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DEBERES MORALES DEL HOMBRE

CAPITULO PRIMERO
DE LOS DEBERES PARA CON DIOS

Bada dirigir una mirada d firmamento, o a cudquiera de las maravillas de la
creacion y contemplar ingante los infinitos bienes y comodidades que frece la tierra, para
concebir desde luego la sabiduria y grandeza de Dics, y todo lo que debemos amor, a su
bondad y a sumisaricordia

En efecto, ¢quién sno Dios ha creado d mundo y gobierna, quién ha establecido y
consarva es. orden indterable con que araviesa los tiempos la mesa formidable y
portentosa del Universo, quién vela incesantemente por nuestra felicided y la de todos los
objetos que nos son queridos en la tierra, y por ditimo quién Sno Bl puede ofrecernos, y nos
ofrece, la dicha inmensa de la sdvadon etena? Somode, pues deudores de todo nuestro
amor, de toda nuestra



gratitud, y de la méas profunda adoracion y obediencia; y en todas las Stuaciones de la vida
en medio de los placeres inocentes que sU mMano generosa derrama en d camino de nuestra
exigencia, como en € sno de la deggracia con que en los juicios inescrutables de su
sbiduria infinita prueba a veces nuedtra paciencia y nuestra fe, estamos obligados a
rendirle nuestros homenges, y a dirigirle nuestros ruegos fervorosos, para que nos haga
merecedores de sus beneficios en d mundo, y de la gloria que reserva a nuedtras virtudes en
d Cido.

Dios es d s> que reline la inmensdad de la grandeza y de la perfeccion; y
nosotros, aunque criaturas suyas y dedinados a gozarle por toda una eternidad, somos unos
seres muy humildes e imperfectos, asl es que nuestras dabanzas nada pueden afadir a sus
soberanos dributos. Pero El s complace en dlas y las recibe como un homenge debido a
la mgestad de su gloria, y como prendas de adoracion y amor que € corazdn le ofrece en la
guddn de sus mas sublimes sentimientos, y nada puede, por tanto, excusanos de
dirigirsdas. Tampoco nuestros ruegos le pueden hacer més justo, porque todos sus atributos
son infinitos, ni por otra pate le son necesxrios para conocer nuedras neceddades 'y
nuestros deseos, porque El penetra en lo més intimo de nuedros corazones, pero esos
ruegos on una expresidon sncera del reconocimiento en que vivimos de que Bl es la fuente
de todo bien de todo consudo y de toda fdicidad, y con dlos movemos su misericordia, y
golacamos la severidad de su divina judicia irritada por nuestras ofensas, porque El es
Dios de bondad y su bondad tampoco tiene limites jCuan propio y naturd no es que d
hombre se dirija a su Creador, le hable de sus penas con la confianza de un hijo que hebla d
padre méstierno y amoroso, le pidad divio de susdoloresy d perddn de sus



culpas, y con una mirada dulce y llena de uncidn religiosa, le muestra su amor y su fe como
los titulos de su esperanzal

As d acto de acostarnos como d de levantarnos, devaremos nuestra dma a Dos,
y con todo € fervor de un corazdn sensble y agradecido, le dirigiremos nuestras dabanzas,
le daremos gracias por todos sus beneficios y le rogaremos nos los dga dispensando. Le
pediremos por nuedtros padres, por nuedras familias, por nuedtra peria, por nuestros
bienhechores y amigos, as como también por nuestros enemigos, y haremos votos por la
fdicddad dd géneo humeno, y egpeddmente por d consudo de los dligidos y
desyraciados, y por aguelas dmas que s encuentren extraviadas de la senda de la
bienaventuranza. Y recogiendo entonces nuestro espiritu, y rogando a Dios nos ilumine con
las luces de la razén y de la gracia, examinaremos nuestra conciencia, y nos propondremos
empler los medios méas eficaces paa evitar las fdtas que hayamos cometido en d
transcurso del dia. Tdes son nuestros deberes d entregarnos d suefio, y d despertarnos, en
los cudes, ademés de la stisfaccion de haber cumplido con Dios y de haber consagrado un
momento a la filantropia, encontraremos la inestimable ventga de ir diaiamente
corrigiendo  -nuedros defectos, mgorando nuestra condicion mora 'y avanzando en €
camino de lavirtud, Unico que conduce a la verdadera dicha

Es también un acto debido a Dios y propio de un corazon agradecido,
manifestarle siempre nuestro reconocimiento d levantarnos de la mesa S nunca debemaos
olvidarnos de dar las gracias a la persona de quien recibimos un servicio por pequelio que
Seg, ¢Con cuanta mas razon no deberemos darlas a la Providencia cada vez que nos dispensa
el mayor de los beneficios, cud es e medio de consarvar lavida?



En los deberes para con Dios se encuentran refundidos todos los deberes socides
y todas las prescripciones de la mord; asl es que  modeo de todas las virtudes, € padre
més amoroso, d hijo mas obediente, d esposo Més fid, d ciudadano més Util a su pdria..
Y ala verdad, ¢cud es la ley humana, cud d principio, cud la regla que encamine a los
hombres d bien y los goate dd md, que no tenga su origen enlos Mandamientos de Dios,
en esa ley de las leyes, tan sublime y completa cuanto sencilla y breve? ¢Donde hay nada
més conforme con € orden que debe reinar en las naciones y en las familias, con los
dictados de la judicia, con los generosos impulsos de la caridad y la noble beneficencia, y
con todo lo que contribuye a la fdicidad dd hombre sobre la tierra, que los principios
contenidos en la ley evangdlica? Nosotros satisfacemos @ sagrado deber de la obediencia a
Dios guardando fidmente sus leyes y las que nuestra Santa Iglesa ha dictado en € uso
legitimo de la divina ddegacion que gerce y es éte d mismo tiempo, d medio més eficaz
y més directo para obrar en favor de nuestro bienestar en este mundo, y de la felicidad que
nos esperaen € senodelagloria cdedtid.

Pero no es esto todo: los deberes de que tratamos no se circunscriben a nuestras
rdlaciones internas con la Divinidad. El corazon humano, esencidmente comunicativo,
sente una indinadon invendble a expresar sus dectos por Sgnos y demostraciones
exteriores. Debemos, pues, manifetar a Dios nuestro amor, nuedra gratitud y nuedra
adoracion, con actos publicos que, d migno tiempo que satifagan nuestro corazdn, Srvan
de un saudable gemplo a los que nos observan. Y como es d templo la casa dd Sefior, v d
lugr dedinado a rendirle nuestros homenges procuremos vidtalo con la pogble
frecuencia, manifestando Sempre en é todala devo-



ciony todo d recogimiento que ingpira tan sagrado recinto.

Los sacerdotes, ministros de Dios sobre la tierra, tienen la dta mison de mantener
e culto divino y de conducir nuedras dmas por d camino de la fdicidad eena Tan
devado cadcter nos impone @ deber de regpealos y honralos oyendo Sempre con
interés y dodlidad los consgos con que nos favorecen, cuando en nombre de su divino
maestro y en desampefio de su augusto minigerio nos dirige su voz de caidad y de
consudo. Grande es Sn duda la fdta en que incurrimos a ofender a nuedtros prgjimos, sean
éstos quienes fueren; pero todavia es mucho méas grave ante los ojos de Dios la ofensa
dirigida d sacerdote, pues con dla hacemos injuria a la Divinidad, que le ha investido con
aributos sagrados y le ha hecho su representante en este mundo. Concluyamos, pues, €
cgpitulo de los deberes para con Dios, recomendando € respeto a los sacerdotes, como una
manifestacion de nuestro respeto a Dios migmo, y como un Sgno inequivoco de una buena
educacion mord, y rdigiosa




CAPITULO SEGUNDO

DE LOS DEBERES PARA CON LA SOCIEDAD

I
Deberes para con nuestros padres

Los autores de nuedtros dias, los que recogieron y enjugaron nuestras primeras
l&grimas, los que sobrdlevaron. las miszrias e incomodidades de nuedtra infancia, los que
consagraron  todos sus desvelos a la dificil tarea de nuedtra educacion y a labrar nuestra
fdicidad, son para nosotros los seres més privilegiados y venerdbles que existen sobre la
tierra

En medio de las necesdades de todo género a que, Sn disincion de persones ni
caegorias, eda sUjeta la humana naturdeza, muchas pueden ser las ocasiones en que un
hijo haya de presar auxilios a sus padres, endulzar sus penas y aun hacer sacrificios a su
bienestar y a su dicha Pero ¢podra acaso llegar nunca a recompensarles todo lo que les

debe?, ¢qué podra hacer que le descargue de la inmensa deuda de gratitud que para con
elos tiene contrai-



da? jAh!, los cuidados tutdlares de un padre y una madre son de un orden tan devado y tan
sublime, son tan cordides, tan desinteresados, tan condantes, que en nada £ asemgan a los
demés actos de amor y benevolencia que nos ofrece @ corazon dd hombre y sdlo podemos
verlos como una emanacion de agquelos con que la Providencia cubre y protege a todos los
mortales.

Cuando pensamos en d amor de una madre, en vano buscamos las pdaoras con
gue pudiera pintarse dignamente ede afecto incomprensble de extenddn infinita, de
intenddad inexplicable, de ingpiracion diving y tenemos que remontarmos en das dd més
puro entusasmo hasta encontrar a Maria d pie de la cruz, ofreciendo en medio de agudla
sangrienta escena € cuadro mas perfecto y mas patético dd amor materno. | S, dli esta
representado este sentimiento como @ es, dli esta divinizado; y dli estad consagrado €

primero de los titulos que hacen de la mujer un objeto tan digno y le dan tanto derecho a La
congderacion de hombre!



El amor y los sacrificios de una madre comienzan  desde que nos lleva en su seno.
i Cuantos son entonces sus padecimientos fisicos, cuantas sus privaciones por conservar la
vida dd hijo que la naurdeza ha identificado con su propio s, y a quien ya ama con
extremo antes de que sus 0jcs |e hayan vigo!

i Cuanto cuidado en sus dimentos, cudnta solicitud y esmero en todos los actos de
U exigencia fisca 'y mord, por fundar desde entonces a su querida prole una sdud robusta
y saa, una vida sn doloresd El padre cuida de su esposa con més ternura que nunca, vive
preocupado de los peligros que la rodean, la acompafia en sus privaciones, la consuda  en
sus sufrimientos, y se entrega con dla a vear por @ dulce fruto de su amor. Y en medio de
la inquietud, y de las gratas ilusones que presenta este cuadro de temor y de esperanza, es
més que nunca digno de notarse cuan genos son de un padre y de una madre los frios y
odiosos cdculos dd egoismo. S @ hijo que esperan se encuentra tan digante de la edad en
que puede serles Util; s para llegar a dla les ha de costar tntas zozobras, tantas 1&grimes y
tantos sacrificios;, 9 una temprana muerte puede, en fin, llegar a arebatarlo a su caifio,
haciendo infructuosos todos sus cuidados e ilusorias todes sus esperanzas, ¢qué habra que
no sea noble y sublime en esa ternura con que ya le aman y e prepaan a colmarle de
caidas y bendficdos? Nada més conmovedor, nada mas belo, y ninguna prueba mas
brillante de que d amor de los padres es d aecto mé puro que puede dbergar en €
corazon humano.

iNace d fin d hijo, a coda de crudes sufrimientos, y su primera sefid de vida es
un gemido, como S € degtino asdiera dli a recibirle en sus brazos a imprimir en su frente
d «dlo dd dolor que ha de acompafiale en su peregrinacion de la cuna d sepulcro! Los
padres o rodean desde luego, le sAlu-



dan con d 6sculo de bendicon, le prodigen sus caicias, protegen su debilided y su
inocencia y dli comienza esa sie de cuidados exquistos de contemplaciones,
condescendencias y sacrificios, que triunfan de todos los obstéculos, de todas las vicisitudes
y aun de lamismaingratitud, y que no terminan Sno con lamuerte

Nuedtros primeros afos roban a nuestros padres toda su tranquilided y los priven a
cada paso de los goces y comodidades de la vida said. Durante aquel periodo de nuestra
infancia en que la naurdeza nos niega la capacidad de aender por nosotros mismos a
nuestras necesidades, y en que, demasado dédiles e impresonables nuestros Grganos,
cudquier ligero accidente puede dterar nuestra sdud y ain comprometerla para sempre,
wus dectuosos y condantes desvelos suplen nuestra impotencia y nos defienden de los
peligros que por todas pates nos rodean. | Cuantas inquietudes, cuantas darmas, cuantas
l&grimas no les cuestan nuedtras dolenciadd | Cudnta vigilancia no tienen que poner a
nuestra imprevison!

i Cuan inagotable no debe ser su paciencia para cuidar de nosotros y procurar nuestro bien,
en la lucha abierta sempre con la absoluta ignorancia y la voluntad cgprichosa y turbulenta
de los primeros afiod | Cudnta consagracion, en fin, y cuanto amor para haber de
conducirnos por entre tantos riegos y dificultades, hada la edad en que princpia a
ayudarnos nuedtra intdigencial

Apenas descubren en nosotros un destelo de razdn, dlos se gpresuran a dar
principio a la ardua e importante tarea de nuestra educacion mord e intdectud; y son dlos
los que imprimen en nuestra dma las primeras idess, las cudes nos drven de base paa
todos los conocimientos ulteriores, y de norma paa emprender d epinoso camino de la
vida

Su primer cuidado es hacernos conocer a Dios | Qué sublime, qué augudta, qué
sagrada gparece entonces la mison de un padre y de una medre! El corazon rebosa de
grditud y de tenura, d congderar que fueron dlos los primeros que nos hicieron formar
idea de ex2 s infinitamente grande, poderoso y bueno, ante d cud se progerna d universo
entero, y nos ensefiaron a amarle, a adorarle y a pronunciar sus dabanzas. Después que nos
hacen sdber que somos criaturas de ese ser imponderable, ennobleciéndonos asl ante
nuestros propios 0jos y sattificando nuestro epiritu, dlos N0 cesan de proporconanos
conocimientos Utiles de todo género, con los cudes vamos haciendo @ ensayo de la vida y
preparandonos para concurrir d tota desarrollo de nuestras facultades.

En d laudable y generoso empefio o de enriquecer



nuestro corazén de virtudes, y nuestro entendimiento de idess Utiles a nosotros mismos y a
nuestros semgantes, dlos no omiten efuerzo aguno para proporcionancs la ensefianza.
Por muy escasa que sea su fortuna, aun cuando se vean condenados a un recio trabgo
pesond paa ganar d sugento, elos dempre hacen los gastos indispensables para
presentanos en los establecimientos de educacion, proveemos de libros y pagar nuestros
maestros. jY cuantas veces vemos a etos mismos padres someterse gustosos a toda especie
de privaciones, paraimpedir que se interrumpad curso de nuestros estudiod

Terminada nuestra educacion, y formados ya nos. otros a coda de tantos desvelos
y sacrificios, no por eso nuestros padres nos abandonan nuestras propias fuerzas. Su sombra
protectora y benéfica nos cubre toda la vida, y sus cuidados, como ya hemos dicho, no s
acaban sno con la muete. S durante nuestra infancia, nuestra nifiez y nuestra juventud,
trabgaon asduamente para dimentamos, vestirnos, educarnos y facilitarnos toda especie
de goces inocentes, €los no = desprenden en nuedtra edad madura de la dulce tarea de
hacernos bien; recibiendo, por @ contrario, un placer exquisto en continuar prodigandonos
us bendfidos por més que nuestros dementos pesondes, que dlos mismos fundieron,
nos proporcionen yalos medios de proveer anuestras neces dades.

Nuestros padres son d mismo tiempo nuestros primeros y més Snceros amigos,
nuestros naturdes consultores, nuestros ledes confidentes El egoismo, la enwidia, la
hipocresia, y todas las demés pasiones tributarias del interés persond, estan excluidas de
sus relaciones con nosotros, asl es que nos ofrecen los frutos de su experiencia y de sus
luces, Sn reservarnos nada, y Sin que podamos jamés recdarnos de



gue sus consgos vengan envenenados por la pefidia o € engafio. Las lecciones que han
recibido en La escuela de la vida, los ascubrimientos que han hecho en las ciencias y en
las artes, los secretos Utiles que poseen, todo es para nosotras, todo nos 1o tranamiten, todo
lo deginan sempre a la obra predilecta de nuestra fdicidad. Y slos vemos alin en edad
avanzada trabgar con actividad y con ahinco en la consarvecion y addanto de sus
propiedades, facil es comprender que nada los mueve menos que d provecho que puedan
obtener en favor de una vida que ya van a abandonar: | sus hijod g, d porvenir de sus
queridos hijos, he agui su generoso movil, he agui @ etimulo que les da fuerzes en la
misma ancianidad.

S, pues son tantos y de tan devada edfera los beneficios que recibimos de
nuestros padres, 9 su mMison es tan sublime y su amor tan grande, ¢ cud sera la extengdon
de nuedtros deberes para con dlos? | Desgraciado de aguel que d llegar d desarrollo de su
razén, no la haya medido ya con la noble y segura excda de la gratitud! Porque a la verdad,
e que no ha podido comprender para entonces todo lo que debe a sus pades, tampoco
habrd comprendido 1o que debe a Dios, y para las dmas ruines y desagradecidas no hay
fdicdad posble ni en estavidani enlaotra

La piedad filid es por otra pate uno de los sentimientos que mas honran y
ennoblecen € corazdn humano, y que més lo disponen a la préctica de todas las grandes
virtudes. Tan persuadidos vivimos de eda verdad, que para juzgar de la indole y dd vdor
mord de la persona que nos importa conocer, desde luego investigamos su conducta para
con sus padres, y S encontramos que dla es buena, va se despierta en nosotros una fuerte
smpatiay un sentimiento profundo de estimacion y de benevolencia



Cuando @ amoroso padre va a dar a la hija de su corazon un compafiero de su
suerte, sus inquigtudes e cdman y U animo se conforta, 9§ en trance tan solemne puede
excamar: | Es un buen hijo! .. . Y ad compendia y expresa, de la manera més tierna y
elocuente, todo lo que hay de grande y de sublime en la piedad filid.

Debemos, pues, gozanos en d cumplimiento de los deberes que nos han impuesto
paa con nuedros padres las leyes divinas y la misma naurdeza Amarlos, honrarlos
repetarlos y obedecerlos, he agui estos grandes y sagrados deberes, cuyo sentimiento se
desarolla en nosotros desde @ momento en que podemos darnos cuenta de nuestras
percepciones, y aun antes de haber llegado a la edad en que recibimos las inspiraciones de
lareflexion y la conciencia

En todas ocasones debe sernos dtamente satisfactorio tedtificarles nuestro amor
con las demodraciones més cordides y expresvas, pero cuando se encuentran combatidos
por la desgracia, cuando € peso de la vgez los aoruma y los reduce a ese edtado de
impotencia en que tanto necedtan de nuedtra solidtud y nuedtros auxilios, recordemos
cuanto les debemos, condderemos qué no haian dlos por divianos a nosotros y con
cuanta bondad sobrdlevarian nuestras miserias, y no les resarvemos nada en sus
necesdades, ni creamos nunca que hemos empleado demasado sufrimiento en las
incomodidades que nos ocasonen sus cansados alos. Este acendrado amor  debe
naturdmente conducirnos a cubrirlos Sempre de honra, contribuyendo por cuantos medios
edén a nuestro dcance a U edimacion socid, y ocultando cuidadosamente de los extrafios
las fdtas a que como seres humanos pueden edar sujetos, porque la gloria del hijo es d
honor al padre.

Nuestro respeto debe ser profundo e indterable, In que podamos jamés
permitirnos lamés ligera fd-



ta que lo profane, aun cuando lleguemos a encontrarlos aguna vez gpartados de la senda de
la verdad y de la judicia, y aun cuando la desgracia los haya condenado a la demencia, o0 a
cudquier otra dStuacion lamentable que los despoje de la condderacion de los demas
Sempre son nuestros padres, y a nosotros no nos toca otra cosa que compadecerlos, llorar
us miserias, y colmarlos de aenciones ddicadas y de contemplaciones. Y respecto de
nuestra obediencia, ela no debe reconocer otros limites que los de la razdn y la mord;
debiendo hacerles nuestras observaciones de una manera dulce y respetuosa, sempre que
una dura necesdad nos obligue a separancs de s preceptos. Pero guardémonos de
condituirnos inconsiderada y abusivamente en jueces de estos preceptos, los cudes seran
rara vez de td naturdeza que, puedan judificar nuestra resstencia, sobre todo en nuestros
primeros afios, en que seriatorpe desacato @ creernos capaces de juzgar.

Halase, en fin, comprendido en los deberes de que tratamos, d respeto a nuestros
mayores, especidmente a aqudlos a quienes la venerable senectud acerca ya d término de
la vida y les da derecho a las més rendidas y obsequiosas aenciones. También estén aqui
comprendidas nuedtras obligaciones para con nuestros maestros, a quienes debemos ariar.
obediencia y regpeto, como dedegados que son de nuedtros padres en @ augusto minigerio
de ilugtrar nuestro espiritu y formar nuestro corazon en d honor y la virtud. S en medio de
la cgpacidad y la indolencia de nuestros primeros afios, podemos a veces desconocer todo
lo que debemos a nuestros maestros, y cuanta influencia gercen sus paerndes desvelos en
nuestros futuros destinos, @ corazdn debe volver a dlos en la efuson de la més pura
gratitud, y rendirles todos |los homenges que le son



debidos, desdle que somos capaces de didinguir los rasgos que caracterizan a nuestros
verdaderos amigos y bienhechores.

i Cuan venturosos dias debe esperar sobre la tierra @ hijo amoroso y obediente,
gue ha honrado a los autores de su exigencia, € que los ha socorrido en d infortunio,
gue los ha confortado en su ancianidad! Los placeres dd mundo seran para  dempre
puros como en la mafiana de la vida: en la adversdad encontrara los consuelos de la buena
conciencia, y aguela fortdeza que desarma las iras de la fortuna, y nada habra para d més
sereno Yy tranquilo que la hora de la muerte, seguro como estd de haber hecho @ camino de
la eternidad a la sombra de las bendiciones de sus padres. En aguella hora suprema, en que

ha de dar cuenta d Creador de todas sus acciones, los titulos de un buen hijo golacardn la
justiciadivinay le dcanzaran misericordia

ANIVERSARIOS DE BODA

1c papel, plasticos 13° encaje
2o algoddin 14° marfil
3¢ cuero 15° cristal
4o seda, rayon, nylon 20° porcelana
5 madera 250 plaia
6o hierro 30° perla
7° lana, cobre 35 coral, jade
8° bronce, 40° rubi
eguipos eléciricos 457 zafiro
9° ceramica 50° oro
10° estarnio 55¢ esmeralda, turguesa
11° acero 60> diamante

12 seda, hilo



I
Deberes para con la patria

Nuestra paria, generdmente hablando, es toda agudla extenson de teritorio
gobernada por las mismas leyes que rigen en € lugar en que hemos nacido, donde
formamos con nuestros conciudedanos una gran sociedad de intereses 'y sentimientos
necionaes.

Cuanto hay de grande, cuanto hay de sublime, se encuentra comprendido en d
dulce nombre de patria; y nada nos ofrece € sudo en que vimos la primera luz, que no esé
para nosotros acompafiado de paéticos recuerdos, y de estimulos a la virtud, d heroismo y
a la goia Las dudades los pueblos los edificos los campos cultivados y todos los
demas sgnos y monumentos de la vida socid, nos representan a nuestros antepasados y sus
esfuerzos generosos por € bienesar y la dicha de su poderidad, la infancia de nuesiros
padres, los sucesos inocentes y sencillos que forman la pequefia y Sempre querida historia
de nuestros primeros afios, los tdentos de nuedtras ceebridades en las ciencias y en las
artes, los magndnimos sacrificios y las proezas de nuestros grandes hombres, los placeres,
en fin, y los sufrimientos de una generacion que pasd y nos dgo sus hogares, sus riquezas y
e gemplo de sus virtudes...



Los templos, esxos lugares santos y veneradbles, levantados por la piedad y d
desorendimiento de nuestros compatriotas, nos traen condantemente € re-cuerdo de los
primercs ruegos y dabanzas que dirigimos d Creador, cuando € cdo de nuestros padres
nos conduyjo a dlos por vez primeg contemplando con una emocion indefinible, que
también dlos desde nifios devaron dli sudmaaDiosy le rindieron culto.

Nuedtras familias, nuestros parientes, nuestros amigos, todas las personas que nos
vieron nacer, que desde nuedtra infancia conocen y aprecian nuestras cudidades, que nos
anan y forman con nosotros una comunidad de afectos, goces, penas y esperanzas, todo
exisge en nuedra pdria todo esa en dla reunido; y en ela et vinculado nuestro porvenir
y € de cuantos objetos nos son caros en lavida

Después de estas consderaciones, facil es comprender que a nuestra petria todo lo
debemos. En sus dias serenos y bonancibles, en que nos brinda solo placeres y contento, le
manifestaremos nuestro amor guardando fidmente sus leyes y obedeciendo a sus
magidrados, prestahdonos a sarvirla en los destinos publicos, donde necesta de nuestras
luces y de nuedtros desvdos para la administracion de los negocios dd Estado;
contribuyendo con una parte de nuestros bienes d sodenimiento de los empleados que son
necesarios para dirigir la sociedad con orden y con provecho de todos, de los minisros ded
culto, de los hospitdes y demas edablecimientos de beneficencia donde s aslan los
desvdidos y deggraciados, y en generd, contribuyendo a todos agudlos objetos que
requieren la cooperacion de todos |os ciudadanos.

Pero en los momentos de conflicto, cuando la seguridad plblica estd amenazada,
cuando la patria nos Ilama en su auxilio, nuestros deberes se aument



tan con otros de un orden muy superior. Entonces patria cuenta con todos sus hijos Sn
limtadon y sn resava entonces los gratos recuerdos adheridos a nuestro suelo, los
sepulcros venerados de nuedtros antepasados, los monumentos de sus virtudes, de su
grandeza y de su gloria, nuestras esperanzas, nuedtras familias indefensas, 1os ancianos, que
fijan en nosotros su mirada impotente y acongojada y nos contemplan como sus sdvadores,
todo viene entonces a encender en nuestros pechos @ fuego sagrado dd heroismo, y a
ingpiranos  agudla abnegacion sublime que conduce d hombre a los pdigros v a la
inmortdidad. Nuestro reposo, nuedra fortuna, cuanto poseemos, nuedra vida misma
pertenece a la patria en sus angudias, pues nada nos es licito reservanos en comin
conflicto.

Muertos nosotros en defensa de la sociedad en que hemos nacido, ahi quedan
nuestras queridas familias y tantos inocentes a quienes habremos sdvado, n cuyos pechos,
inflamados de gratitud, dgaremos un recuerdo imperecedero que se ird transmitiendo de
generacion en generacion ahi queda la hidoria de nuestro pals, que inscribira nuestros
nombres en d cadogo de sus bienhechores ahi queda a nuestros descendientes y a
nuestros conciudadanos todos, un noble gemplo que imitar y que aumentara los recuerdos
qgue hacen tan querido d sudo natd. Y respecto de nosotros, recibiremos sn duda en €
Cido d premio de nuestro sacrificio; porque nada puede ser més recomendable ante los
ojos de Dios judiciero que ese sentimiento en extremo generoso y magnanimo, que Nnos
hace preferir la salvacion de la patria nuestra propia existencia.



Deberes para con nuestros semejantes

No podriamos llenar cumplidamente € suprema deber de amar a Dios, Sn amar
también a los demé hombres, que son como nosotros criduras Uyas, descendientes de
unos mismoes padres y redimidos todos en una misma cruz; y este amor sublime, que torma
e divino sentimiento de la caridad crigiana, es d fundamento de todos los deberes que
tenemos para con nuestros semgantes, asi como es la base de las mas eminentes virtudes
socides.

La Providencia, que en sus dtas miras ha querido esrechar a los hombres sobre
la tierra, con fuertes vinculos que establezcan y fomenten la armonia que debe reinar en la
gran familia humana, no ha pemitido que sean fdices en d adamiento, ni que encuentren
en d los medios de sstisfacer sus més urgentes necesidades. Las condiciones indispensables

de la exigencia los relinen en todas pates S0 pena de perecer a manos de las
fieras, de la indemencia 0 de las enfermedades;, y donde quiera que se ve una reunion de
seres humanos, desde las mas sun-



tuosas poblaciones hada las humildes cabalias de las tribus sdvges hay un espiritu de
mutua benevolencia, de mutua condderacion, de mutuo auxilio, més o menos desarrollado
y pefecto, segin es la influencia que en dlas han podido gercer los sanos y divilizadores
principios de lardigion y de laverdaderafilosofia

Facil es comprender todo lo que los demas hombres tienen derecho a esperar de
nosotros, a Sdlo consderar cudn necesaxrios nos on dlos a cada paso para poder
sobrdlevar las miserias de la vida, contrarrestar los embates de la desgracia, iludtrar nuestro
entendimiento y dcanzar, en fin, la fdicdad, que es d sentimiento innato dd corazon
humano. Pero d hombre generoso, € hombre que obedece a las sagradas inspiraciones de
la redigion y de la filantropia, d que tiene la fortuna de haber nutrido su espiritu en las
claras fuentes de la doctrina evangdica, dente en su corazdn mas nobles y eevados
estimulos para amar a sus semgantes, para exterderles una mano amiga en sus conflictos, y
aun para hecer sacrificios a su bienestar y a la megora de su condicion socid. De aqui las
grandes virtudes civicas, de agui @ heroismo, de agui d matirio de ens santos varones,
gue en u mison gooddlica han despreciado la vida por sacar a los hombres, de las
tinieblas de la ignorancia y de la idolatria, aravesando los dedertos y pendrando en los
bosques por en medio de los pdigros y la muerte, Sh més ames que las pdaoras de
sdvacion, sn més agpraciones que la gloria de Dios y € bien y la fdicidad de sus
seme antes.

La benevolencia, que une los corazones con los dulces lazos de la amigad y la
fraernidad, que edtablece las rdaciones que forman la amonia socid, y  ennoblece todos
los estimul os que nacen de las di versas condiciones de lavida; y la beneficencia, que



asemgando d hombre a su Creador, le ingpira todos los sentimientos generosos que llevan
e conudo y la esperanza d seno mismo de la degracia, y triunfan de los impetus brutaes
de odio y la venganza. he aqui los dos grandes deberes que tenemos para con huestros
semgantes, de los cudes emanan todas las demas prescripciones de la rdigion y la mord,
gue tienen por objeto consarvar @ orden, la paz y la concordia entre los hombres, como los
unicos medios que pueden asegurarles la fdicidad en su corta mangdn sobre la tierra, y
sembrarles de virtudes y merecimientos € estrecho camino de lavida futura

Digno es aqui de contemplarse cdmo la soberana bondad que Dios ha querido
manifestar en todas sus obras, ha encaminado estos deberes a nuestro propio bien, haciendo
d mismo tiempo de dlos una fuente inegotable de los més puros y exquistos placeres
Debemos amar a nuedtros semgantes, respetarlos, honrarlos, tolerar y ocultar sus miserias y
debilidades. debemos ayudarlos a ilusrar su entendimiento y a formar su corazdn paa la
virtud: debemos socorrerlos en sus necesidades, perdonar sus ofensas, y en suma, proceder
paa con elas de la misma manera que deseamos que dlos procedan para con NOSotros.
Pero, ¢pueden acaso concebirse sensaciones més gratas, que aguellas que experimentamos
en d gercicio de estos deberes? Los actos de benevolencia derraman en @ ama un copioso
rauda de tranquilided y de dulzura, que gpagando € incendio de las pasiones, nos ahorra
las heridas punzantes y aormentadoras de una conciencia impura, y nos prepara los
innumerables goces con que nos brinda la benevolencia de los demés. EI hombre madévalo,
e irregpetuoso, d que publica las genas flaguezas, d que cede fécilmente a los arranques
de la ira, no sdlo vive privado de tan gratas emociones y expuesto a cada paso a los furores
de lavenganza, Sno que,



devorado por los remordimientos, de que ningin mortd puede libertarse, por més que haya
consguido habituarse d md, aradra una exigencia misgrable, y lleva Sempre en «u
interior todes las inquietudes y zozobras de esa guera eena que s edablece entre €
sentimiento de deber, que como emanacion de Dios jamés s extingue, y € desorden de
Sus pasiones sublevadas, a cuya torpe influencia ha querido esclavizarse.

¢Y odmo pudiéramos expresar dignamente las sublimes sensxciones de la
beneficencia? Cuando tenemos la dicha de hacer bien, a ruedtros semgantes, cuando
respetamos los fueros de la desgracia, cuando enjugamos las l&grimas dd desvdido, cuando
satisfacemos @ hambre, o templamos la sad, o cubrimos la deshudez dd infeliz que llega a
nuestras puertas, cuando llevamos d consudo a oscuro lecho dd mendigo, cuando
arancamos una victima d infortunio, nuestro corazdn experimenta sempre un placer tan
grande, tan intenso, tan indefinible! que no dcanzarian a explicarlo las més vehementes
expresones dd sentimiento. Es d autor de un benefico d que edta reservado comprender
la naturdeza y extensdn de los goces que produce y 9 hay dgin mortd que pueda leer en
au frente y concebir sus emociones, es € desgraciado que 1o recibe y ha podido medir en su
dolor lagrandezadd dmaque le protegey le consuda.

Lo mismo debe decirse de deber soberanamente mord y cristiano de perdonar a
nuestros enemigos, y de retribuirles sus ofensas con actos snceros en que resplandezca
aqud exiritu de amor magnanimo, de que tan dto gemplo nos dgé d Sdvador dd
mundo. Tan sdlo € rendido, cuyo enemigo le darga una mano generosa d caer a SUsS pies y
e que en cambio de una injuria ha llegado a recibir un beneficio, pueden acaso comprender
los goces sublimes que experimenta d dma noble que perdona y bien pudiera decirse que
aquel que todavia no ha perdonado a un enemigo, auin no conoce d mayor de los placeres
de que puede didrutar d hombre sobre la tiera El estado dd dma, después que ha
triunfado de los impetus dd rencor y dd odio y queda entregada a la dulce cama que
reteblece en dla d imperio de la caidad evangdica, nos representa € ciedo despgado y
sereno que se ofrece a



nuestra vista, degrando a los mortdes y a la naurdeza entera, después de los horrores de la
tempestad. El hombre vengativo, lleva en s mismo todos los gémenes de la desesperacion
y la desgracia en € corazon dd hombre cdlemente y generoso reinen la paz y d contento,
y nacen y fructifican todoslos grandes sentimientos.

"La primera pdedra de la virtud es d hogar paterno’ ha dicho un céebre
mordista; y esto nos indica cuan solicitos debemos ser por @ bien y la honra de nuestra
familia El que en d sno de la vida domégtica, ama y protege a sus hermanos 'y demés
parientes, y ve en dlos las personas que después de sus padres son las més dignas de sus
respe tos y aenciones, no puede menos que encontrar dlanado y facil d camino de las
virtudes socides, y hacerse gpto para dar buenos gemplos a sus hijos, y  paa regir
dignamente la familia a cuya cabeza le coloquen sus futuros destinos. El que sabe guardar
las condderaciones domédticas, guardard meor las  condderaciones socides, pues la
sociedad no es otra  cosa que una ampliacion de la propia familia j Y bien desgraciada
debe s la suerte de ague que desconozca la especididad de estos deberes!, porque los
extraiios, no pudiendo esperar nada de que ninguna preferencia concede a los suyos, le
miraran  como indigno de su edimacion, y llevara una vida erate y solitaria en medio de
los mismos hombres.

Y 9 tan sublimes son edos deberes cuando los gercemos Sn menoscabo de
nuestra hacienda, de nuedtra tranquilidad, y sSn comprometer nuestra exisencia, ¢a cuanta
dtura no s devard d corazon dd hombre que por € bien de sus semgantes arriesga su
fortuna, sus comodidades y su vida misma? Egos son los grandes hechos que proclama la
higoria de todas las naciones y de todos los tiempos como los timbres gloriosos de
aguelos héroes sn manchaa



quienes consagra d titulo imperecedero de bienhechores de la humanidad;, y es en su
abnegecion y e su ardiente amor a los hombres, donde s reflga agud amor incomparable
que condujo d divino Redentor amorir en los horrores dd més barbaro suplicio.

Busgquemos, pues, en la caridad crigiana la fuente de todas las virtudes socides
pensemos sempre que no es poshble amar a Dios Sn amar también d hombre, que es su
criatura predilecta, y que la perfeccion de este amor esta en la beneficenciay en d perdon a
nuestros enemigos, y veamos en la préactica de estos deberes, no s0lo d cumplimiento de
mandao divino, Sno d méa podeoso medio de consava d orden de las sociedades,
encaminandola a los dtos fines de la creacion, y de dcanzar la tranquilidad y la dicha que
nos es dado gozar en es mundo.

COMO PROCEDER CON CIERTOS ALIMENTOS

El pan siempre se parite con la mano, nuanca con cuchillo.
IL.a carne, por oira parte, requiere un cuchillo y tenedor
especiales. En algunos lugares de América se acostumbra
cortar toda la carne y luego proceder a comerla usandoe
solamente el tenedor, sin embargo, esto no resulta de buen
gusto en Europa ¥y en la mayor parte de los paises de
América. L.o mas correcto es cortar un pedacito de carne a
1a vez, proceder a introducirlo en la boca con el tenedor y,
Inego, cortar el préoximo pedacito. Los pedazos que se
introducen en la boca deben ser lo suficientemente pegque-
fios como para no causar gque la persona, al masticar, se vea
obligada a hacer muecas y ademanes excesivos. No se
deben hacer ruidos al masticar o ingerir los alimentos, ni
tampoco deben hacerse chillar los cubiertos conira el pla-
to, pues todos estos sonidos pueden resultar desagrada-
bles, ¥ hasta insoportables, para algunos de los presentes
en la mesa. El cuchillo y tenedor no deben sostenerse como
se hace con un lapiz, sino gue la mano debe guedar siem-
pre por encima del mango del implemento.

-



CAPITULO TERCERO

DE LOS DEBERES PARA CON NOSOTROS
MISMOS

S hemos nacido para amar y adorar a Dios, y para aspirar a més dtos destinos que
los que nos ofrece eda vida precaia y cdamitosa 9 obedeciendo los impulsos que
recdbimos de agud Sa infinitamente sabio, origen primitivo de todos los grandes
sentimientos, nos debemos también a nuestros semgantes y en epecid a nuestros padres, a
nuestra familia y a nuedra parig y 9 tan graves e imprescindibles son las funciones que
nuestro corazdn y nuestro espiritu tienen que gercer para corresponder dignamente a las
miras dd Creador, es una consecuencia necestia y evidente que nos encontramos
condtituidos en € deber de ingtruirnos, de conservarnosy de moderar nuestras pasiones.

La importancia de edtos deberes eda implicitamente reconocida en d smple
reconocimiento de los demés deberes, los cudes nos seria imposble cumplir s la luz dd
entendimiento No Nos guiase en todas nuestras operaciones, S No cuidasemos de nues-



tra sdud y nos fuese licito aniquilar nuestra existencia, y S no trabgasemos congtantemente
en precaver nos de la ira de la venganza, de la ingrdtitud, y de todos los demés
movimientos irregulares a que desgraciadamente et sUjeto @ corazon humano.

¢Como podriamos concebir la grandeza de Dios Sn detenernos con una mirada
inteligente a contemplar la magnificencia de sus obras, y a admirar en d egpectéculo de la
naturdeza todos los portentos y maravillas que s ocultan a la ignorancia? Sin ilugtrar
nuestro entendimiento, sSn adquirir por lo me nos aguelas nociones generdes que son la
base de todos los conocimientos y la antorcha que nos ilumina en d sendero de la
perfeccion mord, ¢cudn confusas y oscuras NO Serian nuestras ideas acera de nuestras
rdlaciones con la Divinided, de los verdaderos caracteres de la virtud y dd vico, de la
edructura y fundamento de las sociedades humanas, y de los medios de felicidad con gue la
Providencia ha favorecido en ete mundo a sus criaturas? El hombre ignorante es un ser
esencidmente limitado en todo lo que mira a las funcones de la vida exterior, y
completamente nulo para los goces de dma, cuando replegada et sobre § misma y a
slas con las ingoiraciones de la dencia, medita, reflexiona, rectifica sus idess v,
abandonando d error, causa eficiente de todo md, entra en posesidn de la verdad, que es €
principio de todo bien. La mayor pate de las desgracias que afligen a la humanidad, tienen
U origen en la ignorancia; y pocas veces llega un hombre d extremo de la perversdad, sn
gue en suS primeros pasos, 0 en @ progreso dd vicio, haya sdo guiado por idess erroness,
por principios fdsos o por @ dexonocmiento absoluto de sus deberes rdigiosos y
socides. Grande seria nuestro asombro, y creceria desde luego en nosotros € deseo de
ilugtrarnos, s nos fuese dable averiguar



por agin medio, cuatos de esos infdices que han perecido en los patibulos hubieran
podido llegar a ser, mgor ingruidos, hombres virtuosos y ciudadanos Utiles a su patria La
edadigica crimind podria con mayor razon llamarse entonces la edadidica de a
ignorancig; y vendriamos a reconocer que € hombre, la obra més querida dd Creedor, no
ha recibido por cierto una organizacion tan depravada como parece de los desdrdenes a que
de continuo se entrega, y de las perturbaciones y estragos que estos desdrdenes causan en
las familias, en las naciones en d mundo entero.

La ignorancia corrompe con su hdito impuro tolas fuentes de la virtud, todos los
sentimientos @ corazdn, y convierte muchas veces en dafio de individuo y de la sociedad
las més bdlas digposiciones naurdes. Apatandonos dd conocimiento de lo verdadero y de
lo bueno, y gastando en nosotros tolos resortes dd Sstema sengble, nos entrega a torpes
impulsos de la vida maerid, que es la de los erores, de la degradacion y de los cries Por €
contrario, la ilugtracion no s9lo gprovecha todas las bueres dotes con que hemos nacido, y
nos encamina d bien y a la fdicidad, sno que iluminando nuestro espiritu, mostréndonos €
cimen en toda su enormidad y la virtud en todo su esplendor, endereza nuestras mdas
indinaciones, consume en U llama nuestros mdos indintos, y conquista para Dios y para
la sociedad muchos corazones que, formados en la oscurided de la ignorancia, hubieran
dado frutos de escéndd o, de perdicion y de ignominia

En cuanto d deber de la propia consarvecion, la naturdeza misma nos indica
hasta qué punto es importante cumplirlo, pues @ dolor, que martiriza nuestra cane y enerva
nuestras fuerzas, nos sde sempre d frente d menor de nuestros excesosy ex-



travios La sdud y la robustez dd cuepo son amolutamente indigoenssbles para
entregamos, en cdma y con provecho, a todas las operaciones mentdes que nos dan por
resultado la indruccion en todos los ramos dd sdber humano; y sn sdud y robusez en
medio de angudias y sufrimientos, tampoco nos es dado entreganos a contemplar los
aributos divinos, a rendir d Sar Supremo los homenges que le debemos, a corresponder a
nuestros padres sus beneficios, a servir a nuestra familia y a nuedtra patria, a prestar apoyo
d menederosn, a llenar, en fin, ninguno de los deberes que condituyen nuestra noble
mison sobrelatierra

A pesar de todas las contradicciones que experimentamos en este mundo, a pesar
de todas las amarguras y sSinsabores a que vivimos sujetos, la rdigion nos manda creer que
la vida es un bien; y md podriamos cdificarla de otro modo, cuando ademés de ser €
primero de los dones dd Cido, a dla eta sempre unido un sentimiento innato de fdicidad,
que nos hace ver en la muerte la més grande de todas las desgracias. Y slos dones de los
hombres, dlos presentes de nuestros amigos nos vienen sempre con una condicidn
implicita de gorecio y consarvacion, que aceptamos gustosamente, ¢qué cuidados podrian
S excesvos en la conservacion de la vida que recibimos de la misma mano de Dios cano
e mayor de sus bendficios? Ya s dga ver que d sentimiento de la conservacion obra
generdmente por § 0lo en € cumplimiento de ete deber; pero las pasones lo subyugan
con frecuencia, y cerrando nosotros los ojos d sSniedro aspecto de la muerte, divisada
dempre a lo lgos en medio de las ilusones que nacen de nuedros extravios,
comprometemos esérilmente nuestra sdud y nuestra exisencia, obrando asi contra todos
los principios mordes y socides, y contra todos los deberes para cuyo cumplimiento
estamos



en la necesidad imperiosa de conservarnos. La sdud dd cuerpo  Sirve también de base a la
sdud dd dma; y es un impio @ que se entrega a los placeres deshonestos que la quebrantan
y destruyen, o a los pdigros de qie no ha de derivar ningin provecho para la gloria de Dios
ni parad bien de sus semgantes.

En cuanto a los desgraciados que aentan contra su vida tan solo con d fin
de abandonarla, son excepciones monstruosss, hijas de la ignorancia y de la més espantosa
depravecion de las cosumbres. El hombre que huye de la vida por sustraerse a los rigores
dd infortunio, es d Ultimo y d més degradado de todos los ses extralio a las mas
heroicas virtudes y por condguiente d vador y a la resgnacion crigiana, tan slo consgue
horrorizar a la humanidad y cambiar los sufrimientos dd mundo, que dan honor y gloria y
aoren las puetas de la bienaventuranza, por los sufrimientos eternos que infdiblemente
prepara la judicia divina a los que as desprecian los bienes de la Providencia, sus leyes
sacrosantas, sus bondedosas promesas de una vida futura, y su emplazamiento para ante
aqud tribund supremo, cuyos decretos han de cumplirse en toda la inmensdad de los
sSglos Entre las piadosss creencias populares, hijes de la caridad, gparece la de que ningin
hombre puede recurrir d suicidio en la plena posesidn de sus facultades intdectudes; y a la
verdad, nada debe sarnos més grato que @ suponer que ens desgraciados no han podido
medir toda la enormidad de su cimen, y d egpera que Dios haya mirado con ojos de
misericordia y clemencia d hecho horrendo con que han escanddizado a los mortdes. Sin
embargo, rara sa la vez que haya tenido otro origen més que € totd abandono de las
creenciasy de los deberes rdigiosos.

Réstanos recomendar por conclusién, € tercer deber que hemos gpuntado: € de
moderar nuestras



pasiones. Excusado es sin duda detenerncs ya a pintar con todos sus colores las desgracias
y cdamidades a que hadordn de conducirnos nuestros mdos ingintos, § no tenemos la
fuerza bagante para reprimirlos, cuando, como hemos vido, dlos puede aradranos aun d
més horroroso de los crimenes, que es d suicidio. En vida de 1o que es necesario hacer para
agradar a Dios, paa s buenos hijos y buenos cudadanos, y para cultivar d hermoso
canpo de la caidad crigiana, naturd es convenir en la noble tarea de dulcificar nuestro
caacter, y de fundar en nuedtro corazdn € suave imperio de la continencia, de la
mansedumbre, de la paciencia, de la tolerancia, de la redgnecion crisiana y de la gene-
rosa beneficencia

La poseson de los principios rdigiosos y sodides, y d reconocimiento y la
préactica de los deberes que de dlos se desprenden, serdn sempre la ancha base de todas las
virtudes y de las buenas costumbres, pero pensemos que en las contradicciones de la suerte
y en las flaguezas de los hombres, encontraremos a cada paso d escollo de nuestras mejores
disposiciones, y que Sn vivir amados contra los aranques de la cdlera, ded orgullo y de
odio, jamés podremos aspirar a la pefeccion mord. En las injudicias de los hombres no
veamos dno € refl§go de nuedras propias injudicias, en sus debilidades, d de nuedras
propias debilidades, en sus miserias, @ de nuedras propias misarias. Son hombres como
nosotros, y huedra tolerancia para con dlos sr4 la medida, no sdlo de la tolerancia que
encontrardn  nuestras  propiss fdtas en ete mundo, sno de mayores y mas lidas
recompensas que etan ofrecidas a todos nuestros sufrimientos y sacrificios en d seno de la
vida perdurable. EI hombre ingruido conocera a Dios, se conocera a § mismo, y conocera a
los demés hombres d que



cuide de su sAud y de su exigencia, vivira para Dios, paa S mismo y para sus semgantes.
e que refrene sus pasiones comprendera a Dios, labrara su propia tranquilidad y su propia
dicha, y ocontribuira a la tranquilided y a la dicha de los demé& He agui, pues,
compendiados en estos tres deberes todos los deberes y todas las virtudes, la gloria de Dios,
y lafeicidad de los hombres.

CUMPLEANOS

re resulta de mal gusto el preguntar la edad cuando
1 de personas adultas. En estos casos, los pasteles de
eafios suelen tener una sola velita, 1a cual represen-
afno gque se comienza a vivir. Todo invitado esta en
igacién de presentarse con un regalo, por sencillo gque
te sea. Claro esta que si, por alguna razém, no le es
le asistir al festejo, no se espera gue mande ningiin
_ nte. No obstante, seria de muy buen gusto, especial-
Egte si se trata de personas muy conocidas, el enviar
lgiin obsequio. En el caso de un nino, éste se entusiasma

tero a su fiesta, sin contar con el permiso de los padres
ara ello, por supuesto. Estas invitaciones no deben to-
narse en serio hasta no haber sido confirmadas por una
mada telefé6nica o una nota de los padres, haciendo la
nvitacion oficial. O bien, si existe la confianza, Ia persona
vitada puede llamar a los padres para indagar al respecto.
a estas fiestas deben organizarse juegos en los gue
dan participar todos, o contratar profesionales gue se
arguen de la animacién, para evitar que se formen
iscusiones ¥y querellas gue suelen ser tan comunes entre
 pequefios, ¥ que por consiguniente, los padres tengan
une dedicar su tiempo a controlar o reganar a sus hijos.
ando los nifios se mantienen ocupados y entretenidos,
tienen tiempo de pelear o ingeniar maldades.

~ del festejado:

Enero - Granate Julio - Rubi

Febrero - Amatista Agosto - Peridoto
Marzo - Aguamarina Septiembre - Zafiro
Abril - Diamante Octubre - Opalo
Mayo - Esmeralda 3 Noviembre - Topacio

Junio - Perla, Alejandrina Diciembre - Turquesa



MANUAL

DE URBANIDAD Y BUENAS MANERAS

CAPITULO PRIMERO

PRINCIPIOS GENERALES

1 — Llamase urbanidad d conjunto de reglas que tenemos que obsarvar para comunicar
dignidad, decoro y eegancia a nuedtras acciones y pdabras, y para manifetar a los demés
1abenevolencia, atencion y respeto que les son debidos.

2 — La urbanidad es una emanacion de los deberes mordes, y como ta, sus prescripciones
tienden todas a la conservacion dd orden y de la buena armonia que deben remar entre los
hombres, y a edrechar los lazos que los unen, por medio de impresones agradables que
produzcan |os unos sobre [os otros.

3 Las reglas de la urbanidad no se encuertran ni pueden encontrarse en los codigos de las
neciones, y n embargo, no podria consarvarse ninguna



sociedad en que edtas reglas fuesen absolutamente desconocidas. Ellas nos ensefian a s,
metddicos y exactos en d cumplimiento de nuestros deberes socides, y a dirigir nuestra
conducta de manera que a nadie causemos mortificacion o disgusto; a tolerar los cgprichos
y debilidades de los hombres, a s atentos, afables y complacientes, sacrificando, cada vez
Que sea necesario y poshble, nuesdros gustos y comodidades a los genos gudos y
comodidades, a tener limpieza y compostura en nuestras personas, para fomentar nuestra
propia esimacion y merecer la de los demés, y a adquirir, en suma, aqud tacto fino y
delicado que nos hace capaces de apreciar en sociedad todas las circungtancias y proceder
con areglo alo que cada unaexige.

4 — Es dao, pues, que sn la observancia de estas reglas, mas o menos perfectas, segin €
grado de divilizacion de cada pais los hombres no podrian ingoirarse ninguna epecie de
amor ni edimacion; no hebria medio de cultivar la sociabilidad, que es d principio de la
conservacion y progreso de los pueblos y la exigencia de toda sociedad bien ordenada
vendria por congguiente a ser de todo punto imposible.

5 — Por medio de un aento estudio de las reglas de la urbanidad, y por € contacto con las
personas cultas y bien educadas, llegamos a adquirir 1o que especidmente e llama buenas
maneras 0 buenos moddes, lo cud no es otra cosa que la decenciay moderacion 'y
oportunidad en nuestras acciones y pdabras, y agudla ddicadeza y gdlardia que aparecen
en todos nuestros movimientos exteriores, revdando la suavidad de las costumbres y la
culturadd entendimiento.

6 — La diqueta es una parte esencidisma de la urbanidad. Dase este nombre d ceremonid
de los usos, estilos y costumbres que se observan en las



reuniones de cardcter devado y serio, y en agudlos actos cuya solemnidad excluye
absolutamente todos los grados de lafamiliaridad y la confianza

7 — Por extenddn s conddera igudmente la etiqueta, como d conjunto de cumplides y
ceremonias que debemos emplear con todas las personas, en todas las Stuaciones de la
vida. Esta epecie de diqueta comunica d trato en generd, aun en medio de la més intima
confianza, dierto grado de circungpeccion que no exduye la pason dd dma ni los actos
més afectuosos dd corazdn, pero que tampoco admite aguela familiaridad Sn resarva y 9n
freno que relga los resortes de la estimacion y de respeto, base indigpensable de todas las
relaciones socides.

8— De lo dicho s deduce que las reglas generdes de la diqueta deben obsarvarse en todas
las cuatro secciones en que estén divididas nuestras rdlaciones socides, a saber: la familiao
e circulo domégtico; las persones extrafies de confianza; las personas con quienes tenemos
poca confianza; y aguellas con quienes no tenemaos ninguna

9 — Sdlo la etiqueta propiamente dicha (gparte 6) admite la devada gravedad en acciones y
paabras, bien que sempre acompafieda de la gracia y gentileza que son en todos casos d
esndte de la educacion. En cuanto a las ceremonias que también reclamaban las tres
primeras secciones, la naurdidad y la sencillez van mezddndose gradudmente en nuestros
actos, heda llegar a la plenitud dd dominio qué deben gercer en d seno de nuestra propia
familia

10 — S hien la md entendida confianza destruye como ya hemos dicho, la etimacion y d
repeto que deben presdir todas nuedras reaciones socides, la fata de una discreta
naturdidad puede convertir



las ceremonias de la etiqueta, eminentemente conservadoras de edtas relaciones, en una
ridicula afectacion que a su vez destruye la misma armonia que estan llamadas a consarvar.

11 — Nada hay més repugnante que la exageracion de la eiqueta, cuando debemos
entreganos a la més cordid efuson de nuestros sentimientos; y como por otra pate eta
exageracion viene a s, segln ya lo veremos, una regla de conducta para los casos en que
nos importa cortar una relacion daro  es que no podemos acostumbrarnos a ela, a sn dgar
también de nosotros alas personas que tienen derecho a nuestra amistad.

12 — Pero es td d aractivo de la cortesia y son tantas las conveniencias que de dla
resultan a la sociedad, que nos sentimos sempre més dispuestos a tolerar la fatigante
conducta dd hombre excesvamente ceremonioso, que los desmanes dd hombre incivil, y
las indiscreciones y desacieto por ignorancia nos fadidia a cada paso con actos de
extempordnea y ridicula familiaridad.



13 — Grande debe sar nuestro cuidado en limitarnos a usar, en cada uno de los grados de la
amidad, de la suma de confianza que raciondmente admite. Con excepcion dd circulo de
la familia en que nacimos y nos hemos formado, todas nuedtras relaciones deben comenzar
bgo la amédfera de la més severa diqueta; y para que éda pueda llegar a convertirse en
familiaridad, s necedta d transcrso dd  tiempo, y la conformided de caracteres,
cudidades e indinaciones. Todo exceso de confianza es ausvo y propio de dmeas
vulgares, y nada contribuye més eficazmente a rdgar y aun a romper los lazos de la
amidad, por més que éda haya nacido y pudiera consolidarse. bgo los auspicios de una
fuerte'y reciproca smpatia

14 — Las leyes de la urbanidad, en cuanto s refieren a la dignidad y decoro persond y a
las aenciones que debemos tributar a los demés, rigen en todos los tiempos y en todos los
paises dvilizados de la tiera Mas agudlas que forman d ceremonid de la eiqueta
propiamente dicha, ofrecen gran variedad, segin lo que etd admitido en cada pueblo para
comunicar gravedad y tono a los diversos actos de la vida socid. Las primeras, como
emanadas directamente de los principios mordes, tienen un cardcter fundamentd e
inmutable; las Ultimas no dteran en nada d deber que tenemos de ser bondadosos y
complacientes, y pueden por lo tanto estar, como estdn en efecto, jetas a la indole, a las
incdlinacionesy aun alos caprichos de cada pueblo.

15 — Sin embargo, la proporcion que en los actos de pura eiqueta puede reconocerse a un
principié de aecto o benevolencia, y que de dlos resulta a la persona con quien se gercen
dguna comodidad o placer, o d aorro de una moletia cudquiera, edos actos son mas
universales y admiten menacs variedad.

16 Lamuititud de cumplidos que hacemos a



cada paso, ain a las personas de nuestra mas intima confianza, con los cudes no les
proporcionamos ninguna ventga de importancia, y de cuya omison no £ les seguiria
ninguna incomodidad notable, son otras tantas ceremonias de la etiqueta, usadas entre las
personas cultas y civilizadas de todos los paises.

17 — Es una regla importante de urbanidad d someternos edrictamente a los usos de
etliqueta que encontremos edtablecidos en los diferentes pueblos que vistemos, y aun en los
diferentes circulos de un mismo pueblo donde se observen précticas que le sean peculiares.

18 — H imperio de la moda, a que debemos someternos en cuanto no se goarte de la mord
y de las buenas costumbres, influye también en los usos y ceremonias pertenecientes a la
etiqueta propiamente dicha, haciendo variar a veces en un mismo pais la manera de
proceder en ciertos actos y Stuaciones socides. Debemos por tanto, adaptar en este punto
nuestra conducta a lo que sucesvamente s fuere admitiendo en la sociedad en que
vivimos, de la misma manera que tenemos que adaptanos a lo que halemos establecido en
los diversos paises en que nos encontremos.

19 — Siempre que en sociedad ignoremos la manera de proceder en casos dados, Sgamos
e gemplo de las personas més cultas que en dla se encuentren; y cuando esto0 nNo Nos sea
posble, por fdta de oportunided o por cudquier otro inconveniente, decidamonos por la
conducta méas seria y circunspecta; procurando d mismo tiempo, ya que no hemos de obrar
con seguridad del acierto, llamar o menos posible la atencion de los deméas.

20 — Las dreundancias generdes de lugar y de tiempo; la indole y d objeto de las
diversas reuniones socides, la edad, € sexo, d edado y € caracter publico de las persones,

y por ultimo, € regpeto



gue nos debemos a nosotros mismos, exigen de nos- otros muchos miramientos s d obrar
NO proporcionamaos a los demés ningln bien, ni les evitamaos ninguna mortificacion.

21 — Edos miramientos, aunque no etén precisamente fundados en la benevolencia, slo
estdn en la misma naturdeza, la cud nos hace dempre ver con repugnancia lo que no es
bdlo, lo que no es agradable, o que es geno a las circundancias, y en suma, lo que en
dguna manera e gpata de la propiedad y d decoro; y por cuanto los hombres estan
tacitamente  convenidos en guadarlos, nosotros  los  llamaremos  convenciondismos
socides.

22 — Es muy importante que cada individuo sgpa tomar en sociedad d Stio que le
corresponda por su edad, invedidura, sexo, €c., ec. Se evitaian muchas Stuaciones
ridiculas 9 los jovenes fuaran jovenes sin dectacion y los vigos mantuvieran en sus actos
cierta prudente dignidad que es Sempre motivo de respeto y no de burla

23 — A poco que £ medite, s comprenderd que los convenciondismos sodides que nos
ensefian a amonizar con las practicas y modas reinantes, y a hacer que nuestra conducta
sea gempre la mas propia de las circunstancias que nos rodean, son muchas veces d
fundamento de los deberes de lamisma civilidad y de la etiqueta.

24 — El hébito de respetar los convenciondismos socides contribuye también a formar en
nosotros € tacto socid, @ cud consse en aguella delicada mesura que empleamos en
todas nuestras acciones y pdabras, paa evitar hesta las mas leves fdtas de dignidad y
decoro, complacer Sempre atodos'y no desagradar jamas a nadie.

25 — Las denciones y miramientos que debemos a los demés no pueden usarse de una
maneraigua con todas |as personas indidintamente. La urbani-



dad esima en mucho las categorias establecidas por la naturdeza, la sociedad y d mismo
Dios ad es que obliga a dar preferencia a unas personas sobre otras, segin es su edad, €
predicamento de que gozan, d rango que ocupan, la autoridad que gercen y d carécter de
que estan investidas.

26 — Segin edto, los padres y los hijos los obigpos y los demas socerdotes los
magidrados y los paticulares, los ancianos y los jovenes las sefioras y las Sefioritas, la
mujer y d hombre, € jefe y d subdterno, y en generd, todas las personas entre las cudes
exigen desguddades legitimas y raciondes, exigen de nosotros actos diversos de dvilided
y diqueta que indicaremos més addante, basados todos en dictados de la judicia y de la
sanarazon, y en las précticas que rigen entre gentes cultas'y bien educadas.



27 — Hay ciertas personas para con las cudes nuestras aenciones deben ser més exquisitas
gue para con € reso de la sociedad, y son los hombres virtuosos que han cado en
desgracia Su trige suerte reclama de nosotros no s0lo @ gercicio de la beneficencia, sno
un condante cuidado en complacerlos, y en manifestarles, con actos bien marcados de
cvilidad, que sus virtudes suplen en dlos las deficencias de la fortuna, y que no los
creemos por 1o tanto indignos de nuestra consideracion y nuestro respeto.

28 — Pero cuidemos de que una afectada exageracion en las formas no vaya a producir un
efecto contrario d que redmente nos proponemos. El hombre que ha gozado de una buena
poscién socid e hace mas impresonable, y su senghilidad y su amor propio se despiertan
con més fuerza, a medida que = encuentra mas deprimida bgo d peso dd infortunio; y en
esta Stuacion no le son menos dolorosss las muestras de una conmiseracion ma encubierta
por actos de cortesia sn naturdidad ni oportunided, que los desdenes dd desprecia a de la
indiferencia, con que @ corazdn humano sude manchar en taes casos sus nobles atributos.

29 — La dvilidad presa encantos a la virtud miamg y haciéndola de este modo agradable
y comunicativa, le conquigta partidarios e imitadores en bien de la mord y de las buenas
codumbres. La virtud agreste y despojada de los aractivos de una fina educacion, no
podria brillar ni aun en medio de la vida augtera y contemplativa de los monagterios, donde
seres consagrados a Dios necestan también de guardarse entre s aguellos miramientos y
aenciones que fomentan d expiritu de paz, de orden y de benevolencia que deben
presidirlas.

30 — La civilidad prega igudmente sus encantos a la sabiduria Un hambre profundamente
ins-



truido en las dencas divines y humanas, peo que d mismo tiempo desconociese los
medios de agradar en sociedad, seria como esos cuerpos cdestes que no brillan a nuestra
vida por girar en lo més encumbrado dd espacio; y su saber no dcanzarla nunca a cautivar
nuedra imaginacion, ni araerla agudlas aenciones que sdlo nos sentimos dispuestos a
tributar alos hombres, en cambio de las que de dlos recibimos.
31 — La urbanidad necesta a cada paso dd gercicio de una gran virtud, que es la
paciencia Y a la verdad, poco addantariamos con estar dempre dispuestos a hacer en
sociedad todos los sacrificios necesarios para complacer a los demés, S en nuestros actos
de condescendencia se descubriera la violencda que nos heciamos y d diggusto de
renunciar a nuestras comodidades, a nuestros deseos, 0 a la idea ya consentida de disfrutar
de un placer cudquiera.
32 — La muje es merecedora de todo nuestro respeto y Smpdtia, por su importantismo
papd en la humanidad como egposa y sobre todo como madre. Su misdn no e limita a la
gestecion Y crianza fisca dd ser humano, que por S sola le importa tantos sacrificios, sSno
gue su influencdamental y mord es decisvaen lavidadd hombre.
33 — PFensn pues las jovenes que e educan, la gran reponsabilidad que Dios ha puesto
en «u vida Ellas seran las sembradoras de las preciosas semillas de la mord y los nobles
sentimientos; elas dardn a sus hijos lamaravillosa ambicion dd saber.

Detrés de todo gran hombre hay cas sempre una gran mujer, llamese ésta madre
0 egposa. Dénse cuenta pues de la gran importancia que tiene la cultura en la mujer, no
lamente como adorno, sno como necesdad. El mgoramiento de la humanidad puede
edtar en las manos de las madres futuras con



una sdlida educacion e ingtruccion gpropiadas.

A — La muje debe ser esencidmente femenina y orgullosa de serlo. Su ingtruccidn,
educacion y finos moddes la ayudaran en la vida en familia tanto como en sociedad.

35 — Paa llegar a ser verdaderamente cultos y corteses, no nos basta conocer Smplemente
los preceptos de la mord y de la urbanidad; es ademés indispensable que vivamos poseidos
de la firme intencion de acomodar a dlos nuestra conducta, y que busguemos la sociedad
de las personas virtuosas y bien educadas, e imitemaos sus practicas en acciones y palabras.

36 — Pero eda intencidn y eda s0lucion deben estar acompafiadas de un especid cuidado
en edudiar sempre d cardcter, los sentimientos, las indinaciones de los circulos que
frecuentemos, a fin de que podamos conocer, de un nodo inequivoco, los medios que
tenemos que emplear para conseguir que los deméas estén Sempre stisfechos de nosotros.

37 — A veces los mdos s presentan en la sociedad con. cierta gpariencia de bondad y
buenas maneras, y aun llegan a fascinarla con la observancia de las reglas més generdes de
la urbanided, porque la urbanidad es también una virtud, y la hipocresia remeda todas las
virtudes. Pero jamas podran engafiar por mucho tiempo, a quien sepa medir con la escda de
la mord los verdaderos sentimientos ded corazdn humano. No es dable, por otra parte, que
los habitos de los vicios dgen campear en toda su extensdn la dulzura y degante dignidad
de la cortesig, la cud s aviene md con la vulgaridad que presto se revela en las maneras
del hombre corrompido.

38 — Procuremas, pues, gorender a conocer d méito red de la educacion, para no tomar
por modelo a personas indignas, no solo de eeccion tan



honorifica, Sno de obtener nuestra amistad y las consideraciones epecides que tan solo se
deben alos hombres de bien.

39 — Pero tengamos entendido que en ningln caso nos sera licito fdtar a las reglas mas
generdes de la civilidad, respecto de las personas que no gozan de buen concepto plblico,
n menos de agudlas que gozdndolo, no merezcan Sn embago nuestra persond
congderacion. La benevolencia, la generosdad y nuestra propia dignidad, nos prohiben
mortificar jamés a nadie y cuando estamos en sociedad, nos 1o prohibe también d respeto
que debemos alas demés personas que la.componen.

40 — Pensamos, por Ultimo, que todos los hombres tienen defectos, y que no por edo
debemos dgar de gpreciar sus buenas cudidades. Aun respecto de agqudlas prendas que no
poseen, y de que sn embargo suden envanecerse Sn ofender a nadie, la dvilidad nos
prohibe manifestarles directa ni indirectamente que no se las concedemos. Nada perdemos,
cuando nuestra posicion no nes Illama a aconsgar 0 a responder, con dgar a cada cud en la
idea que de § mismo tenga formada, d paso que muchas veces sremos Nosotros mismos
objeto de edta especie de condderaciones, pues todos tenemos caprichos y debilidades que
necesitan de latolerancia de los demés.

| SUGERENCIAS DE COMPORTAMIENTO PARA
LOS SUEGROS

1. Los suegros no deben visitar a la pareja sin llamar antes
' para preguntar si es momento oportuno o para confir-
mar Ia hora de llegada.
2. Nunca deben interferir en las decisiones de la pareja o
en el manejo del hogar.
3. En todo momento deben abstenerse de hacer criticas.



CAPITULO SEGUNDO

DEL ASEO

1

Dd aseo en general

1 — El ase0 es una gran base de edimacion socid, porque comunica a todo nuestro exterior
un arectivo irresistible, y porque anuncia en nosotros una multitud de buenas cudidades de
gue lapulcritud esun 9gno cas sempreinfdible.

2 — E a0 contribuye poderosamente a la consarvacion de la sdud, porque mantiene
sempre en edado de pureza € are que respiramos, y porque despojamos nuestro cutis de
toda pate extrafia que embarace la transpiracion, favorece la evgporacion de los maos
humores, causay fomento de un gran nimero de nuestras enfermedades.

3 — Nada hay, por otra parte, que comunique mayor grado de bdleza y degancia a cuanto
nos conciene que € a0 y la limpieza Nuedras personas, huestros vedidos, nuestra
habitacion y todos nuestros actos, se hacen dempre agradables a los que nos rodean, y nos
araen U edimacidon y aun su caifio, cuando todo lo encuentra presidido por ese epiritu de
pulcritud que la mismanaurdeza ha



Querido imprimir en nuedtras codumbres, paa dorranos sensaciones  ingratas Y
Jproporcionarnos goces y placeres.

4 — Los habitos dd a0 revdan ademés hébitos de orden, de exactitud y de méodo en los
deméas actos de la vida, porque no puede suponerse que se practiquen diaiamente las
operaciones que son indigpensdes para llenar todas las condiciones dd aseo, las cudes
requieren cieto orden y méodo y una juiciosa economia de tiempo, Sn que exisa una
digoogicion congante a proceder de lamisma maneraen todo lo demés.

5 — Los deberes que nos impone € aseo, 1 = limitan a nuestras personas y a lo que tiene
rdacion con nosotros mismos, Sno que e extienden a agudlos de nuestros actos que
afectan o0 pueden dfectar a los demas, pues saria grande incivilided @ excitar de dgin modo
el desaseo de los que nos radean, no sOlo con nuestras acciones, sino también con nuestras
palabras.

6 — De la migma manera, seria una indignidad imperdonable, y ademés un hecho impropio
de la honradez que debe renar en todos nuestros actos, y contrario a la caidad y a la
benevolertia, d poner poco esmero y cuidado en € aseo de lo que otra persona ha de tomar
en sus manos o llevar a sus labios cuando se hdla ausente y debe por lo tanto suponerse
confiado en nuestra buenafe y en la delicadeza de nuestra conciencia

¥
: AL BAJAR DEL AUTOMOVIL

Cuando el coche se detiene, el conductor desciende y pasa
al otro lado para abrir la puerta de su pasajera. Le ofrecera
la mano derecha para que ella se apoye mientras él sostie-
I ne la puerta. Ella, sosteniéndose del brazo del caballero,
girarda en su asiento, colocara el pie derecho en el piso y se
pondra de pie.

L™ o

! W rE——



I
Del aseo en nuestra persona

1 — E ase0 en nuedra persona debe hecer un pepe importante en nuedras diarias
ocupaciones, y nunca dgaremos de dedinarle la suma de tiempo que nos reclame, por
grande que sealaentidad y € nimero de |os negocios a que vivamos consagrados.

2 — As como no debemaos nunca entregarnos ad suefio sin dabar a Dios y darle gracias por
todos sus beneficios, 10 que podria llamarse aseer  dma, tratlando de despojaria por medio
de la oracidn de las manchas que las pasiones han podido arojar en dla durante d dia
tampoco debemos entrar nunca en la cama Sn asear nuestro cuerpo; o Olo por la
satisfaccion que produce la propia limpieza, sno a fin de edar decentemente prevenidos
para cuadquier accidente que pueda ocurrirnos en medio de la noche.

3 — Esto migmo haremos d levantarnos. Luego que hayamos llenado @ deber de dabar a
Dios, y de invocar su aagencia para que dirija nuestros pasos en d dia que comienza,
asearemos Nuestro cuer-



po todavia més cuidadosamente que d acostarnos.

4 — El baio diaio es imprexcindible para conservar una limpieza pefecta Se aconsga
completarlo con un lavado generd d find dd dia antes de irse a acodar, 0 viceverss, d
bafio en la noche y d lavado generd por la mafiana. Aunque no esa de més decir que en
verano y sempre que se tenga tiempo se puedan tomar dos o més bafios.

5 — No nos limitemos a lavancs la caa d tiempo de levantanos repitanos eda
operacion por o menos una vez en d dia, y ademés, en todos aqudlos casos extraordinarios
en que lanecesidad adi 1o exija

6 — El bafio s= debe suprimir solo en caso de enfermedades y por decreto médico, en cuyo
cas0 ésteindicaraen qué formase harad aseo.

7 _Un buen desodorante en las axilas después dd bafio diaio es imprescindible para todo
ser humano que no sea un niflo. Eda es una regla inflexible para toda persona que no quiera
ofender a sus semeantes.



8 — Como los cabdlos = desordenan tan fadl mente, es necesario que tampoco nos
limitemos a peinalos por la mafiana, Sno que lo haremos ademés todas las veces que
advirtamos no tenerlos completamente arreglados.

9 — Al ato de levantanos debemos hacer gagaes lavanos la boca y limpiar
ecrupulosamente nuedtra dentadura interior y exteriormente. Los cuidedos que empleemos
en d ase0 de la boca, jaméds serdn excesivos. Pero guardémonos de introducir € cepillo en
e vaso, y de cometer ninguna de las demés fdtas de aseo en que incurren las personas de
des cuidada educacion d gecutar estas operaciones.

10 — Después que nos levantemos de la mesa sempre que hayamos comido ago, debemos
limpiar cuidedosamente nuestra dentadura; pero sempre a solas No hay espectéculo mas
feo, aun para las pasonas més intimas, que € uso dd escarbadientes o los dedos
introducidos en la boca Para es0 exigen las sdas de bafio, donde podremos asearnos a
solas.

11 — El que = ddta debe hacerlo, 9 es posble, diariamente. Nada hay més repugnante
que esa sombra que da a la fisonomia una barba renaciente, ni hay, por otra parte, en los
hombres, un Sgno mas' inequivoco de un descuido genera en materia de aseo.

12 — Nuestras manos Srven para cas todas las operaciones materides de la vida, y son por
lo tanto la pate dd cuerpo que méas expuesta s hdla a perder su limpieza Lavémodas,
pues, con frecuencia durante @ dia, y por de contado, todas las ocasones en que tengamos
motivo para sogpechar Squiera que no se encuentran perfectamente aseadas.

13 — Sempre gue hayamos gecutado con las manos dguna operacion que raciondmente
pudiera su ponerse haberlas hecho perder su limpieza, las lavaremos inmedigtamente, aun
cuando estemos seguros



de no haber asl sucedido, especidmente s somas observados por dguna persona.

14 — Los que fuman, deben procurar impedir que sus dedos tomen esa mancha de un
feismo amaillo subido que va formando @ humo, la cud no sdlo da a les manos un md
agpecto, Sno un olor verdaderamente insoportable.

15 — as ufias deben recortarse cada vez que su crecimiento llegue d punto de oponerse d
a0; ¥ en tato que no e recorten, examinense a menudo, para limpialas en d momento
en que hayan perdido su naturd blancura Suee usare @ dgarlas crecer demasiado, bien
gue consarvandolas Sempre aseadas, pero no encontramos a esto ningln objeto, ni Menos
agradable, y creemos por lo tatto injudificeble la pédida dd tiempo que bgo e
costumbre se necesita emplear para prevenir constantemente € desaseo.

16 — Otros, por € contrario, se recortan las ufias con td exceso, que llegan a ladimar la
parte en que e encuentran fuertemente adheridas a los dedos. Esta costumbre que en nada
contribuye d aseo ni a la comodidad, no da otro resultado que € ir disminuyendo la
exterson naurd de la ufia, hasta dga d dedo impefecto y con una desagradeble
gpariencia

17 — Algunas persones suden contraer € hébito de recortarse las ufias con los dientes,
hasta d punto de hacerlo maguindmente aun en medio de la sociedad. A més de producir
esto d mismo md indicado en € parafo anterior, envudve una grave fdta de aseo, por
cuanto ad s impregnan los dedos de la humedad de la boca, con la cud d hombre
verdaderamente fino y deicado no pone jamas en contacto otros cuerpos, que aqudlos que
Srven asatisfacer |as necesdades de lavida

18 — Es seglin esto contrario d aseo y alabue-



na educacion, d humedecerse los dedos en la boca para fadilitr la vuedta de las hojas de un
libro, la sgparacion de varios papeles, o ladistribucion de los naipes en d juego.

19 — Todavia es mas intolerdble la conducta de dgunas personas, que paa limpiar una
ligera mancha en una mano o en la cara, en lugar de emplear d agua, s humedecen los
dedos en la boca ¢Qué impresidn causardn todas estas personas a los que han de darles la
mano después de haberlas visto gecutar taes actos?

20 — Lo mismo debe decirse respecto de la costumbre de llevarse la mano a la boca d
estornudar toser, etc. De esta manera se conseguirg, sin duda no molestar a las personas que
etdn ddante, pero la mano quedard necesariamente desaseada; y ambos mdes edtan
evitados por medio dd pafiudo, que es d Unico que debe emplearse en semgantes casos.

21 — No acostumbraremos llevar la mano a la cabeza, ni introducirla por debgo de la ropa
con ninguin objeto, y menos con d de rascarmnaos.

22 — También son actos asguerosos e indviles d eructar, d limpiarse los labios con las
manos después de haber escupido, y sobre todo @ mismo acto de escupir, que sdlo las
personas poco indruidas en maeria de educacion creen imprescindible, y que no es mas
gue un md habito que jamés se vera entre | as personas verdaderamente cultas.

23 — Hay personas que d eructar acosumbran soplar fuertemente vudtas hacia un lado; lo
cud es afiadir una circungancia todavia més repugnante y radicula que d acto mismo. El
gue s ve en la degraciada necesdad de eructar, debe proceder de una manera tan cauta y
delicada, que las personas que estan delante no lleguen nunca a perahirlo.

24 — Escupir en plblico es una groseria que se debe evita; ad como las carrasperas
desagradables e innecesarias.

25 — Los vdlos que nacen en la parte interior de la nariz deben recortarse cada vez que
crezcan hasta asomarse por defuera; y los aue nacen en las orgas deben arrancarse desde d
momento en que se hagan notables.

26 — Procuraremos no emplear en otros usos @ pafiudo que desinemos para sonarnos,
llevando Sempre con nosotros, 9 no nos es absolutamente imposible, otro paiudo que
aplicaremos aenjugarnos & sudor y alos demds usos que pueden ocurrirnos.

27—No usemos més que una la cara dd pafiudo dedinado a sonanos. Cuando s
empleen ambas indiferentemente, es imposble conservar las manos aseadas. Pero téngase
presente que es sobre manera ridiculo llevar d pafiudo, como lo hacen dgunas personas
paa evita agud md, con los mismos dobleces con que se plaxha doriéndolo
cuidadosamente por un lado para sonarse, y volviéndolo a doblar para guardarlo.



28 — Hay quienes contraen € horrible habito de observar aentamente @ pafiudo después
de haberse sonado. Ni ésta ni ninguna otra operacion esta permitida, en un acto que gpenas
hece tolerable unaimprescindible e imperiosa necesdad.

29 — Es imperdonablemente asqueroso y contrario a la buena educacion de escupir en d
pafiudo; y no s concbe cdmo es que adgunos astores de urbanidad hayan podido
recomendar uso tan sucio y tan chocante.

30 — Jamés empleemos los dedos para limpiarnos los ojos, los oidos, los dientes, ni mucho
menos las narices. La persona que td hace excita un asco invencible en los demas, | y
cuanta no seralamortificacion de aguellos que se ven después en d caso de darle lamano!

31 — No nos olvidemos de asearnos con un pafiudo ambos lagrimaes tres o cuatro veces
en d dia, pues pocas cosas hay tan repugnantes a la visga como € humor que en dlos s
depodta pasado cieto nimero de horas. Edta operacion se gecutarda desde luego, aun
cuando la hayamos gecutado poco antes sempre que £ hayan humedecido nuestros 0jos
por larisa, d llanto o cudquieraotro accidente.

32 — También limpiaremos con @ pafiudo tres o cuaro veces en d dia los angulos de los
labios, donde sude iguadmente depodtarse una pate de la humedad de la boca que d are
lidificay que hace muy maaimpreson alavida

33 — No permitamos nunca que @ sudor de nuestro rostro se eche de ver por los demés,
enjuguémodo congantemente con @ pafiudo, y cuidemos igudmente de lavarnos la cara,
cada vez que la transpiracion 2 haya aumentado por dgun gercicio fuerte o por cudquiera
otra causa, eperando para esto que € cuerpo haya vudto a su naurd reposo, pues
haldndonos agitados, laimpreson dd agua podria comprometer nuestra sdud.

A — Cuando ad acacanos a una casa a donde vayamos a entrar, nos Sntamos
trangpirados, enjuguémonos € sudor dd rodro antes de llamar a la puerta; pues Sempre
serabien que evitemos en todo o posble d gecutar esta operacion en sociedad.

TIPO DE VINO TEMPERATURA
Claretes frio

Zinfandel, Burdeos frio

Chablis, Riesling, Rin bien frio

Moselle, Sauternes bien frio

Borgofia espumoso bien frio

Champafia, Asti spumanti bien frio

Oporto, Moscatel, Tokay temp. ambiente
Madeira, Marsala temp. ambiente
; Coiiac, Brandy, Cointreau temp. ambiente

(ver pdag. 320)




11
Dd aseo en nuestros vestidos

1 — Nuestros vedtidos pueden sr mas 0 menos 1Ujosos, estar mas 0 menos gudtados a las
modas reinantes, y aun goarecer con mayor 0 menor grado de pulcritud, segin que nuestras
rentas 0 @ producto de nuedra indudria nos permita empler en elos mayor o menor
cattided de dinero; pero jamés nos sara licito omitir ninguno de los gastos y cuidados que
sean indigpensbles para impedir € desaseo, no Olo en la ropa que usamos en sociedad,
sno en laque llevamos dentro de la propia casa

2 — La limpieza en los vedidos no es la Unica condicion que nos impone @ aseo: es
necesxio que cuidemos ademés de no llevarlos rotos ni gados El vedido gado puede
usarse dentro de la casa, cuando se conserva limpio y no estamos de recibo; mas € vestido
roto no es admisble ni aun en medio de las personas con quienes vivimos,

3 — La mayor 0 menor trangpiracion a que naurdmente estemos sUjetos y aguella que nos
produzcan nuestros gercicios figcos, € dima en que vivamos y otras circungancias que
nos sean personades, nos saviran de gula paa € cambio ordinario de nuestros vestidos,
pero puede edtablecerse por regla generd, que en ningln caso nos esta permitido hacer este
cambio menos de dos veces en la semana

4 — Puede suceder que nuestros medios no nos permitan cambiar con frecuencia la
totdidad de nuedros vedidos en ede casn, no omitimos sacrificdo aguno por mudar d
menos la ropa interior. S dguna vez fuera dable ver con indulgencia la fdta de limpieza en
los vedtidos, seria Unicamente respecto



de una persona excepciona cuyaropainterior estuviese en perfecto aseo.

5 — Hay dgunas personas que ponen gran esmero en la limpieza de aguelos vedtidos que
® lavan, y d mismo tiempo s presentan en sociedad con € trge o d sombrero
verdaderamente asquerosos. La fdta de a0 en una pieza cudquiera dd vestido, deduce
todo su conjunto, y no por llevar dgo limpio sobre € cuerpo, evitanos la mda impresion
gue necesariamente ha de causar 1o que llevamos desaseado.

6 — Admismo descuidan dgunos la limpieza dd cdzado a pesy de depender de una
operacion tan poco codosa y de tan cortos momentos, y €S necesario que pensemos que
esta parte de vegtido contribuye también a decidir dd lucimiento de la persona. La gente de
sociedad lleva sempre d cazado limpio y con ludre, y lo desscha desde d momento en
gue € uso lo deteriora hasta d punto de producir maa vida, o de obrar contra d perfecto y
congtante aseo en que deben conservarse los pies.

7 — Las personas que por enfermedad se ven obligadas a sonarse con frecuencia, no deben
consarvar por mucho tiempo un mismo pafiudo. En los dimas cdidos € paiudo destinado
aenjugar d sudor debe también variarse a menudo.

8 — Cuando por enfermedad u otro cudquier impedimento no hayamos podido limpiamaos
la cabeza cuidemos de que no gparezca sobre nuestros hombros la caspa que de dla sude
desprenderse.

9 — No es reprobable la costumbre de llevar los vedidos, y sobre todo los pafiudos,
ligeramente impregnados de aguas olorosas, mas adviértase que € exceso en este punto es
nocdvo a la sdud, y d mis-no tiempo repugnante para las personas con quienes estamos en
contacto, especid mente cuando empleamos esencias 0 preparaciones almizcladas.



v

Del aseo de nuestra habitacion

1 — De la misma manera que debemos aender constantemente € aseo en nuestra persona
y en nuedros vestidos, asi debemos poner un especia cuidado en que la casa que habitamos,
sus mueble y todos los demés objetos que en dla se encierren @rmanezcan sempre en un
estado de perfectalimpieza

2 — Ede cuidado no debe dirigirse tan sdlo a los depatamentos que habitudmente usamos:
€S necesAio que e extienda a todo d edificio, Sn exceptuar ninguna de sus partes, desde la
puerta exterior hasta aguellos Stios menos frecuentados y que estén menos a la vida de los
extranos.

3 —La entrada de la casa, los corredores y d patio principa, son lugares que estan a la
viga de todo d que llega a nuestra puerta; y por tanto debe, ingoeccionarse ondantemente,
a fin de impedir que en ningln momento s encuentren desaseados. Como generdmente 2
juzga de las cosas por su exterioridad, un ligero descuido en cudquiera de estos lugares,
seria bagtante para que se formase una idea desventgosa dd estado de limpieza de los
departamentos interiores, por més aseados que €tos se encontrasen.

4—En d patio principd no s debe arga agua, aun cuando ésta sea limpia, porque todo lo
que interumpe € color generd dd piso, lo deduce y hace mda impreson alavida . Las
personas md educadas acosumbran arojar en los patios d agua en que laven, y aun otros
liquidos corruptibles 0 saturados de diversas sustancias colorantes, los cudes, a més de
ddar duraderas manchas, producen md olor, y en su evaporacion obran directamente
contrala saud.

5 — La limpieza dd piso contribuye en gran manera d lucimiento de los edificios a la
consarvacion de los muebles, y a ahuyentar los insectos y reptiles cuya presencia es cas
sempre un Sgno de sudedad y de incuria. Deben, pues, consarvarse los sudlos en perfecto
ase0, SN exceptuar paraesto los patios ni la cocina

6 — No hay ninguna habitacion, ningin lugar de la casa, que no redame nuestros mas
exquisgtos cuidados en materia de ase0 y limpieza, pero condderemos que S una pequeiia
fdta puede dguna vez ser excusable en la parte interior, jaméas lo sera en la sda ni en los
demas puntos de recibo. Una mancha en nuestros vestidos tomada en un asiento, podra ser
imputada a nuedros Srvientes, en los vesidos de un extrafio, nos sera Sempre, y con razon,
imputada a nosotros.

7 — HEl a0 en las habitaciones no debe limitarse a los sudos y a los muebles: es necesario
gue los techos, las paredes, las puertas, las ventanas y todas las demas pates dd edificio,
permanezcan en etado de perenne limpieza.



8 — En cuanto a los dormitorios y demés aposentos interiores, cuidemos ademés de que en
elos corra d are libre, en todas las horas en que la necesdad no nos obligue a mantenerlos
cerrados. Edta regla de ase0 es d mismo tiempo una precripcion higiénica, por cuanto la
ventilacién de los gposentos contribuye en gran manera a la conservacion de la sdud. Nada
debe sernos por otra pate, més des. agradable que un médico, 0 cudquiera otra persona a
quien debemos dar entrada en dlos, tenga que pasr por la pena de echar de menos un
ambiente puro.

9 — Por edo d levantamos, cuando nuestro dormitorio se encuentra impregnado de las
exhdaciones de los cuerpos durante la noche, Sn que hayan podido disparse por la
renovecion dd adre, debemos goresuranos a dorir puetas 'y ventanas, previas las
precauciones necesarias ala salud, y tan luego como nos encontremas vestidos.

10 — No mattengamos ni un indante en nuesro gposento ningin  objeto que pueda
producir un olor desagradable. Por @ contrario, procuremos conservar dempre en é aguna
cosa que lisonjee @ olfato, con td que sus exhdaciones no sean nocivas a la sdud, y que la
pongamos fuera para dormir. El cdzado indtil, los vedidos destinedos a s lavados, las
aguas que han servido a nuestro aseo, etc., etc., descomponen la amosfera y producen

olores ingratos, que tan ma se avienen con la decencia y € decoro, como con las reglas
higiénicas.



11 — Los vedidos de nuedtra cama deben estar sempre aseados. Nuestras circunstancias
paticulares nos indicardn sempre los periodos ordinarios en que debamos mudarlos, pero
jamas aguardemas a hacerlo obligados por su estado de suciedad.

12 — La cocina es una pieza en que luce muy especidmente € buen orden y la educacion
de una familia Por lo mismo que en dla s gecutan tantas operaciones que pueden
fé&clmente y a cada paso rdgar € ase0, es més importante la supervigilancia que exige de
las personas que dirigen la casa Incancebible es como d lugar dedtinado a preparar las
viandas, s descuide a veces hada d punto de que su aspecto produzca las més fuertes
sensaciones de asco.

13 — H cuarto de bafio debe estar sempre inmaculadamente limpio. Esto es muy féacil por
los materides egpecides que entran actudmente en su  condruccion: loza, porcdang,
materides vinilicos, cromo, etc. Todos deben edtar brillantes Sempre.

14 — Una familia delicada y culta no permite que la parte exterior de su casa se encuentre
nunca desaseada. Como la cdle puede perder ingantaneamente su limpieza, por muchas
causss que es excusado enumerar, £ hace indispenssble que cada cud examine con
frecuenciad frente de su habitacion afin de hacerlo asear cada vez que sea necesario.

15 —La cria de aimdes que no nos traen una utilidad reconocida, a més de ser
generdmente un sgno de la frivolidad de nuestro carécter, es un germen de desaseo, d cud
tenemos que oponer un condante cuidado, que bien pudiéramos aplicar a objetos més
importantes y mas dignos de ocupar laaencidn y € tiempo de la gente civilizada

16 — Nada es, por otra pate, més incivil que € tener expuesta a una vidta a ser invadida
por las caricias y retozosy aun por lacdleradeunanimd, y a



que haya de sdir de nuestra casa con sus vestidos sucios, rotos o gados, y acaso con una
mordedura u otro accidente de este género que quebrante su sdud. Cuando la necesdad nos
obligue a consava un animd, mantengdmode en lugar gpatado, fuera de la Vida de las
personas que Nos vigtan.

17 — La puntud obsarvancia de edas reglas, nos libertard asmismo de incurrir en la fdta,
dtamente inexcusable, de devolver asquerosa y deteriorada la casa que se nos ha confiado,
9 es que vivimos en casa dquilada, como lo hacen las personas md educadas, y que tienen
la desgracia de ignorar todo |0 que deben ala decenciay asu propio decoro.

18 — S hemos vivido como persones fines y dedicadas, los que entren a habitar la casa que
desocupamos, no necestaran de asearla; y 9 hubieren de repararla no serd por cierto a
consecuencia de dafios que nosotros hayamaos causado.
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Dd aseo para con los demas

1 — La benevoencia, @ decoro, la dignidad persond y nuedtra propia conciencia, nos
obligan a guardar severamente las leyes dd aseo, en todos agudlos actos que en dguna
manera estén, o pueden etar, en relacion con los demas.

2 — Debemos, pues, abstenemos de toda accion que directa o indirectamente sea contraria
a la limpieza que en sus pearsonas, en sus vedidos y en su habitacion han de guardar
agquellos con quienes tratamos, as como también de toda pdaora, de toda dusdn que pueda
producir en elos la sensacion dd asco.

3 Jamés nos acerquemos tanto a la persona con quien habdamos, que llegue a percibir
nuestro diento; y seamos en eso muy cautos, pues muchas veces nos creemos a suficiente
disganciadd que nos oye, cuando reamente no lo estamas.

4 — Los que s ponen a slbar mientras combinan sus lances en @ gedrez y otros juegos de

estaes



pecie, s olvidan de que ad cometen la grave incivilidad de aroja su diento sobre la
persona que tienen por deante.

5 — Cuando no edando solos, nos ocurra toser o estornudar, apliquemos € pafiudo a la
boca, a fin de impedir que se impregne de nuestro diento € are que aspiran las personas
gue nos rodean; y aun volvamonos sempre a un lado, pues de ninguna manga eta
admitido gecutar etos actos con € frente hacia nadie.

6 — Evitemos en cuatto nos sea posble d sonanos cuando etemos en sociedad; y
llegado & caso en que no podamos prescindir de hacerlo, procuremos que la ddicadeza de
nuestros movimientos debilite un tato en los demds la senscidn dessgradable  que
naturamente han de experimertar.

7 — Sempre que por enfermedad nos veamos frecuentemente en la necesdad de sonarnos,
escupir, etcdera, abdtengamonos de concurrir @ reuniones de etiqueta y aun de poca
confianza, y evitemos recibir vistas de lamisma naturdeza

8 — H atto amidoso de dar la mano d sdudar, puede convertirse en una grave fdta contra
e a0 que debemos a los demds, S no obsarvamos cietos miramientos que a € etan
anexas, y delos cudes jamés prescinde € hombre ddlicado y culto.

9 — En generd, sempre que nos vemas en d caso de dar la mano, se supone que hemos de
tenela pefectamente aseeda, por s éte un acto de sodiedad, y no sanos licito
presentarnos jamas delante de nadie sino en estado de limpieza.



10 — Cuando por causa de dgin gercicio vio lento, o por la influencia dd dima o bien
por vicdo de nuedra propia naturdeza, nos encontremos transpirados, no aarguemos a
nadie la mano sn enjugar la antes dismuladamente con un pafiudo. Las personas que con
us manos humedecen las genas, Sn duda no conciben cuan ingraa es la sensacion que
producen.

11 — No bagta que d dar nuestra mano estemos nosotros mismos persuadidos de su estado
de limpiezas es necesario que los demas no tengan ningln motivo para sospechar Squiera
que la tenemos des aseada. Adi, cuando nos veamos en € caso de sdudar a una persona que
nos ha vido antes gecutar con las manos aguna operacion, después de la cud pudiera
ponee que no le fuee agraddble d tocarlas, omitiremos aquella demostradon,
excusandonos de un modo ddicado y discreto, aun cuando tengamos la seguridad de que
nuestras manos se han conservado en perfecto estado.

12 — Guadémonos de dargar nuestra mano a la persona a quien encontremos € ecutando
con WS manos dguna operacion poco aseeda, la cud, seglin las reglas aqui establecidas, se
hdlaen e deber de excusar esta demostracion.

13 — Cuando d entrar de viSta en una casa & penetra hasta € comedor, lo cud no eta
permitido Sno mediando una intima confianza, N0 debe darse la mano a otras personas de
las que == hdlen en la mesa, que a los jefes de la familiaz mas por lo mismo que étos no
pueden excusar un acto que peca contra € aseo, por cuanto han de continuar comiendo sSin
lavarse las manos, evitemnos en todo lo posble d visitar a nuestros amigos ataes horas.

14 — Jamés brindemos a nadie comida ni bebida dguna que hayan tocado nuestros labios,
ni platos u otros objetos de esta especie que hayamos usado;



ni comida que hayamos tenido en nuestras manos, S e exceptlian las frutas, cuya corteza
las defiende de todo contacto.

15 — No sdlo no pretenderemos, SN0 que N0 permitiremos nunca que una persona togque
Squiera con sus manos, lo que de dguna manera £ haya impregnado o pueda suponerse
gue se haimpregnado de la humedad de nuestra boca

16 — No ofrezcamos a nadie nuestro sombrero, ni. ninguna otra pieza de nuestros vestidos
gue hayamos usado, ni objeto dguno de los que tengamos dedtinedos para € aseo de
nuestra persona; y cuando nos veamos en @ caso de ofrecer nuestra cama, cuidemos de
vedtirlaenteramente de limpio.

17 No contrariemos nunca a los demés en d cumplimiento de las reglas establecidas en
los tres parafos anteriores seria una incivilidad € intentar beber en € vaso en que otro ha
bebido, comer sus sobras, tomar en nuestras manos |o que ha sdido de su boca, 0 servirnos
de los vedidos que ha usado, por més que quiséramos con eto manifetarle cordididad y
confianza.

18 — Es impolitico exditar a una persona a gque tome con las manos una comida que deba
tomarse con tenedor 0 cuchara, 0 que acepte ningln obsequio en una forma que de adguna
manera Sea contraria alas reglas agui etablecidas.

19 — Tan o obligados por una dura necesidad, usaremos de agudlos objetos genos, que
naturalmente ha de ser desagradable a sus duefios € continuar usando.

20 — Las peasonas que desconocen las prudentes redtricciones a que debe estar sempre
jeta la confianza en todos sus grados, acostumbran acosdarse en las camas de sus amigos
cuando los vigtan en sus dormitorios La sola condderacion de que € duefio de una cama
gue hemos usado, haya de mudar los



vestidos de ésta después que nos retiramos, como en rigor debe hacerlo, es auficiente para
gue nos abgtengamos de incurrir nunca en semegjante fata

21 — No toguemos con nuestras manos, i menos con nuestros labios, ni con dguna cosa
gue haya entrado ya en nuestra boca, aguelos objetos que otro ha de comer o beber; y
procuremos igudmente que los demés s abdengan; respecto de dlos de todo acto
contrario d aseo, de la misma manera que lo hariamos S estuviesen detinados para nuestro

Propio Uso.
22 — No se deben aplicar jamas los labios d borde de la jarra de agua para beber. Sempre

debe servirse ésta en un vaso antes de tomarla.

23—No permitamos que otro, por ignorancia, tome en [us manos ni en su boca objeto que
nosotros sabemaos no debe tomar seguin las reglas agui etablecidas.

24 — Es incvilidad € tener a la viga agudlos objetos de suyo asquerosos, 0 que, sn serlo
esencidmente, causan, Sn embargo, una impreson desagradable a dguna de las personas
gue nos vistan; y todavia lo es més d excitar a otro a verlos o tocarlos con sus manos, sin
gue para dlo exiga un mativo atodas luces judtificado.

25 —También es impalitico € incitar a una persona a que guse o huda una cosa que haya
de producirle una sensacion ingraa d pdadar o d olfao. Y téngase presente que dede d
momento en que se rehlsa probar u dler dgo, sea 0 no agradable por su naturdeza, ya toda
indgencia es dtamente contraria a la buena educacion.

26 — S, como hemos vido, d acto de escupir es inadmisble en la propia habitecion, ya
puede consderarse cudnto no lo sera en la gena Apenas s concibe que haya personas
capaces ce manchar de este modo los suelos de las casas que vidtan, y aun



los petates y dfombras con que los encuentran cubiertos.

27 - Al entrar en una casa, procuremos limpiar la suda de nuestro cdzado, S tenemos
motivo para temer que a dla s hayan adherido dgunas suciedades, y a penetrar en una
pieza de recibo frotemos sempre € cadzado en un ruedo o felpudo que encontraremos en la
pate exterior de la pueta a fin de que nuedras pisadas no ofendan ni ligeramente d aseo
de los sudos En edas operaciones seremos todavia més prolijos y escrupulosos en tiempo
de invierno, y sempre que hayamos trangitado por lugares himedos o enlodados.

28 - No nos sentemos nunca dn esar seguros de encontrarse € agento  enteramente
desocupado; pues seria imperdonable descuido € sentarnos sobre un pafiudo, o sobre
cudquiera otro objeto de esta natural eza perteneciente a otra persona.

29 - No brindemos a nadie € asento de donde acabemos de levantarnos, a menes que en €
lugar donde nos encontremos no exisa otro dguno. Y en ede caso, procuraremos, por
medios indirectos, que la persona a quien lo ofrecemos no lo ocupe inmediatamente, Sn
emplear jamés frase ni paabra que se refiera 0 pueda referirse d estado de cdor en que s
encuentrad asento, pues esto no esta admitido en la buena sociedad.

30 - Cuidemos de no recostar nuestra cabeza en d respddo de los asentos a fin de
preservarlos de la grasa de los cabdlos Obsarvando edta regla en todas partes, guardaremos
e a0 que debemos a las casas genas, e impediremos que los asentos de la nuestra
ingoiren asco alas personas que nos vistan.

31 - En gened, tralemos sempre con extremada deicadeza todos los muebles, dhgas y
objetos de adorno de las casas genas, evitando en todo |o pos-



ble @ tocarlos con nuestras mancs,, pues es0 se opone a U edtado de limpieza, y cuando
menos, asu brillo y hermosura

32 — S es un acto de desaseo d tomar en la boca la pluma de escribir de nuestro uso, con
mayor razon lo srd e hacer esto con laplumadd geno bufete.

33 — De la misma manera, d humedecerse los  dedos para hojear libros o papeles genos,
es una fata de aseo que, por recaer sobre los demés, viene a ser aln mas grave que la que
sobre este punto hemos indicado antes, d hablar ddl aseo en nuestras personas.

A — También es de gentes vulgares, € emborronar los papees que encuentran en los
bufetes de las persones que vistan. El hombre culto, no sdlo no va a ensuciar as los
papeles genos, Sno que s abdiene severamente de acercarse, Sn un motivo judificado, a
otro bufete que d suyo propio.

35 — Por dtimo, guardémonos de mezdar jamés en nuedra conversscion paabres,
dusones 0 anécdotas que puedan inpirar asco a los demés, y de hacer relaciones de
enfermedades 0 curaciones poco aseadas. La referencia a purgantes y vomitivos, y a sus
efectos, esta severamente prohibida en sociedad entre personas cultas.

CUANDO DEBE PONERSE DE PIE

Generalmente se conoce gue el hombre debe ponerse de
pie cuando una dama regresa a la mesa o al sitio de
reunioén. Si el ponerse completamente de pie puede cau-
sar inconveniente para alguna otra persona, el hombre
debe solamente levantarse parcialmente, tinicamente
para hacer notar su intencién de cortesfa. Si es un grupo
bastante grande, los tinicos que deben ponerse de pie son
los caballeros que se encuentren sentados al lado de la
dama que regresa o que acaba de llegar.



CAPITULO TERCERO

DEL MODO DE CONDUCIRNOS DENTRO
DE LA CASA

Dd método, considerado como parte de la buena
educacion

1 — As como € méodo es necesario a nuestro espiritu, para disponer las idess,
los juicios y los razonamientos, de la misma manera nos es indispensble para areglar
todos los actos de la vida socid, de modo que en dlos haya orden y exactitud, que podamos
gorovechar d tiempo, y que no nos hagamos molestos a los demas con las continuas fatas e
informdidades que ofrece la conducta ded hombre desordenado. Y como nuestros habitos
en sociedad no seran otros que los que contraigamos en d seno de la vida domédtica, que es
e tedro de todos nuestros ensayos, imposible srd que condgamos llegar a ser metddicos y
exactos, 9 no cuidamos de poner



orden a todas nuestras operaciones en nuestra propia casa.

2 — El hombre desordenado vive extrafio a sus propias cosas. Apenas puede dar razon de
us muebles y demés objetos que por su volumen no pueden ocultarse a la vidta, en cuanto
a s libros, pgpdes vedidos, y todo agudlo que puede cambiar facilmente de lugar y
quedar oculto, su habitacion no ofrece més que un cuadro de confusén y desorden, que
causa una desagradable impresion a todos los que lo observan.

3 — Cuando vivimos en medio de ede desorden, perdemos miserablemente d tiempo en
buscar los objetos que necesitamos, los cudes no podemos hdlar nunca prontamente; y nos
vemos ademés en embarazos y conflictos cada vez que se nos reclama una prenda, un libro,
un papd que £ nos ha confiado, y que a veces no llegamos a descubrir por més que se
encuentre en nuestro mismo gposento.

4 — La fdta de mé&odo nos conduce a cada paso a aumentar € desorden que nos rodes,
porque amontonamoas |os diversos objetos ya en un lugar, ya en otro; d buscar uno dgamos
los demés todavia mas embrollados y nos prepaamos as nuevas dificultades y mayor
pérdida de tiempo, para cuando volvamaos a encontrarnos en la necesidad de removerlos.

5 — Admismo, vivimos expuetos a sufrir negativas y Sonrojos, pues las personas que
conocen nuestra informdidad evitaran confianos ninguna cosa que esimen, y €S Sseguro
gue no pondran en nuestras manos un documento importante, ni objeto dguno cuyo
extravio pudiera traerles consecuencias desagradables.

6 — Cuando no somos metddicos, la casa que habitamos no esa nunca perfectamente
aseeda, porque los trastos desareglados no pueden desempolvarse faciimente, y € mismo
esparcimiento en que se encuentran impide lalimpiezay € despego de las habitaciones.

7 — El dedifio y la fdta de aamonia en nuestros vestidos, seran también una consecuencia
necesaria de nuedra fdta de méodo; porque los hébitos tienen en d hombre un caracter de
unidad que influye en todas sus operaciones y md podemos pensy en d areglo y
compostura de nuedra persong, cuando nos hemos ya acostumbrado a la negligencia y d
desorden.

8 — La vaiedad en nuedtras horas de comer, en las de acogtarnos y levantarnes, en las de
permanecer en la casa y fuera de dla y condguientemente en las de recibir, molesta a
nuestra propia familia, a las personas que con noOsotros tienen que tratar de negocios, y aun
alos amigos que vienen avistarnos.

9 — Establezcamos siempre cierto orden en la colocacion de los muebles, de los libros y de
cuantos



objetos nos rodean. Guardemos las catas y los demés papedes que debamos consarvar, por
e orden de sus fechas, y con areglo a todas las circungtancias que nos faciliten encontrar
prontamente los que necedtamos, y jamés tengamos a la vida agudlas catas, papdes u
otros objetos que s hayan puesto en nuesdtras manos con la intencidn, expresa o
conjeturable, de que nosotros nada més |os veamaos.,

10 — La exposicion de las catas que se nos dirigen, a la visa de cudquiera que entre a
veanos, es no o contraria d méodo, Sno que induye una fdta injudificable a la fe que
en nosotros han depodtado sus autores, aun cuando dlas no seen ni puedan considerarse de
caracter reservado.

11 — Llevemos dempre una cuenta exacta en que gparezcan nuedras deudas, nuestras
acreencias y nuestros gestos, y no veamos llegar jamés con tranquilided € vencimiento de
un plazo en que debamos pagar dguna cattidad, § no tenemos los medios de
desempefianos. El primer descuido en que incurramos en maeria de pagos, serd @ primer
paso que demos hacia la pérdida de nuestro crédito; y no olvidemos nunca que éda es una
de las més grandes desgracias que puede acontecernos en la vida, S no fuere dla misma la
mayor de todas.

12 — También llevaremos un memordhdum en que anotaremos l0s encargos que s nos
hayan hecho, las catas que tengamos que escribir, las vidtas que debamos hacer, los
golazamientos que hayamos aceptado, las reuniones a que debamos concurrir, y todos los
compromisos de esta especie que hayamas contraido.

13 — La escrupulosa exactitud a que nos acosumbra @ méodo en nuestra casa, nos hara
cuidar de lo geno como de lo nuedtro, devolver oportunamente y Sn deterioro ni
menoscabo |0 que se nos ha prestado, concurrir adonde estamos invitados, a



la hora que £ nos ha fijado; preparancs con la debida anticipacion para pagar 1o que
debemos, en d dia sefidado; y formando, en fin, en nosotros d hébito de la fiddidad en d
cumplimiento de nuestros deberes y compromisos, nos evitaod € hacernos gravosos y
molestos alos demés, y nos dara crédito, estimacion y responsabilidad.

14 — La vida es muy corta, y sus ingantes corren Sn jamas detenerse; asi es que solo en la
economia dd tiempo podemos encontrar los medios de que nos dcance para educarnos e
ilugrarnes, y para redizar todos los planes que pueden hacerla Util a nosotros mismos y a la
sociedad.

15 — Acogumbrémones, pues, a proceder con méodo en todas nuestras operaciones, sobre
todo en los trabgos mentdes, los cudes ordenaremos de modo que no se confundan unos
con otros principiando nuestros edudios por las materias més dementdes y menos
dificlles, destinando horas diferentes para los de diferente naturdeza, buscando los medios
de adquirir conocimientos con € menor empleo de tiempo que sea poshle y no
recargdndonos nunca con mas estudios que agudlos que podamos hacer con un Sdlido
provecho y sin fatigar nuestro entendimiento.

16 — Peo tengamos dempre muy presante que d exceso en  méodo, como en todo 1o
demés, viene a s también un mad dd que debemos goatanos cuidadosamente. Es
insoportable € trao con las personas que tienen sometides a severas reglas las mas
indgnificantes operaciones de la vida, egpecidmente d de agudllas a quienes ninguna
condderacion socid, ni accidente dguno, por grave gque sea, las hace dterar nunca una sola
de sus cofumbres Y es hien digno de notarse que los que as se conducen, son por lo
regular personas tercas, caprichosas, y de un caracter duro e intolerante.



17 — En la mujer es  méodo acaso mas importante que en € hombre; pues a més de sarle
a dla gplicables todas las obsarvaciones que preceden, su dedino la llama a cietas
funciones especides, en que necesariamente ha de ser d méodo su principd guia, o pena
de acarear a «u familia una multitud de maes de dta trascendencia Hablamos de
gobieno de la casa, de la inmediata direccion de los negocios domégticos, de la diaia
inverson dd dinero, y dd grave y ddicado encargo de la primera educacion de los hijos, de
que depende en gran parte la suerte de éstos y de la sociedad entera.

18— La mujer desordenada ofrecerd, en cuanto la rodeg d mismo cuadro que ofrece d
hombre desordenado, con todas las desagradables consecuencias socides que hemos
gountado. Pero dla no quedara en esto s0lo; porque comunicando su espiritu de desorden a
todo € interior de su casa d desperdicio dd tiempo se seguird € desperdicio dd dinero. d
mayor gasto jos mayores empefios, Yy a los empefios la ruina de la hacienda Ademés, como
las cosumbres de la madre de familia se transmiten directamente a los hijos, por ser en su
regazo donde pasan agudlos afios en que se graban més facilmente las impresones, sus
mdos gemplos dgaran en dlos ressbios inextinguibles, y sus hijas, sobre todo, que su vez
llegardn también a sar madres de familia, llevaran en sus habitos dd desorden, d germen
del empobrecimiento y de ladesgracia

EL USO DE LA ESCALERA

Las personas que bajan, porlo general, son las que deben
ceder el lado del pasamanos a las que suben. El _cahal}em
que acompaiia a una dama en una escalera demasiado
angosta para ir a su lado, debe ir delante de ella al subir,
para no dar la impresién de que va mirdndole las piernas,
y también al bajar, para tenderle la mano en el caso de
que ella diera un paso en falso.



Del acto de acostarnos, y de nuestros deberes
durante la noche

1 — Antes de entreganos d suefio, veamos § podemos hacerlo Sn que nos echen de
menos los que en una enfermedad, o en un conflicto cudquiera, tienen derecho a nuestra
exigencia, a nuestros cuidados y nuestros servicios.

2 — Cuando nuedra familia o nuestros amigos mas inmediatos esén sufriendo, nada es
més inavil e indigno que d que nosotros dumamos y 9o un grave mativo podra
excusarnos del deber que tenemos de permanecer entonces a su lado.

3 — Edos cuidados se hacen extensgvos a nuesros Vecinos, y son mé& 0 menos
obligatorios, sagin d grado de conflicto en que se hdlan, y segin que su comportamiento
para con nosotros les haya dado més o menos titulos a nuestra consideracion y a nuestro
gorecio.

4 — Mas cuando seamos nosotros los que nos encontremos en conflicto, y en la necesidad
del auxi-



lio de nuestros parientes y amigos, no aceptemos @ de aguellos que nos b ofrezcan a costa
de su sdud, con tragorno de sus intereses, SN0 en @ cad de sarnos absolutamente
imprescindible.

5—Al retirarnos a nuestro gposento debemos despedirnos cortés y  afectuosamente de las
personas de nuestra familia de quienes nos segparands en este acto; y en ningln caso
dgaran de hacerlo los hijos de sus padres, los esposos entre §, vy los que duermen en un
miSmo gposento d acto de entregarse d suefio.

6 — S habitamos con ofras personas en una misma pieza, tendremos gran cuidado de no
molestarlas en nada d acostarnos. Ad, cuando hay la cosumbre de dormir a oscuras, y ya
otra ha tomado su cama, no consarvaremos luz en la pieza por més tiempo dd que sea
absolutamente necesario para digoonernos atomar la nuestra.

7 — S d entrar en d goosento encontramos que ya dguno de nuestros compaieros eta
dormido, cuidaremos de no hacer ningin ruido que pueda despertarle o turbar su suefio.
Ejecutaremos  entonces todos nuestros movimientos en dlencio, y 9 necestamos aguna
cosa (ue no podamos proporcionanos nosotros mismos, sddremos a pedirla afuera y con
voz bga.

8 — Cuando tengamos un compafiero cuya edad o cudesquiera otras circunstancias le den
derecho a nuedtra especid condderacion y repeto, aguardemos siempre a que haya tomado
U cama para tomar nosotros la nuedtra; excepto € caso en que una enfermedad u otro
accidente nos obligue a predecerle, 0 en que agué haya de recogerse més tarde que de
ordinario. Y 9 fuere un anciano o vaetudinario, que neceste de auxilio en este acto, no
s0lo deberemos prestérsel o gustosamente, SN0 que No esperaremos a que nos |o demande.

9 — No es ddicado que, 9n una necesdad imprescindible, durmamos en una misma pieza
con personas de etiqueta o de poca confianza

10 — Al despgjanos de nuedros vedidos dd dia paa entrar en la cama, hagamodo con
honesto recato, y de manera que en ningln momento gparezcamos descubiertos ante los
demés.

11 — La mord, la decencia y la sdud misma nos prescriben dormir con dgin vedido.
Horrible es & espectdculo que presenta una persona que, por haber perdido en dgin
movimiento su cobertor, 0 por cudquier otro accidente ocurrido en medio de la noche,
gparece enteramente descubierta.

12 — Hay dgunas personas que acodumbrando fumar d acto de entrar en la cama, no
prescinden de dlo aun cuando estén acompafiades. S Sempre es impolitico hacer aspirar
humo dd tabaco d que no esta también fumando, nuestraincivilidad viene



a ser verdaderamente insoportable, cuando hacemos esto en una pieza cerrada, donde habra
de formarse una amosfera pesaday pestilente, y d mismo tiempo contrariaala saud.

13 — H ronquido, ese ruido &gpero y desgpacible que dgunas personas hacen en medio dd
uefio, moleta de una manera intolerable a los que tienen la degracia de acompafiarlas.
Ede no es un movimiento naturd y que no pueda evitase, Sno un md habito, que revea
sempre una educacion descuidada.

14 — S en madio dd suefio sobreviene dgin accidente, por € cud s nos llane para
preguntamos dgo 0 para edigir de nosotros dgun servicio, pensamos que nada hebria més
incvil que mogramos desagradados y de ma humor, pues eso seria un amargo reproche
paa € que en ede acto ha contado con nuedtra amistad y benevolencia, y dente ya de
antemano la pena de venirnos amolestar.

15 —Por nuedra pate, evitemos en cuanto sea podble d llamar d que duerme no
interrumpiendo su suefio Sno por una grave urgencia El que s ve de eda suerte inquietado
por nosotros, medira Sn duda la importanda dd motivo que a dlo nos ha induddo; y
aunque d encontrar que no ha sdo bagtante para judificar nuestra conducta, la civilidad le
haga modrarse tolerante y afable, no por eso habremos dgado de ser nosotros a mas de
inconsderados, dtamenteinciviles

16 — Cuando en d curso de la noche ocurra en d vecindario adgin acontecimiento que
ponga en pdigro la vida o los intereses de dguna peasona o familia, deberemos
goresuranos a predale nuestros auxilios, tomando antes aguellas medidas de precaucion
que sean indigpensables para dgar en seguridad nuestra propia casa.

17 — Siempre gque nos veamos obligados a des-



petar a una persona paa comunicale agin acontecimiento desagradable o funesto,
cuidemos de conducrla gradudmente y con exquisto pulso d punto en que ha de
experimentar las mas fuertes sensaciones. La sorpresa que nuestra precipitacion le causaria,
no s0lo nos haia culpables de indvilidad e imprudencia sSno que podria facilmente
ocasionarle una grave enfermedad.

18 — Cuando estemos hospedados en un hotd, tributaremos las debidas aenciones a los
gue = encuentren en los vecinos gposentos, procurando especidmente no hacer ruido
dguno que pueda perturbar su suefio. Los gposentos no estan a veces divididos sno por
débiles tabiques, que no se devan a toda la dtura de las paredes, y entonces deberemos
pensy que la luz que tengamos, d humo dd tabaco, y los objetos que exhden olores
fuertes, también habran de molestar alos huéspedes inmediatos.

19 — Podra, aamismo, suceder que ocupemos nosotros una hebitacion dta que pise sobre
otra; y en este caso, no olvidemos que € suefio de las personas que habitan en la parte bga,
etaa enteramente a merced de nuestra civilided. Todo ruido que llegue abgo, todo golpe
fuerte nos estd prohibido; y nuedstras pisadas, que evitaremos siempre en cuanto nos sea
posible, deberan ser tdes que no conmuevan d suelo.

20 — Aungue no hay persona dguna a quien no e deban estos miramientos, los hombres
han de ser todavia més cuidadosos en guardarlos, Sempre que sean sefioras las que ocupen
los vecinos dormitorios, pues sempre sera un deber dd hombre culto € poner mayor
esneo y deicadeza en todos los actos de condderacion y respeto que se dirigen d belo
LX0.



Dd acto de levantarnos

1 — Guardémonos de entregarnos nunca d rudo y estéril placer de dormir con exceso, y
no permanezcamos en la cama sno por € tiempo necesario parad naturd descanso.

2 — Mientras € hombre vive esa vida maerid de los primeros afios, su suefio no debe ser
tasado, porque dirigido exclusvamente por la sabia naurdeza, contribuye a su desarollo
fisSco y a su sdud. Pasada la infancia @ cultivo de su intdigenda le exige ya pate ded
tiempo en que antes dormia, y su suefio no debe exceder de ocho a nueve horas. Pero desde
gue la plenitud de su razon y los estudios y ocupaciones, serias le dan entrada en la vida
socid, yano le esta permitido permanecer en la cama por més de Sete horas.

3 — La cosumbre de levantanos temprano favorece nuesra sdud porque nos permite
repirar e are puro de la mafiana, y contribuye poderosamente d addanto en nuestros
edudios y demés tareas, porque la frescura del tiempo dispa en breve d sopor en que
despertamos, y comunicaanuestro en



tendimiento gran facilidad en las percepciones, y a nuesros miembros grande expedicion y
actividad parad trabgo.

4 — Después dd suefio ordinario se encuentra re novado, digamodo as, todo nuestro s,
por cuanto nos sentimos repuestos de las impresiones y fatigas del dia y cdaro es que s a
tan fdiz digposicién para emprender nuestros quehaceres, se afiade la benéfica influencia de
una temperatura suave, nuestras operaciones serdn meor gecutadas y mas fructuosss, y las
ideas que adquiramos seran mas claras, didintas eindelebles.

5 — Ninguna persona exise que pueda condderarse exceptuada de edtas reglas, porque a
nedie le eslicito permanecer en la ociosdad.

6 — El que no esta dedicado d estudio, debe edarlo d trabgo en dguna indudria dtil; y
aque que tiene la deggracia de no amar d edudio, y la fortuna de vivir de sus rentes,
encontrard en la religion, en las buenas lecturas y en la sociabilidad, un vasto campo de
ocupaciones en qué emplear honestamente € tiempo, durante las mismas horas que pueda
pasaxr bgjo € yugo dd trabgo d més laborioso menestrd.

7 — Al despetarnos, nuestro primer recuerdo debe consagrarse a Dios. S no estamos
solos, sdudaremos en seguida afablemente a nuestros compafieros que estén ya depiertos,
y tomaremaos nuestros vestidos con € mismo recato con que los dgamos en lanoche,

8 — Es sgno de md cardcter y de muy mda educacion, d levantarse de md humor. Hay
personas a quienes no puede hablarse en mucho rato después que han despertado, sSn que
contesten con diplicentes monosiladbos Paa d hombre bien educado no hay ningln
momento en que e crea relevado del deber de ser afable y cortés, y S d levantarse tiene su
animo dectado por dgin disgusto, lo oculta cuidadosamente deste d momento en que
dguno ledirigelapadabora

9  Las mismas condderaciones que hemos guardado d acogtarnos a las personas con
quienes vivimos en un mismo goosento, les seran guardadas naturdmente d  levantarnos,
as es que S en edte acto sucediere que ain duerme dgun compafiero, no turbaremos su
suefio con ningln ruido ni de ninguna otra manera, ni duriremos puetas 0 ventanas de
modo que € are frio penetre hasta su cama, o laluz le hierad rogtro directamente.

IO — Pero d que duerme acompaiiado cuidard de no prolongar su suefio, Sn un mativo
legitimo, hasta llegar a embarazar |as operaciones de los demés,



pues éta no seria menor incivilidad que la de perturbarlos cuando son dlos los que estan
durmiendo.

11 — Cuando tengamos gue levantarnos antes de la hora ordinaria, ya sea porque estemaos
de vige, 0 por otro motivo cudquiera, N0 Nos creamos autorizados para perturbar a los que
duermen, con la bullidosa preparacion de nuestro equipge, que ha debido quedar
teeminado en la noche, ni con d ruido excesvo que pueden ocasonar las diversas
operaciones que hayamos de practicar paa d aseo y compogtura de nuestra persona,
gpertura de puertas, sdidas de la casg, €tc.

12 Algunas personas se creen relevadas de estos cuidados cuando se encuentran en un
hotd; as es que d levantarse para emprender vige, dborotan d edilicio, y despietan y
molestan a los demés huéspedes que permanecen en sus camas Guardémonos de proceder
as jamés, y tengamos presente que @ que de esta suerte se conduce en un hote, se despoja
del derecho de s a su vez condderado, y prueba que su dvilidad, excuyendo a los
extrafios, no esta fundada en la benevolencia, que es su verdadera base.

13 — Dispuestos ya para emprender un vige de madrugada, despidamonos en la noche de
las personas con quienes vivimos, Sn dgar eso nunca paa € acto de levantarnos pues
0lo cuando se trata de personas muy estrechamente ligadas por los vinculos de la sangre o
de laamigad, dgard de ser incivil € que las desperterros para decirles adios.

14 — Acostumbrémonos desde nifios a aregla nuesdtra cama, luego que en nuestra
habitacion haya corrido libremente d are por dgun reto.

15 — No sdgamos nunca de nuestro gposento Sn estar ya pefectamente vedtidos, y no
creamos gue la necesdad de <dir de improviso por un accidente cudquiera, nos autorice
para presentarnos ma cu-



biertos 0 en trge poco decente.

16 — La costumbre de tomar dgin ligero dimento d levantanos a mas de ser
generdmente Util para la sdud, contribuye a suavizar nuestro diento, d cud no puede ser
puro mientras N0 e pone dgo en d edomago. Y téngase presante, que ningln cuidado ni
sacrificio debemos ahorrar por conseguir la inestimable ventga de tener sempre un buen
aliento.

17 — Tan 0o los enfermos deben tomar @ desayuno en la cama; los que gozan de sdud lo
harén después que se encuentren aseados 'y vestidos.

18— Una vez que esemos en digposcion de presentarnos delante de los demés, cuidemos
de informanos de la sdud de nuedtra familia Semgantes actos de obsequiosa eiqueta,
reconocen por movil d daecto a las personas con quienes vivimos, y Srven para fomentar
ese mismo afecto, y para hacer cada vez mas grato y dulce d interesante comercio de la
vidadomestica.



v

Del vestido que debemos usar dentro de la casa

1 — Las leyes de la decencia y dd decoro, as como también las de la diqueta en su
prudente aplicacion a las reladiones intimas, son las reguladoras de ague desashogo y
esparcimiento a que nos entregamos en @ circulo de la familig y por lo tanto en dlas
debemos encontrar las condiciones dd vestido que habremos de usar dentro de la propia
casa.

2— Nuedra vedtido, cuando estamos en medio de las personas con quienes vivimos, no
s0lo debe ser td que nos cubra de una manera honesta, Sno que ha de constar de las
mismas pates de que s compone cuando nos presentemos ante los extrafios, con sOlo
aquellas excepciones y diferencias que e refieren a la cdidad de bs telas, a la severidad de
las modas, y alos aavios que condituyen € ujo.

3— E vedido que usamos ademas de limpio y sn gaduras debe estar de acuerdo con la
horay la ocason en que nos encontramaos.

4— as mujeres deben procurar no estar desdifiedas dentro de su casa ni aun para gecutar
lasla



bores domédticas. Se pueden usar vestidos 0 dacks apropiados pero sempre con eegancia
y buen gusto que no resde en € lujo de la ropa sno en. la sobriedad y apropiada
combinaddn de colores.

5 — La ropa para dormir debe seguir las mismas reglas anteriores. Su finura depende de las
posibilidades econdmicas de |as personas, no asl su graciay limpieza.

6— Las vidtas que recibimos en la sda deben encontrarnos en un trge decente y adecuado
a la categoria y a las demés circungtancias de las personas que vienen a nuestra casa. Y
como es tan facil que nos sorprenda una vista de eiqueta en momentos en que recibimos
una de confianza, serd bien que nos hayamos presentado a ésta con un vestido que no sea
impropio pararecibir cudquieraotra

7 — Apate de los adornos de lujo, y € mayor esmero que ponemos sempre en nuesro
difio, y composgtura para sdir de nuestra casa, para recibir en dla vigtas de diqueta, puede
establecerse que en lo generd debemos recibir en € mismo trge en que vistamos.

8 — Cuéndo recibimos etando en cama por dguna enfermedad leve, debemos cuidar
especidmente nuestro aspecto y € de la ropa de cama S € espectéculo que damos, a causa
de la naurdeza de la enfeemedad 0 debido a otra circungancia, no es aceptable, es mgor
abstenemos derecibir.

9 — En los hotees, y en las casas paticulares donde estemos hospedados, seremos todavia
més edrictos y cuidadosos en todo lo que mira a la saiedad y dececia de nuestros
vestidos.

10 — También debe ser objeto de nuestros cuidados € vedtido que han de usar dentro de la
casa los nifios que nos pertenecen, no permitiendo jamés que permanezcan desnudos ni
andrgosos Cuando vemos a un nifio en este estado, N0 nos ocurre ni puede Ocurrirnos
ningln cargo que hecer a agud inocente pero s formamos desde luego una idea bien
desventgjosa de la educacion de su familia

REGLAS PARA LOS FUMADORES

Un hombre nunca debe prender un ci&arrilln sin antes
preguntar a las damas presentes si el olor a cigarrillo o el
humo las molesta o las ofende. Tampoco es correcto que
encienda un cigarrillo sin antes ofrecerle uno a todos los
presentes. Nunca debe apagarse un cigarrillo ni dese-
charse la ceniza en un plato o taza; para esto debe usarse
ninica y exclusivamente el cenicero; después de todo,
para eso se han hecho. En caso de que no haya algiin
cenicero a mano, debe solicitar uno a su anfitriona. Un
cigarrillo siempre debe apagarse completamente en el
cenicero, no debe dejarse semiapagado, pues el humo
suele ser muy molesto y desagradable para todos los
presentes. Tampoco es correcto entrar en un restaurante
o cualguier casa con un cigarrillo encendido.



Y,
Del arreglo interior de la casa

1 — La buena educacion no brilla Unicamente en las tertulias y en d comercio generd de la
sociedad, Sno que e reflga en todo lo que nos rodea y se encuentra naturamente bgo
nuestrainmediata ingpeccion y gobierno.

2 —S examinamos una casa en todas sus interioridades, y encontramos que no hay en dla
ningin lugar en que no s hdle imprexo d sdlo dd orden, dd méodo y de la degancia,
podemos desde luego asegurar que sus habitadores son personas finas y bien educadas.

3 — Lasda es d punto generd de recibo; y como teatro de toda especie de sociedad, debe
etar montada con todo € rigor de la eiqueta En dla no apareceran nunca otros objetos
gue los que sSrvan a la comodidad y d recreo de las vistas, los cudes estaran dempre
disouestos con orden y degancia

4 — Sempre que nuestras circundartias nos lo permitan, evitaremos que la pieza que
dgue a la sda grva de dormitorio; y 9 no podemos evitarlo. cuidemos de que las camas no
estén jamés a la viga El tdamo nupcid, ofrecido a las miradas de los que entran a la saa,
no podra menos que condderarse por las personas cultas y juiciosss, como un signo de
vulgaridad y maa educacion.

5 — H areglo de la casa revda sempre la persondidad e indinaciones de sus duefios
Procuremos dempre que d tino y buen gusto guien nuestros pasos en la eleccion de
adornos y muebles y 9 nuestros medios nos lo permiten contrataremos a decoradores
profesondes de reconocido pregtigio. Expliquémodes nuedras dficiones y necesdades y
seguramente nuestra casa sera un locd belo, atrayente y sobre todo comodo para vivir
NOSOtros 'y recibir amigos.

6 — Se dice que la cdidad de las pinturas que cuelgan en las paredes dan idea clara de la
categoria de una casa y dd buen o0 mad gusto de sus duefios No hay nada més agradable,
cuando se tiene una gran fortuna, que poseer cuadros pintados por grandes maestros, pero
éte no es nuestro caso, podemos reemplazarlos por buenas reproducciones o finos
grabados procurando que € tema de éstos no se oponga o chogue d uso que s le da ala
habitacion en que se encuentra.

7 — No hay que olvidarse de poner felpudos en todas las puertas de acceso a jardines o la
cdle de estamanera se preservarameor lalimpiezade los pisos.

8 — En la entrada o vedtibulo debe ponerse un mueble o tener un closst para recibir los
abrigos, sombreros, etc, de las vidtas, en esa forma s evita € desorden de edos
implementos desparramados por los demés cuartos de la casa.

9 — Los muebles y demas objetos que s encuentren en nuestro gposento, deben edtar
sempre ordenados y dispuestos de manera que hagan una visa agradable; nuestra cama,
condantemente vestida y arreglada, nuestra ropa guardada, y |a que no pueda



edarlo, acomodada en la mgor forma posble y los enseres que sSrvan a nuesro aso y
deban esar vishbles, colocados en aguellos lugares en que puedan s mencs notados por
las personas que hayan de penetrar hasta nuestro dormitorio.

10— Debe ponerse un especia esmero en € orden y decencia de los gposentos que ocupan
los criados, ad por edimacion hecia dlos, como por nuestras propia dignidad y decoro. Es
imposble por otra parte, que seamos sarvidos con exactitud, y sobre todo con aseo por
personas que se acostumbren a vivir en € desorden, y a despreciar, en lo que personamente
les concierne, aquellas reglas que han de gplicar en nuestro servicio.

11 — En d lugar més conveniente de la parte interior de la casa, debe exidir Sempre un
lavabo, junto con una todla que s mude frecuentemente, para uso excdusvo de los
criados. S no s les proporciona esto, se verdn obligados a permanecer con  las manos
desaseadas, y cuando e las laven, 1o cud  hardn a veces con mengua del aseo de las vadjas
y aguas dedtinadas a la preparacion de las viandas, s las enjugardn en las todlas de limpiar
los cubiertos demés utensilios delamesa, S no lo hicieren en sus propios vestidos.

12 — S tenemos nifios U otras personas que por ignorancia o travesura puedan de dguna
manera dafiar € edificio, 0 menoscabar su Méito en su pate  de ornao, es nuestro deber d
contenerlos y sujetarlos a severas penas, pues bien fltil seria la excusa que en etos casos
hidéramos conggir Unicamente la irreflexion e imprudencia de nuestros hijos y
domésticos.

13 Rédanos dedarar que dd areglo de la casa gened, es infinitamente mas
responssble la mujer que € hombre La mujer consagrada especidmente a la inmediata
direccion de los asuntos domeédicos, puede empler Sempre en oportunidad todos los
medios necesrios para mantener @ orden, e impedir que se quebranten las reglas que agui
recomendamos, d paso que d hombre, sobre quien pesa la grave obligacion de proveer d
sogenimiento de la familia, gpenas tendra tiempo para descansar de sus fatigas, y bien poca
seralainfluencia que su celo pueda gercer en lapoliciagenerd dd edificio.

14 — Mas eso no quiere decir que cuando las casas s hdlan habitadas sdlo por hombres,
estén dispensados de los cuidados que exige @ orden, pues la necesdad que los obliga a
prescindir de los oficio de la mujer los pone igudmente en d caso de des empefiarlos por s
mismos.



Vi

Dela paz doméstica

1 — Por muy propicia que se nos muedre la fortuna en la marcha de nuestros negocios, por
muy congtante que sea nuestro estado de sdud; por muy sdlida que sea la paz publica end
pals en que vivimos y por muy gratos que seen los momentos que pasemos en sociedad con
los extrafios, jamés podremos ser completamente felices, s @ Cido no ha deramado entre
nosotros las bendiciones de la paz doméstica

2— Las rifias y dtercados entre los que viven bgo un migmo techo, amargan la exisencia
en U Unico refugio contra las condantes contradicciones y pendidades que ofrece d
mundo, y arguyen sempre fdta de educacion y buenos principios, e ignorancia o desprecio
delasleyes dd decoro.

3 — El que por un accidente cudquiera de la vida domédica se encuentra dguna vez
desagradado, y es sorprendido en etos momentos por una vidta, puede féadlimente
sobreponerse a la dteracion de su &nimo y presentarse con semblante sereno y afable; pero
S la discordia interior devora congantemente su corazén y le ha hecho habitudes sus
crudes impresones, imposble le sera componer repentinamente su rogtro y Suavizar toda
U exteioridad, para aparecer con aqud are de tranquilidad y contento que es la primera
sefid de buena acogida que ha de darse alos extrafios.

4 — Las personas de una misma familia que se encuentran desacordadas no pueden jamas
recibir dignamente a una vista Aunque no edén en agud momento bgo la impresion de un
reciente dsgusto, y puedan por lo tanto modrarle respectivamente la necesaria afabilidad,
U manera de tratarse entre i habra de revdar su desacuerdo; y la vista, d mismo tiempo
gue vera en esto un signo de mda educacion, se sentira fuertemente embarazada para tomar
pate con libetad y adeto en la conversacidn, cuyo movimiento ha de ser irregular 'y
enojosy, por cuanto no estd basado en la amonia generd y reciproca de todos los
circunstantes.

5 — La discordia interior no puede ocultarse nunca a los domédticos, los cudes la
transmiten fécilmente d conocimiento de los extrafios y d lamentable estado de una casa
abandonada por la paz, y condguientemente por la dignided y d decoro, vendrd por este
medio a hacerse plblico y retirar de dla las Smpatias, la etimacion y d trato de las
personas juiciosas y bien educadas.

6 — La paz domédica es d peafume ddicioso que da animacion y contento d circulo de la
familia Ella edrecha los lazos con que la naturdeza nos ha unido a nuestros parientes,
fomenta aqud afecto, Sempre sincero, que excluye todas las desconfianzas y nos entrega €
més grato comercio de la vida, mitiga nuestras penas, nos brinda consuelos en medio de la
adversdad, nos imprime hébitos de dulzura y benevolencia, y a su suave y agpacible sombra
podemoas consagrarnos con nuestrafamiliad ger-



cicio de todas las virtudes, y d ensayo de las précticas que nos disponen a mangarnos
dignamente en todas | as Stuaciones sociaes.

7 — Por d contrario, cuando la paz aandona nuestro hogar, cuando la odiosa discordia ha
penetrado en @ sagrado recinto de la familia, nuestra vida et crudmente agitada por todos
los dolores, pues 9 en d trao con la generdidad de los hombres y en medio dd torbelino
de los negocios, encontramos a cada paso contradicciones y snsabores, en d  aslo
domégtico nos aguardan aun mayores sufrimientos. Endurécese entonces nuestro  carécter,
nuestros modades se hacen toscos e indviles y por ‘muchos que seen los dones que la
naturdeza nos haya favorecido, nuestra conducta socid llevard sempre impreso d sdlo ded
ma humor, y apareceremos frecuentemente extraviados de las reglas de la urbanidad.

8 — No reservemos, pues, a la paz domédtica otros sacrificios que aguellos que se opongan
la mord, d decoro 0 a la dignidad persond. Ya vemos que sn dla no hay fdicidad posible
ni consugo en la desgracia, ni habitos de buena educacion; asi es que en consarvarla etén
interesados todos nuestros goces, @ porvenir de nuestra familia, y la buena reputacion a que
debemos aspirar en la sociedad en que vivimos.

9 — H conocimiento y la practica de los deberes mordes, seran de un grande auxilio para
la consarvacion de la paz en las familiass. El respeto de los hijos a sus padres, de los
sobrinos a s tios de los hermanos menores a los mayores, y en generd, de todos los
inferiores a sus superiores, Uavizara Sempre € trato de unos con otros, e impedira que en
las pequefias discusones que se suscitan en la vida domédtica, se mezcle nunca aqud grado
de cdor, agudla acrimonia que hace tomar € carécter disociador y tempestuoso de los
groseros dtercados. La benevolencia y @ carifio que los superiores deben a los inferiores,
no les permitirén abusar de su podcion y emplear pdaoras ofendvas, que amen la ira de
édos y los conduzcan a usar de términos irrespetuosos. Y la tolerancia, en fin, que todos se
deben entre d, hara expirar en d seno de la paz todos agudlos arranques- que haga nacer €
choque de contrarias opiniones.

10 — Formemos en nosotros € hébito de ceder de nuestro derecho, Sempre que nos
veamos contrariados en materias de poca entidad, y aun en todas aqudlas en que € sostener
nuestra opinidn no haya de traernos una ventga de importancia, SN0 que por @ contrario
puedalleger airritar los &nimos de los demés'y € nuestro propio.

11 — Peo d cortar una cuestidn, procedamos con daable naturdidad, de modo que no
gparezcamos como despreciando las opiniones de los demas, 0 como reconociendo en dlos
un cardcter terco y violento; pues de esta suerte renunciariamos a obtener ninguna ventga
enladiscuson, snlograr por esto @ bien de la compensacion de la paz.

12 — Peng por dltimo, la mujer, que a dla le eta encomendado muy especidmente
precioso tesoro de la paz doméstica Los cuidados y los danes dd hombre fuera de la casa,
le haran venir a dla muchas veces lleno de inquigud y de disgusto, y consiguientemente
predigouesto a incurrir en fdtas y extravios, que la prudencia de la mujer debe prevenir o
mirar con indulgente dulzura El md humor que € hombre trae d seno de su familia es
rara vez una nube tan densa que no e dispe d débil soplo de la ternura de una mujer
prudente y afectuosa.



Vil

Dda modo de conducirnos con nuestra familia

1 — Nuestra conducta en sociedad no sera hunca otra cosa que una copia en mayor escaa

de nuestras costumbres domésticas; asi es que @ habito de ser atentos, respetuosos,

delicadosy tolerantes con las personas con quienes vivimaos, hara resplandecer sempre en

nosotros estas mismas cudidades en nuestras relaciones con los extrafios.

2. — S bien es derto que la confianza que nos inspira d circulo de la familia es una fuente
inagotable de los mé&s puros goces, pensemos que, cuando e la entiende md y < la
exagera, s convierte en un ecollo, en que fracasan las més importantes prescripciones de
la urbanided.

3— Las personas ignorantes en materia de educacion creen que la franqueza las autoriza
para usar entre su familia de padoras y acciones verdaderamente indecorosas y ofendvas,
las cudes rdgan los resortes de la delicadeza, prodtituyen la confianza, y doren Sempre
paso a la discordia, cuyo fuego amenaza tanto més de cerca las relaciones socides, cuanto
mayor es la libetad que brinda la intimidad dd trato, y menor la edimacion y d respeto
gue lo presiden.

4 — Nuedras pdaboras y acciones tendrén dempre por regla y por medida € deseo de
complacer a las persones que nos rodeen, la firme intencion de no ocasonales ningln
diggudo, y d deber de guardarles todos agudlos miramientos y condderaciones que la
delicadeza exige.

5 — HE respeto que deben los hijos a sus padres no excduye en manera dguna los dulces
placeres de una confianza bien entendida Por € contrario, goroximando Sus corazones, se
acrecentara y fortificara cada vez més su reciproco afecto, y nunca sra un hijo mas
obediente y regpetuoso, que cuando a los edimulos del deber haya de afedir los de una
franca amistad.

6 — Pero 9 bien d padre ha de cuidar de no traspasar los limites de su autoridad,
dgéndose ad la confianza dd hijo, jamés le 24 licito a éte d adquirir un grado de
familiaridad ta que profane los sagrados deberes que lanaurdezay lamord |e imponen.

7 — Nada puede haber més impropio que una discuson ecdorada entre padres e hijos
Desde que la voz dd padre no es por § sola bagtante respetable para imponer moderacion y
comedimiento d hijo, y tratandose de igud a igud s entregan juntos a los arranques de la
ira, ya no hay dignidad en d uno, ni mord en d otro, ni buena educacion en ninguro de los
dos.

8 — El respeto que debemos a nuestros padres, se extiende a nuestros abuelos, a nuestros
tios y a nuedros hemanos mayores, en la gradacion que ha edablecido la misma
naurdeza, y la intimidad dd trao doméstico no nos excusa de tributdsdos, bien que sin
llevarlo hastad punto de entibiar la



cordididad y lafranqueza que deben reinar en nuestras. relaciones domésticas.

9 — La toleancia es d gran principio de la vida doméstica S la diversidad de caracteres,
inclinaciones y costumbres, hace nacer a cada paso motivos de desavenencia en € trato con
los extrafios, con quienes tan 9lo nos reunimos ocasondmente, ¢qué sera en d trato con
nuestra familia, con la cud vivimos en un condante e inmediato contacto? ¢Y S debemos
ser plerantes con los extrafios, asdl por urbanidad como por la consarvecion dd bien precio
de la paz, con cuanta més razon no deberemos serlo para con las personas de nuestra
familia, en quienes no podemas suponer jamés la dafiada intencion de ofendernos?

10 — Suframos, pues, con dafectuosa resgnacion y prudencia, las pequefies contradicciones
que hemos de encontrar a cada paso en @ seno de la vida doméstica y ahoguemos d nacer
todo germen de discordia que pueda venir a turbar mas addante la amonia y la paz que,
como ya hemos dicho, son d fundamento dd orden, d contento y € bienesar dc las
familias

11 — Es un signo de mda educacion d conservar en la memoria las pdabras y acciones
desagradables que en los ligeros desacuerdos de familia se hayan empleadd; y no es menos
incivil d echarlas en cara a sus autores como un medio de aague o0 de defensa en ulteriores
dtercados o discusiones.

12 — La confianza no nos autoriza para usxr de los muebles y demés objetos pertenecientes
a las personas con quienes vivimos, seen édas quienes fueren, sSin previo permiso, y sn
asegurarnos de antemano de que no vamos a hacer una exigencia indiscreta, por cuanto €
duefio de lo que necestamos puede también necesitarlo.

13 — Por regla generd, jamés usaxemos ni pretenderemos usx de aguellos objetos que
srven a los demés para € aseo de su persona. SAlo entre familias md educadas se cree que
es cosa lidta, y aun una prueba de union y de confianza, € sarvirse de los penes, de las
navgas de afdtar, de las tijeras de recortar las ufies, y de los demés muebles de edta especie
que entre la gente culta conserva cada cua para su uso exclusivo.

14 — Tampoco nos es licito pedir a otro sus vedidos, los cudes son igudmente de uso
exdusvo. Tan o es pamitido entre madres e hijas y entre hermanas, € prestarse
agquellos objetos de puro adorno, como cadenas de oro, zardillos, brazdetes ecéera y edo
en |los casos en que la necesdad o haga absolutamente imprescindible.



15 — No hagamos variar nunca las cosas que no nos pertenecen de los lugares en que cada
uno las ha colocado. Sempre es desagradable echar de menos lo que se busca, y que acaso
S necesta encontrar inmediatamente para usos urgentes, pero debemos consderar ademas
que toda variacion de esta especie produce un tragorno de mas o menos entidad, d cud
trae condgo una pérdida de tiempo que jaméas debe d hombre bien educado ocasonar a
nedie

16 — Acostumbremos dgar sempre las cosas genas de que nos Srvamos en la misma
dtuacion en que las encontremos, y cuando fuera de nuestro gposento nos veamaos
obligados-por una necesidad judtificada a dorir o cerrar puertas 0 ventanas, 0 a hacer vaiar
la colocacion de un mueble u otro objeto cudquiera no olvidemos redituilo todo a su
anterior estado tan luego como haya cesado aquella necesidad.

17 — No entremos jamés a ninglin gposento, aun cuando se encuentre abierto, sin llamar a
la puerta y obtener @ correspondiente permiso. Edta regla es todavia més severa, cuando se
trata de los departamentos en que habitan personas de otro sexo, en los cudes, por otra
parte, procuraremaos o penetrar SNo en casos de urgencia

18 — De la misma manera evitaremos en todo 1o posible penetrar en los genos dormitorios
antes de haberse édtos ventilado, pues no gozédhdose entonces en dlos de un are puro,
nuestra presencia habria de mortificar necesariamente alas personas que los  habitan.

19 — La dignidad y d decoro, exigen de nosotros que procuremos no llamar la aencion de
nadie antes ni depués de entregarnos a aqudlos actos que, por més naurdes e
indispensables que sean, tienen 0 pueden tener en S dgo de repugnante.

20 — Sempre que dcancemos a ver a una persona que por crerse dn testigos e
encuentre ma vestida, 0 en una disposcion cudquiera en que debemos pensar que le seria
mortificante d s observada, gpatemos nuedra vida y dgémonos de ague Stio ocon
discreto dismulo. Pero cuidemos mucho de manifesar con la naturdidad de nuestros
movimientos que nada hemos vido, pues un are de sorpresa 0 de md fingida distraccion,
causxia a aguella persona la misma mortificacion que trataramos de evitarle. Eda regla es
aun més importante respecto de personas de diginto sexo, especidmente cuando es €
pudor de unamujer d que ha de contemplarse.



21 — Entre gentes vulgares suele crerse que edtas reglas pierden su severidad, sempre
gue han de ser observadas entre esposos, entre padres e hijas. y entre hermanos y parientes
de diferente sexo. Es gravigamo eror. Las leyes de la mord y de la urbanidad no reconocen
grados de parentesco, ni establecen excepcion ninguna, cuando e traa de los miramientos
que se deben d pudor y a la decencia; asl es que las contemplaciones que en taes materias
obligan a un hombre respecto de una mujer extrafia, son exactamente las mismas que ha de
usar € padre con su hija, d esposo con su exposa, € hermano con su hermana.

22 — Por lo mismo que es en d circulo de la familia donde gozamos de la mayor suma de
libertad que etd concedida d hombre en sociedad, debemos vivir en d mas prevenidos
para evitar toda fdta contra d decoro, todo abuso de confianza, todo deslhz que en dguna
manera pueda ofender los fueros de la decencia y las mismas ddicadezas dd pudor y dd

recato.

SOBRE LA CONVERSACION

Durante cualguier conversaciéon debe procurar mostrar
encitn a lo que dice la otra persona. No hay nada mas
agradable y que demuestre poco tacto que la persona a

e se le habla no haga mas que mirar hacia todas partes

- ¥ parezca estar atentia de todo lo que ocurre alrededor. Esto
- causa la impresién de que no nos esta prestando la mas
minima atencién, ¥ como es natural, ocasiona mucha inco-
- modidad. Otro detalle importante a recordar durante cual-
quier conversacion, es que debe evitarse tomar puntos de
vista demasiado opuestos en relacién a cualquier tema.
Especialmente en conversaciones sobre sexo, religién y
‘-po_l[t_ica, ¥a que éstas son sumamente delicadas y pueden
~ocasionar discusiones muy acaloradas que provocaran un
 disgusto. Reservemos nuesiras opiniones para el momen-
to oportuno o para expresarlas a personas de suma con-
fianza, que comparten puntos de vista similares a los
nuestros o que sabemos pueden comprenderlos, si no
compartirlos.



VIII

Dd modo de conducirnos con nuestros domésticos

1 — Procuremos que a las consgderaciones que nos deben nuestros domésticos por nuestra
posicion respecto de elos, se afiada d agradecimiento y € caifio por € buen trato que de
NOSOLros reciban.

2 — La intolerancia para con los domégticos es tanto mas injusta cuanto gque en generd son
personas a quienes la ignorancia conduce a cada paso d eror. S debemos ser indulgentes y
benévolos paa con agudlos que desde la nifiez s han nutrido con los més eevados
principios, y a los cudes esos principios y @ inmediao contacto con las personas cultas
obligan a un proceder recto y delicado con mayor razon deberemos serio para con aquellos
que no han podido recibir una educacion esmerada

3 — Guardémonos de dirigir habitudmente la padra a nuestros domésticos en e tono
imperioso y duro que ni nos arae mayor repeto, ni comunica mayor fuerza a nuestros
mandatos. tolerémodes sus fdtas leves y d corregirlos por las que seen de naturdeza
grave, no confundamos la energia con laira, ni la severidad con la cruedad.

4 — Jamés reprendamos a nuestros domésticos  delante de los extrafios. De este modo los
sonrojamos 'y gasamos en dlos @ resorte de la verglenza, y fdtamos ademés a la
condderacion que debemos a los que vienen a nuedra casa, haciéndoles aufrir la
desagradable impresion que producen siempre taes escenas en los que las presencian.

5 — No echemos nunca en cara a nuestros domédticos, d reprenderlos, sus defectos o
deformidades naturdes. Desde d momento en que d hombre no es duefio de corregir sus
defectos, la caridad nos prohibe recordarsalos con @ solo objeto de mortificarles.

6 — Jamés empleemos la sitira, y mucho menos la ironia, para reprender a nuestros
domésticos, pues por ese medio no conseguiremos nunca llegar a corregir sus defectos.



7 — Tengamos, por otra pate, como una importante regla, que no todas las ,fal_tas deben
reprender-se. En medio de las atenciones de que estan rodeados nuestros domesticos, y de
la imprevison a que generdmente los sUjeta su ignorancia, muchos son .Ios_ errores en que
incurren, que por su poca entidad N0 merecen otra cosa que una leve ingnuacion, 0 mas
bien nuestra indulgenciay y 9 hubiéramos de refiirles por todos dlos, los acostumbrariamos
d fin a mentir, pues negarian muchas veces sus propios hechos para sustraers? de nuedras
reconvenciones, desvirtuarianos la fuerza de nuestra voz, y nos condenariamos a una
agitacion congante que turbarla completamente nuestra propia tranquilidad. _

8 — Cuando nuestros domégticos se encuentren enfermos rodeémodos de toda especie de
cuidados, y no demos nunca lugar a que crean con fundamento que hemos goreciado en

poco U vida o U salud.

EL COMPORTAMIENTO EN LA MESA

Durante 1a cena, ningyvin invitado debe dirigirse solamen
a una persona, sino gque su conversacién debe estar dirigi-
da hacia todos. También es conveniente gque se itraten
temas gue puedan resultar interesantes no sélo a los hom-
bres, sino también a las mujeres presentes. De este modo,
Ia cena y la conversacién resultaran animadas y amenas.

En una cena formal nunca se sirve més comida a los
invitados, pues se asume que el primer servicio ha sido
suficiente para satisfacerlos. Lo rinico que es permisible |
repelir es el postre ¥ los vinos o iragos gque se ofrezcan |
durante o después de Ila cena. i

Tampoco es buena costumbre rechazar un plato. Si el
invitado tieme una dieta estricta o no le agrada alguna
comida, debe comer poco ¥ actuar como gue lo ests disfru-
tando para pasar inadvertido. Aungue no coma mucho, al
menos participa en la cena y en la conversacion, ¥ acompa-
fia a los demsas comensales. En Francia, ¥ en casi todas
partes de Europa, es correcto usar un pedacito de pan para
empujar la comida, pero esto no es asi en Inglaterra.
Nunca debe usarse el dedo para este proposito.



IX

Ded modo de conducirnos con nuestros vecinos

1 —Fl que llega a una nueva vivienda debe ofrecerse a sUs amigos, Vecinos, y repecto de
las demés personas que moren en los drededores, debe dgar d tiempo, a las circunstancias,
y d conocimiento que vaya adquiriendo de su cardcter y sus cosumbres, € entrar con dlas
en relaciones especiaes de amistad.

2 — No es admishle d uso de ofrecerse indigintamente a los que ocupan las casas
inmediatas a aguella que s entra a habitar; pues de eta manera 0 han de cultivarse
relaciones que pueden ser inconvenientes, 0 se contrae la enemisad de aguelas personas
cuyo trato se abandone después de haberlas conocido.

3 — Cuando un extranjero recién llegado d pais venga a habitar en los contornos de
nuestra casa, y sendo nuedtra poscion socid y todas nuedtras circungancias persondes
andogas a las suyas, creamos que podemos servirle de dguna utilidad o deseemos adquirir
su amigtad, nos esta permitido ofrecernode, aunque no haya conocimiento anterior.

4 — Los ofrecimientos a que < refieren los parafos anteriores, se hardn por la sefiora de la
cas tan sOlo cuando no tenga marido, pues teniéndole es a € a quien corresponde hacerlos
asunombred de su familia

5 — Los que moran en edificios cercanos entre S deben condgderarse, bgo muchos
respectos socides como 9 formasen una misma familia, y guardarse reciprocamente todos
los miramientos que estén fundados en la benevolencia y tienen por objeto principd € no
ofender ni desagradar a aquellos con quienes sevive.

6 — Es un prindpio absoluto, y precisamente € que Srve de base a las sociedades
humanas, que los derechos de que goza € hombre sobre la tierra tienen naturamente por
limite d punto en que comienzan a ser dafiosos a los demés. El derecho, pues, que nos da la
propiedad o arendamiento de un edificio para proceder dentro de € de la manera que més
nos plazca 0 oS convenga, et circunscrito a aquellas acciones que en nada e oponen a la
tranquilidad de nuestros vecinos, ni a las congderaciones que les debemos cuando s hdlan
bgjo laimpreson dd dolor o deladesgracia

7 — No permitamos que los nifios que nos pertenecen sdgan a la cdle a formar juegos y
retozos, que necesriamente han de molesar a nuestros vecinos. Los nifios de las familias
bien educadas jamés se encuentran vagando por las cdles, ni se entregan en dlas a sus
recreaciones, ni en las que tienen dentro de su casa levantan aborotos que puedan llegar a
las casas contiguas.

8 — lgud cuidado debemos tener respecto de agudlos animdes que solemos tener la
debilidad de criar y mantener en nuestra casa, y que se Stlan en las ventanas como los
papagayos, o denalacdle



como los perros, amolestar alos vecinos.

9 — En cuatto a los animdes, debemos observar que no es necesrio que sdgan a las
ventanas 0 a la cdle para que molesten a nuestros vecinos. Dentro de nuedtra propia casa
pueden hacer un ruido td que llegue a las casas inmediatas, cuyos moradores no estén
ciertamente en € deber de sufrir semgante incomodidad.

10 — A veces stuamos los animades que a nosotros mismos nos molestan en la parte més
retirada de la casa, como o hacemos con los perros, que aamos en € corrd, pero pensemos
gue S de ete modo dgamos de nosotros la incomodidad, es poshble que seen nuedtros
vecinos los que han de sufrirla

11 —Es sobremanera impolitico d tocar congtantemente un ingrumento en la sda con las
ventanas abiertas, 0 en cudquier otro lugar en que los sonidos hayan de tranamitirse a las
casas vecinas. Tan s0lo podemos hacerlo en las horas ordinarias de tertulia y eso cuando lo
gue gecutemos sean piezas cuyas dificultades hayamos ya vencido; pues para los gercicios
de puro estudio deberemos retiramos a dgun Stio interior de la casa, 0 cerrar las ventanas
delasda, S no podemos menos que practicarlos en éla

12 — Los cuidados que hemos de empler para no molestar a nuestros vecinos deben ser
todavia mayores regpecto de los que habitan las casas més inmediaas a la nuedtra,
especidmente en la noche, en que tan fédlmente podriamos perturbar su suefio con d mas
ligero ruido.

13 — Guardémonos de recurrir a nuestros vecinos para que nos presten muebles, ni ninglin
otro objeto que podamos proporcionanos con @ dingo, 0 por medio de nuedros intimos
amigos, con la unica excepcion de los casos en que nos encontremos en dgun cornflicto.

14 — No es propio de personas bien educadas dirigir desde su casa miradas escudrifiedoras
a las casas inmediaas, ni ir a sus ventanas a imponerse de adgin suceso escandaoso que
en elas ocurra

15 — Cuando en una familia vecina ocurre un accidente desgraciado, debemos
goresuranos a ofrecerle nuestros servicios, S tenemos fundados motivos para creer que le
Sean necesarios.

16 —Sempre que llegue a nuesdro conocimiento la noticia de la proximidad de un peigro
comin, debemos paticipalo a nuestros vecinos, en toda la extenson que nos pemita la
premuradel tiempo, y la necesdad de atender a nuestra propia seguridad.



17 — Cuando sabemos que en una casa proxima a la nuestra hay un enfermo de graveded
debemos ofrecer a su familia nuedros servicios, S creemos que puede necestarlos,
informarnos con la poshle frecuencia de su edtado, y omitir en nuestra casa toda fiedta,
toda demodracion bulliciosa de contento, td como d bale, € cato, o € sonido de dgin
ingrumento musicd.

18 — Cuando prolongandose la gravedad por muchos dias, y no estando la casa ded
enfermo muy proxima a la nuestra, nos veamos en la necesdad de entregarnos a gercicios
muscaes por via de estudio, podremos hacerlo, retiréndonos para dlo a la parte interior de
edifido; mas de ninguna manera lo haremos en d dia en que d enfeemo haya recibido d
Vidtico.

19 — Muerto un vecino, no sBlo no deberemos tener una fiesta en nuestra casa, SN0 que No
cantaremos, ni tocaremos ningln indrumento en los dias inmediaios, prolongdndose estas
privaciones hesta por ocho dias segin la digancia a que nos encontremos de la familia
dolorida, sus circunstancias especiaes, y las consderaciones personaes que le debemos.

20 — En gened, toda demodtracion de degria en nuestra casa pos esta severamente
prohibida en los momentos en que nuedros vecinos £ encuentran bgo la impreson de un
acontecimiento  infausto; procediendo en los diferentes casos que pueden ocurrir con
areglo a los principios agui establecidos, y a lo que aconsge la prudencia, aendidas las
circungtancias indicadas en d parrafo anterior.

21 — Obsarvaremos por concluson que las condderaciones entre vecinos son todavia més
imprescindibles que las que deben guardarse los hombres bgo los demés respectos socides.
Facil es goatar se de aguellos circulos donde se experimentan desagrados, y aun renunciar
a agudlas rdaciones que pueden sernos perjudiciades, mas no es o mismo d huir de un
lugar en que e hace insoportable la conducta de los vecinos, aandonando acaso € edificio
gue s ha condruido, para vivir, desscomodando una familia entera, y sometiéndose a todos
los trastornos que ocasona el mudar de resdencia

BUENAS RELACIONES CON LOS VECINOS

1. Nunca debe expresar eriticas hacia los vecinos, a menos
de gue sea absolutamente necesario ¥y constructivo, en
cuyo caso debe hacerse con sumo tacto y diplomacia.

2. Debe ir a dar la bienvenida a los vecinos recién llegados.
Lo ideal es gque esta visita se haga durante las primeras
veinticuatro horas de su estancia en la nueva residen-
cia. L.a visita debe ser breve y se hace con el propésito de
entablar unas relaciones buenas y cordiales.

3. Durante la visita, los anfitriones 0 nuevos vecinos sue-
lenn brindar a sus invitados un trago, café o té, con
bocadillos, saladitos o cualguier entremés.

4. Esta visita debe efectuarse a una hora bastante después
de la cena para dar tiempo a que la familia retire la mesa
¥ se prepare para sus invitados. De este modo habra
tiempo suficiente ¥ tranqguilidad para conversar.

5. Los temas gque pueden tratarse en esta primera visita
son esencialmente relacionados con el vecindario, las
facilidades de transporte ¥y de comercio en Ia zona, los
pargues de recreaciéon, ete... Nunca debe dejar gue la
conversaciin se desvie y le lleve a divulgar informacion
personal o criticas sobre olros vecinos.

6. Esta primera visita debe ser una reuniéon informal, v los
anfitriones deben vestirse y comportarse en una forma
muy casual para no causar impresiones falsas; eso dard
una sensaciion de sinceridad y sencillez gue favorecera
el desarrollo de una buena relacion de confianza y amistad.

7. Las visitas nunca deben extenderse demasiado, Una
hora es un plazo razonable para realizar esta primera
visita. Si mdas adelante se hace otra invitacién, entonces
ésta puede prolongarse un poco mas.



Del modo de conducirnos cuando estamos
hospedados en casa ajena

1 — BEvitemos, en cuanto nos sea poshle, d hospedarnos en las casas de nuestros amigos,
epecidmente de agudlos a quienes hayamos de ser molestos 0 gravosos, ya por la
de su fortuna, que los tendra quizd reducidos a necesidades interiores, de que sempre es
mortificante se impongan los extraios, ya porque edfa misma exasez no les permita
obsquianos  debidamente sn hacer dgin sacrificio; ya en fin, porque no teniendo
gposentos desocupados, hayan de desacomodarse dlos mismos para darnos dgjamiento.

2 — Es tan 9o propio de personas vulgares e incondderables € ir a permanecer de asento
en las casas de campo a donde se tredadan sus amigos para mudar de temperamento y
reponer su sdud. Bl que toma una de edas casas con td objeto lo hace generdmente
después de haber pasado por todos los quebrantos y sacrificios que trae consgo una
enfermedad; y aun cuando as no sea, WS gastos han de aumentarse necesariamente, 'y
sempre le serdn gravosos los que e vea obligado a hacer para obsequiar a sus huéspedes.
Y téngase presente que edas condderaciones deben obrar en nuestro animo para re-
traernos, no Olo de ir a habitar en las casas de nuestros amigos convaecientes, sSno de
hacerles vistas a horas en que 10s pongamos en @ caso de sentarnos a su mesa.

3 — También pueden nuestros amigos tredadarse tempordmente a una casa de campo, no
ya para tomar aires, Sno con € objeto de descansar de sus fatigas y solazarse; y aunque es
naturd que cuenten entonces con recibir frecuentes vidgtas y que presupongan los gastos
necesxrios para obsequiarias, en todo lo que sea ponerdos en d caso de preparanos
habitacion y sentarnos a su mesa, la ddicadeza nos prohibe hacer otra cosa que ceder
prudente y raciondmente a susingstencias.

4 — Supueda la necesdad imprexindible de hospedanos en la casa de un amigo,
procuraremos permanecer en ella d menos tiempo que nos sea posible, sobre todo S dlo ha
de obligarle a aumentar congderablemente sus gadtos, 0 § e ha visto en la necesdad de
privarse dd uso de agunas habitaciones que haya desocupado Uinicamente para recibirnos.

5 — Las pesonas de buena educacion, aunque sea en establecimientos publicos que s
encuentren hospedadas sempre procuran no hacerse molestas, ni llevar sus exigencias més
dla de lo juso y necesario, tratando con afabilidad a los migmos a quienes pagan su dinero.
Por congguiente, cuando es la amidad la que las recibe en su seno, sus atenciones son
mucho més exquidtas y en u manga de condwcirse tan SAlo inspiran € deseo de
corresponder dignamente d obsequio que reciben, y de dgar agradables recuerdos en todo
circulo delafamilia de que, puede decirse, han formeado parte.

6 —Ya s dga ver que en la casa en que esamos hospedados habremos de conducirnos
conformealas



reglas edablecidas en los aticulos precedentes; pero tengamos entendido que en dla
debemos usar sempre de menos libertad que en nuedtra propia casa, por grande que sea la
amistad que nos una alas personas que nos rodean.

7 — Egto no quiere decir que hayamos de mosranos esquivos a la cordidided y confianza
con que s nos favorezca, pues de esta manera corresponderiamos indignamente a la
amigad y a la generosa fuson de la hospitdidad; sno que debemos establecer sempre una
diferencia por pequeiia que seq, entre la libertad que nos brinda € propio hogar, y la casa en
gue vivimos accidentdmente, donde los principios ya edtablecidos de la eiqueta no nos
conceden igud grado de confianza que entre nuestrafamilia

8 — Cuando los duefios de la casa hayan descuidado € proveemos de agunos muebles que
necestemos en nuestra habitacion, evitemos d pedirles los que no nos seen dd todo
imprescindibles  prefiriendo sempre comprar agqudlos que por U pequelio volumen no han
de llamar la aencidn, y pueda entenderse en todo caso que hemos llevado en nuestro
equipae.

9 — Procuremos hecer por nosotros mismos, todo aguelo que no haga absolutamente
indispensable la intervencion de las personas de lacasa

10 — Tributemos un respeto Sn limites a los uso y costumbres de la casa en que estamas, y
procuremos descubrir discreta y sagazmente todas aguellas privaciones a que las personas
de la familia se sujeten en su tenor de vida, con @ objeto de obsequianos y complacemas, a
fin de arreglar nuestra conducta de manera que se hagan innecesarias.

11 — Jamés penetremos en las piezas interiores de la casa, y mucho menos en aguellas que
drvan de dormitorios

12 — Traemos con dulzura a los criados de la casa y manifetémodes sempre nuestro
agradecimiento por los sarvicios que nos prestan. Al despedirnos de la casa es muy propio y
decente que les hagamos dgun presente, Sn excluir a aguelos a quienes no haya tocado d
Servirnos.

13 —Luego que hayamos regresado d lugar de nuestra resdencia aprovecharemos la
primera oportunided para escribir a los amigos que nos hospedaron en una corta y afectuosa
cartamuy llena de expresones'y agradecimiento.

14 — S después de haber regresado a nuestra casa queremos hacer dgun presente a las
personas que nos hogpedaron, no lo hagamos sino pasado dgun tiempo, a fin de degpojarlo
dd cardcter remuneratorio que pudiera aribuirsde, d cud lo convertiria desde luego en
una demostracion inddicada; y no dijamos nunca para esto, un objeto demasado Ccostoso,
ni de un vaor gue se goroxime squiera ala cantidad en que pueden estimarse los gastos he-

INVITADOS ADICIONALES "

Es de muy mal gusto cuando se nos extiende una invi 1
ciin de cualguier tipo, ya sea una cena, un bufl‘et“:f:: |
coctel, o demé_s_. el llevar a otra persona gue no sea de Ia |
familia inmediata. S6lo en una visita muy informal nos |
podemos dar el lujl:_r de preguniar si nos es permisible traer |
alguna persona adicional. El mero hecho de hacer la pre-
gunta a nuestra anfitriona ya resulta de mal gusto, pues
esto la pondria en una situacién muy embarazosa y Elificil.
Casi ninguna persona se sentira con la confianza suficien-
te como para ser franca ¥ responder con una negativa v
explicar sus razones para no desear un invitado adicional.
Por lo general, la anfitriona se limitard a acceder: “Sif
pueder:’traer a tu vecina’, o ““S1, puedes traer al papi de tu
€5poso... aunque este hecho le cause trastornos inespera-
dos Y gastos adicionales. Es muy posible que no ienga
suficientes asientos para acomodar un grupo mayor del
?Dléegsg:&:})e::;&q&e lgzlhsyg preh!:arado suficientes eubier-
n a e a i
bRl mento o bebida para un



Xl

De los deberes de la hospitalidad

1 — Dexde d momento en que una persona cudquiera se dirige a nuestra casa e supone
gue ha contado con recibir de nosotros una acogida cortés  benévola, pues claro es que s
abdendria de pendrar en d recinto donde gercemos un dominio dsoluto, S temiera de
nuestra parte ser desatendida o de cuaquier otra manera mortificada

2 _ Nada es més bello ni mas noble que d gercico de la hospitdidad cuando es nuestro
mismo enemigo & que busca en nuestro hogar un amparo contra € pdigro que le amenaza;
y es entonces cuando s pone a la més decisva prueba d temple de nuestra dma, la
elevacion de nuestro carécter, la lidez de nuedros principios y la grandeza de nuestros
sentimientos.

3 — Debemos recibir sempre con aencion y dabilidad a agud que, Sn merecer la
cdificacion de enemigo nuestro, nos haya hecho, o creamos habernos hecho dguna ofensa
La civilidad nos prohibe absolutamente modrar a ninguna persona en nuestra casa, ya sea
por medio de padabras, 0 por sefides exteriores de disgudto, la quga que de dla tenemos, a
menos que e trate de una explicacion pecifica y cortés, la cud, presdida como debe estar
por la amigad y por € sncero deseo de cortar una desavenencia, excluird desde luego toda
manifestacion que pueda ser desagradable y mortificante.

4 — Jamés recibamos con displicencia, ni menos contestemos con paabras destempladas,
d infeiz que llega a nuedtras puertas a implorar nuestro socorro. Aque a quien la desgracia
ha condenado a vivir de la beneficencia de sus semgantes no merece por cierto que le
humillemos y ya que no podamos remediar sus necesdades ofrezcamode d consudo de
una acogida afdble y benévola Cuando no podamos dar limosnas, demos dquiera buenas
padbras, que parad desvdido son también obras de caridad.

5 — Aunque podria badar lo dicho paa comprender todo lo que debemos a nuestros
amigos dempre que se encuentren en nuestra casa, bueno serd indicar aqui dgunas reglas
epecides que tenemos que observar cuando en éla les damos hospedge, y han de vivir por
lo tanto en familia con nosotros.

6 — Desxde que un amigo nos anuncia que va a hospedarse en nuestra casa, nos
dispondremos a recibirle dignamente, preparandole la habitacion que condderemos mas
comoda, en la cud pondremos todos los muebles que pueda necestar; y 9 tenemos naoticia
oportuna del dia y la hora de su llegada, sddremos a encontrarle d Stio de su aribo para
acompafiarle a nuestra casa.

7 — No permitiremaos que nuestro huésped haga ninglin gasto para su manutencion.

8 — Procuraremos edtudiar las costumbres domeésticas de nuestro huésped a fin de impedir
que las dtere en nada para acomodarse a las nuedras, sometiéndonos con este objeto a las
privaciones que sean necesarias, y procediendo de manera que no



[leguen a su conocimiento.

9 — Durante la resdencia de un amigo en nuestra casa evitemos d invitar a nuestra mesa a
persmas que le seen enteramente desconocidas, con los cudes no sea oportuno ponerle en
relacion, y sobre todo a aguelas que con @ se encuentren desacordadas, a menos que
respecto a edas Ultimas, y seglin las reglas que expondremos més addante, nos sea licito
gorovechar esta coyuntura para promover una decorosa reconciliacion.

10 — Es nuedtro deber informarnos de los manjares que nuestro huésped prefiere, a fin de
presentarsdos sempre en la mesa; § ademés de las comidas que hacemos ordinariamente
en d dia, acosumbra dgunas ofras, paa que no las eche de menos en nuestra casg
findmente, 9 guda de tomar frutas. dulces, y otras golosnas, paa que dd mismo modo
procuremas proporcionarselas.

11 — Hagamos de manera que nuestro huésped tenga en nuedra casa toda la libertad y
desshogo de que debe gozare en d seno de la vida domégtica; y no manifetemos nunca
disgusto cuando por ignorancia o defecto. de educacion llegue a tragpasar en este punto los
limites que la etiqueta le demarca

12 — S nuedro huésped enfermare, consderemos que nada aumenta més los sufrimientos
de una enfermedad que la ausencia de la propia familia; y procuraremos por tanto atenuar
eda pena con cuidados de td manera exquistos y afectuosos que no le permita echar de
menos los que recibirla de sus mismos deudos.

13 — Al separarse un huésped de nosotros le manifestaremos nuestra pena por su patida y
le excitaremos afectuosamente a que vueva a usar de nuestra casa, acompafiandole hesta €
punto de partida de nuestra ciudad: aerédramo o puerto seglin € caso.

14 — S pasado d tiempo necesxio para recibir una cata de nuestro huésped no
llegaramos a recibirla, entonces le escribiremos nosotros, pues debemos suponer que € no
ha podido hacerlo, 0 que s o ha hecho, su carta se ha extraviado.

COMPORTAMIENTO DE LA SECRETARIA

La secretaria debe ser eficiente discreta

Debe hacn_ar todo lo peosible por ’ser, adem}ésteigre::t?i:‘
Dcht? ve§hr5e, peinarse y maquillarse con esmero ¥ e!e:
gancia, sin tonos exagerados o atuendos demasiado Ilama-
twns_}r extravagantes. Ella debe procurar establecer unas
re]aclu_nes cordiales pero impersonales con su jefe. Sobre
todo, si es bastante atractiva, debe vigilar su actitud para
que no se preste a malas interpretaciones, no sélo de parte
de su jefe, sino de parte de los compafieros de trabajo y
demsds personal de la oficina. Si el Jefe la invita a comer,

debera aceptar la invitacién si
Precuanta: empre que €sta no sea muy
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Reglas diversas

1 — Evitemos cuidadosamente que se nos oiga nunca levantar la voz en nuedtra casa, a lo
cud nos sentimos fécilmente aradtrados en las ligeras discusones que se suscitan en la
vida domédtica, y sobre todo cuando reprendemos a nuestros inferiores por fdtas que han
llegado airritamos.

2 — La muyjer =& hdla més expuesta que  hombre a incurrir en la fdta de levantar la voz,
porque teniendo a su cargo € inmediato gobierno de la casa sufre directamente € choque
de las frecuentes fdtas que en dla se cometen por nifios y domedicos. Pero entienda la
mujer, especidmente la mujer joven, que la dulzura de la voz es en dla un aractivo de
mucha més importancia que en d hombre que € acto de gritar la deduce completamente; y
gue S es cieto que su condicion la ‘somete bgo este respecto, asi como bgo otros muchaos,
a duras pruebas, es porque en la vida no nos esa nunca concedida la mayor ventga sno a
precio dd mayor sacrificio.

3 La mujer debe educarse en los principios dd gobieno domégtico, y ensayarse en sus
préacticas desde la més tierna edad. Ad, luego que una seforita ha entrado en @ uso de su
razon, lgos de sarvir a su madre de embarazo en € areglo de la casa y la direccion de la
familia, laauxiliara eficazmente en @ desempefio de tan importantes deberes.

4 — Tengamos como una regla generd, d sarvirnos por nosotros mismos en todo aguello
en que no necestamos dd auxilio de los criados 0 de las de mé& personas con quienes
vivimos y no olvidemos que la ddicadeza nos prohibe especidmente ocurrir a manos
genas, parapracticar cudquiera de las operaciones necesarias ad aseo de nuestra persona.

BUENAS RELACIONES CON LOS VECINOS

1. Nunca debe expresar criticas hacia los vecinos, a menos
de gue sea absolutamente necesario ¥y constructivo, en
cuyo caso debe hacerse con sumo tacto y diplomacia.

2. Debe ir a dar la bienvenida a los vecinos recién llegados.
Lo ideal es que esta visita se haga durante las primmeras
veinticuatro horas de su estancia en la nueva residen-
cia. L.a visita debe ser breve ¥ se hace con el propésito de
entablar unas relaciones buenas y cordiales.

3. Durante la visita, los anfitriones o0 nuevos vecinos sue-
len brindar a sus invitados un trago, café o té, conm
bocadillos, saladitos o cualquier entremés.

4. Esta visita debe efectuarse a una hora bastante después
de la cena para dar tiempo a gue la familia retire Ia mesa
¥ se prepare para sus invitados. De este modo habra
tiempo suficiente ¥ tranquilidad para conversar.

5. Los temas gque pueden tratarse en esta primera wvisita
son esencialmente relacionados con el vecindario, las
facilidades de transporte y de comexcio en Ia zona, los
parques de recreacion, etc... Nunca debe dejar gue la
conversacion se desvie y le lleve a divalgar informaeciéon
personal o criticas sobre otros vecinos.

6. Esta primera visita debe ser una reunion informal, v los
anfitriones deben vestirse y comportarse en una forma
muy casual para no causar impresiones falsas; eso dara
una sensaciton de sinceridad y sencillez gue favorecera
el desarrollo de una buena relacién de confianza y amistad.

7. L.as visitas nunca deben extenderse demasiado, Una
hora es un plazo razonable para realizar esta primera
visita. Si mas adelante se hace otra invitacidén, entonces
ésta puede prolongarse un poco mas.



CAPITULO CUARTO

DEL MODO DE CONDUCIRNOS EN DIFERENTES LUGARES FUERA DE
NUESTRA CASA

I
Dé modo de conducirnos en la calle

1 — Conduzcanonos en la cdle- con gran circungpeccion y decoro, y tributemos las
debidas atenciones a las personas que en ela encontremos, sacrificando, cada vez que sea
necesxio, nuestra comodidad a la de los deméds, conforme a las reglas que agui se
establecen.

2 — Nuestro peso no debe ser ordinariamente ni muy lento ni muy precipitado; pero es
licito alos hombres de negocios acderarlo un poco en las horas de trabgo.

3 — Los movimientos dd cuerpo deben ser naturdes y propios de la edad, del sexo y de las
demés circungancias de cada persona Gravedad en. d anciano, en d sacerdote, en d
magidrado: suavidad y decoro en la sefiora modetia y getileza en la  seorita
moderacion y gdlardia en € joven; afectacion en nadie.

4 — Los brazos ni deben caer de su propio peso de modo que giren libremente, ni
contraerse bada € punto de que vayan como adheridos d cuerpo, Sno que deben
gobernarse lo suficiente para que lleven un movimiento suave y eegante.

5 — No et admitido llevar las manos ocultas en la parte dd vestido que cubre € pecho, ni
en las fdtriqueras dd pantdon. Las manos deben ir Sempre a la viga y en su digposcion
natural, Sn recoger los dedos ni extenderlos.

6 — Nuedras pisadas deben ser suaves, y nuestros pasos proporcionados a nuestra estatura.
SHlo las persones ordinarias asentan fuertemente los pies en & sudo, y forman grandes
trancos para caminar. Respecto dd paso demasiado corto, édta es una ridicula afectacion,
tan Alo propio de personas poco juiciosss.



7 — No fijemos detenidamente la vida en las personas que encontremos, ni en las que s
hadlen en sus ventanas, ni volvamos la cara para mirar a las que ya han pasado: cosumbres
todas impropias de gente bien educada

8 — No nos acerquemos nunca a las ventanas de una casa con € objeto de dirigir nuestras
miradas hecia adentro. Este es un acto incivil y grosero, y d mismo tiempo un aague a la
libertad inviolable de que cada cud debe gozar en @ hogar doméstico.

9 — Una persona de educacion, no se detiene delante de las ventanas de una casa donde se
celebra un fetin.

10— Cuidemos de no hablar nunca tan recio que los demés puedan percibir digintamente
lo que conversamos.

11 — De ninguna manera llamemos a una persona que veamos en la cale, especidmente s
por agun respecto es superior a nosotros.

12 — No eda permitido detener a una persona en la cdle sno en d caso de una grave
urgencia, y por muy breves indantes En generd € inferior no debe nunca detener d
uperior.

13 — Jamés delengamos a agud que va acompaliado de sefioras, 0 de cudquiera otra
persona de respeto.

14 — Podemos sin embargo detener a un amigo de circundancias andoges a las nuestras,
aunque no tengamos para dlo un objeto importante; poro guardémonos de hacerlo respecto
de agudlos que sdbemos viven rodeedos de ocupaciones, y de los que por € paso que
llevan, debemaos suponer que andan en asuntos urgentes.

15 — Por regla generd jamés debemos detener a los hombres de negocios en las horas de
trabgo, sno con d objeo de hablales de asuntos para dlos importantes 0 de reciproca
conveniencia, y edo en los casos en que no nos sea dable <olictarlos en sus
establecimientos.



16 — Una vez detenidas dos persones en la cdle toca a la més caracterizada de dlas
addantar la despedidas mas 9 se han detenido tres, no hay inconveniente para que e separe
primero la menos caracterizada

17 — Jamés pasamos por entre dos 0 mas personas, quienes fueren, que e hayan detenido
a conversar; y en d cao de que no podamos evitarlo, por ser @ lugar edrecho o por
cudquier ofra causa, Suspenderemos por un momento nuestra marcha y pediremos
cortésmente permiso para pasar por en medio.

18 — Las personas que se encuentran detenidas evitardn por su parte que d que se acerca
llegue a Solicitar permiso para pasar, ofreciéndole de antemano @ necesxio espacio; y
haran que pase por en medio, aunque no sea absolutamente indispensable, 9 es una sefiora
u otra persona cuaquiera a quien se debata obsequio.

19 — Cuando las personas que estén detenidas ocupen d lugar de la acera, despgardn ésta
enteramente d pasar sefioras u otras personas de respetabilidad.

20 — Debemos un sdudo, y las sefioras una ligera indinacion de cabeza, a las personas que
encontrandose detenidas, se abren para dgar libre € paso por la acera o por en medio de
dlas

21 — Cuando una persona ha de pasxr por delante de otra, d inferior cedera Sempre d
paso d superior, d cabdlero a la sefiora En automdvil las reglas que priman ¢ trandto, se
deben observar con toda exactitud para no moletar a los automoviligas. En muchos casos
de encuentros entre personas de diferente sexo, priman las reglas naturdes de gdanteria
que Sempre debe  hombre alas dameas.

22 — Toca dempre a las sefioras autorizar con una mirada € sdudo de los cabdleros de su
amigady alos superioresd delosinferiores.

23 — No debe sdudarse nunca a la persona con quien no e tiene amidad. Sin embargo,
debemos sempre un sdudo a las personas de dta respetabilidad a quienes encontramos de
caca, y a todas aguelas que de un modo notable nos hayan cedido la acera con la
intencion de obsequiamos.

24 — Cuando sdudamos a sefioras 0 a otras persones repetables, no nos limitaremos a
tocamos @ sombrero, Sno que nos descubriremos enteramente.

25 — Cuando encontremos a una persona de nuestra amistad, acompafiada de otra que no
lo seq, haremos de manera que nuestro saludo las incluya a ambas.

26 — En € caso dd parafo anterior la persona gue va con nuestro amigo, S €s una Sefiora,
deberd contestamos con una ligera indinacion de cabeza, y 9 es un hombre, se tocara d
sombrero.



27 — Paa quitanos y tocanos € sombrero, y para todos los demés movimientos de
cortesia en que hayamos de usar de la maro, empleemos generdmente la derecha

28 — No sdudemos nunca dexde lgos a ninguna persona con guien no tengamos una
inima confianza, y en ningln caso a una seflora ni a otra persona cudquiera de
respetabilided.

29 — Cuando segin = deduce de la regla aterior, podemos sdudar desde Igos a una
persona, hagdmodo Unicamente por medio de una indinacidn o de un movimiento de
mano.

30 — Cuando encontramos a una sefiora 0 a cudquier otra persona respetable que nos
manifiete & deseo de hablarnos, no permitiremos que se detenga, Sno que, aun cuando
llevemos una direccion opuesta, continuaremos marchando con dla hega la esquina
inmediata, donde ella misma debera addantar la despedida

31 — Peo las sefioras, y todas las personas que saben han de recibir esta muestra de
congderacion, deberdn por lo mismo evitaa d entrar en conversacion en la cdle con
aquellos que deben tributarsda, cuando para dlo no tengan un mativo urgente.

32 — No dirijamos nunca la pdabra con d sombrero puesto a una sefiora 0 a una persona
condtituida en dta dignided.

33 — En €@ can dd parafo anterior, la persona a quien hablamos nos excitara desde luego
a que nos cubramos, pero, § por U edad u otras circundancias, fuere dla demasado
regpetable para nosotros, No cedamos a su primera indnuacion, bien que nunca esperaremos
latercera

34 — Es un acto muy incivil € consarvar 0 tomar la acera cuando ha de privarse de dla a
una persona a quien se debe particular atencion y respeto. Para € uso de la acera hay reglas
fijas las



cuaes no pueden quebrantarse Sn fatar abiertamente ala urbanidad.

35 — En todos los casos d inferior debe dgar la acera d superior, y d cabdlero a la
sefiorg; y cuando se encuentran dos personas de circungancias andoges, la regla generd es
gue la conserve @ que latiene a su derecha.

36 — Una sola persona debe ceder la acera a dos 0 tres personas que se encuentren juntas, a
menos que le sean todas inferiores, pues entonces serén dlas las que deberan cederla

37 — Cuando van tres cabdleros juntos deben macha en una misma linea laterd,
tomando d centro d més caracterizado, y d lado de la acera d que le dga en
respetabilidad. Pero § yendo un sujeto de dto cardcter los dos que le acompafien le son
muy inferiores, ertonces llevara agud d lado de la acera, y édos s Stuadn en € orden
que lesindiquen sus respectivas circungancias.

38 — En ninglin caso deberdn marchar més de tres personas en unamismalinealaterd.

39 — Cuando de dos 0 tres personas que encuentren a otra 0la, le sea una superior y las
demés in tenores, éstas se doriran dgando a aquéllas la acera, para que la persona sola pase
por en medio.

41 — Cuando son sefioras las que van se obsarva generdmente lo sguienter 1.°, una sefiora
y una sefiorita marchan en una misma lineg 2.°, 9 van dos sefloras y una sefiorita, las
sefioras van juntas y la sefiorita por delante; 3.°, 9 son tres sefioras, marchan en una misma
linea; 4.°, 9 es una sefiora y dos sefioritas la sefiora marcha sola y las sefioritas por delante;
5.°, 9 0N tres sefioritas, 0 marchan todas juntas 0 la de més edad va sola y las demas por
delante, o las dos de més edad van juntas'y la otra por delante.

42 — Las personas bien educadas sempre procu-



ran ceder la acera a los deméds bien que nunca a agudlos que les son muy inferiores,
porque en redidad, seria intolerdblemente ridiculo que un anciano: traara de hacer ede
olbsaquio aun nifo, 0 una sefioraa un joven.

43 — Una sefora que va acompaiiada de un cabdlero cede sempre la acera a las sefioras
solas que encuentra; pero 9 van dos sefioras y un cabdlero en @ centro, SHlo la cederdn a
sefioras de mayor respetabilidad.

44 — Pueden encontrarse sefioras que de una y otra pate vayan acompafiedes de
cabdleros, y para tales casos se tendrdn presentes las siguientes reglas: 1.2, cuando en todos
los que se encuentran median circungtancias igudes, as respecto dd nimero de personas,
como de su respetabilidad, la acera corresponde, seguin la regla generd, a los que la tienen a
su derecha, 2.2, cuando entre una y otra parte exise en totdidad una diferencia notable de
respetabilidad, también = gplicara la regla generd, y los inferiores cederdn la acera a los
superiores; 3.2 cuando entre una y ofra parte hay diferencia en d nimero de personas s
dard la preferencia d mayor nUmero; a menos que en la parte dd menor niUmero concurran
dreungancias de una notable superioridad; 4.% en todos los deméds casos e obrara
discreciondmente; sin olvidar nunca que § bien d que usxe de mé deprendimiento
manifetard mgor educacidn, no por e0 podrd un cabalero hacer este género de obsequios
a las personas que encuentre, a coda de la comodidad y con mengua de la respetabilidad de
las sefioras que acompafie.

45 — Cuando se encuentren grypos de més de tres personas, y no exidta entre unas y otras
en totdidad una diferencia que marque claramente @ derecho a la acera, como cuando son
de una parte sefioras y de otra hombres se estimaran generd mente



las circungancias de los que marchen por ddante; pues sedan embarazosos y ridiculos los
movimientos que hubieran de hecerse para que cada inferior diese preferencia a cada
superior.

46 — Cuando una persona va en la misma direccion y por la misma acera que otra, a la cud
va a dgar por deras, por llevar un paso mas acderado, no debe tomar la direccion que ela
tenga derecho, s no encuentra fécil y cdmodamente d suficiente espacio. Pero € que Sente
pasos por detrés debe cuidar de dgar Sempre este epacio, pues deberia serle penoso que
una sefiora 0 cudquiera otra persona respetable, tuviera que tomar d lado de la cdle paa
pasar. Sempre que en etos casos media una superioridad notable, es licito dorirse paso por
e lado de la acera, por medio de unaligeray delicadaingnuadion.

47 — Cuando un cabdlero acompaiia a una sefiora, éda lleva d lado de la acera; s conduce
dos, se coloca en € centro, tomando la acera la més caracterizada; 9 conduce una sefiora y
dos s=ioritas, da @ brazo a la sefiora, y las sefioritas van por delante; y S conduce a una
sefiora y tres sefioritas, da @ brazo da sefiora ya la sefiorita de mas edad, y las otras dos van
por delante.

48 — Al ofrecer un cabdlero d brazo a dos sefioras debe entrar por detras de élas, y nunca
presentarse por delante, dc maneraque les dé laespddad colocarse en € centro.

49 — Cuando un cabdlero que acompafia a sefioras encuentra un ma piso, hace que las
sefioras ocupan @ lugar més comodo y decente, aunque tenga que abandonar la poscion
gue habla tomado segun las reglas aqui establecidas.

50 — El cabdlero que acompalia a sefioras debe adaptar su paso d de aguella que marche
més|entamente.



51 — Cuando un cabdlero acompafia a una sefiora y a una Sefiorita, 0 a una sefiora de
avanzada edad y a otra sefiora joven, debe cuidar, d cambiar de acera, hacer que la sefiorita
0 Sfiorajoven cambie también de lugar, para que vaya sempre dd lado de lacdle.

52 Cuando s sube a un automévil, s estd mangado por un chofer las sefioras mas
caracterizadas tomardn los asentos de aras y las de menor edad los dd lado dd chofer. S
hay sefioras y cabdleros estos Ultimos tomaran los asentos d lado dd chofer, sempre que
todos los- de atrés estén ocupados por sefioras.

S la persona que conduce € atomdvil es la dama o cabdlero duefio dd vehiculo,
los asentos se didribuirdn indiscriminadamente. S € cabdlero que conduce d caro eta
acompaiiado de una sefiora e invita a una persona amiga de su misma categoria para subir d
coche y le ingnda que suba addante S € adento es para tres personas, compete a eda
Ultima rechazar € ofrecimiento en aras de la comodidad generd.

53 — H duefio de un automévil es d atfitrion de las personas que suben en d y eda
obligado a tratarlas con todo miramiento y consderacion evitando frenadas bruscas,
velocidades excesvas y pidiendo € consentimiento de sus invitados para aorir y cerrar
ventanas, poner radio, etc., preguntando alas sefioras 9 se encuentran comodas.

54 — Cuando un cabdleo invita a una dama a subir a un automdvil que  mismo manga,
tiene la obligacion de abrirle la puerta, esperar que ésta s acomode y ceararla después.
Luego puede dirigirse a su gtio. Al llegar d lugar de su dedino bgard é primero, auira la
puertaaladamay laayudard adescender del auto.

55 — Cuando las sefioras van acompafiadas no dlo de cabdleros de su familia sno de
otros de su amigtad, édtos tendrdn sempre la preferencia en todo lo que sea obsequiarias,
ofrecerles € brazo, ayudarlas a montar a cabdlo y a desmontar, etc. Respecto de los amigos
entre d, tendrdn la preferencia los de menos intimidad, y entre édos, los que seen mas
caracterizados por su edad y sus demés circunstancias personaes.



56 — S encontramos a una persona en una Stuacion cudquiera en que neceste de dguin
auxilio que podamos prestarle, se lo ofreceremos desde luego, aun cuando no tengamos con
elaninguna especie de rdaciones.

57 — Al pasx por una iglesa cuyas puertas edén abiertas, quitémonos d sombrero en
sfid de reverenciay y 9 fuere en momentos en que £ anuncia € acto augusto de la
elevacion, no nos cubramos hasta que no haya terminado.

58  Tributemos un respeto profundo a todos los actos reigiosos que se cdebren en la
cdle y tengamos sSempre muy presente que una persona culta y bien educada no toma
jamés parte en los desdrdenes que suden formarse en las procesiones, en los cudes se fdta,
no solo a los deberes que la rdigion y la mord nos imponen, Sno a la consderacion que se
debe alas personas que a dlas assten con una mira puramente devota

59 — Cuando advirtamos que d Vidico esa en la misma cdle que nosotros atravesemos,
aunque s|.a a mucha digancia, nos quitaremos @ sombrero, y no nos cubriremos hegta que
la procesion o nosotros hayamos vaiado de cdle y sempre que haya de pasar € Vi&ico
por junto de nosotros, nos arodillaremos, doblando ambas rodillas, sea cud fuere d lugar
€n que Nos encontremos.

60 — Debe aqui advertirse, por condusion, que la cosumbre de andar por la cdle con un
perro, es enteramente impropia de personas bien educadas, sobre todo en cales concurridas
donde éste puede molestar. En caso de caminatas fuera de stios muy poblados § esa
permitido.



Del modo de conducirnos en € templo

1 — E templo, como antes hemos dicho, es la casa dd Sefior y por tanto un lugar de
oracion y recogimiento, donde debemos gparecer Sempre circunspectos y repetuosos, con
un continente reigioso y grave, y contraidos exdusvamente a los oficios que en d =
celebren.

2 — Es un eror laimoso, y en que jamas incurren las personas que poseen una educacion
perfecta, € creer que sea licito conducirse en @ templo con menos circunspeccion, respeto
y compostura que en las casas de los hombres Y a la verdad, seria una mongdruosa
contradiccion @ admitir y practicar € deber de mangase dignamente en una tetulia y
ofrecer d migno tiempo € gemplo de una conducta irregpetuosa y gena dd decoro y la
decencia, en € lugar sagrado en que resde laMgestad Divina

3 — Dexde que nos acercamos d umbrd de la pueta quitémonos € sombrero,. y no
volvamos a cubrirnos hasta después de haber dido alacdle.

4 — Al entrar en € templo cuidemos de no didraer con ningun ruido la aencidén de los que
en d se encuentran, ni molestarlos de ninguna manera; y Jamas pretendamos penetrar por
lugares que estén ya ocupados, y por los cudes no podamos pasx libremente, por muy
devota que sealaintencion que llevemos.

5 — Guadémonos de llevar con nosotros nifios demasiado pequefios, que por su fdta de
razdn pueden perturbar a los demés con € llanto o0 de cudquiera otra manera; y tengamos
preente que llevr a la iglesa un paro es un ato imperdoneblemente indigno e
irreverente.

6 — Dentro dd templo no debe sdudarse a ninguna persona desde lgos, y cuando ha de
hacerse de cerca, tan sdlo es licito un ligero movimiento de cabeza, Sn detenerse jaméas a
dar lamano ni mucho menos a conversar.

7 — Aunque d templo es por excdenda d lugar de la oracion, a ninguno le es licito rezar
tan recio que perturbe alos demés.

8 — Abstengamonos de apartar la vista dd lugar en que se cdebren los Oficios para fijarla
€en ninguna persona, especia mente de otro sexo.

9 — Se fdta d regpeto debido a las personas que se encuentran en @ templo, a més de
ofenderse a la Divinidad, omitiendo agudlos actos que, segun los ritos de la Iglesa son
propios de cada uno de los Oficios que se cdebran. Por esto las personas bien educadas, se
abgtienen de penetrar en los templos dedtinados d culto de una reigion diversa de la suya,
cuando no estan dispuestas a someterse a las practicas que dla establece.

10 — No tomemos nunca asento en la iglesa, Sn que por lo menos hayamos hecho una
genuflexion haciad dtar mayor.

11 — Al pasar por ddante de un dtar en que esté



depostado @ Santismo Sacramento, haremos una genuflexion y d retiranos dd  templo, s
sdimos por la puerta principd, haremos también una genuflexion haciad dtar mayor.

12 — En los casos dd parafo anterior, doblaremos precisamente ambas rodillas, s la
Maestad estuviere expuesta.

13 — También haremos una genuflexion, cuando pasemos por ddante de un dtar donde s
esté cdebrando @ santo sacrificio de la Misa, § @ sacerdote hubiera ya consagrach y aln
no hubiese consumido.

14 — Al pasar por un lugar donde se encuentren expuestas a la veneracion las imégenes del
Redentor 0 de su Santisma Madre, haremos igudmente una genuflexion; y cuando las
efigies expuestas fueren de Santos, haremaos unaiinclinacion en sefid de reverencia.

15 — Siempre que haya de pasar por junto a nosotros un sacerdote revestido, que s dirija
d dtar o vengade d, nos detendremos y le haremos unaindinacion de reverenda

16 — Regpecto de la dStuacion en que debemos estar durante la misa, observaremos las
reglas dguientes 12 d prindpiar d cderante d introbo ad dtaem De, nos
arodillaremos, y ad permaneceremos hesta € acto dd Evangdio, en que nos pondremos
de pie 22 cuando la misa tenga Credo, haremos la misma genuflexion que hace d
cdebrante d Incanatus, 3.% terminado d Ofertorio, podremos sentamos, hasta que d
cdebrate diga Sanctus, en que volveremos a ponemos de pie 4.5 d indinase d
cdebrante para pronunciar las pddoras de la consagracion, nos arodillaremos doblando
ambas rodillas y ad permaneceremos hedta € fin de la suncidn, en que podremos de nuevo
sentarnos; 5.2, después que



e cdébrante haya rezado las Ultimes oraciones y e dirija d medio dd dtar, s pondremos
de pie y en d acto de la bendicion, haremos una indinacion de reverencig; 6, en las misas
solemnes, podremos ademéds sentarnos cada vez que se sente @ cdebrante; 7.2, las sefioras
permaneceran sempre arrodilladas, fuera de los casos en que, seglin las reglas precedentes,
s permitido sentarse.

17 — Siempre que £ anuncie € acto de la Elevacion en cudquier dtar nos arrodillaremos
igud. mente, doblando ambas rodillas, hesta que agud haya terminado enteramente. Y
cuando se cante en @ coro d incanatus, nos arodillaremos de la misma manera, y no nos
pondremas de pie hasta que oigamos las paabras Et resurrexit, etc.

18 — También deberemos arrodillanos 1.°, cuando se cante @ Tantum ergo; 2.°. cuando
s cate d vesiculo Te ego quaeumus de Te Deum; 3.°, cuando se esté dando la
comunion; 4.°. findmente, cada vez que en la cdéebracion de los Oficios s arodillen d
celebrante, los que le acompafien y los eclesiasticos que canten en @ coro.

19 — Por regla generd, cuando asgtimos a Oficios funerarios 0 a cudquiera otra funcion
en gue nos Stuemos d lado de un adento, conservaremos sSempre la misma actitud que
tomen los ededédicos que caten en d coro. Seria un acto no menos incivil que
irreverente, € mantenernos de pie o sentados, cuando aquéllos permanecen arrodillados o
depie

20 — Cuando estemos de pie mantengamos € cuerpo recto, Sn descansarlo nunca de un
lado; y cuando estemos sentedos, guardemonos de recodtar la cabeza sobre € espadar de
adento, de extender, y cruzar las piemas, y de tomar, en fin ninguna poscién que de dguna
manera desdiga de |la severa circungpeccion que debe presidir Sempreen d tem-



pio atodas nuestras acciones.

21 — Cuando lleguemos a un pais extranjero, y queramos vistar un templo, no lo hagamos
a horas en que s cdebre en d una fedividad, 0 un acto cudquiera para d cud e hayan
congregado muchas personas.

22 — Es un ato extreordinariamente incivil, e indigno de un hombre de buencs principios,
e mezcdarse entre las sefioras d sdir dd templo, hasta € punto de estar en contacto con sus
vestidos.

23 — Los jovenes de fina educacion no se encuentran jamés en esss filas de hombres que,
en las puertas de las iglesas, suden formar una cale angosta por donde fuerzan a dir a la
sefioras para mirarlas de cerca.




Dd modo de conducirnos en las casas de educacion

1 — Procuraremos no entrar en las casas de educacion a horas en que podamos ser causa de
que = interrumpa @ edudio o la ensdianza, 0 en que los maestros hayan de desatender a
los dumnos pararecibirnos.

2 — Cuando nos dirijamos a una de edas casas con d objeto de vistar a un dumno,
solicitemos por d jefe dd establecimiento, o por la persona que le represante, y pidamode
el correspondiente permiso para hacer nuestra vista

3 S d acercanos a la casa notamos que e reprende en dla a dgin dumno, evitemaos
entrar en tdes momentos, y S hemos entrado, retirdmonos con cudquier pretexto
razonable.

4 — Las aenciones que tributemos a los dumnos £ entienden tributadeas d mismo
establecimiento, y en epecid a sus directores. A, no penetremos nunca en estos edificios,
sSn quitanos € sombrero y manifestarnos atentos y respetuosos, por més jovenes que Sean
|as personas que se ofrezcan anuestravista

5 — Jamas nos creamos autorizados para reprender en voz dta a nuestros hijos o pupilos
dentro del egtablecimiento en que los tengamos colocados. Sobre ser éste un acto que los
sonroja y que perjudica su educacion mora, fitamos as a la condderacion que debemos d
establecimiento, e invadimos la autoridad dbsoluta que en @ deben gercer sus directores, y
gue la buena educacion y la eliqueta nos mandan sempre respetar.



Del modo de conducirnos en |os cuer pos colegiados

1 — El hombre de buena educacion, cuando se encuentra en una asamblea cudquiera, no
Slo tributa d cuerpo y a cada uno de sus miembros aguelos homenges que estan
precritos por sus paticulares edtautos y por las reglas generdes de la diqueta
parlamentaria, Sno que cuida de no olvidar jamés en dlas sus deberes puramente socides,
guardando a sus coleges todos los miramientos y aenciones, de los que la urbanidad no nos
relevaen ninguna situacion de lavida

2 — Nada hay que exponga mé d hombre a perder la tranquilidad de su &imo, y junto
con dla la cultura y ddicadeza de sus moddes que la contradiccion que experimenta en
Sus opiniones cuando se empefia en hacerlas triunfar, y cuando sabe que debe someterlas a
la decison de unamayoria, que d fin ha de resolver Sn necesidad de convencerle.

3 — Dexde que en tdes casos d hombre llega a perder su serenidad, ya no sdlo se ve
aradrado a fdtar a sus colegas en las debidas consderaciones, Sno que descendiendo d
tereno de las persondidades irita los &imos de los mismos a quienes le importa
persuadir, y hace por tanto més dificil d triunfo de su propia causa

4 — H que en medio de la discuson lanza invectivas e insultos a sus contrarios, comete
ademés una grave fdta de respeto a la corporacion entera, y aun las personas de fuera de
ellaque puedan hdlarse presentes.

5 — Mas cuando = ha sodenido una opinidn con cdma, cuando no s han usado otras
amas que las dd raciocinio, cuando e ha respetado la dignidad persond y el amor propio
de los demas no s0lo s han llenado los deberes de la urbanidad, sno qué se han empleado
los verdederos medios de producir € convencimiento; e imposhle s que de este modo
no se dcance d triunfo, § e edd en poseson de la verdad y de la judticia y la buena fe
preside alos contrarios.

6 — Es impalitico interrumpir d que habla, con frases e interjecciones de desgprobacion,
gue en nada contribuyen a ilustrar las cuediones y que manifietan poco rexpeto a la
personaaquien dirigen y ala corporacion entera.



7 — Paa nada se necedta de mayor tacto y ddicadeza, que para negar a otro la exactitud
de lo que &irma, aun cuando esto haya de hacerse en privado; y asl ya puede condderarse
cuan corteses no deberan ser los términos que 2 empleen para hacerlo a presencia de una
asamblea, donde toda pddora ofendva causala una  sensacion  profundamente
desagradable, no sdlo ala personaaquien se dirigiese, Sno alamisma asamblea

8 —La difuson en los discursos los hace pesados y fadtidiosos, y molestando d - auditorio,
le digree de la cuedion con pejuicio dd mismo que la sodiene El que habla debe
contraerse a los puntos esencides dd asunto de que trata, Sn entrar en digresones
impertinentes, y obsarvando agudlas reglas de la oraoria que dan d discurso método,
claridad, concisony energia

9 — La sdira no esta excluida de las discusones palamentarias, antes bien las anima y
sazong, y drviendo de péoulo d interés dd auditorio, proporciona d que la emplea la
importante ventgja de atraer la aencion que tanto necesta cautivar. Pero no se trata aqui de
la sitira ‘caudtica y mordaz, que incendia y divide los &imos y ciara las puertas a la razon
y d convencdmiento, sno de la iira fina y ddicada, que, dirigida a las cosas y nunca a las
personas, gorovecha € demento de la imaginacion sn ofender  decoro dd cuerpo ni la
dignidad dd hombre.

10 — El que pierde una cuestion debe dar una prueba de cultura, y de respeto a la mayoria,
manifetdndose, § no contento y satisfecho, por lo menos resignado y tranquilo, y con un
continente que revee una cadma superior a los sentimientos mezquinos de un necio e
impotenteorgullo.



De modo de conducirnos en los espectaculos

1 — Cuando hayamos de concurrir a una diverson publica presentémonos en € locd un
poco antes de la hora sefidada para principiarse, a fin de no exponerncs a tener que entrar
en momentos en que perturbemos a los demés. Eda regla debe ser més edrictamente
observada por las sefioras, por cuanto no sendo en dlas decoroso que esperen, como los
hombres, d inmediao entreacto o intervao para penerar hasta sus asentos, su llegada
después de principiada la funcidn, habria de molestar Sempre alos circunstantes.

2 — Cuando un cabdlero acompafia a sefioras a un espectaculo, debe cuidar de colocarlas
en los mgores adentos por € orden de sus edades y demés circungancias persondes,
Stuandose @ después en d lugar de menos comodidad y preferencia

3 — E cabdlero que no va acompafiando a s=fioras, y llega d locd después de principiada
la funcion, jamés intentard penelrar hasta su adento, S de este modo ha de llamar la
atencion de los demas, y sobre todo S ha de molestarlos, Sno que guardara para hacerlo d
inmediaointervao.

4 — Cuando d llegar un cabdlero encontrase que su asento ha sdo ocupado por una
sefiora, debera suponer que td cosa no ha podido suceder Sno por una equivocacion, 'y
renunciara enteramente y en slencio asu derecho.

5 — Antes de tomar asento, cerciorémonos de que no |o hacemos en un puesto geno, pues
nada debe ser més desagradable para un hombre ddicado, que una reclamacion justa de
eda egpecie Y antes de dirigirnos a una persona a reclamarle d asento que ocupa,
asegurémones de que redmente nos pertenece, pues seria todavia més desagradeble d que
Se nos convenciese de que procediamos equivocaday precipitadamente.

6 — Es un acto incivil, y en que se manifiesta poco respeto a la concurrencia, € sentarse en
un paco dando la espdda a la escena. Despreciandose de este modo a los actores, se hace
naturdmente una ofensa aaguelos que los han considerado dignos de su atencion.

7 — No permaneceremos jamés con € sombrero puesto en medio de la concurrencia,
especidmente 9 en dla se encuentran sefioras. Cuando no haya mas que hombres gpenas
serd tolerable @ cubrirse durante los intervaos. Y respecto de las sefioras, no es delicado
gue abusen de los fueros y privilegios de que tan justamente gozan en manera que hayan de
estorbar la viga alas personas que queden por detrés.

8 — En las funciones en que los adentos sean comunes, los cabdleros deben ceder sempre
los mgores puestos a las seioras, y los inferiores cederlos alos superiores.

9 — Procuraremos no Sepaamos de nuedro asento durante los intervalos, Sn una
necesidad urgente, cuando para hacerlo hayamaos de molestar a nuestros vecinos.



10 —Algunas pearsonas que s encuentran lgos de sus adentos durante los intervaos,
suelen desatender; d Sgno que £ usa para anundiar que va a continuar la fundon, de modo
gue entran después precipitada-. mente cuando han de peturbar a los demés. Evitaremos
incurrir en semgante fdta, y cuando por dgin mativo legitimo no hayamos podido acudir
atomar oportunamente nuestro asierto, esperemos para hacerlo ad sguiente intervalo.

11 — Es sobremanera incivil fumar en d locd, de manera que d humo dd tabaco penetre
en los lugares donde se encuentra la concurrencia, aun cuando ésta se componga sdlo de
hombres.

12 — Son también actos inciviles y groseros € conversr 0 hacer cudquier otro ruido en
medio dd espectaculo, llamar la aencon de las personas inmediaas para pedirles o
hacerles explicaciones rddivas d acto que presencian, reir a cacgadas en los pasges
chigosos de una pieza dramdica, prorrumpir en exdamaciones bulliciosss en medio dd
dlenco gened, y romper en gilausos inoportuncs, 0 prolongar 1os que Sean oportunos
hasta llegar a molestar alos concurrentes.

13 — Para los gplausos hay reglas especiaes, las aides no pueden desatenderse sin incurrir
en graves fdtas, que arguyen ignorancia y maa educacion. He aqui las principdes 1.9, d
pamoteo en la comedia debe ser corto, porque @ juego dramético es en dla més rgpido que
en la tragedia, y ofrece menos descanso en la terminacion de los periodos; 2.8, en la tragedia
puede s mas largo, porque d movimiento de la pieza es dempre grave y lento, mas hay
Stuaciones en que € golauso puede campear més libremente, y aun comunicar solemnidad
a la representacion; 34, jamés debe pdmotearse en medio de un periodo, sobre todo S €
interés va en é en crecimiento; 4.2, segin esto, d pamoteo sAlo es oportuno en la caba
terminacion de un periodo; y tato en la comedia como en la tragedia s4 menos
prolongedo, a medida que esé més proxima la continuacion dd didogo; 5.2 en medio de
un periodo en que d actor aranque Sibitamente un gplauso, € pamoteo es inoportuno, y
lgos de dentar € entusasmo atidico, lo enfria enteramente, sudtituyéndolo con €
desagrado que experimenta d actor d ver cortado d vudo de su ingoiracion, y maogrado
e mayor éxito que acasn esperdba dd desarrollo de toda su fuerza. En este caso, tan dlo es
licdto d uso de una fugez interjeccion, bien que sempre procurando que dla no dafie d
interés del pasge



14 — Respecto de los gplausos en los dramas liricos y demés funciones filamonicas, se
observardn las reglas dd parafo anterior que a dlas sean aplicables, y especidmente las
dguientes 1% d gplauso ruidoso es insoportable, cuando no ha terminado ain la frase
musicd; 2.2 todo aplauso es inoportuno en medio de un recitado, de una cadencia, y de una
frase cudquiera en que tome vudo la imaginacion de cantante; 3.2, en los calderones de un
s0lo, d golauso debe terminar antes que d cantante abandone @ punto que sodiene, para
prestar atencion a la frase o terminacion de frase que sigue 4.2, en las arias, una vez que
concluye d tema dd dlegro por segunda vez, sude seguir inmedigtamente un canto corto y
de delicado gusto, € cud quedaria oscurecido con un pamoteo que cayee sobre la
terminacion dd tema 52, en las piezas concertantes, no sSempre es oportuno @ aplauso, por
e riesgo de destruir d efecto de las meodias parcides y de las trasiciones. En d dlo, por
gemplo, en que por lo generd repite un cantante todo @ tema que @ otro ha-gecutado,
inmediatamente que lo terming, @ pamoteo que gplaudiese d primero ofenderla d canto
dd ssgundo. El momento dd golauso ruidoso en edas pezas, es genedmente € de los
findes, cuando ya € canto no tiene grande interés, y los cantantes han dcanzado todo €
éxito a que han podido aspirar.

15 — Las pasonas prudentes y bien educadas, cuando no poseen los conocimientos que
son necesarios para obrar en estos casos con € debido acierto, jamas se ariesgan a s las
primeras en gplaudir Sno que se unen sempre d aplauso de los intdigentes.

16 — Cuando un actor que ha entusasmado d auditorio, y ha abandonado ya la escena,
edd recibiendo un pamoteo genad, que comienzan dSempre las pesones mas
caracterizadas, 2 expresa € deseo de que agué vudva a presentarse, con @ Unico objeto de
gplaudirle de nuevo.

17 — Es incivil e inconsderado d pedir a un actor, 0 a un gecutante cudquiera, la
repeticion de una pieza de fuerza Tan S0lo es licto pedirla de trozos pequefios y que no
empefien demasiado los recursos dd atista; por 1o cud no esta esto concedido, entre gentes
bien educadas sno a los intdigentes, que son los que pueden goreciar debidamente todas
las circungtancias.

18 — Cuando un actor 0 gecutante cudquiera sufre una involuntaria eguivocacion, la
benevolencia, que es tan propia de las personas bien educadas, prohibe que s manifiete
ningln Sgno de desgprobacion que sea cgpaz de aumentar U embarazo, y de ofuscarle
hasa d punto de que € rubor embargue sus potencias y venga a dgale completamente
deducido.

19 — Es igudmente indigno de una persona benévola y bien educada, d chifla a un actor
poco habil o que a pesr de sus efuerzos, goarece inferior d papd que desempefia
Cuando d atida llega a dessgradar d auditorio, ha experimentado ya la mayor de las
desgracias que pueden acontecerle y para comprenderlo, bastde d amago slencio de la
indiferencia 0 dd hadtio, Sn que sea necesario empeorar su Stuacion con la grosera burla
Edta, a més de ser gena de las personas cultas, viene a ser un acto de verdadera crueldad,
cuando se gerce contraagué en quien no puede suponerse otro deseo que € de agradar.

20 — Cuando durante los intervalos vidtemos a las sefioras de nuestra amidad que se
encuentran en los pacos, no cometeremos la incivilided de permanecer por largo tiempo en
el asento que un cabdlero nos haya cedido para. que hagamos comodamente



nuestra vista, debiendo prolongar éta lo menos posble y retirandonos, sobre todo, en €
momento en que e dé la sefid de que lafuncion vaa continuar.

21 — No es propio de personas fines y bien educadas € presentar a las sefioras durante un
espectéculo gran cantidad de dulces o frutas.




ARTICULO VI

De modo de conducirnos en los establ ecimientos
publicos

1 En las dficnes eddblecidas para la adminisracion de los negocios publicos,
no £ entra jamé Sno con objetos propios de sus respectivas dribuciones, ni se penetra a
otros lugares que los dedtinados a dar audiencia ni se gecuta ningln acto contrario a la
policiadd locd, aun cuando no haya de incurrirse por esto en ninguna pena

2 — En los edablecimientos indudtrides, y deméas casas que estén abiertes d
plblico, deberdn glicarse las mismaes reglas de parafo anterior: en dlas no entraremos
nunca a didraer indtilmente a los que trabgan: y 9 puede s tolerdble que les hagamos
vigtas, es Unicamente en los casos en que no podamos hacerlo en sus casas y en que d
mismo tiempo sea td la intimidad de nuedtras rlaciones, que nuedtra presencia no los prive
de atender a sus mas urgentes quehaceres.

3 —Hay, sn embargo, casos excepciondes, en que puede s licito hacer una
vidta en u exitorio a un hombre de negocios con quien no tengamos intima confianza:
pero edta vista habra de ser tan corta, que podamos quedar seguros de no haberle causado
ninglin perjuicdo, aun dado que paa recibiros haya tenido que interrumpir una ocupacion
importante.

4 — Jaméds entremos en una oficina con d sombrero puesto, ni fumando. Aquelos que td
hacen,. incurren en una imperdonable fdta de respeto, y manifietan goreciar en poco su
propio decoro.

5 — Es un acto de grosera incondderacion d hacer que los comerciantes se ocupen en
modrarnos SUS mercancias, cuando no tenemos absolutamente la intencion de comprarlas,
lo mismo que tocarlas y traerlas entre las manos, de manera que e gen y pierdan de su
mérito.

6 — No nos acerquemos nunca a un lugar donde exisan descubiertas prendas o dinero. Una
persona de eevados principios no debe en verdad, hecerse la injuria de admitir como
posble que se le aribuya jamés una accion torpe mas d que echa de menos una cosa de su
propiedad, necesta poseer principios igudmente devados para apatar de S una sospecha
indigna, y adl, la prudencia nos aconsga ponernos en todos los casos fuera dd dcance de la
més infundaday extravagante imputacion.

7 — Las personas bien educadas se abstienen severamente de levantar la voz y de entrar en
discusiones acdoradas en los edablecimientos plblicos, y huyen de encontrarse dlos en
lances que hayan de referirse luego, y generdizarse hasta caer bgjo € dominio de pablico.

8 — Cuando nos encontremos en una fonda o restaurante, jamés paguemos lo que s haya
svido a una persona con quien no tengamos amidad, pues edo, lgos de sr un obsequio,
esun acto inavil y hasta cierto punto ofensivo.

9 — Tampoco nes es licito ofrecer en un restaurante comidas ni bebidas a personas que no
Sean de



nuestra amistad.

10 — Evitemos, en cuanto nos sea posble d que otro pague lo que nosotros hayamaos
tomado; fuera de los casos en que preceda una invitacion especid, pues entonces la sola
pretenson de pagar nosotros, seria una ofensa que hariamos d amigo que ha querido
obsequiarncs.

11 — Cuando ocasondmente nos encontremos en un redaurante con amigos nuestros 'y
tomemos junto con dlos dguna cosa, Sn invitacidn espedid de ninguno, procuraremos ser
nosotros los que paguemos, Sn llamar para dlo la aencion de modo dguno, a fin de que
no s crea que s0lo hemos querido afectar generosidad, ofreciendo a otros la ocasion de
acudir a rdlevarnos de pago. Nada hay, por otra pate, més ridiculo, més indecoroso, ni méas
indigno, que la conducta de agudlos que después de haber comido o bebido en tdes casss
en compafiia de sus amigos, ¢ dgan dismuladamente y con md fingidos pretextos en la
oportunidad de pagar.

12 —Cuando en @ ascensor 0 eevador de un hotel, restaurante, etc., se encuentran sefioras,
los cabdleros s descubren, puesto que € edablecimiento debe congderarse como
resdencia accidentd de aguéllas, y es de dementd educacion no permanecer cubierto en
casa gena

13 —No es tan riguroso este acto de cortesia en € devador de otros edificios publicos, en
los que este medio de trasporte puede equipaarse a un tranvia, donde nunca nos
descubrimos aun cuado en € vigen sefioras. Sin embargo, es recomendable hacerlo para €
cabdlero que vaya acompafiando aunadama. (N del E.).



Vil

Del modo de conducirnos en los viajes

1 — Cuando hayamos de viga en compafia de otras personas, seamos exactos en
reuniros con dlas a la hora sefidada para emprender la marcha, pues S dempre es
impolitico hacerse eperar, 10 es todavia més en edtos cas, en que toda demora produce
trastornos'y aun perjuicios de mas 0 menos trascendencia

2 — En los caminos = rdga un tanto la severidad de la diqueta, y pueden dirigirse un
sdudo las personas entre S desconocides que se encuentren; pero este sdudo, que
addantara d inferior deberd ser autorizado por unamirada dd superior.

3 — Paralos casos en que s ha de vigar en un carruge publico es enteramente excusada la
recomendecion dd parafo 1, por cuanto no egpardndose entonces por ningln  pasgero,
cada cud tendra @ cuidado de acudir oportunamente a tomar su asento. Pero exisen reglas
gue s obsarvan cuando una vez llegada la hora de la patida, se viga de eta manera, y
vamos a exponerlas en los parafos sguientes.

4 — El cabdlero ofrecera la mano a la sefiora, para subir d coche y para bgar de €; y de la
misma manera, cederd su adento a una sefiora a quien haya tocado uno menos comodo O
menos digno. Para esto es conveniente ssber que los asentos méas cdmodos, son los dd
fondo dd coche, y los menos comodos, todos los que tienen la espdda hacia su frente y
gue de los primeros los preferentes son sempre los de la derecha, y de los segundos los de
la izquierda Cuando los adentos on laedes los mas comodos y d mismo tiempo
preferentes, son los que estén més hacia € fondo dd coche, a menos que en ete lugar esté
la puerta como sucede en los dmnibus, pues entonces la comodidad la preferencia estan en
razon de la mayor distancia de aqudlla

5 — Las sefioras, por su parte, procuraran no abusar de la preferencia que la urbanidad les
concede, aceptando Sin indancias un asento que no les pertenezca; a menos que las
creungancias sean tdes, que la fécil prestacion no haga recaer sobre elas la nota de
inconsideradas.

6 — En los coches pueden entrar en conversacion personas que no Se conozcan entre si;
pero nunca sxa d inferior d que dirija primero la pdaora d superior, ni d cabdleo a la
sfiora ni la sefiorita d cabdlero. Entre sefioras, sefioritas y  cabdleros, una notable
diferencia de edad puede autorizar la dteracion de edta regla, dirigiendo primero la padbra,
por gemplo, un anciano a una sefiora joven, 0 una SEiorita a un joven de mucho menor
edad que dla

7 — Segun lo hemos indicado ya (parafo 2), la diqueta en los viges no es tan severa como
en las deméds Stuaciones socides, as, d mismo tiempo que nos esta permitido conversar en
un coche con personas que nos son absolutamente extrafias, podemas igudmente, Sn fdtar
alaurbanidad, dgar de



tomar pate en la conversacion generd, guardar absoluto slencio, limitandonos a contestar
alo que se nos pregunte, y aun entregarnos alalectura o d suefio.

8 — Es un acto extraordinariamente incivil € fumar dentro de un coche, aun cuando no
haya entre los pasgeros ninguna sefiorg; cuando la hay, no es podble que exiga un hombre
medianamente educado que sea cgpaz de hacerlo.

9 — En los, lugares donde s= detenga € coche, veamos S las sefioras que vayan con
nosotros deseen dgo que les podamos proporcionar, y ofrezcAmodes de las comidas y
bebidas que encontremos.

10 — En los viges por mar se observardn los mismos principios que rigen para los viges
en coche debiendo sempre d hombre de buena educacion sacrificar su propia comodided
alade las sefioras, y mostrarse en todas ocasiones cortés y condescendiente.

11 — S por deggracia amenaza dgun peligro a la embarcacion en gque nos encontramos,
rodeemos a las seforas y aun cuando nos Sntamos impresonados y temerosos nosotros
miSMos, procuremos gparecer ante dlas tranquilos y serenos, a fin de consolarlas y de
comunicarles aguel grado de valor que se necesita en tales ocasiones.

12 — Teminado un vige cesa enteramente la comunicacion en que durante @ hayan
edado las personas entre s desconocidas, y en los lugaes en que més addante s
encontraren, toca a las sefioras autorizar con una mirada @ sdudo de los cabdleros, y a los
uperiores € de los inferiores.

13 — En los coches dd ferocarril, los adentos més comodos son aqudlos que permiten d
vigero mirar naturdmente en la misma direccidn en que d tren macha y de las dos
locdidades en que se divide cada asento, es mgor aguella que estajunto a



la ventanilla En los coches dormitorios, € hillete de cama bga da derecho a ocupar d
asento preferente.

14 —Ha ddo costumbre que € lado derecho dd asento pogterior dd automovil, se reserve
a las pasonas de mayor respeto. Sn embargo, § d cabdlero ha de entrar o <ir
forzosamente por la portezudla de la derecha molestando d pasar a la sefiora que ocupa €
indicado asento, es prefeaible que éta s Sente en d de la izquierda Ad, d cabdlero
puede més féilmente <dir del coche, y ofrecer la mano a las damas cuando éstas
desciendan.

15 —En los tranvias y autobuses es de rigor que los cabdleros cedan sus asientos a las

damas que se ven obligadas a permanecer en pie por fdta de lugares donde acomodarse. (N
dd E.)




CAPITULO QUINTO

DEL MODO DE CONDUCIRNOS EN SOCIEDAD

Dela conversacion

A

De la conversacion en general

1 — La convesxion es d dma y d dimento de toda sociedad, por cuato sn dla
careceriamos del medio més pronto y eficaz de trangmitir nuedras idess, y de hacer mas
agradable y Util d trao con nuestros semgantes Pero pensemos que dla puede
conducirnos a cada paso a Stuaciones dificiles y deducidas, cuando no esté presdida por la
dignided y la discrecion, y que no basta d deseo y la facilidad de comunicar nuestros
pensamientos, para hacerlo de manera que nos araigamos d agorecio y la condderacion de
|as personas que nos oyen.

2 — Nada hay que revde més daamente la educacion de una persona, que su
conversacion: d tono y las inflexiones de la voz, la manera de pronunciar, la deccidn de los
términos, @ juego de la fisonomia los movimientos dd cuepo, y todes las demés
circundancias fiscas y morades que acompaiian la enunciacion de las ideas, dan a conocer
desde luego @ grado de cultura y ddicadeza de cada cud, desde la persona mas vulgar
hasta aquella que posee las mas finas y eegantes maneras.

3 — La infinita variedad de los asuntos que se tratan en sociedad, los diferentes grados de
indruccion y de experiencia que muestran los interlocutores, € empefio que naturdmente
toma cada cud en discurrir con erudicion y acierto, y las diversas facetas que presenta €
corazon humano en @ comercio generd de las opiniones, dan a la conversacidon un carécter
eminentemente indructivo, y la hacen savir eficazmente d desarrdllo de las facultades y

d importante conocimiento dd mundo.



4 — La conversecion debe estar Sempre animada de un espiritu de benevolencia y
consderacion que s extienda, no S9lo a todos los drcunstantes, sino también a los que no
% hdlan presentes sendo muy digno de notarse, que toda idea ofensva a personas
ausentes, incluye también la fdta de ofender € carécter de las que nos oyen, por cuanto de
este modo |as consideramos capaces de hacerse complices de semgante vileza

5 — Por muy discretas y muy cultas que seen las personas con quienes acostumbremos
conversar, pensamos que aguna vez podremos oir padoras que bgo agin respecto nos
sean desagradables, pues en d ancho espacio que recorre la conversacion, dificil es que
seen sempre lisonjeedos todos los gudtos, todas las opiniones y todos los caprichos La
tolerancia, que es la virtud més conservadora de la armonia socid, sera en semgantes casos
nuestra Unica guia y adl, dgaremos correr libremente todas las especies que se viertan en
medio de una converscion pecifica y amidosa, sn manifetarnos nunca ofendidos por lo
que evidentemente no se haya dicho con la dafiada intencion de mortificarnos.

6 — La ddbilidad y la dulzura son en todas ocasones d més poderoso dractivo de la
conversacion; pero cuando hablamos con sefioras, vienen a ser deberes edtrictos, de los que
no debemos apartarnos jamés.

7 — No tomemos nunca la padira Sn estar seguros de que hdlaremos con facilidad todos
los términos y frases que sean indispensables para expresar claramente nuestras idess.

8 — Cuando s sodiene un didogo, ambos interlocutores deben cuidar de consavar una
perfecta intdigencia en la reciproca enunciacion de sus idess, pues es sobremanera
desagradable y aun idiculo, € que lleguen a un punto en que hayan de persuadirse de que
cada uno hablaba en diferente sentido.

9 — En d casn de conocer que la persona con quien hablamos no nos ha comprendido,
guardémonos de decirle used no me entiende, ni ninguna otra eqpresdn semgante que
pueda ofender su amor propio. Aunque creamos habernos explicado con bagtante daridad,
la buena educacion exige que aceptemos Sempre como nuedtra la fdta, y que con suma
naturdidad y buen modo le digamos «Veo que no he tenido la fortuna de explicarme bien;
sn duda no he sdbido hacerme entender»; o cudquiera otra cosa concebida en términos
andogos.

10 — Tengamos egpecid cuidado de no perder jamés en sociedad la tranquilided de
aimo, pues nada deduce tanto en dla a una persona, como una pddbra, un movimiento
cudquiera que indique exdtacion o enojo. Cuando los puntos sobre los que s discurre se
hacen controvertibles, se pone a prueba la civilidad y la cultura de los que toman parte en la
discuson; y 9 queremos en tdes casos dir con lucimiento y dar una buena idea de nuestra
educacion, refrenemos todo aranque dd amor propio, y gparezcamos Sempre adbles y
corteses



11 — En ningln caso entremos en una discusion con una persona, sobre materias que no
interesen evidentemente alos demés circungtantes.

12 — Desde d momento que en una discuson observemos que nuesro adversario echa
mano de sofigmas, interpreta torcidamente nuestros conceptos, o bien empieza a perder la
cdma y a exdtarse, abandonemos decididamente la cuestion por medio de pdabras suaves
y corteses.

13 — Evitemos dempre entrar en discusdn con persones gue no Seen  conocidamente
discretas y de buen carécter; y sobre todo con aguellas que estén sempre animadas de un
espiritu disputador y de contradiccion.

14 — S a veces nos es licdto comunicar a nuestro razonamiento aqud grado de cdor y
enagia, que £ permiten los hombres cultos en medio de una decente discusion, tengamos
presente que, en sociedad, con sefioras, jamés debemos sdir de un tono dulce y afable, seen
cuaes fueren las materias que con dlas discutamos.

15 — Cuando la sociedad no pasa de sais u ocho personas, la conversacion debe ser
sempre generd, es decir, que dlo una persona debe usar de la pddora, y ser oida de todas
las demés, pero cuando la reunidén es numerosa cada cud puede conversar con las personas
gue se encuentren asu lado, prefiriendo Sempre aquellas con quienes tenga aguna amistad.

16 — Cuando la conversacion es generd, es una indvilidad € llamar la aencion de una
persona para conversar con ellasola

17 — No hablemos jamés en sociedad sobre materias que no etén d adcance de todos los
gue nos oyen, ni menos usemoes de paabras o frases mideriosas con determinadas persones,
ni hablemaos a nadie en un idioma que no entiendan los demas.

18 — Cuando = nos dirija una pregunta, y no podamos 0 no debamos saisfacerla, no
contestemos con padoras que puedan arojar la nota de indiscrecion sobre la persona que
nos habla

19 — Es intderable la cotumbre que llegan a contraer adgunos de hablar Sempre en
términos chistosos y de burlay y més intolerable todavia la conducta de aguedlos que se
efuerzan en aparecer como graciosos. El chiste en sociedad necedta de gran pulso para
gue no £ convierta en una necia y ridicula impertinencia; y no es, a la verdad, d que s
afana en hacer reir, d que generdmente lo consigue.

20 — Cuando en un circulo llegan todos a guardar slencio, toca sempre d duefio de la
casa, 0 ala persona més caracterizada, tomar la palabra para reanimar la conversacion.



21 — Cuando acontezca que dos personas tomen Smulténeamente la paabra, d inferior la
cederasiempre d superior, y € cabdlero ala sefiora

22 — Sempre que una persona canta, toca, 0 hace cudquiera otra cosa con d objeto de
agradar a la sodedad, es una imperdonable incivilidad @ conversar, aun cuando se haga en
voz bga

23 — Jamas dga de ser molesta y fadtidiosa, la conversacién de una persona, cuando ésta
habla con excesn. Los que llegan a adquirir este habito,- concluyen por hacerse intolerables
en sociedad, y no hay quien no evite encontrarse con elos.

24 — Es igudmente insoporteble la excesva parsmonia en € hablar. La persona que por
lo generd no hace otra cosa que oir a los deméds, manifieta un carécter insocidble y
reconcentrado, 0 bien una carencia a@bsoluta de dotes intdectudes, circundancias ambas
que laexcduyen de todo circulo de gente cultay bien educada

COMPORTAMIENTO EN EL RESTAURANTE i

Ante todo, recuerde siempre gque, por mucha hambre gue
se tenga, nunca debe tirarse sobre el plato del pan y Ia
manteguilla antes de gque lleguen los entremeses. Por
ningidin motivo puede tomar algo de un plato ajeno. Sélo a
los enamorados o recién casados se les permite esto, y aun
asi deberéan hacerlo con suma discrecion. Si le falta algo,
haga una sefial discreta al camarero para que éste se lo
proporcione. No haga como esas personas gue siempre
parecen estar insatisfechas de todo, pues tratan de dar Ia
impresion de que son grandes conocedoras. No obstante,
resulta muy desagradable ¥ pedante su actitud para todos
los presentes en la mesa, asfi como para el personal del
restaurante. Si usted es una de esas personas de cardcter
Jjovial gque siempre estan alegres, de buen humor y gustan
de hacer chistes para alegrar a los demsids, debe evitar
refrse demasiado estrepitosamente o hablar demasiado
alto. Sélo las personas en su mesa deben poder oir sus
chistes o comentarios. Las personas de la mesa contigua
no tienen por qué participar también en sus narraciones,
por muy divertidas que éstas sean.



B

Dd tema de la conversacion

1 — Al presentar un tema cudquiera de converscion, consultemos € carécter, las
inclinaciones, las opiniones y todas las demas circungancias de las personas que componen
la sociedad, y en especid las de la familia de la casa en que nos encontremos, a fin de
asguranos de que @ asunto que degimos ha de interesar a todos los que s hdlen
presentes, 0 de que, por lo menas, no habra de serles desagradables bgjo ningln respecto.

2 — Procuremos hablar a cada persona sobre aguelas maerias que le son mas familiares, y
en que pueda por lo tanto discurrir con mayor fadlidad y lucimiento; pero evitemos toda
fdta de naturdidad y discrecion en ese punto, pues € contraer demesiado la conversacion
a la profesdn o indudtria de la persona con quien hablamos podria hecerle pensar que
nosotros la cond derdbamos carente de otros conocimientos.

3 — Sempre que nos reconozcamos incgpaces de dimentar la conversacion de una manera
agradable a las personas con quienes nos encontramos, guardémonos de tomar en dla una
pate activa, y limitémonos a seguir d movimiento que otros le impriman, emitiendo
obsarvaciones generdes, que no nos conduzcan a poner en decubieto nuedtra
insUficiencia

4 — La vaiedad de los temas contribuye en gran manera a amenizar la conversacion; pero
téngase presente que no se note haberse agotado ya d interés de aqud sobre que
discurre. Mientras d movimiento de la conversacion sea rdpido y animado, debe suponerse
gue la sociedad no desea pasxy a otro asunto; y Sdlo nos saria licito prescindir de esta
condderacion, cuando tuvieramos la seguridad de que llamando su @encion hecia un objeto
didtinto la hariamos ganar notablemente en utilidad o placer.

5 — Es ademés indigpensble encadenar en lo poshle los diversos temas de la
conversacion, de manera que, d pasxy de uno a oo, € que s introduce tenga dguna
reacion con € que s dandona Puédase, no obdante, presentar un tema totamente
inconexo, 1.° cuando s sabe que la materia que ocupa a la sociedad, no puede menos de
ser desgradable para dgunos de los circungantes, 2.°, cuando la conversacion toma un
giro que pueda conducirla a turbar la amonia o buen humor de la sodedad: 3,°, cuando
movimiento de la converscidon es lento y pesado, necesitando por lo tanto la sociedad de
ofro tema cudquiera que depiete wu interés 4.°, cuando la sociedad divaga
indiferentemente en materias de poca importancia 5.°, cuando € tema que se presente sea
tan interesante, que no dé lugar a extrafiar su fata de relacion con @ que se abandona.

6 — Las personas de mayor respetabilided que se encuentran en un circulo, son las que
principa mente estén llamadas a variar |os temas de la conversacion.

7 —L_os temas que generd mente Son més propios



de la conversacion en sociedad, son aqudlos que versan sobre acontecimientos coetaneos
gue no aaguen en manera dguna la vida privada, sobre las virtudes de dguna persona
sobre literatura, hidtoria, ciencias y artes, y muy especidmente sobre los asuntos que tengan
vivamente interesada la atencion publica

8 — Cuando en d circulo en que nos encontramos s manifieta una generd tendencia a
discurrir sobre un asunto determinado, es dtamente impolitico llamar la aencion de los
creundantes, paa ocupala en maerias indiferentes 0 que no tengan una grande
importancia

9 — Es una vulgaridad hablar en sociedad detenidamente de nuestra familia, de nuestra
persona, de nuedras enfermedades, de nuestros conflictos, de nuestros negocios y materias
puramente profesondes. La persona por gemplo, que entrase en una tetulia a hecer la
hidoria de una enfemedad, s haia imponderdblemente fadidiosss y d abogado o
comerciante que ocupasen la atencion de los demés en los asuntos que traen entre manos, 0
en razonamientos abdractos sobre SUs respectivas profesiones, aparecerian ademas como
hombres de pequefios a cances.

10 — Hay personas que tienen un tema favorito, sobre @ cud discurren en todos los
circulos en que se encuentran, y otras que contraen @ hébito de no hablar sino de aqudlas
materias que N de su paticular agrado. Las primeras obran de un modo dtamente
ridiculo; y las segundas dan una muestra de poca consideracion ala sociedad.

11 — Guardémonos de presentar un tema de conversacion sacado de una maeria cuyo
esudio estemos haciendo: a més de que no podriamos discurrir con fadlidad y adierto, nos
expondriamaos a que aguno de los circungtantes, que dominarala materia,



nos llamese en la conversacion a puntos distantes que nos fuesen alin  desconocidos,
guedando desde luego conceptuados nosotros como  pedantes, 0 cuando mMenNcs Como
imprudentes.

12 — Las personas bien educadas no hablan jamés contra las genas profesones. La
costumbre de denigrar a los médicos y a su ciencia, cuando no han dcanzado a svar la
vida de un deudo 0 amigo, es tan SHlo propia de gente ordinaria y de ma cardcter: incluye
cas dempre d odioso sentimiento de la ingratitud y muestra poco respeto a los decretos
dd: Altismo.

13 — Los que s encuentran empefiedos en una litis, o traen entre manos cuaquier negocio
de importancia que les ofrece dificultades graves, se preocupan generamente hasta d punto
de contar con que todos participan de sus impresones, y a cada paso pretenden hacer de la
idea que los domina € tema de la conversacion. Tengamos por regla segura e invariable,
gQue edta epecie de temas son dtamente faftidiosos en sociedad, jamés incurramos en €
error de medir por d interés que en nosotros exciten, @ interés de las personas que nos
oyen.

14 — Al incorporarse a un circulo una persona cuyas circungancias no exijan que se varie
de tema, corresponde a duefio de la casa, 0 d que llevare la paabra, imponerle brevemente
dd asunto de que e trata, epilogando, s es posble las obsarvaciones méas importantes que
sobre @ se hayan hecho, afin de que puedatomar parte en la conversacion.

15 — En cuanto a la persona que se incorpora a un circulo, se abgtendra severamente de
inquirir d asunto de que s trataba antes de U llegada; y 9, conforme a lo prevenido en €
parado anterior, le fuere dado espontaneamente ese informe, s guardara de tomar la
pdabrainmediatamente, esperando paraello a que lo hayan hecho otras personas.



De las condiciones fisicas de la conversacion

1 — HE razonamiento debe sar dao, intdigible y expresvo;, coordinando las ideas de
manera que la proposicion preceda a la consecuencia, y que éda se deduzca fé&cl y
naurdmente de aguéla, empleando para cada idea las pdabras que la representen con
mayor propiedad y exactitud, evitando comparaciones inoportunas e  inadecuadas,
edabonando los pensamientos de manera que todos seen entre S andogos y coherentes,
huyendo de digresones largas 0 que no sean indigpensables para la mgor inteigencia de lo
que hablamos y findmente Ilimitando € discuso a agudla extensdn que sea
absolutamente necesaria, segun la entidad de cada materia, a fin de no incurrir nunca en la
difusidn, quelo oscurece y enerva, y lo despojad mismo tiempo deinterésy aractivo.

2 H edilo en la conversacion sera mas 0 menos Y llano sencillo segin € grado de
intligendia y cultura de las personas con quienes £ hable, y segln la mayor o menor
amistad que con dlas s tenga. Pero adviértase que aun conversando con personas doctas y
de etiqueta, sera sempreridiculo @ excesivo esmero en la deccidn de las pdaorasy frases.

3 — Sn d conocimiento de las reglas gramaticdes dd idioma que e habla, no es poshle
expresyse jamés con aqudla pureza de lenguge que es tan indigpenssble para d trato con
gentes cultas y bien educadas, y es de advetirse, que por muy adornada de buenas
cudidades socides que agparezca una persong, las fdtas gramaticdes en que incurra
comunicaran a su conversacion cierto grado de vulgarided que edlipsard notablemente su
mérito. ¢Hada qué punto no se deduce d que dice cudesquier cosa por cudquier cosy,
dijige por dijige, yo soy de los que digo por yo oy de los que dicen, cabayo por cabdlo,
héyamos por hayamaos?

4 — E edudio de la gramdica es, por tanto, indispenssble a todas las personas que aspiran
a poseer una buena educacion, las cudes procuraran adquirir, por lo menos, agudlos
conocimientos que basten para hablar con propiedad, y para conocer los giros dd idioma
gue sirven para expresar més claramente cada idea.

5 — Es igudmente importante poseer una buena pronunciacion, articulando las paabras
cdaa y sonoramente, sn omitir ninguna slaba ni dterar su sonido, y devando o
deprimiendo lavoz, segiin las reglas prosadicas y ortoldgicas.

6 — El tono de la voz debe ser suave y naturd en toda conversacion sobre materias
indiferentes, esforzandolo tan s0lo en aguelas que requieran un tanto de cdor y energia,
aunque jamés hasta hacerlo penetrante y desgpacible. En la mujer, como ya hemos dicho,
p&ina 137, parafo 2, la dulzura de la voz es no S0lo una muedra de cultura y de buena
educacion, Sno un atractivo poderoso y cas peculiar de su sexo.

7 — Las personas que tienen naturd mente una



voz demasiado grave 0 demasado aguda deben tener especid cuidado, d edforzarla, de no
llegar a hacala desgpacible sSn que por esto s entienda que dgen de dale agudla
modulacion que exigen sempre los sonidos ordes, para no incurrir en la monotonia, que es
un defecto no menos fadtidioso y desagradable d oido.

8 — Ad la letitud como la rgpidez en la expresdn, cuando = hacen habitudes, son
extremos igud mente viciosos y repugnantes. Pero conviene obsarvar que segln s la
naturaleza dd asunto, y segln d grado de interés o curioddad que ha llegado a excitarse en
los oyentes, as debe hablarse con mayor o menor pausa, o cderidad. Un asunto serio
requiere generdmente una expreson mé o0 menos lentay d paso que la rdacién de un
hecho interesante 0 chistoso se haria pesada y molesta, § no estuviese animada por una
prontay desembarazada locucion.

9 — Guadémonos de pronunciar las pdaras con ex tono enfdico, acompasado y
cadenciosn, que dgunos empleen paa darse importancia, y con d cud Sdlo condguen
ridicllizase y rebgar a veces d méito red que poseen, méito que resdtaia
indudablemente en @ fondo de una conversacion sencillay naturd.

10 — La pddora debe ir acompafieda de una gediculacion intdigente y propia y de ciertos
movimientos del cuerpo que on tan naturdes y expresvos, cuanto que en dlos s reflgan
sempre unas msmes idess, sea cud fuere d idioma que s hable Pero esta gegticulecion y
estos movimientos no tienen dempre igud grado de expreson y vehemencia, pues
dependen de la gravedad o sencillez de asunto de que se traa y de la mayor o menor
circunspeccion que imponen d carécter y las demés circundtancias de las personas que
oyen.

11 — La fisosnomia dd que habla debe presentar las mismas impresones que sus idess han
de producir en los demés, asi es que en éla han de encontrarse los rasgos dd dolor o e la
compasion, S trata de acontecimientos tristes y desastrosos, 0 de las degracias y miserias
de sus samgantes, y los de la degria, s € asunto que le ocupa es agradable o chigtoso. La
persona que tomara un semblante festivo d discurrir sobre una meteria de suyo imponente
y grave, 0 un semblante srio y adusto d referir una anécdota divertida, o que conservara
una fisonomia indterable en toda especie de razonamientos, no moveria jamés d interés de
s oyentes, y dariaa su conversacion un carécter ridiculo y fagtidioso.



12 — HE juego de la boca, que tanto contribuye a la expresidn de la fisonomia, debe ser
enteramente propio y naurd. Las personas que apenas separan los labios para despedir la
voz, las que los spaan demasado y las que dan a la boca movimientos estudiados y
extravagantes, no S0lo s ridiculizan, Sno que renuncian a todo € aractivo que ete
importante érgano esta llamado a comunicar ala conversacion.

13 — Los movimientos dd cuerpo deben identificarse de td modo con la naturdeza de las
idess, y con la energia de la expreson, que formen un todo con las pddoras, y no se hagan
jamés notables por S solos Una persona que d hablar mantuviese € cuerpo enteramente
inmdvil comunicaria derta indpidez aun a la conversacion mas interesante; pero aguela
gue lo moviee demesado, haciéndolo girar fuera de la &rbita de los pensamientos
oscureceria sus propios raciocinios y fatigariala atencion de sus oyentes.

14 Por lo que hace a las manos dlas desempefian, epecidmente la derecha, un papd
importantigsmo en la conversacion. Sus movimientos deben también formar un todo con las
padoras, pero como son movimientos mas notables que los dd resto dd cuerpo, necesitan
ser cuidedosamente estudiados, a fin de que den fuerza y energia a la expresidn, lgos de
contrariar o debilitar su efecto.

15 — Ambas manos deben tomar pate en la accion, pero S la izquierda puede muchas
veces mantenerse inmaovil, especidmente en una converscion llana y senclla, no sucede
ad con la derecha, la cud debe acompafiar la enunciacion de casi todas las idess. Y téngase
presente, que de todos los movimientos, los de las manos son los que menos pueden
exagerare 9n dar una muedra de poca cultura, y Sn comunicar a toda la persona un are
tosco y enfadoso.

16 — Son actos vulgares e inciviles, d remedar en la conversacion a otras personas, imitar
la voz de los animdes o cudequiera otros ruidos, hablar bostezando, ponerse de pie en
medio dd discurso, hablar en voz bga con otra persona en una conversscion generd, 'y
sobre todo, tocar los vestidos 0 @ cuerpo de agudlos a quienes s dirige la pdabra La
mujer que tocase a un hombre, no sOlo cometeria una fdta de divilided, sSno que gpareceria
inmodesta y desenvudta, pero aln seria mucho més grave y mas grosera la fdta en que
incurrierael hombre que se permitiese tocar a unamujer.

17 —Dirijamos dempre la viga a la pesona con quien hablamos Los que tienen la
cosumbre de no ver la cara a sus oyentes son por |0 generd personas de mda indole o de
poco roce con las gentes, y es ademas de notarse que asi pierden la ventgia de conocer en
los semblantes las impresiones que producen sus razonamientos.



18 — Cuando tomemos la pdabra en una conversacion gened, dirijdmornos
dternativamente a todos los drcungantes, con un juicioso discernimiento  los pasges de
discurso que a cada cud puedan sr més interesantes. Pero en estos casos habrd sempre
una persona en quien deberemos fijanos més frecuente y detenidamente, y éta serd, con la
preferencia que marca € orden en que van a expresrse, una de las sguientes 1.°, la
persona con quien sostengamos un didogo; 2.°, la que de cudquier modo nos excite a
hablar, menos cuando sea pidiéndonos la rdacion de un hecho que ya conoce, para que 1o
oiga otra persona, pues entonces sera édta la preferente; 3.°, la sefiora de la casa; 4.°, d
sefior lacasy; 5.°, lapersonadd circulo con quien tengamos mayor amistad.

19 — Usamos sempre de pdabras y frases de cumplido, de excusa o de agradecimiento,
cuando preguntemos o0 pidamos ago, cuando nos importe y nos sea licito contradecir a una
persona, y cuando nos diga dguna cosa que nos sea agradeble como por gemplo: Sirvase
uded decirme tenga usted la bondad de proporcionarme, permitame uded e le obsarve,
digpénseme usted, perdoneme ugted, y doy a uded las gracias, €c. Pero no sembremos
demesado la conversacion de estas expresones, sobre todo cuando no hablemos con
sfioras, 1o cud haria empdagosa y fatigante, y manifetaria estudio y afectacion, donde €
principad mérito condge en la sinceridad.

20— Es una costumbre incivil y ridicula, y que hace la conversacion sumamente pesada y
desagradable, la de interrumpirse a cada indante para dirigir a la persona con quien se habla
las preguntas ¢Esta usted? ¢(Comprende usted? ¢{Me entiende usted? y otras semgantes.

21 — Cuando hablemos con sefioras, con personas



de poca confianza, 0 con cudquiera que por su edad y demas circunstancias Ssea superior a
Nosotros, No contestemos nunca s 0 no, Sin afiadir las padbras sefior 0 sefiora,

22 — Debemos anteponer las padbras sefior o sefiora, a los nombres de las persones que
mencionemos en la conversacion. Los que adquieren la cosumbre de omitirlas no saben,
sn duda, cudn grave es la fdta en que incurren, ni cuanto se deducen ante las personas
sensatas y bien educadas que los oyen. Sn embargo, la iguaddad en la edad, unida a una
intima confianza, podra a veces autorizanos para omitir aquellas pddoras pero en esto
debe guiamos sempre la discrecion, pues hay ocasones, como cuando hablamos en un
circulo de etiqueta, en que semgiante omisidn es absolutamente injudtificable.

23 — Ddate de personas que no sean de nuestra misma familia, 0 de nuestra intima
confianza, no hagamos jamé mencion de nuestros padres, abueos tios o hermanos, Sno
por las pdaoras mi padre, mi madre, mi abudo, mi abuela, mi tio N. de N., mi hermano N.
Y cuando hayamos de referirnos a uno de nuestros parientes mas cercanos que esté
investido de agun titulo, abstengdmonos de expresar éste d nombrarlo.

24 — Tampoco estan admitidos en la buena sociedad los refranes y dichos vulgares, las
paabras y frases anfiboldgicas, y toda expreson cuyo sentido sea oscuro y pueda conducir
a los oyentes a diversas golicaciones y conjeturas. El hombre culto gpenas s2 permite uno
gue otro donare, uno que otro equivoco presentado con gracia, oportunided y discrecion, 'y
cuya antigledad no haga fluctuar un solo indante € juicio de sus oyentes aunque jamas,
cuando se encuentra en circulos de etiqueta; 0



donde hay aguna persona con quien no tenga ninguna confianza.

25 — No empleemos nunca en la conversacion paabras inusitadas, ni las que sean técnicas
de dguna ciencia o ate, cuado podamos vadenos de vocablos 0 frases 0 hien de
locuciones perifradticas, que, Sn agoatanos dd lenguge comin, nos permitan expresar
claramente nuestras idess.

26 — También debemos abstenemos de introducir en la conversacion pdabras o frases de
un idioma extranjero, cuando no estemos seguros de que |0 poseen todas las personas que
nos oyen ; y aun teniendo esta seguridad, pensemos que @ exceso o la inoportunidad en
este punto puede comunicar a nuestra conversacion cierto sabor pedantesco.

27 —H uso de los adagios y sentencias requiere especid tino y cordurg, tanto para no
prodigarlos, haciendo de este modo pesado y fadidioso € razonamiento, como para eegir
agquellos que seen menos comunes y d mMiSMO tiempo Més graves y sentenciosos, y sobre
todo més andogos alaidea que vienen areforzar, adornar o esclarecer.

F-

DETALLE ADICIONAL PARA LA CENA FORMAL

Después de los platos principales e inmediatamente segui-
do del posire, debe presentarse alos comensales un bol con
una toallita para limpiarse las manos. Esto no es indispen-
sable, por supuesto, debido a la gran flexibilidad e infor-
malidad gque nos permite nuesira sociedad actual; sin em-
bargo, es absolutamente necesario cuando se ha servido
algiin plato que haya reguerido cierto grado de manipula-
cion con las manos. Aunque este alimento no haya podido
ensuciar las manos de sus invitados, siempre este detalle
resulta de muy buen gusto y es indicador de consideracién
¥ esmero de su parte. Al agua en que se remoja la toallita
puede afiadirsele unas gotitas de limén o alguna esencia
para mayor placer de sus comensales.



De las condiciones morales de la conversacion

1 — Nuedtro lengugie debe sr Sempre culto, decente y respetuoso, por grande que sea la
llanezay confianza con que podamos tratar alas personas que nos oyen.

2 — No nos permitamos nunca expresar en sociedad ninguna idean poco decorosa, aun
cuando nazca de una sana intencion, y venga a formar parte de una conversscion sia y
decente. Lo que por su naurdeza es repugnarte y grosero, pierde bien poco de su carédcter
por e barniz de una expresdn ddicada y culta y con excepcion de dgin raro caso en que
nos sea licito hablar de cosas tdes entre nuestros intimos amigos, dlas son sempre asuntos
de conferencias privadas, que la necesidad preside y tan Sdlo dlalegitima,

3 — Guardémonos de emplear en la conversacion paabras o frases que arguyan impiedad,
o fata de reverenciaa Dios, alos Santosy alas cosas sagradas.

4 — Es sobremanera chocante y vulgar € uso de expresones de juramentos, y de todas
aqudlas con que € que habla s empefia en dar autoridad a sus asertos, comprometiendo
su honor y la fe de una pdabra o invocando @ tesimonio de otras persones. El que ha
sabido adquirir la reputacion de veraz, no necesita por cieto de tades adminiculos para ser
creido; y puede mas bien, d recurrir a dlos, introducir la duda en d &imo de sus oyentes.
Y € que no tiene adquirida td reputacion, en vano buscara en las formas d medio de
comunicar fuerza de verdad a sus padoras.

5 — La regla que antecede puede todavia admitir dguna otra excepcion entre personas que
S traan con intima confianzaz mas como en ede punto no es dable determinar los
diferentes casos que pueden ofrecerse, tengamos por UnicO y Seguro norte un respeto
indterable a las leyes dd decoro, y una aenta observacion de lo que se permiten las
personas cultas y bien educadas.

6 — Aun en los casos en que, con areglo a lo edablecido en los dos parafos anteriores,
pueda hacerse mencidén de aguna parte dd cuerpo, deben degirse las paabras més cultas y
de mgor sonido, que son las que £ oyen Sempre entre la gente fina Las paabras cogote,
pescuezo, cachete, etc., serdn sempre sugtituidas en los diversos casos que ocurren, por las
paabras cudlo, garganta, mgilla, €c.; dgando a la ciencia anadmica la edricta propiedad
de los nombres, que cas nunca se echa de menos en las conversaciones comunes.

7 — Por regla generd, deberemos emplear en todas ocasiones las pdabras mas cultas y de
megor sonido, diciendo, por gemplo; puerco por cochino; diento o repiracion por resudlo;
arojar sangre por echar sangre, etc., etc. Pero conviene observar € uso de las personas
verdaderamente indruidas y bien educadas, y tener dgun conocimiento de la snonimia de
lalengua que se habla afin de no incu+



rrir en @ extremo de emplear pddoras y frases dambicadas y redundantes, ni echar mano
de aguellas que no hayan de expresar claray propiamente las idess.

8 — Respecto de las interjecciones, y de toda padra con que hayamos de expresar la
admiracion, la sorpresa 0 cudquiera otro afecto dd animo, cuidemos igudmente de no
emplear jamés agudlas que la buena sociedad tiene prostritas, como caramba, digblo,
demonio y otras semgantes.

9 — En ningln caso nos es licito hacer mencion de una persona por medio de un goodo o
sobrenombre. Con edto no sdlo ofendemos a agud a quien: nos referimos, sSno que
fdtamos ala consderacion que debemas a las personas que nos oyen.

10 — La conversacion entre personas de diginto sexo debe estar Sempre presidida por una
perfecta delicadeza, por una gran mesura, y por los miramientos que s deben a la edad, d
caé&cter y d estado de cada uno de los interlocutores. Por regla generd, un hombre no se
permitird jamés ninguna paabra, frase 0 dusdn, que pueda damar d pudor de una mujer;
as como tampoco podrd una mujer dirigir a ningdn hombre expresones inmoderades 0
irrespetuosas, que pongan a una dura prueba la esmerada consderacion que s debe a su
LX0.

11 — H medio més naurd, y expresvo paa agradar a los demas en sociedad es
cietamente € de la paabra, y un hombre de buenas maneras lo gorovecha sempre en su
traio con d bdlo sexo, sambrando su conversscion de manifestaciones gdantes 'y
obsquiosas, que toma en la fuente de la discrecion y d respeto, y dirige con exquidta
delicadeza y evidente oportunidad. Pero téngase presente que es dtamente impropio y
desacatado € uso de requibros y zdamerias en todas ocasiones, con toda mujer con quien
s habla, an miramiento dguno a la edad, d edtado, ni a las deméds circundancias de las
personas, y Sn atender a grado de confianza que con ellas setiene.

12 — El hombre que incurre en la fdta indicada en d parafo anterior no ofende tan sdlo la
dignided de la mujer, Sno también su amor propio; pues d ocupar tan frivolamente su
atencidn, la declara de hecho incgpaz de sustentar una conversacion més seria e interesante.
Y la mujer juiciosa y culta que asl se ve tratada debe rechazar  insulto y hacerse respetar,
combinando para dlo la moderacion, que le es tan propia, con la energia y la firmeza de
que en tales casos debe también vedtirse.

13 — Nada hay més vulgar ni més grosero, que la costumbre de usar de chanzas e
indirectas con referencia a relaciones entre personas de didinto sexo, sobre todo cuando
aqudla a quien s dirigen estd acompafiada con dguna otra, y cuando no s tiene con dla
una intima confianza



14 — La naturd propensdn que todos tenemos a echar mano de la sdira en nuestros
razonamientos, no debe ser enteramente reprimida, Sno iludrarse y morigerarse, para que
pueda ser dirigida de una manera discreta, inofengva y conveniente. La siira es una de las
sdes que méas sazonan la conversacion, y tiene ademas la tendencia nord de corregir y
meorar las costumbres, pero jamés cuando se la emplea en aacar la, dignidad o € amor
propio de sefidadas personas, pues entonces se convierte en un ama envenenada y adevosa,
tan Ao propia para encender y dividir los animos, y para degtruir las mas Solidas relaciones
socides.

15 — Otro tanto debe decirse de la ironig, la cud comunica a la conversacion cierta gracia
gue la hace animada y agradable, cuando se usa con una prudente oportunided y sSn ofensa
de nadie.

16 — Las personas vulgaes y de mda indole sacrifican frecuentemente las mas graves
consderaciones socides, a la necia vanidad de agparecer como agudas y graciosas, y con
una sola expresidn sdtirica, o irdnica llevan a veces la intranquilidad y la amargura d seno
de una familia entera Tan torpe conducta debe excitar sempre la indignecion de todo
hombre de bien, y encontrar en los circulos de la gente de mordidad y de cultura la
reprobacion que merece, en lugar del gplauso que busca

17 — Exduyamos severamente la ironia de toda discuson, de todo asunto serio, y de toda
conversacion con personas con quienes no tengamos ninguna confianzas Cuando  hayamos
de refutar las opiniones de los demas, 0 de responder a un argumento, y Sempre gque S nNos
hable con seriedad y s egpere de nosotros una contedtacion, toda frase ironica sera
congderada como una manifestacion de menosprecio, y por lo tanto, como un insuilto.

18 — No emitamos nunca un juicio que hayamos



formado por sospechas, propias 0 genas, 0 por reaciones poco fidedignas, presentandolo
de modo que pueda entenderse que hablamos de un hecho red y verdadero. Y respecto de
los juicios que no adolezcan de estos defectos, abstengdmonos sempre de emitirlos, cuando
directa o indirectamente hayan de recaer sobre personas y puedan por dgun respecto serles
desagradables.

19 — Seamos muy medidos para sentar principios generdes contra las cosumbres o
defectos de los hombres, pues con dlos podemos desagradar a nuestros mismos amigos,
atacar los intereses 0 € buen nombre de un gremio 0 corporacion, y aun gparecer Como
excitados por nuedros particulares resentimientos. La persona que asegurae que en d
mundo no hay més que ingratos, ofenderla naturdmente a sus oyentes; la que hablando de
los extravios de un personge higdrico, los presentase como inherentes a su etado o
profeson, argjala una mancha sobre todo € gremio; y la mujer, en fin, que dijee que
todos |os hombres son incongtantes, no guardarla por cierto un perfecto decoro.

-

NINOS BIEN EDUCADOS

| Los nifios deben ser disciplinados, discretos y obedientes.

| Debe inculcirseles buenos modales desde pequefios. Al
dirigirse a una persona mayor deben hablarle de usted, y
usar ¢l nombre de la persona, Ej.:1Sr. Roble... Deben
evitarse por todos los medios las discusiones cuando hay
visitas. Sin embargo, si la situacién ocurre a la inversa, es
decir, que se encuentra de visita en una casa y el nifio
motiva la ira de los padres, no debe interferir de ninguna
manera. El nifio estara demasiado irritado para poder ser
sosegado por el visitante. Por otra parte, si el invitado
reprocha o critica la conducta del pequeifio, sin duda los
padres se sentiran ofendidos. Es por esto gue decimos que
las visitas no deben inmiscuirse jam#As en discusiones
familiares.

-



Delas narraciones

1 — Como d objeto de la narracidon es imponer a otros de un hecho o anécdota cudquiera,
que haya de interesar su atencion, y como € que desea desde luego llegar pronto a un cabd
conocimiento de agudlo que s le refiere, repugna todo lo que puede oscurecer su
inteligencia 0 hecerle esperar innecesriamente, € narrador debe usar Sempre de un
lenguge fluido, sencillo y breve, y omitir toda circungancia inconducente, toda disertacion
intermedia, y en generd todo aguello que embarace 0 dargue su discurso.

2 — La narracion debe ser espiritud 'y animada, para que no decaiga ni se entibie € interés
de los oyentes;, empleandose en dla cieto ingenioso y discreto artificio, de manera que los
hechos que se refiren se representen vivamente a la imaginacion. Paa edo es
indigpensable que los incisos y periodos ssen Mmés 0 menos cortos, segun que las cosas
hayan pasado con mayor o menor cderidad; que se imite en lo posble d lenguge de las
personas cuyos razonamientos se reproducen, y que lalocucion se adap-



te perfectamente ala naturaleza de | os acontecimientos.

3 — Las expodciones prdiminares deben ser cortas, y contraerse exclusvamente a
agquellas naticias que sean indispensables para la intdigencia de lo que va a referirse. Nada
hay més desgradable y fatigante que un predmbulo difuso y minucioso, cuando se aguarda
con interés 0 curiosdad d asunto principd de la naracion. Un narador entendido y
discreto, difiere, por € contrario, dgunos datos explicatorios que los hechos requieran, para
después que ha satisfecho la andedad que ha llegado a descubrir en sus oyentes.

4 — lgud condderacion debe obliganos a reducir a edrechos limites la parte descriptiva
de las narraciones. A veces es imposible tomar un conocimiento exacto de los sucesos, Sn
tener por 1o menos una ligera idea de los usos 0 cosumbres de un pueblo, dd cardcter o
fisonomia de una persona, de la disposcion en que estaban ordenados ciertos objetos, de la
topogrefia de un lugar, de la vida de una ciudad, de un campo, de un sembrado, €c., €c.
Mas en ningln caso debe perderse de vida un solo ingante que la descripcion que se haga
no es d asunto principad dd discurso, y que dla no debe ir nunca més dla de la necesdad
deiludrar laaencion de los oyentes.

5 — La edad, d caracter, y las demés circungancias de las personas que nos oyen, pueden a
veces influr en la mayor o menor brevedad de las naraciones. Los detdles demasado
minuciosos fadtidian a las personas de eded provecta, y a agudlas que han devado su
epiritu a mucha dtura en das de las ciencias 0 de las belas ates, mas no sSempre son
oidos con disgusto por los jovenes y por agudlos que sOlo poseen una mediana
indruccion.

6 — Jamas emprendamos una narracion, Sin estar



seguros de que recordemos perfectamente todo 1o que vamos a referir; pues es molesto y
pesado que nos detengamos en medio de dla para recorrer en dlencio la memoria, 'y
dtamente ridiculo d tener d fin que renunciar a nuestro propdsito, cuando, por haber
olvidado enteramente dgunos puntos importantes, nos vemos en la imposhilidad de
continuar.

7 — Cuando la persona que narra se detenga dgunos indantes, tratando de recordar dgo
gue ha olvidado y que nosotros segpamos, dogtengdmonos de auxilir su memoria,
especidmente S fuere superior a nosotros, mes sea dla quien fuere, S su detencion se
prolongase, ocurramos discreta y delicadamente a sacarla dd embarazo. Y cuando veamos
gue ha cometido la imprudencda de emprender una naracion que no puede continuar,
aoresurémonos, § conocemos @ hecho, a acabarlo de referir, a fin de libetala de la pena
que experimentariad dgar frustrada la aencion de los oyentes.

8 — Podemos aiadir dgo a lo que otro ha referido, cuando se trata de una materia
importante, y estamos en posesidon de daos que s han omitido y pueden savir paa
ilugrarlo con provecho de los oyentess mas para e0 es necesxio que tengamos aguna
confianza con la persona que ha hecho la narracidn, y que ademés nos excusemos con dla
cortésmente, por |alibertad que vamos atomarnos de ampliar su discurso.

9 — Sdlo entre personas de intima confianza, y en muy raros casos, puede sernos licito
advertir las inexactitudes en que haya incurrido la que ha referido dgun hecho, y esto,
pidiendole € debido permiso. Pero cuando las inexactitudes sean noteblemente ofensvas a
una persona ausente, podemos en todas ocasones tomanos la libertad de demodrarias,
vdiéndonos sempre de las pdabras més aentas, y degando toda idea de increpacion a
aqud que



ha hablado contra la redidad de los hechos, aun cuando tengamos motivos para sogpechar
gue su intencion no ha sido enteramente sana.

10 — Cuando advirtamos que € hecho cuya narracion emprendemos, es conocido por una
de las persones presentes que sea superior a nosotros, excitémoda a que lo refiera dla
misma, mas en caso de negarse, no indgamos ni una la vez en nuestra excitacion, pues la
prolongacion de tdes cumplidos y excusss mantendria desagradablemente suspensa la
atencidn delos circungtantes.

11 — No recomendemos nunca € méito de lo que vamos a referir, especidmente cuando
s trae de un asunto chigoso. Nuestra recomendacion, lgos de afladir importancia a las
cosas, podria mas bien a@enuar la que redmente tuviesen, porque la imaginacion del
hombre le hace cas Sempre encontrar pequerio |o que se le ha ponderado como grande.

12 Evitemos d reirnos en medio de la rdacion que hagamos de suceso chigoso, cuando
nuestros oy entes se mantengan serios.

13 — Jamés llamemos la aencidn de una sociedad, para referir hechos demasiado
conocidos 0 que estén circulando impresos, a menos que tengamos la seguridad de que son
ignorados por la mayor pate de los circundantes, 0 que expresamente se nos excite a
referirlos.

14 — Las anécdotas chistosas Sirven en sociedad para comunicar animacion y amenidad a
la conversacion; pero guardémonos enteramente de introducirlas en los circulos de diqueta,
y tengamos gran cuidado de hacerlo con prudente parsmonia en los de poca confianza, y de
no prodigarlas ni en los de mucha confianza

15 — Los que contraen la costumbre de dimentar la sociedad con anécdotas chistosss,
manifiestan un entendimiento vacio y un caracter poco devado:



la reputacion que llegan a adquirir tan S0lo les drve paa dgales la condderacion y €
repeto de las personas de juicio; y a fin concluyen por hacerse pesados en todas partes,
pues agotado € caudd de lo verdaderamente gracioso, tienen que echar mano de
ocurrencias insipidas'y aun de sandeces.

16 — No es libre, por otra parte, referir anécdotas cudesquiera ni de cudquier parte es
necesxrio que dlas nazcan ded tema de la conversacion, que. seen  verdaderamente
agradables por la novedad, gracia y agudeza, y que no ocupen por largo tiempo la aencon
de los drcundantes requiriéndose, ademé& que nos Sntamos con las dotes que son
indispensables para hacer redtar d mérito de lo que contamos, con d atifico y donare
del reato.

17 — Cuando en un circulo 2 han referido consecutivamente anécdotes por dos diversas
personas, no emprendamos nosotros referir otra inmediatamente, porque de este modo se
comunicara a la sociedad cieto carécter frivolo y pueril. SOlo nos seria licito quebrantar
eta prohibicidn, cuando d méito de nuedra anécdota fuera tan sobresdiente que
pudiéramos tener la seguridad de excitar en nuestros oyentes un paticular interés. Una
cuarta persona no deberd jamas permitirse otro tanto.

18 — Antes de resolvemos a referir un hecho o anécdota cudquiera, pensemos 9 bgo
agun respecto puede ser desagradable a dguna de las personas presentes, 0 a sus adlegados
0 amigos, pues en ta caso deberemos desigtir enteramente de nuestro intento.

19 — No es una fdta  nombrar a las personas que han intervenido en d hecho que s
refiere, cuando sus acciones han 9do evidentemente buenas y recomendables, pero 9 édtas
han sdo mdas, deberan slenciarse absolutamente sus nombres. Y téngase presente que a
veces lamisma naturaeza de un he-



cho o las circungtancias que |0 acompafian, dan a conocer a sus autores, aun cuando no sean
nombrados.

20 — Seamos muy dircungpectos para trangmitir noticias politicas, 0 de cudquiera otra
egpecie, que  hayan de circular desde luego y puedan llegar a comprometer nuestra
responsabilidad mord; y cuando, aendides todas las crcundancias, la prudencia nos
autorice para dlo, limitémonos cuidadosamente a ser fides narradores, Sin incurrir nunca
en la grave fata de exagerar o desfigurar |os hechos.

21 — Por regla generd, jaméds nos hagamos drgano de noticias que no hayan venido a
nuestro conocimiento por conductos seguros y fidedignos, o que evidentemente carezcan de
verosamilitud.

22 — Tengamos especid cuidado de no referir més de una vez a una persona una misma
Ccosg Yy aun en los casos en que estemos seguros de que aqudla con quien hablamos no ha
oido de nosotros d hecho que queremos referirle, pensemos que acaso o conoce tanto
como nosotros. No es dificil que recordemos en cada ocason lo que hemos referido a las
personas con quien tenemos un trao intimo y frecuente y respecto de las demds,
procuremos, attes de entrar en la rdacion de un hecho, averiguar prudentemente slo
ignoran.

LA HORA DE DISTINTOS EVENTOS

Los horarios m4s usuales y correctos para diferentes tipos
de reuniones son los siguientes:

1. Café matutino (11 a.m.); 2. Merienda (16 1:30 p.m.); 3. Té
(4 6 4:30 p.m.); 4 Cenas (7:30 a 9 p.m.); 5. B?iles_ (del10all
p.m.); 6. Picnics, Barbecues o comidas al aire libre (de3a
6:30 p.m.); 7. Céctel (entre 6 y 8 p.m.)
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De la atencion que debemos a la conversacion
de los demas

1 — Presntemos una completa aencion a la persona que lleve la pddora en una
conversscion generd, y a la que nos hable paticulamente a nosotros, dirigiendo Sempre
nuestra visa a la suya y no gpatadola sno en aguelas breves pausas que sirven de
naturd descanso d razonamiento.

2 — Es un acto impalitico, y dtamente ofendvo a la persona que nos hebla, € manifestar

de un modo cudquiera que no tenemos contraida enteramente la atencién a 1o que nos dice,
como gecutar con las manos dguna operacion, tocar con los dedos sobre un mueble, jugar

con un nifio 0 con un animd, fijar laviga en otro objeto, ec.

3 — La urbanidad exige que manifestemos tomar un perfecto interés en la conversacion de
los deméds an cuando no nos gSntamos naurdmente movidos a dlo. AS  nuestro
continente debera participar Sempre de las mismas impresones que expeimente la persona
gue nos habla, sobre todo cuando nos refiere dgin hecha que la conmueve, o nos discurre
sobre un asunto patético de cuaquiera epecie.

4 — No quiere decir es0 que debemos contribuir a aumentar la exdtacion de aqud que nos
refiere la ofensa que ha recibido, ni la amargura dd que nos habla de sus desgrecias. Por €

contrario, debemos sempre tratar de cdmar d uno, y de consolar d otro, con pdabras y
obsarvaciones ddicadas y oportunas, pero  saia grande incvilidad e indolencia
manifestamos serenos y tranquilos con € que edtd agitado, degres con € que eda tride,
mudgtiosy displicentes con € que se muestraanimado y contento.



5 — De la misma manera nuestra aencion debe corresponder sempre a las miradas dd que
habla 0 d espiritu de su conversacidn; manifestandonos admirados 0 sorprendidos, cuando
s nos refiera un hecho con @ carécter de extreordinario, y compadecidos, S d hecho es
trige y ladimoso;, gplaudiendo aguellos rasgos que s nos presenten como nobles y
generosos, cderando los chisdes y agudezas, y manifetando dempre, en suma, con
naturdidad y sencillez, todos los efectos que la persona que nos habla ha esperado excitar
€en nuestro animo, aun cuando no haya sdo fdiz en ladeccion de los medios

6 — La digraccion incdluye cas sempre una grave fdta, que puede conducirnos a lances de
una desagradable trascendencia, por cuanto indica generdmente menosprecio a la persona
gue nos habla, y no sempre encontramos indulgencia en € que llega a crerse de eda
suerte ofendido. Las frecuentes preguntas sobre la inteligencia de lo que s nos eta
heblando, la excditacion a que se nos repitan padoras o frases de facl comprengdn, y una
mirada fija, inanimada e intdigente, revdan digraccion en € que oye y nada puede haber
més desatento ni mas bochornoso, que llegar a un punto de la conversacidn, en que nos
toque hablar 0 contestar una pregunta y tener que confesar nuestra incapacided de hacerlo,
por haber permanecido extrafios a los antecedentes.

7 — Hay personas que contraen la cosumbre de desatender completamente d que refiere
una anécdota, desde el momento en que principia a hablar, para ocuparse en recordar los
pormenores de otra que desde luego se proponen referir. Ademés de ser éste un acto de
incivilidad y menosprecio, d puede dar origen, como s ha vido més de una vez, a la més
ridicula de bdas las fdtas de este género, cud es la de repetir precisamente @ mismo hecho
que acaba de relatarse.

8 — Cuando una persona con quien tengamaos



poca confianza nos refiere dgun suceso de que ya estemos impuestos, conduzcamonos en
todo como g hasta ague momento lo hubiéramaos ignorado.

9 — Aunque d principiar una persona la relacion de un hecho notemos que no e tan bien
impuesta como nosotros de todas sus circungancias, guardémonos de arebatarle @ rao
para continuarlo nosotros, S dla no llega a encontrarse en @ caso que queda previsto en d
parafo 7 delapagina202.

10 — S la persona que narra un acontecimiento, entra en pormenores inconducentes, se
extravia en lagas digresones, 0 de cudquiera otra manera hace difusa y pesada su
naracion, no le manifetemos que estamos fadidiados, ni la excitemos a conduir, con
paabras o frases que tengan evidentemente esta tendencia, sobre todo S es una sefiora, un
anciano, o cudquiera otra persona digna de especid consderacion e indulgencia

11 — Por regla gengrd jamas interrumpamos de modo dguno a la persona que habla En
los didogos rgpidos y animados, en que se cruzan las obsarvaciones con demasiada viveza,
uden s excusables aguellas ligaras e impremeditadas interrupciones que nacen de
movimiento mismo de la conversscidon. En todo otro caso, este acto edta justamente
condderado como incivil y grasero, y por |o tanto proscrito entre la gente fina

12 — La més grave, acaso, de todas las fdtas que pueden cometerse en sociedad, es la de
desmentir a una persona, por cuanto de este modo se hace una herida profunda a su carécter
mord; y no creamos que las pdairas suaves que = empleen puedan en manera adguna
aenuar semgante injuria. ES licito en ciertos casos contradecir un relato equivocado; mas
paa dlo deberemos tener muy presentes las reglas que acerca de este punto quedan
establecidas, y sobre todo, la estricta obligacion en que estamos de



sdva semprelafey laintencion delos demas.

13 — No esta admitido contradecir en ningln caso a las personas que se encuentran en un
circulo de diquetay ni a agudlas que edén condituides en dta dignidad. Lo que
generdmente autoriza para contradecir es la necesdad de vindicar la gena honra, cuando
delante de nosotros puede quedar en dguna manera vulnerada; mas en sociedad con taes
personas N0 hay lugar a esto, porque de dlas no podemos oir jamas ninguna pddora que
sdgade los limites de la més severa circunspeccion.

14 — Cuando una persona s manifieta seriamente interesada en @ asunto de que habla, es
una indvilidad llamar su aencion para referile una anécdota, 0 para que nos oiga una
ocurrencia chistosa, y todavia o es mucho méas hacer degenerar su conversacion, dandole
por nuestra parte un carécter burlesco, aun cuando pretendamos de este modo distreerla de
idess que la agiten o latengan disgustada.

15 — Es aamigmo inavil, cuando una persona nos refiere dgo a que concede entera fe, d
contestarle bruscamente oponiéndole nuestra incredulided a nuestras dudas. El que cree
firmemente lo que refiere, s dente Sempre mortificado, 9§ para advertirle su engafio no
procedemos con mesura y cortesia, y 9 no reconocemos, por 1o menos, la verosmilitud de
agudlo que ha creido.

16 — Quando por dgin motivo nos sea desgradable € asunto de que nos hable una
persona. y creamos prudente variar de conversacion, no lo hagamos repentinamente, ni
vaiéndonos de ningin medio que pueda dgar entrever la intencidn que nos guia A menos
gue d asunto produzca en nosotros impreson demesiado profunda, pues entonces nos es
licito manifestarlo francamente, y aun agarnos con cuaquier pretexto razonable.

17.- — Sempre que oigamos una pdabra o frase que slo admita una intdigencia absurda,
procuremos discretamente hacer que la persona que nos habla nos repita @ concepto; pues
sria paa dla ofendvo que la condderdsemos cgpaz de expresrse de semgante modo,
cuando en redidad no hubiese habido. de su parte Sno una smple eguivocacion.

18 — Guardémonos de darnos por entendidos, y sobre todo de reiros, de dguna pddbra o
frase poco culta que involuntariamente se escape ala persona que habla

19 — Fndmente son fdtas contra la atencion que debemos prestar a la persona que habla,
1°, interumpirla a cada indante con las paabras 9, d, sefior, y oras samgantes 2.°,
emplear, para excitaria a repetir 1o que no odmos daamente, las paabras ¢cOmMo?, ¢eh? y
otras que indican poco respeto; 3°, suminidrarle paabras que ha de usar, cuando se detiene
adgunos ingantes por no encontrarlas prontamente; 4.° corregirle las pdaoras o frases, cada
vez que incurre en una equivocacion; 5.°, usx ocon frecuencia de interjecciones, y de
paabrasy frases de admiracion o de sorpresa.

LOS CUMPLIDOS

_Ilajr personas a las que les resulta sumamente dificil, casi
imposible, aceptar un cumplido. Estas siempre buscan
algu.na excusa para quitarse mérito y negar el halago: “Ese
vestido es wviejisimo, ya casi esta fuera de moda’™, “Ese
soufflé no es ni la cuaria parte de lo delicioso ¥ elegante
que flebia ser’”, Debe aprender a aceptar los cumplidos con
gracia y modestia, pero sin rechazarlos. Esto hara gue la
persona se sienta mdas satisfecha, pues su comentario ha

sido _bienv_enido ¥ ha provocado el efecto deseado: hacerla
sentirse biemn. "
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De las presentaciones

A
De las presentaciones en general

1 — La buena sociedad no reconoce otro medio que @ de las presentaciones, asl paa la
creacion de las amigades, como para todo acto de comunicacion que no esté naturdmente
legiimado por un grave axidente dd momento, por la necesdad de tratar sobre un
negocio, o por aguna circungtancia excepciond de las que se expresardn més adelante.

2 — Las presentaciones pueden ser especides u ocasondes las primeras son las que =
hacen premeditadamente, y con la intencion de poner a dos 0 mas personas en contacto
amigoso; las segundas son las que nacen de encuentros casudes 0 de circungtancias
puramente trandtorias, y s0lo tienden a establecer relaciones accidentdes. Unas y otras
pueden hacerse por medio de cartas de recomendacion o de smple introduccion.

3 — Grande debe ser en todos casos nuestra circunspeccion y prudencia para presentar una
persona a otra, porque ede acta incluye sempre cierta suma de garanitia que prestamos en
favor de la persona que presentamos, respondiendo, por lo menos de gque no es indigna de
la estimacion de la otra Mas S bien las presentaciones ocasondes no comprometen de una
manera absoluta nuestra responsabilidad mord, por su cardcter esencidmente accidentd,
no puede decirse otro tanto respecto de las especides. Por medio de édtas expresamos,
como acaba de verse, una intencion ddiberada de poner a dos 0 més personas en rdacion
permanente; y es intencidn debe, por tanto estar gooyada en € deseo consentimiento que
cada una de dlas nos haya manifetado sobre @ paticular 0 en d convencimiento intimo
gue una serie de obsarvaciones haya hecho nacer en nosotros, de que a todas habra de se
agradabley conveniente e tratarse.

4 — Ede convencimiento nO nos autoriza, Sin embargo, SnNo para presentar una persona a
otra, sendo ambas de un mismo sexo, y no creendose de hecho rdaciones que se hagan
extensvas a una milla para presentar un cabdlero a una sefiora, a un padre o madre de
familia, es requisto indigpenssble d expreso y forma consentimiento de la persona a quien
se ha de hacer |a presentacion.

5 — Para presentar una persona a una sefiora debe ademés tenerse en condderacion que las
amidades inconvenientes no perjudican tato d hombre como a la mujer, ni puede ésta
cortarlas con igud faclided que agud d pesuadirse de que por dgin respecto pueden
llegar a ser contrarias a sus intereses moraes.

6 — El cabdlero debe sr Sempre presentado a la sefora, y d inferior d superior; excepto
en las presentaciones por carta, en que, como se verd mas addante € portador de la carta es
sempre d presentado. Cuando € superior sea de nuedtra propia familia, podremos
presentarle d inferior; amenos



gue la diferencia de edad o de caegoria sea demasiado notable, pues entonces seguiremos
la regla generd. Los duefios de una casa no podran ser en dla los presentados, S no en los
casos en que € presentante sea uno de elos mismos.

8 — Cuando la persona presentada estd investida de un titulo de naturdeza permanente,
como € de Obigpo, Doctor, Generd, ec., d titulo s menciona antes dd nombre mas
cuando agqud tan Sdlo es inherente a la poseson de un empleo de naurdeza trangtoria,
como d de Representante de la Nacion, Minisro de Edtado, Tesorero, etc., \a generamente
pospuesto.

9 — Cuando la persona presentada ocupa una posicion socid muy devada, y eda investida
de un titulo de naturdeza permanente, es una muestra de respeto y de obsequiosa cortesania
slenciar su nombre, mencionando Unicamente su titulo y su gpdlido.

10 — Cuando nos encontremos en una reunion con un amigo recién casado, d cud no nos
haya. paticipado formamente su enlace, guardémonos de pretender que nos presente a su
sfiora, y cao de que @ lo haga espontaneamente, consderaremos este acto como una
smple presentacion ocasond.



De las presentaciones especiales

1 — Para presentar a una persona, se requiere generdmente que tengamos dguna confianza
con agudla a quien hayamos de hacer la presentacion, o que, por lo menos nuestras
relaciones con ela no sean recientes, e idénticas circunstancias deben mediar respecto de la
persona a quien pedimaos Nos presente a Nosotros.

2 — En cuanto a la presentacion de un cabdlero en una casa, las persones mas llamadas a
hecerla son las que con dla estén ligadas por vinculos de familia o por los de una intima
amidad; no séndonos licito pedirles que nos presanten a nosotros, S no tenemos con elas
ninguna confianza

3 — De todas las presentaciones, la que se hace de un caballero en una casa es la més grave
y trascendentd, y la que puede comprometer en mayor grado la responssbilided mord de
presentante. Seamos, pues, MUy circunspectos para pedir que se nos presente a nosotras, y
seamod o todavia mucho més para acceder a exigencias de esta especie.

4 — Cuando hayamos de presentar a un cabdlero en una casa, veamos ante todo S su
podcion socid, su educacion, sus principios, y todas sus demés cdircungancias persondes,
estdn en armonia con las de la familia en cuya amistad vamos aintroducirle,

5 — No procedamos a pedir a un padre 0 a una madre de familia, 0 a una sefiora cudquiera,
d pamiso expresn y formd que es indigpensble para presentarle a un cabdlero, sno
después que, por medios prudentes e indirectos hayamos descubieto disposcion a
admitirle en su amigad. S no exide td digposcion, deberemos abstenemos de olicitar
permiso, ocultando cuidadosamente @ resultado de nuedtras observaciones a la persona que
intentdbamos presentar.

6 — Para presentar a una persona en una casa no dijamos nunca € dia en que se prepare en
ela dgun fetin 0 en que s cdebre o conmemore un acontecimiento feiz, 0 en que por
cudquier motivo s expeimente un gran pesr; a menos que medie aguna paticlar
circungancia, que evidentemente nos autorice para precindir de taes condderaciones, no
s0l0 a nosotros, Sno también ala persona que vamos a presentar.

7 — H lugar més propio para una presentacion especid es la casa de la persona a quien s
hace bien que no es una fdta gorovechar para €lo una ocason favorable que las
circundancias proporcionen en otra parte, sobre todo cuando la presentacion es de una
persona a otra de su mismo sexo, y d acto no se extiende atoda unafamilia

8 — Para la pesentacion de un cabdlero en una casa e observarén las reglas Sguientes:
1.% d llegar a la sda de recibo, conduciremos d cabalero ante @ sefior de la casa, d cud,
por su pate deberd desde luego dirigirse a nosotros, y le haremos la presentacion,
mencionandole & nombre del presentado, en laforma que ha quedado establecida; 2, d



sfior de la casa conducira luego d cabdlero ante la sefiora y e lo presentara é mismo,
quedando asi presantado a toda la familia; 3.2, cuando la sefiora no tenga marido, y tenga
hijos ya formados, después que d cabdlero le haya ddo presentado, lo presentard dla 4
més caracterizado de sus hijos, quedando de hecho presentado a los demés. 4.2, cuando en
e can de la regla anterior, € cabdlero sea notablemente superior d hijo mas caracterizado
de la s=fiora, bien por su edad, 0 por cudesxuiera otras circundancias, d segundo sera
presentado d primero; 5.2, d terminarse la, visita d presentado rendird sus respetos a los
duefios de la casa, en breves y precisos téhminos principiando por la sefiora, y dlos le
contestaran con pdabras obsequioses de ofrecimiento, las cudes serdn también breves y
precisas.

9 — En todo acto de presentacion especid, la persona a quien éta 2 hace extendera la
mano a la persona presentada, dirigiéndole dgunas cortas paabras de ofrecimiento y en que
le manifiete € placer que tendra de cultivar su amidad, las cudes deberdn serle
contestadas con otras de igua naturdeza.

10 — Cuando es una sefiora la que ha de ser presentach en una casa, la presentacion se hara
a la s=fiora de éda, la cud le presentara inmedigtamente su marido; y S no teniendo marido,
tuviese hijos ya formados, € més caracterizado de dlos sra presentado a agudla por su
madre. Al retirarse la sefiora, rendird sus respetos a la de la casa en la forma ya indicada;

mas & marido o d hijo addantaran Sempre estas manifestaciones a la sefiora presentada

11 — Cuando presentemos a un cabdlero en una casa, procuremos que durante la vista
permanezca a nuestro lado y tan cerca como sea posble de los duefios de la casa S es una
sefiora la presentada, 1a sefiora de |a casa la Situard precisamente a su lado.

12 — En ningln caso podra d presentante separarse de la visita de presentacion, ni antes ni

después dd presentado, tocando sempre d primero excitar d segundo a terminar la vista,
cuando aguéd no sea un miembro de la familia de la casa; dlo fuere, esperard la excitacion
del presentado, d cud la hard dgo més tarde de 1o que debe hacerla Sempre € presertante,
como e veraen d aticulo delas vistas.

13 — Cuando una pesona recibe un savicio de grande importancia, 0 una muestra
cudquiera de egpecid condderacion y gprecio, de otra persona de poscion socid andoga a
la suya y con la cud no tenga amigad, debe condderarse, por ete sdlo hecho, como
presentada especidmente a éda, y hacerle desde luego una vidta, la cud tendra por objeto,
no solo manifestarle su agradecimiento, sSno ofrecerle su amisad y sus respetos. Esta vista,
sin embargo, debera reputarse como la de presentacion.

14 — Debemos una vidta a la persona a quien hemos Sdo presentados, después de la que
haya tenido por objeto € acto de la presentacion; Sendo de advertir que la mayor o menor

digancia que media entre este acto y nuedtra vista, serd condgderada como un Sgno del
mayor 0 menor gorecio que hacemos de la amistad que acabamos de contragr. La etiqueta
no admite, Sn embargo, que eda vigta s hega d dguiente dia cuando a dlo no obliga
aguna particular circungtancia.

15 — Cuando con areglo d parafo 7 de la p&gina 218, la presentacion haya ocurrido fuera
de la casa de la persona a quien se ha hecho, la vista de presentacion quedara suplida por €

mismo acto, y € presentado procedera desde luego a hacer la que e indica en € parafo
anterior.



16 — La persona que es presentada por medio de una cata esta rdevada de deber que
impone d parafo 15; y ad, luego que ha hecho su visita de presentacion, no hace ninguna
ot_racqsahastaque aguéllano le hasido pagada.

COMO SERVIR LA MESA

‘Los cubiertos en la mesa se colocan de manera que las
personas tengan gue tomarlos de afuera hacia adentro, es
decir, los primeros que se utilizan de acuerdo al orden en
~ gque se sirven los platos son los de afuera. Para cualquier
comida ordinaria, los cubiertos que deben ir del Iado dere-
cho del comensal (de derecha a izquierda, es decir, en
. direccién hacia el plato) son: cuchara de sopa, cuchillo
para pescado, cuchillo para carne y para manteguilla. Los
cubiertos gue van del lado izquierdo del comensal (de
izquierda a derecha) son: tenedor de pescado y ensalada,
seguido del tenedor de carne.

Directamente encima del plato en posicién horizontal, o
sea, transversal a los dem4as cubiertos gque se encuentran a
los lados del plato, se colocan la cucharita y tenedor del
posire, o en caso de que piensen servirse frutas, el cuchillo
de postre. Estos suelen colocarse en direcciones opuestas.
Los vasos se colocan del Inado derecho del comensal, al lado
de los cubiertos del postre. A la izquierda, aproximada-
mente al mismo nivel del vaso, al otro lado de los cubiertos
de postre, puede colocarse un platito para los panecillos.
En una cena algo formal 0 més concurrida suelen hacerse
necesarias las tarjetitas en cada lugar de la mesa con el
nombre de la persona a la cual corresponde cada puesto.
De este modo, los invitados podréan localizar facilmente su
posiciGn asignada en la mesa ¥ no se sentirin desorienta-
dos. Esto permite otra ventaja, que consiste en que la
anfitriona podré colocar a las personas segiin su criterio,
seleccionando puestos contiguos para aquellos gque ella
considere mds compatibles. Esto, en ¢l caso de personas
que no se conocen, resulta muy ttil pues puede ser el
factor determinante en que se desarrolle un ambiente
animado y cordial entre sus comensales, y que la conversa-
ci6n sea interesante y fluida. En el caso de una cena
formal, o que se acostumbre servir vino con las comidas,
debe sustituir el vaso que dijimos anteriormente por las
copas correspondientes. Por lo general, se coloca una copa
grande tradicional para agua, otra para el vino ¥ una terce-
ra para el champagne. Las copas de los licores se traerén a
la mesa junto con el licor. Aungue esto no es muy correcto,
si alguno de sus invitados rechaza algfn plato por razones
de salud, éste debe serle retirado junto con los cubiertos
correspondientes. :

.f



De las presentaciones ocasionales

1 — Segln s ha vido ya una presentacion ocasond no es otra cosa que aguedla
ceremonia por la cud quedan autorizadas dos 0 més persones entre S desconocidas, para
comunicarse en una visita, en un fedin, o en un lugar cudquiera donde se refinan con un
amigo comin, sn que ninguna de dlas pueda condderarse obligada, por este solo hecho, a
darse por conocida de las demés en ninguna otra ocasion en que se encuentren.

2— Ed0 no obgta para que personas de un miSmo X0, que asl hayan Sdo puedas en
comunicacion, se sduden 0 s comuniquen en ofra pate y aun etablezcan rdaciones
permanentes, cuando a dlo las mueva una reciproca Smpdtia, y segin las circurstancias
particulares que medien en cada caso. Pero jamas podra entenderse que sea édta la intencion
del presentante, d cud, con las Unicas excepciones que agui e veran, cuenta y debe contar
sempre con que los efectos de su presentacion cesan enteramerte desde € momento en que
se disudve lareunidn en que dla ha ocurrido.

3 — Paa haber de continuar y consolidarse las rdlaciones establecidas por una presentacion
ocasond, segin lo indicado en @ parafo anterior, se requiere que sea € superior d qe de
dgin modo manifiete su digpodcidon d inferior. Y regpecto de un smple sdudo entre
persones asl presentadas, en cudquier lugar en que se encuentren, d inferior no podra
dirigilo nunca d superior, ni d cabdlero a la sfiora, Sn s autorizado para elo con una
mirada

4 — No hay inconveniente para que personas de un miSmo SeX0, que e encuentren en un
fegtin cudquiera, s2 comuniquen en todo @ curso de la reunion, sin necesidad de que seen
unas a otras presentadas, pues @ hecho de hdlarse reunides por un amigo comin, suple
naturdmente en tades casos la presentacion ocasond. Mas téngase presente que la
discrecion aconsga esperar paa edo a descubrir en los demés cieta disposicion a
prescindir de agudla ceremonia, y que la etiqueta prescribe que, sn un motivo judtificado,
no seanuncad inferior € que se anticipe adirigir lapaabrad superior.

5 — En los banquetes, y en cudesguiera otros fedines, desde d momento en que un
cabdlero es excitado por € duefio de la casa a atender 'y sarvir a una sefiora 0 sefiorita, debe
condderarse como presentado a dla, y autorizado por lo tanto para dirigirle la paabra en
todo € curso delareunion.

6 — Cuando un cabdlero ha sdo presentado ocasondmente a una sefiora 0 Sefiorita en un
fedin, puede comunicase con dla en otro fedin, sn necesdad de s nuevamente
presentado.

7 — Respecto de agudlas personas que frecuentan unas mismas tertulias, o vidtan a unos
misnos amigos, no llega a suceder que sean presentadas muchas veces ocasondmente
unas a otras, ya porgue la comunidad de sus amistades. que indicaen dlas



cieta andogia de circungancias persondes, les llama generdmente a contragr relaciones
permanentes, ya porque es naturd que s den por conocidas, cuando menos paa
comunicarse en cada lugar en que se encuentren, después que han Sdo una vez puestas en
comunicacion, y observan que han de hdlarse amenudo en unos mismas circulos.

8 — Cuando estemos en nuedra casa con una persona amiga, y llegue otra para dla
desconocida, las pondremos  inmediatamente en comunicacion  por medio de unma
presentacion ocasond, dempre que entre ambas medien circundancias andogas. S son
dos las pesonas con quienes estamos Yy llegare otra desconocida para  entrambes,
procederemos de la misma manera 9 son més de dos, Sn exceder de s&s u ocho, la que
llegue serd presentada a todas en generd, Sn mencionarle a dla sus nombres y 9 la
reunion fuere numerosa, nos abstendremos de presentar a la que entre, la cud estara
naurdmente autorizada paa tomar pate en la conversacion, conforme a las reglas
anteriormente establecidas.

9 — De la misma manera procederemos cuando estemos acompaiados de amigos nuestros
en la cdle en d tedro, 0 en cudquiera otro lugar, y Se nos acerquen otros amigos, con ta
gue esto NO Sea en una casa gena 'y Nos encontremaos a presencia de los duefios de ela, pues
entonces todo acto de presentacion nos serg enteramente prohibido a nosotros.

10 — S yendo por la cdle acompaiados de un amigo, S8 nos acercase otro para €
desconocido, y no creemos prudente ponerlos en comunicacion, procuraremos no detener d
gue encontramos, para que no s haga notable la fdta de aguela ceremonia; y 9 no
pudiéremos evitar que e detenga, dirigiremos dternativamente la paaora a uno y a otro, de
modo que no lleguen averse en lanecesdad de hablarse.

11 — Por regla generd, Sempre que yendo por



la cdle con un amigo, la persona para € desconocida que se nos acerque, no haya de
permanecer con nosotros Sno  breves indantes, nos abstendremos de ponerlos en
comunicacion, S no tenemos para dlo un motivo especid.

12 — La presentacion de un cabdlero a una sefiora 0 sefiorita en un baile, para que, seglin
las reglas de la etiqueta, le sea licito invitarla a balar, serd hecha preferentemente por un
miembro de la familia de aquélla, 0 por una persona de la casa, y no Sendo esto faail, por
cudquier amigo comun; pero en ningln caso por otro cabdlero que le haya Sdo presentado
en lamisma reunion.

13 — En uma presentacion ocesond, la persona a quien éta s hace, y la que es
presentada, e limitarddn a hacerse reciprocamente una indinacion, sn dirigirse  ninguna
paabra relativa a la presentacion; y d despedirse, se abgtendrén de hacerse ninguna especie
de ofrecimiento, y Slo se darén la mano s fueren de un mismo sexo. Sin embargo, en las
presentaciones ocasonaes por catas esta admitido € darse sempre la mano, y aun hacerse
reciprocamente ofrecimientos obsequiosos.

14 — Una presentecion ocasond puede dar origen a la més laga y Slida amigted; pero
esto, como se ha dicho antes, es obra de las Smpdtias y de otras circungtancias particulares
que pueden influr en cada caso, las cudes no entran en la mente dd que hace la
presentacion, as como no podrian comprenderse en los edrechos limites de un libro
eementd.

HABITOS QUE SON DE MAL GUSTO

1. Chuparse o morderse un mechén de pelo.
2. Morderse las ufias o cuticulas.
3. Sentarse con las piernas separadas o con las piernas
cruzadas o torcidas de una manera poco convencional.
Contintia en la pag. 352



De las presentaciones por cartas

1 — Cuando d ausentarse un amigo nuestro, nos vemos en € caso de introducirle d
conocimiento de otro amigo que resdde en € lugar adonde agud s dirige le damos con
este objeto una carta, que conduce d mismo, en la cud va contenida la presentacion que de
é hacemos.

2 —Edas presentaciones son especides, cuando recomendamos d amigo a quien
escribimos las cudidades del portador de la cata, y le excitamos a admitir a éte en su
amidad;, y son ocasondes cuando nos limitamos a una sSmple introduccion, para que
dispense d portador determinadas atenciones, 0 todas aguellas que son més necesarias a un
forastero, o para que coopere por su pate d éxito de dgun negocio que lleva entre manos.
Las cartas toman desde luego su nombre de la misma naturdeza de las presentaciones, y s
[laman cartas de presentacion especid y cartas de presentacion ocasond.

3 — Las presentaciones por carta estéan sujetas a todas las reglas de este articulo que a dlas
son golicables, asi es que para hacerlas, no menos que para exigirias, deberan tenerse
presentes las migmas condderaciones y los mismos requistos que quedan expresados. Pero
entre las presantaciones ocasondes verbaes, y las que se hacen por medio de cartas, exige
una notable diferencia que no debe jamés perderse de vida las primeras, como e ha dicho,
no dgan obligadas a las personas que por elas se han puesto en comunicacion, a darse por
conocidas ni a sdudarse en otra manera; mas no sucede 1o mismo respecto de las segundas,
las cudes, por su propia naurdeza, induyen dempre la predacion de un savico que
recibe la persona presentada de aguella a quien se presenta, y esta sola circungtancia
condituye a la una en € deber de sdudar a la otra donde quiera que la encuentre, y aun de

manifedarle en todo tiempo su agradecimiento de un modo andogo a la entidad dd
servicio que hayarecibido.



4—No cesando, pues enteramente las relaciones que edtablecen las presentaciones
ocasondes por cata como sucede cuando £ hacen verbdmente, debemos s muy
circungpectos para pedir estas cartas y pensar sobre todo, que sendo demesiado penoso d
negarlas, podrén darsenosa veces tan sHlo para evitarnos € sonrojo de la negativa

5— Las catas de introduccion son mas sdidfactorias, y anuncian una acogida méas
favorable, cuando no las pedimos, Sno que se nos dan epontaneamente, a lo cud debemos
eperar, cuando nuestra marcha no es precipitada, y ha podido por lo tanto. llegar con
dguna anticipacion d conocimiento de nuestros amigos. Pero 9 en  dircundancias
extreordinarias y en casos particulares nos es licito pedir catas de presentacion ocasiond,
jamés lo haremos respecto de las de presentacion especid, las cudes no deben ser €
resultado de ninguna indicacion de nuestra pate. Tan sOlo € desgraciado que abandona su
hogar por causas independientes de su voluntad, y va a buscar aslo en sudo extrafio, esa
autorizado para pedir una cata de presentacion especid que no puedan ofrecerle sus mas
adictos amigos.

6— Dedlcese de aqui € deber en que estamos de ofrecer agudlas cartas que creamos
pueden s Utiles a nuedros amigos y que la urbanided y la prudencia nos permitan
escribir, Sn esperar a que dlos mismos nos las pidan; y de hacer otro tanto aun con las
personas con quienes no tengamos una intima amidad, sempre que hayan de ausentarse
por causas desgraciadas.

7— En cuato a ofrecimientos espontaneos, guardémonos de hecerlos dn  que
evidentemente estemos Illamados a €lo, pues Sempre es de evitarse € hacer presentaciones
a nuestros amigos ausentes, cuando no hemos podido explorar previamente su voluntad, y
sobre todo cuando por virtud de dlashen de



ocupar su tiempo en atender y servir alas personas que | es presentamos.

8 — Cuando dguna persona poco discreta nos ponga en € caso de dale una cata de
presentacion, que la prudencia nos habria impedido escribir 9 hubiésemos obrado con
nuestra libre voluntad, goresurémonos a escribir por otro conducto a la misma persona a
quien hayamos dirigido aquélla, con € objetlo de imponerla dd verdadero caacter de la
introduccidn, y de dgala por condguiente, en libetad de acogerla con friddad, S no le
conviniere proceder de otra suerte por su propio consgo. En eto no hay nada de indigno,
pues ya que no nos ha ddo poshle d negamos a semgante exigencia, no es justo de
qQuedemos por indiscretos ante @ amigo a quien esribimos, ni que le dgemos en la
ignoranciadd vaor que debe dar a nuedtra carta.

9 — Las cartas de presentacion especid se entregan cerradas y selladas d portador, y las de
presentacion ocasiond, Sempre abiertas.

10 — La persona portadora de una cata de presentacion especid, d llegar d
punto en que resde agudla a quien va dirigida, se la remitird junto con una tarjeta en que
hdle, ademés de su nombre su direccion, es decir, una indicacion crcunstanciada dd lugar
de. su dojamiento, e ird dgunas horas después a hacerle su vista de presentacion. Sin
embargo, cuando d presentado sea una persona muy respetable, @ que recibe la cata s
anticipard a hacerle una vista, 9 no tiene paa dlo un grave inconveniente y entonces
innecesaria como es ya la vista de presentacion, tan solo queda € presentado en € deber
de pagar la que harecibido.

11 — El que recibe una cata de presentacion epecid, debe sarvir y obsequiar, en cuanto
sus medios s lo permitan, a la persona que le es presentada, congderando que de este
modo sirve y obsequiatambién d amigo que le ha hecho la presentacion.

12 — Las catas de presentacion ocasond se entregan en persona, prefiriendo sempre para
dlo d esitorio de agqudla a quien s dirigen, S es un hombre de negocios y no ncuyen
la obligacion de ninguna vidta, ni de otros actos de comunicacion, que aqudlos que s
deduzcan dd objeto de la introduccidon. Sin embargo, € presentado no podra ausentarse del
lugar en que s encuentra, SN acercar-x a la persona a quien fue introducido, con d
excdusvo objeto de pedirle sus ordenes y de darle las gracias por los servicios y aenciones
que de dla hubiere recibido.

13 — Cuando la carta de presentacion ocasiond tiene por objeto € tratar sobre un negocio,
la paliica no permite que se ponga a la persona a quien se dirige, en d caso de entrar
inopinadamente en una conferencia para la cud no esta preparada; y ad, d portador debe
remitirle aguéla junto con una exquela en que le ofrezca sus rexpetos, y le pida €
sefidamiento de. hora y lugar para presentarsde en persona. El que recibe esta esquela debe
contetarla inmediatamente, y sdlo por un grave motivo dgara de recibir d presentado en d
mismo dia

14 — Luego que nos hayamos puesto en comunicacion con la persona a quien hemos Sdo
presentados por una cata lo paticipaemos por exrito a la que nos presento,
manifetdndole d mismo tiempo nuestro agradecimiento, aunque ya lo hayamos hecho d
acto detomar lacarta Y 9 éstahubiere ;ido de presentacion especid, 0 S hebiéndolo sdo



de presentacion ocaesond, recibiéramos por virtud de dla servicios importantes, haremos a
nuestro regreso, ala persona que nos presentd, una visita de agradecimiento.

SELECCION DE LOS REGALOS

"~ 1. Para una sefiora a guien conoce poco. Debe evitar rega-
larle un objeto demasiado personal, como la ropa o Ias
joyas, por ejemplo. Mas bien, puede obsequiarle flores o
algunas golosinas. 3

2. Para una sefiora a quien conoce bien. Puede seleccionar
algiin objeto para decorar su hogar o para facilitar sus
tareas domésticas. En este caso puede resultar muy
apropiado el regalarle algfin perfume, una suscripcién a
alguna revista, un libro, nnas velas decorativas perfu-

: madas para el hogar, etc... -

. 3. Paraun hombre a quien conoce poco. Puede elegir entre

libros de arte, discos de miisica clasica, licoreras de

cristal, prismaticos, mancuernillas, figuritas antiguas,

y etc... =

- 4. Para un hombre a gquien conoce bien. En este caso la
lista puede ser bastante amplia. Puede considerar obje-
tos para aumentar la comodidad de su aufo, como una
cigarrera imantada, un portamapas de piel. Otras posi-
bilidades son un encendedor de bolsillo o de casa, articu-
los para oficina, como un cortapapeles, plumas, ete. Sile
agrada la lectura, un libro. Las colonias para después de
afeitarse, los perfumes, los jabones, etc... resultan rega-
los muy bienvenidos.

5. Para los jugadores o deportistas. Naturalmente aguf se
facilitala labor de seleccitn, pues se puede obsequiarun
juego de ajedrez, damas, un elegante set de barajas. En
el caso de los deportisias, puede obsequiar algiin adorno
gque recuerde su deporie favorito, o bien algdin instru-
mento o prenda de vestir relacionada al deporte.

6. Para adolescentes. En este caso también el terreno de

E seleccion es extenso, desde los libros, discos de misica

E moderna o clasica, estuche de manicura, accesorios de

B deporte o pasatiempo favorito: esqguies, patines, balones

-3 profesionales, tienda de campaiia, casce o lenies para

| motociclistas, efe...

A LLAL O e Sl £ 4
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Contintia en la pag. 267



11
Delasvistas

A

Delasvisitas en general

1 — Las vidtas s0n los actos que mas eficazmente contribuyen a fomentar, consolidar y
amenizar las relaciones amidosas, a conservar las formulas y ceremonias que tanto brillo y
redce presan a la sociabilidad; a facilitar todos los negocios y transacciones de la vida, y a
formar, en fin, los buenos moddes y todas las cudidades que condituyen una fina
educacion, por la multitud de obsarvaciones que elas nos permiten hacer a cada paso, las
cudes nos conducen a imitar 1o que es bueno y a desschar lo que es mdo, adoptando
insendblemente los usos y edilos de las personas que més e ingndian en  Animo de los
demés, por su trato agradable, delicado y culto.

2 — Las vigtas son indispensables paa d cultivo de la amigad, pues por medio de dlas
manifestamos a nuestros amigos, de la manera mas evidente y expresiva, cuan grao es para
nosotros verlos y tratarlos, as como la parte que tomamaos en sus placeres, en sus conflictos
y en susdesgracias, y € agradecimiento que nos ingpiran sus atencionesy servicios.

3 — Es por eso que la sociedad ha dedo universdmente una gran importancia a las vidtas,
y como actos que expresan afecto, consideracion y agradecimiento, las ha hecho necesarias
y obligatorias, interpretando sempre su omison como una grave fdta a los deberes
socides.

4 — Seamos, pues cuidadosos y esmerados en hacer oportunamente todas aguelas vidtas a
gue tdes condderaciones nos obliguen, y pensemos que por mas que nuesra omiSon no
tenga origen en la ignorancia de las leyes de la diqueta, ni en la fdta de sentimientos
amigosos, dla serd cas sempre aribuida a una u otra causa, por cuanto es por las sefides
exteriores que e juzga més generdmente de nuestra educacion y de nuestras digposiciones
para con los demas, dendo digno de notarse, que son muchos los casos en que la fdta de
una vigta llega a ocasonar serios desagrados y aun a disolver los lazos de una antigua
amigad.

5 — Como segin las reglas anteriormente establecidas, debemos permanecer en nuestra
casa decentemente vestidos, y a las horas de recibo en un trge propio para recibir toda
epecie de vidtas y como nuestra sda debe estar Sempre perfectamente arreglada, de modo
gue N0 sea necesxrio prepararla ocasondmente ad anunci&senos una vista, es de todo
punto innecesario que las sefioras, como ha solido acostumbrarse, se pasen recado
pidiéndose permiso para vidtarse en sefidadas horas. Aunque no medie entre dlas ninguna
confianza, pueden vigtarse libremente Sn previo permiso.

6 — Nos es enteramente licito neganos, 0 hacer decir a las personas que nos soliciten que
no esamos de recibo, cuando no nos encontremos en disposcion de recibir, ya sea porque
tengamosentre



manos adguna ocupacion que no podamos abandonar, ya porque nos preparemos a sdir con
urgencial ya por cudquiera otro motivo, que a ninguno le es permitido entrar a juzgar ni a
examinar. Y es mograr poca cultura, y una completa ignorancia de los  usos de la buena
sociedad, € danos por ofendidos porque una persona s excuse de recibiros, o porgque
hayamos sospechado, y aun llegado a descubrir, que se encuentra en casa, habiéndosenos
contesta. do estar fuerade ella.

7 — Sn eda libetad, las vidtas que son genadmente actos de amigad y ‘de
condderacion, e convertirian en muchos casos en actos tirdnicos y aun llegarian a s,
hegta cierto punto odiosas, seglin fuese la entidad del perjuicio que una persona recibiee en
sus intereses, por haber de someterse a recibir una vidta, precisamente a tiempo en que un
negocio de importanciay de naturaeza perentoria exigiese SU presencia en otra parte.

8 — Es evidente que € reconocimiento de estos principios y su gplicacion a la préctica,
comunica grande expedicion a las rdaciones socides y las liberta d mismo tiempo de las
diferencias y resentimientos que sin dlos ocurririan a cada paso, pues ninguno esa exento
de la imposhilidad absoluta de recibir en cietas ocasiones, ni de que, habiéndose negado,
Se descubra por las personas que le solicitan, que se hdlaen su casa

9 — Ede gengd consentimiento nos ahorra también d embarazo en que nos
encontrariamos  muchas veces en una vista por ignorar § hablamos llegado en
oportunidad; pudiendo desde luego edar tranquilos y satifechos d condderar que la
persona que nos recibe ha tenido la libertad de excusarlo.

10 — Para terminar edta breve disertacion sobre la libertad de excusarse de recibir vistas
que admite hoy la buena sociedad en todas partes advertiremos que € que usa de ede
derecho, lo hace muchas veces aun cuando s trate de la vigta de un amigo muy querido,
cuya compaiiia le proporciona los raios més amenos, 0 de una persona que le solicita con €
objeto de hablarle sobre negocios paa @ importantes, condderacion que hace subir de
punto la judificadon de todo € que impulsado por un motivo cudquiera tiene a bien
hacer que se diga a los que le soliciten en su casa que no e encuentra en ela o que no eta
de recibo.



11 — Por regla generd, sempre que s nos diga que la persona que solicitamos en su casa
esa fuera de dla nos abstendremos de hacer ninguna inquisicion sobre d lugar en que
pueda encontrarse; y aun cuando tengamos motivo para sospechar que 2 ha negado, o la
hayamos dcanzado a ver en € interior de la casa, nos retiraremos Sn dedr una ola
paabra sobre d paticular, y Sn darnos por ofendidos. Yen € caso de que s nos conteste
gue no esda de recibo, guardémonos de dirigirle ninglin recado pretendiendo que nos reciba
a nosotros, y retirémonos igudmente, Sn creemos tampoco por e0 en manera dguna
ofendidos.

12 — Sempre que s nos niegue, 0 excuse recibirnos, una persona a quien solicitemos para
advertirla de un peligro que la amenaza, 0 para tratar de un asunto cuaquiera de urgencia,
la discrecion y las circungtancias nos indicardn de qué manera debemos conducirmos, S es
gue nos fuere imposble dgarle una nota en que la impongamos brevemente dd objeto de
nuestra vista

13 — Jamés solicitemos a una persona en una casa que no sea la suya. Tan s9lo podria ser
esto excussble en circundancias enteramente extreordinarias, 0 en caxn de que, exisiendo
una intima y reciproca confianza entre la persona que solicitdsemos, la familia de la casa en
Que £ encontrase y hosotros mismos, tuviésemos que traar con agudla un asunto de
agunaimportancia

14— Las sefioras deben evitar @ hacer vidtas de noche a grandes distancias de su
domicilio, sobre todo cuando puede exidir dgun pdigro en d tréndgto, Sempre que no
vayan acompafiadas por cabdleros de su familia a fin de no poner a los que encuentren en
lasvidtasen € caso de sdir aconducirlas hasta su casa

15  Jamas debe un cabdlero permitirse vidtar diariamente una casa de familia, Sno en
los casos dguientes. 1.°, cuando a dlo se vea impulsado por circungtancias excepcionaes,
que puedan merecer una discreta sancion del publico; 2°, cuando sea pariente muy cercano
de la familia que vigta, 3°. cuando en la casa haya una tertulia establecida y condante, y
esto en las horas en que ordinariamente se relina la sociedad. Sempre que un cabdlero se
permita quebrantar esta prohibicidn, un padre 0 una madre de familia estard no sdlo en la
libertad, sSno en d deber de exigirle, por medios indirectos y aun directos, a hacer menos
frecuentes su vidgtas, Sn que deba detenerle para €lo la respetabilidad y buena conducta del
cabalero, ni & grado de amistad que entre ellos medie, sea cud fuere.

16 — Abstengdmonos de vistar a personas que no Sean de toda confianza, cuando nos
dlija dguna pena intensa, o cuando por cudquiera otro motivo nos Sntamos notablemente
desagradados. Y evitemos vidtar en tdes casos aun a nuedros intimos amigos, sempre que
ignoren, y no podamos comunicarles, la causa de nuestra desazdn.

17 —Eda admitido que vistemos a nuestros amigos cuando se encuentran hospedados en
una casa donde no tenemos amistad; mas la comunicacion ocasiond en que taes vidtas nos
ponen con las persones de la casa, no nos dga obligados, ni a elas ni a nosotros, a darnos
por conocidos ni a saludarnos en ninguna otra parte en que Nos encontremos.

18 — No hagamos ni recibamos vistas de poca confianza cuando por enfermedad u otro
accidente



cudquiera no podamos guardar edrictamente las reglas dd aseo, O presentanos
decentemente  vedtidos, con  excepcion de los casos en que nos encontremos  en
circundancias extreordinarias, en los cudes nos excusaremos debidamente ante la persona
que naos recibe o que recibamaos nosotros (parafo 7, pagina 80).

19 — No es de buen tono que entremos en una casa donde no tenemos amidad,
acompafiando a una persona que e dirige a dla con d objeto de hacer una vidta que no es
de negocios, cuando aqudlla no lleva ni puede llevar la intencion de presentarnos de una
maneraespecid alos duefios de lacasa

20 — Es una impetinente vulgarided € preguntar individudmente en una vidta por las
diferentes personas de una familia Hecha en generd la pregunta que exige sSempre la
cortesia, tan s0lo nos es licito informarnos en paticular de la persona que esta ausente, de

la que acaba de llegar de un vige, o de aquela que sabemaos se encuentraindispuesta

FORMA CORRECTA DE COMER FRUTAS

Las frutas deben comerse siempre con tenedor y cuchillo
de plata especiales para postre. Estas deben cortarse en
mitades o cuartas partes y luego debe quitdarseles la cdsca-
ra. L.as porciones que sean comestibles deben luego proce-
der a cortarse en trozos lo suficientemente pequefios como
para poder ser introducidos en la boca con la ayuda del
tenedor. Tenemos el caso de las frutas pequefias como las
uvas ¥ cerezas gue pueden comerse con la mano. Por
supuesto, en las reglas de etiqueta estricta, éstas son
excepciones. No obstante, en la actualidad. en una situa-
cion un tanto informal, existe bastante flexibilidad con
respecto a la manipulacién de todas las frutas en general.
En el caso de 1 frutas pequefias, las semillitas deben
colocarse en el plato nuevamente. Esto se hace colocando
la mano en forma de puiio, llevandola hasta la boeca e
introduciendo la semillita en el hoyito que se forma al
poner la mano en forma de vaso. Todo este proceso requie-
re delicadeza, discreciéon y elegancia para que no resulte de
mal gusto a los demas comensales vy resulte lo menos
evidente posible.

BTN & -



De las diferentes especies de visitas

1 — Las diferentes egpecies de vistas pueden reducirse a las dguientes vistas de
negocios, de presentacion, de ceremonia, de ofrecimiento, de fdicitacion, de sentimiento,
de duelo, de pésame, de despedida, de agradecimiento y de amistad.

2 — Son vigtas de negocios, todas las que se hacen con € exclusvo objeto de tratar sobre
un negocio cudquiera, SN que sea necesio que medie ninguna amisad entre € vistante y
d vigtado.

3 — Son vidtas de presentacion, las que hacemos con d objeto de s introducidos a
conocimiento y amistad de otras persones.

4 — Las vidtas de ceremonia on actos de rigurosa eliqueta, que tienen generdmente por
objeto cumplimentar a personas de caracter plblico en muchos y variados casos, de los
cudes pueden dtare los dguientes como gemplosl®, vistas d encagado dd poder
upremo dd Edado, por los dtos funcdonaios cviles militaes y ecdesadicos, por los
miembros ded cuerpo diplomético y por personas paticulares de eevado caracter, en
advenimiento d mando y en los diass de grandes fietas naciondes 2.°, a los obigoos y
demés predados por d deo y los empleados edesédicos, por los dtos funcionarios
publicos y por persones paticulares de devado carécter, en su exdtacion a la dignidad de
gue son invedidos en la inauguracion o muete de un Pontifice, y en cudquiera otra
ocason en que ocurra un grande acontecimierto prospero o adverso para la Iglesa 3.°, a
los jefes de dficinas plblicas, por los empleados de su inmediata dependencia y por los
jefes de otras oficinas d entrar aquellos en d gercicio de sus funciones, 4.°, a la primera
autorided civil de todo lugar en que no resde d Jefe dd Edtado, por los empleados publicos
y por personas paticulaes de eevado cardcter, en las mismas ocasones indicadas en €
ca0 primero; 5.°, a la primera autoridad eclesiédica de todo lugar en que no reside d
prlado de la didcess por d dero, por los empleados plblicos, y por personas particulares
de devado carécter, en las mismas ocasiones indicadas en € caso segundo; 6.°, la primera
vista que d representante de una nacion extranjera que llega hace d Ministro de
Reaciones Exteriores y a los demés agentes diploméicos de otras naciones que exisen en
e lugar, y laque ad se hace en retribucion; 7.°, lavista



que hacen d representante de una nacidn extranjera los demés agentes diplométicos del
lugar, y las personas caracterizadas que le tratan, en los aniversarios que su gobierno
solemniza, y alanoticia de un grande acontecimiento préspero 0 adverso para su hecion.

5 — Son vidtas de ofrecimiento las que una persona hace a s amigos paa paticiparles
gue ha tomado edtado, que le ha nacido un hijo, 0 que ha mudado de resdencia, y todas
aqudlas que hace con @ objeto de ofrecer su amidad 0 SUS Sevicios a una persona o
familia cudquiera (parrafo 3, pagina 123; parafos 15y 17, pagina 126).

6 — Son vidtes de fdictacidn las que hacemos a nuedros amigos en sid de
congratulacion, d dia de su cumpleafios, cuando nos participan su mudanza de estado o d
nacimiento de un hijo, por su devacion a empleos de honor y confianza, por su feiz aribo
de un vige, y en generd, cada vez que ocurre entre dlos 0 entre sus parientes més cercanos
agun acontecimiento feliz que les hace experimentar una extraordinaria complacencia

7 — Son vidtes de sntimiento, las que hacemos a nuesdros amigos como  una
manifestacion de la pate que tomamos en sus sufrimientos, ya sea por enfermedades, ya
por acontecimientos desagradables, ocurridos entre dlos 0 entre sus paientes mas
cercanos, ya por la inminencia de dgin md, ya en fin, por cudquier accidente que no sea
lamuertey que, los mantenga bgo laimpresion dd dolor.

8 — Son vidtas de dudos, las que hacemos a nuestros parientes y a nuestros amigos de
confianza, en s=fid de que nos identificamos con elos en su dolor, en los dos primeros dias
después que hen experimentado o llegado a saber la pérdida de un miembro de su familia,
en cudquiera de los dias en qued difuto ain no ha ddo inhumedo, en d mismo dia en
gue £ ha hecho la inhumacion, en aguel en que se celebran las exequias, 0 en d aniversario
de lamuerte acaecida, S la conmemoran con dguna funcion religiosa

9 — Son vidtas de pésame, las que hacemos a nuedtros amigos pasado d dia de la
inhumacion dd cadaver de la persona que han perdido, 0 pasados dos dias de aqud en que
e acontecmiento ha llegado a su noticia, para manifetales de ete modo que los
acompafiamaos en su afliccion.

10 — Son vidtas de despedida, las que hacemos a nuedros amigos cuando vamos a
ausentamos ddl lugar en que nos encontramos, con € objeto de pedirles sus Orderes.

11 — Son vigtas de agradecimiento las que hacemos a agquelas personas de quienes hemos
recibido savicios de dguna importancia, con d objeo de manifedarles nuestro
agradecimiento.

12 — Son vidtas de amidad todas aguelas que hacemos a las personas con quienes
estamos reacionados, Sn mativo especid, y 0lo por € placer de verlas y de disfrutar de su
compafiia



13 — La primera vidta que debemos hacer a un amigo que llega de un vige, luego que nos
lo paticipa, cuando recientemente ha pedido un miembro de su familia o ha
experimentado cudquiera otra desgracia, no es vista de fdicitacion, Sno de pésame o de
sentimiento; pues en sociedad las demodraciones de contento se posponen sempre a las
demostraciones de dolor.

14 — Con excepcion de las vidtas de presentacion, de las de ceremonia y de las de
ofrecimiento y agradecimiento cuando para dlas no media ninguna relacion anterior, todas
las cudes, por su propia naurdeza, son sSempre vistas de diqueta, las demés tendrdn €
caracter que les comunique € grado de amistad que las autorice, y srédn por lo tanto, segin
los casos, vidtas de confianza, de poca confianza o de eiqueta (parafos 7'y 9; pagines 48 y
49).

15 — No eta admitido hacer vidtas de negocios en las casas de habitacion a personas que
tienen separadamente un escritorio en que puede encontrarsdas fécilmente. Edtas visitas no
S pagan en ningln caso, ni dgan a las pesonas que en dlas s han comunicado en la
obligacion de darse por conocidas ni de sdludarse en dro lugar en que se encuentren.

16 — Las vidtas de presentacion no se pagan SN0 en casos excepciondes, como es
indicado en € parafo 16 de la pagina 221, la que e paga sempre es la segunda visita que
debe hacer d presentado, seglin € parrafo 14 de la pagina 220.

17 — Repecto de las vistas de ceremonia, las que recibe d Jefe dd Estado en su caracter
de td no son pagadas en ningln caso, porque e condderan como homenges tributados en
U pasona a la nacion enteray y en cuanto a las que reciben los demés funcionarios
piblicos, édos no pagan sno aguelas que le han d9do hechas por motivos que les son
perso



ndes, y s0lo a las pasonas que tratan, y a las que hayan de continuar tratando. Entre
agentes diplométicos hay una estricta obligacion de pagar Sempre estas visitas.

18 — Las vidtas de ofrecimiento no se pagan Sno entre personas que llevan relaciones de
amigtad, 0 en los casos en que dlas tienen por objeto establecer estas relaciones (parafo 3,
pégina 123).

19 — Las vidtas de dudo no s pagan. Las personas a quienes hacemos edta particular
demodracion de afecto nos la retribuyen viniendo a su vez. a acompafianos, cuando la
muerte nos arrebata a nosotros un miembro de nuestra familia

20 — Las vigtas de agradecimiento no se pagan Sno en los casos excepcionades, por ser
ellas mismeas la correspondencia de un acto amistoso.

21 — Las vigtas de fdidtacion, de sentimiento, de pésame, de despedida y de amistad, e
pagan sempre, en la oportunidad, en la forma y con las redricciones que e expresardn
més adelante.

22 Las vidtas de cumpleafios no se pagan; pero s ponen en @ deber de hacer Vidtas de la
misma especie a las personas de quienes se reciben.

23 — Las vidtas de fdicitacion, de sentimiento o de pésame, que una persona hace a otra
repetidas veces en un miSmo caso, le quedan todas pagadas con una sola vidta Y cuando a
las vidtas de sentimiento se sgue inmediatlamente una de felicitacion, como sucede en los
casns en que los acontecimientos desagradables tienen un resultado o término fdiz, también
guedan todas pagadas con una ola vista.

24 — Las pearsones de avanzada edad o0 de un devado carécter, no deben pagar las vidtas
gue reciben de jévenes que se educan, 0 que aln NO ocupan una poscion socid bien
definida

25 — Hay personas que niegan a sus amigos que



estén sufriendo, € consudo que en tdes casos ofrece sempre una visita, dando para €lo
por excusa que su extremada senshilidad las hace sufrir a dlas  demasado. Semgante
conducta no representa otra cosa que una sutileza del egoismo, y una fdta de respeto a las
leyes de la caridad y de la amistad, en que no incurre jamés € hombre de buenos principios.
E que acompafia d amigo en medio de su dolor, no es presumible que sufra nunca hasta €
punto de verse en la necesdad de aandonarle; y puede asegurarse, generamente hablando,
gue cuando € dfecto no dcanza hasta € esfuerzo que es necesrio para presenciar d
espectéculo de la desgracia, no es td afecto. Por otra pate no Sempre llegamos a
encontrarnos d lado de nuestros amigos en los momentos mas solemnes de sus grandes
infortunios, como en la muete dd padre, dd esposo, dd hijo, ec., pues lo naturd es que
entonces Olo estén rodeados de su propia familia, y cuando més, de aqudlas personas tan
adheridas adlos, que tengan derecho a acercarsales en taes Stuaciones.

26 — Es notable vulgaridad e incondderacion d fijarse innecesariamente en las casas de
los enfermos, 0 donde ha ocurrido una muerte u otra desgracia cualquiera, 0 permanecer en
eélas a horas de sentarse a la mesa, bgo d pretexto de acompaliar y servir a los que sufren.
Edos actos estén reservados exclusvamente a los parientes y amigos de mas intimided; y
aun respecto de estos mismos debe Sempre entenderse que su resdencia en la casa, 0 U
presencia en las horas de comer, sea evidentemente indispenssble A medida que una
familia es mas corta y de menos rdaciones intimas, van entrando en la excepcion los
parientes y amigos menos cercanos.

27— Pocas son las ocasones en que nos eslicito



llevar con nosotros los nifios 0s que nos pertenecen a las casas de nuestros amigos, pero
téngase presente que es una gravisma e inexcussble fdta @ hacerlo en los casos indicados
en e parafo anterior.

28 — Las vidtas de dudo no esdan permitides a las persones de diqueta, quienes solo
pueden hecerlas en d aniversario de la muerte acaecida, en @ caso indicado en € parafo 8
de esta seccion.

29 — Es una vulgaridad creerse autorizado para hacer una vista de duelo, a menos que sea
la expresada en d parafo anterior, Sdlo por haber llevado amidad intima con d difunto, sin
tener ninguna confianza con las personas de la familiadolorida.

30 — Las vidtas de dudo que = hacen dentro de los ocho primeros dias de acaecida la
muerte, N0 son recibidas pasondmente por los deudos muy inmediatos dd  difunto, como
padres, espos0s, €c., los cudes permanecen entretanto gpartados de toda comunicacion con
la sociedad, y tan s0lo rodeados de aguellos de sus parientes con quienes tienen mayor
confianza, y de dgun intimo amigo que los haya acompafiado en los cuidados y fdigas de
la enfeemedad. El término expresado puede prorrogarse por dgunos diass més, segin €
estado de dolor de las personas.

31 — Tampoco son recibidas persondmente las vidtas de pésame, por los deudos dd
difunto indicados en d parafo anterior, hesta pasados quince dias de la inhumacion del
cadaver; bien que, de los ocho dias en addante, suden ya recibir dlos miamos a las
personas de mayor confianza. Ambos términos. pueden prorrogarse prudenciamente, segin
las circunstancias epeciaes que concurran en cada caso.



C
La oportunidad de las visitas

1 — Por més que las vistas expresen amidad y condderacion, y por més licitas que sean
las que SAlo tienen por objeto tratar sobre negocios, nos deduciremos completamente, y aun
llegaremos a hacernos molestos, § no eegimos para dlas las oportunidades, dias y horas
que la etiqueta establece.

2 — Las vidtas de negocios s hacen en los dias y horas que cada cud tiene fijados para
recibirlas, y a las personas que no han edablecido ninguna regla en este punto, a cudquier

hora de los dias de trabgo hadta las cuatro de la tarde, prefiriéndose sempre en lo poshle d

centro dd dia Sdlo en casos extreordinarios y urgentes, es licito hacer vidtas de eda
especie después de la comida, por la noche, 0 en un diafegtivo.

3 — Cuando tengamos que acercarncs a una persona de respetabilidad con el objeto de
hablarle sobre un negocio extrafio a su profesén o indudtria, y que no haya de ocuparla tan
lo por pocos momentos, le dirigiremos previamente una nota 0 una llamada teefdnica en
gue le pidamos una entrevidar y lo mismo haremos con cudquiera persona, sea. quien
fuere, sempre que lanaturdeza del negocio exija unalarga conferencia

4 — S una sefiora dirige a un cabdlero la nota que se indica en d parafo anterior, y éte
no tiene un grave inconveniente para acercarse a U casa, debe contestarle anunciandole que
tendra € honor de pasar por dla pesondmente, lo cud, 9§ no le es imposhle haa €
migmo dia

5 — No esta admitido hacer visitas de negocios a las personas que acaban de experimentar
una degracia, 0 se encuentran por cuadquier motivo entregadas d dolor. En taes casos se
aguardara a que la persona que sufre entre de nuevo en sus ordinarias ocupaciones, a no ser
gue e trate de un asunto que no admita demora y no haya de aumentar su afliccion, pues
entonces nos es licito dirigimos a dla, haciéndolo, S es posble, por medio de dguno de sus
adlegados.

6 — AdS como debemos hacer prontamente la vidta que ha de seguirse a la presentacion,
para indicar de este modo € aprecio que nos merece a la amistad que acabamos de contraer
(parafo 14, p&ina 221), la migna condderacion nos obliga a pagar agudla vidta sn
demora, bien que no debamos nunca hacerlo en d diasiguiente.

7 — La vidita de presentacion que hace una persona que ha sdo presentada por medio de
una carta (parafo 10, pag. 229), debe serle pagada a la mayor brevedad, Sn que sea
impropio que esto se haga d dguiente dia Y cuando la persona que recibe la cata se
anticipe a vidtar d presentado (parafo 10, pag. 229), éte debera pagale su vista en un
término gue no pase dd siguiente dia

8 — Las vidtas de ceremonia que no tienen un dia sefidado se hacen dentro de un periodo
que no excede de ocho dias, a contar desde aguel en que ha



ocurido o ha llegado d conodmiento dd funcionaio que ha de redbirlas d
acontecimiento que las motiva En los casos en que edas vidtas han de pagarse, esto =
hace en los quince ‘dias dguientes a la terminacion de aquel periodo, con excepcion de las
que hace un agente diploméico a su llegada (parafo 4, pag. 239), bs cudes le son pagadas
dentro de un término muy corto.

9 — Las vidtas de ofrecimiento por haber mudado de estado se hacen en un periodo de
quince dias Cuando d etado que se toma es d dd matrimonio, ede periodo empieza a
contarse d terminar los quince y aun los treinta primeros dias que dguen d de la
ceremonia; y cuando es d edado dd sacerdocio, d terminar los ocho primeros diss La
eiqueta de ‘las familias (parafos 7 y 8, pag. 48) exige, Sn embargo, que hagamos en estos
cans una participacion antticipada a todos nuestros paientes, la cud podemos hacer
extendva a nuestros mas inmediatos amigos.

10 — En d caso de un marimonio se obsarvardn las reglas siguientes: 1.2, después de los
acuerdos y arreglos que deben proceder entre los padres respectivos, y d acercarse d dia de
la ceremonia, € novio procedera a hacer persondmente la participacion de que habla €
parafo anterior, la cud hard también a los parientes més cercanos de la novia, y a aguelos
de los menos cercanos que estén intimamente ligados con dla; 2.2, la novia no hace ninguna
paticipacion anterior: son sus padres los que la hacen, limitdhdose Unicamente a su
paentedla, 3.2, @ ofrecimiento que se hace después de la ceremonia a las demés personas,
segun e parafo anterior, se crcunscribe a aguelas de las rdaciones de novio y de la
novia, que hayan de componer su circulo de dli en addante, d cud forman éstos con entera
libertad e independencia, pues € que hasta entonces ha tenido cada uno de los dos s
considerade hecho enteramente disudto.

11 — También queda disudto d circulo de rdlaciones amidosas dd que entra en € estado
dd sacerdocio, desde d dia de la ceremonia y los que han de formar su circulo de dli en
add ante son excusvamente aguellos de sus amigos a quienes hace vidta de ofrecimiento.

12 — Segln edto, a ninguno le es licto vistar més a las pasonas que, habiendo tomado
uno u otro esado, omiten hacerle su vista de ofrecimiento; Sendo punto universdmente
convenido, en favor dd buen orden y amonia de las sociedades, @ que semgante exdudon
no ingpire jamas ningln sentimiento de enemistad 0 mdevolencia Son demesiado graves
las razones en que esta fundada la amplia libertad con que debe proceder bgo este respecto
d que toma un estado, para que la sociedad no esté dla misma interesada en despojaria de
una odiosdad que, habiendo naturalmente de coartarla, pre-



pararia a todos una multitud de dificultades y de maes de grande trascendencia El que en
tdes casos procede a escoger de entre sus relaciones aquéllas que quiere consarvar, tiene
sempre en su favor la presuncion de que todas sus exclusones estén fundadas en causas
independientes de sus afectos, y por lo tanto didintas de las que pudieran sr mortificantes
paralos amigos que no trae a su nuevo circulo.

13 — Cuando las vidtas de ofrecimiento son mativadas por @ nacimiento de un hijo, o por
haber mudado de residencia, se hacen todas dentro de los quince primeros dias.

14 — Cuando mudemos de domidlio, tan luego como hayamos areglado nuesra nueva
casa, procederemos a hacer en los quince dias inmediatos nuestras visitas de ofrecimiento;
principiando por las personas con quienes llevemos amidad, y terminando por aquédlas con
quienes, no teniéndola, deseemos etrar en reacion, a las cudes, en este casn, nos es
enteramente licito ofrecernos.

15 — Las vidtas que tienen por objeto pagar las de ofrecimiento, y que en muchos casos
son vistas de fdicitacion, se hacen dentro de un periodo que no exceda de quince dias, a
contar desde aguél en que se harecibido la que se paga.

16 — Cuando una persona hace a otra una vidta de ofrecimiento, ya sea en persona 0 por
tarjeta (parafo 1, pag. 261), y éta, antes de corresponderla, hace a agquélla un ofrecimiento
cudquiera por tarjeta, la primera conserva @ derecho de ser vidtada en persona por la
segunda, y entretanto no esta en @ deber de hacerle vista

17 — Repecto de las vidtas de fdictacion, cuando no tienen dia sefidado, podemos
hacerlas desde aguel en que ocurre o llega a noticia de nuestros amigos, € acontecimiento
por & cud hemas defdi-



citarlo, dentro de un periodo que no exceda de quince dias.

18 — No hagamos vistas de cumpleafios cerca de las horas de comer ni por la noche, Sno
a personas con quienes tengamos una intima amistad. A tdes horas suele haber en las casas
reuniones extreordinarias de invitacion, y nos expondriamos a pasx por la pena de
encontrarnos en dguna de dlas Sn estar convidados, pues por lo generd swcede que lo
estdn Unicamente las personas de mayor confianza.

19 — Para que nuestros amigos puedan hacernos vidta de fdicitacion cuando lleguemos de
un vige es indigpensable que les demos noticia de nuestro aribo, dirigiéndoles nuestra
tarjeta tan luego como estemos ya en digposicion de recibir. Sempre que nuestra ausencia
haya sdo de corta durecidn, haremos Unicamente esta participacion a aqudlos que hayan
recibido de nosotros vista de despediday nos la hayan pagado.

20 — Cuando una persona hogpeda en su casa a adguno de sus parientes que resde en otro
punto, lo participa a aguelos de sus amigos a quienes quiere y le es licito presentarle,
remitiéndoles su tarjeta, a la cud acompafia la de la persona hospedada. Este acto produce
unavistade fdicitacion, la cud debe hacerse dentro de los ocho dias Sguientes.

21 — Una s=iora a cuya notida llega € regreso de un cabdlero amigo suyo, de un vige
paa € cud = dexidié de dla puede fdictale por tajeta, aun cuando € no la haya
vigtado todavia, ni le haya hecho la paticpacion que se indica en d parafo 20, s 4
cabdlero vive 010, 0 dlano tiene amigtad con su familia

22 — Las vidtas de sentimiento se hacen desde que se tiene noticia de los accidentes que
las ocasonan, y se repiten, segln d grado de amidad que medie, durante d tiempo en que
las personas que las



reciben estdn sufriendo.

23 — Las vidtas de pésame = hacen en un periodo que no exceda de treinta dias, d cud
empieza a contarse d dguiente de la inhumacion dd cadaver, o a los dos de haber llegado
la noticia de la muerte. cuando édta ha acaecido en otro punto, aunque jamas en € dia en
gue se celebran las exequias.

24 — Las vidtas de despedida 2 hacen y se pagan en los dias proximos d vege que va a
emprenderse.

25 — Las vidtes de agradecimiento Sguen Sempre inmedigdamente d  servico o
demostracion que les da origen.

26 — Las vidtas de amistad pueden hacerse en cudquiera oportunidad y en cudquier dia,
atendidas las redtricciones que aqui se establecen, y las demés que indique la prudencia de
las diferentes circungtancias de la vida socid. Edtas vistas se hacen entre personas que e
tratan con intima confianza y. que estdn bien seguras de su reciproco aecto, sn llevar
ninguna cuenta para haber de corresponderlas, y no teniendo otra cosa en consideracion que
la posibilidad de repetirlas y d placer con que seen recibidas. Pero sempre que una persona
note en otra una omisén premeditada y ssemética, debera abstenerse por su pate de
vigtala con frecuencia, y limitarse a pagarle sus vidtas sn echa agudla omisén a mda
parte cuando no esté acompafiada de verdaderas sefides de desafecto, pues dla no reconoce
generdmente sino causas domésticasy de todo punto inofensivas,

27 — Cuando tengamos que vistar a muchas personas, con € objeto de pagarles vistas de
fdicitacion, pésame, ec., lo haremos luego que haya pasado d periodo de recibirlas, con la
mayor prontitud que nos sea posible. No es dable indicar para eto un determinado nUmero
de dias por cuanto € de-



penderd sempre de la extenson de nuestras relaciones y de otras circunstancias particulares
gue no puedan preverse, pero N0 s menos certo que saria und muestra de desatencion y
poco afecto, d diferir una de éstas por un espacio de tiempo que la hiciee digar demasiado
de aguellaque la ocasona

28 — S antes de explicar  témino en que un amigo deba hacernos vidta por cudquier
motivo, perdiere d un miembro de su familia o experimertare cudquiera otra desgracia, le
haremos nuedtra vista de duelo, de pésame, 0 de sentimiento, prescindiendo enteramente
de laque é nos debe.

29 — Las vidtas de presentacion y de ceremonia, y todas las demés vistas con excepcion
de las de negocios, wiando son de etiqueta o de poca confianza, e hacen de las doce dd dia
a las cuaro de la tarde; prefiriendo en lo posble las horas de la una a las tres para la de
presentacion, las de ceremonia y todas las que sean de etiqueta, vy las horas de las doce ala
unay delastres alas cuatro paralas de poca confianza

30 — Las vistas de confianza, con excepcion de las que sean de negocios, £ hacen
generdmente de noche, 0 bien a las horas indicadas en d parafo anterior; prefiriendo en lo
posble para las de mayor intimidad, las horas de las doce a la una, de las tres a las cuatro.
Las vidgtas de poca confianza suelen también hacerse de noche, segin las circungtancias
que las acompafian.

31 — Abgengdmonos de vistar a las pearsonas que viven de una profesdn o indudria
cudquiera, en las horas que tienen dedinadas d trabgo, cuando nuedtra visita no tenga por
objeto d. tratar sobre dguno de |os negocios en que se ocupan.

32 — Antes dd dmuerzo toda vigta que no tenga por objeto d traar sobre un negocio
urgente es inoportuna, aun entre gentes que se tratan con intima confianza. La mafiana esta
dettinada d ase0 y areglo de las personas y de las habitaciones, y a otras ocupaciones
domédticas que on enteramente incompaibles con la aencion que exige siempre una
vidta



33 — Las vidtas a horas de comer son cad Sempre inoportunas, y goenas son excusables
entre personas. de mucha confianza, las cudes deberdn evita-las, en cuanto sea posble,
aun cuando no seamés que por larazodn indicadaen @ parafo 13 de la pagina 81.

34 — Ad, cuando d entrar a una casa advirtamos que las personas que solicitamos estén en
la mesa nos retiraremos inmediatamente, SN quedanos nunca a esperalas de un modo
vishle, pues esto turba latranquilidad de que debe gozarse sempre en tales momentos.

35 — Evitemos, en todo lo posble, hacer vidtas a personas que han pasado la noche en
vela, a las que preparen en su casa un fedtin, y a las que estén intimamente relacionadas con
enfermos graves, con familias &fligidas, 0 con personas que por cudquiera otro motivo
debamos suponer necesiten de su asgtencia.

LAS DENOMINACIONES DE LA REMUNERACION i
EN DISTINTOS EMPLEOS 9

La remuneracién a ciertas profesiones tiene un nombre
especifico en cada caso. Conviene siempre sabérselo para
referirse a cada caso con la denominacién apropiada, espe-
cialmente en situnaciones de gran formalidad.

1. Honorarios: abogados, médicos, arguitectos.
2. Participacién o porcentaje: accionistas de alguna socie-
dad

3. Pago, retribucién: actores.
4. Bolsa: boxeadores.
5. Emolumentos: diputados, senadores, personal del
cuerpo judicial.
6. Derechos de autor: €8critores, misicos.
7. Sueldo: empleados, funcionarios.
8. Regalfas: inventores.
9. Salario: obreros, trabajadores domésticos.
10. Porcentaje, comisiéon: vendedores.
11 En ¢l caso de personal militar:
a) paga o sueldo: oficiales superiores.
b) soldada: oficiales ¥ subeoficiales.
c) haberes: hombres de la tropa.



Deladuracién delas visitas

1 — AS como deben hacerse las vidtas en las oportunidades dias y horas que la etiqueta
estallece, de la misma manera debe dasdes la duracion que esta igudmente edtablecida
para cada una de elas.

2 — Las vigtas de negocios no deben extenderse mé dla dd tiempo absolutamente
indigpensdble para llenr su objeto. Bl prolongalas sn motivos  judtificados es una
incondderacion tanto menos excussble, cuanto mayor es d ndmero y entidad de las
ocupaciones que rodean alas personas que las reciben.

3 — Una vista de presentacion durard sempre de quince a veinte minutos, S @ presentante
tiene poca confianza en la casa que la recibe 9 éde tiene en dla intimidad, la vista podra
extenderse bagta tres cuartos de hora; prolongdndose por un espacio hesta de diez minutos,
cuando toque d presentado excitar d presentante aterminarla (parrafo 12, pagina 220).

4 — Las vistas de ceremonia duran de diez a quince minutos las que son de diqueta y no
tienen sefidada especid duracion, de quince a veinte minutos, y las de poca confianza,
hegta tres cuartos de hora En cuanto a las de confianza, cuando son puramente de amistad
pueden durar hesta dos horas, y S9lo hagta una hora cuando tienen por objeto cumplidos y
demodtraciones especides, como ofrecimientos, feicitaciones, etc. Una vista de confianza
0 de poca confianza puede, Sn embargo, ser muy corta en cudquier caso, seglin las
circundancias particulares que la acompaien, para lo cud no puede exidir otra norma que
la prudencia y € buen juicio dd vigtante. Con todo, es una regla generd que edtas vistas,
cuando s hacen de dia, especidmente en dias de trabgo, deben ser més cortas que cuando
< hacen de noche.

5 — Las vidtas que se hacen en persona en las casas de los enfermos, y todas las demés
vigtas de sentimiento, deben ser generdmente muy cortas, y aun reducire a dgar €
vigtante su tarjeta seglin que la gravedad dd enfermo o cudesquiera otras circunstancias de
la casa puedan hacer embarazoso d recibirle.

6 — Las personas que concurren habitudmente a una tertulia, estén en libertad de
permanecer en dlatodo € tiempo a que generdmente se extienda, sea cud fuere.

7 — Sempre que d entrar en una casa notemos que hay en dla dguna reunion
extreordinaria, 0 que la persona que olicitemos va a i, y Sempre que por cudquiera
otro moativo creamos que no hemos llegado en oportunided, retirémonos d punto, sSn llamar
la atencion de nadie Y cuando no hayamos podido evitar d ser vidos y s nos indga en
que entremos, 0 bien hayamos penetrado ya en la pieza de recibo, permaneceremos por un
corto rato y nos retiraremaos, aun cuando se nos invite a quedamos.



8 — S encontrandonos de vista en una casa llega de vige una persona que viene a
hospedarse en dla, sea 0 no de lafamilia, nos retiraremaos pasados adgunos indantes.

9 — Al entrar en una pieza de recibo donde se encuentren otras vidtas, observaremos
discreta y sagazmente los semblantes, € giro que tome la conversacion, y todo lo demés
gQue pueda conducirnos a averiguar por nosotros mismos, Y Sn hacer ninguna pregunta, S
antes de entrar nosotros se trataba de algln asunto de que nO s nos quiera imponer; y en
ede casn pretextamos, S es poshble, haber entrado con un determinado objeto que por su
naurdeza haya de detenernos breves momentos, y de cudquiera manera retiremonos sin
ceder a ninguna invitadon a quedarnos, a menos que d duefio de la casa no se limite a
ingdirnos, sno que nos manifiete francanente que no s trataba de ningln asunto para
nosotros reservado, pues entonces podemos, Sin escripulos, dar a nuedtra visita la duracion
correspondiente.

10 — También nos retiraremos inmediatamente de una visita, cuando entrare otra persona y
notaramaos de dguin modo que los duefios de la casa desean quedarse asolas con dla

11 — S durate la vista que hacemos recibiere una cata d duefio de la casa le
excitaremos a que la lea, y 9 no la leyere, retirédmonos a poco; 1o cud haremos también,
aunque llegue a leerla, a no ser que d acto de despedirnos nos ingsta en que nos quedemos,
manifestandonos con franqueza que la cata no contiene nada de importancia Téngase
presente que entre varias personas que se encuentren de visita, la excitacion d duefio de la
casa a que lea una carta que le llega, no toca nunca d inferior, Sno d superior; que entre
unasefioray un cabdlero, toca ala sefiora; y que una personamuy inferior a



otra, como o es un joven regpecto de un andiano, no le hace nunca semgante excitacion,
Sno que seretira dentro de un breve rato.

12 — S durante nuedra vigta entrare otra persona, y tuviéremos motivo para pensar que
tree un asunto urgente, sobre € cud no pueda tratar a nuestra presencia, retirémonos
asamismo dentro de un breve rato, a no s que nuestra visita sea también interesante para
NOSOtros, y No hayamos aln llenado nuestro objeto.

13 — Cuando nos encontremos a solas con una persona muy SUperior a nosotros a quien
edtemos haciendo vidgta, y llegue otra persona que sea también para nosotros muy
repetable, nos retiraremos  inmediatamente,  gorovechando momento  en que  nos
habremos pueso en pie junto con d duefio de la casa d entrar la nueva vidta Por regla
gengd, Sempre que sean MUy respetables para nosotros todas las personas que compongan
el circulo en gue nos encontremos, daremos a huestra visita una duracion muy corta

14 — Sempre que encontrandonos de visita en una casa ocurriere en ela agun accidente
gue llame seiamente la aencion de sus duefios retirémonos ad punto, § no podemos
prestar ninguna especie de servidio.

15 — En todos los casos en que £ nos manifiete desso de que prolonguemos una vidta,
daremos una muedra de agradecimiento a tan obsequiosa invitacion, quedandonos sin
ingancias un rao Més, pero después de esto, no cederemos otra vez, S ya hemos dado a
nuestra visita una duracion excesiva



De las dos diferentes formas de visitas

1 — Las vidtas pueden ser en persona 0 por tajeta Una vidta en persona es agudla que
hacemaos presenténdonos en la casa dd que ha de recibirla, ya sea que lleguemos a verle, ya
sea que le dgemos nuestra tarjeta, y una vista por tarjeta, la que hacemos limitandonos a
enviar ésta desde nuestra resdencia,

2 — No es libre en todos los casos hacer las vistas en una y otra forma las reglas de la
gliqueta ofrecen gran variedad en ede punto, y, segin vamos a verlo, hay vistas que
debemos hacer dempre en persong, otras que generdmente se hacen por tarjeta, y otras, en
fin, que pueden hacerse indiferentemente en persona o por tarjeta.

3 — Tamhién hay variedad en las mismas vidtas en persona, pues hay agunas que no e
nos imputan como tales S no llegamos a ver a las personas a quienes las hacemos y otras
gue son vdidas aun en los casos en gue limitandonos a llenar la formula de presentarnos en
persona, omitimos anunciamaos 'y tan solo dgamos nuedtra tarjeta

4 — Las vidtas de presentacion, como bien se deduce de su propia naturdeza, no pueden
menos que hacerse en persona, Sn que nos saa licito dgar tarjeta cuando no llegamos a ser
recibidos, mas la segunda visita de que habla & parafo 14 de la p&gina 220 es vdida, S por
no encontrarse en sU casa 0 o edar de recibo la persona a quien hemos sdo presentados, le
dglamos nuedtra tarjeta

5 — Cuando d hacer nuedra primera vidta a la persona que nos ha sdo presentada
especidmente, no podamos ser recibidos, dgaremos nuestra tarjeta; mas no serd vdida esta
vigta hagta que no la repitamos, ya sea que en la segunda vez = nos reciba, 0 que nos
veamos de nuevo en € casn de dga tajeta Lo mismo se entiende respecto de la vista que
debemos a la persona a quien hemos sido presentados por una carta cuando ela se anticipa
a venir a nuestro adojamiento sin haber recibido nuestra vista de presentacion (parafo 10,
pégina 229).

6 — Entre cabdleros, una vidta de ceremonia y cuaquiera otra de etiqueta que no sea de
negocios 0 de presentacion, puede reducirse a dgar d vidtate su tajeta sn llegar a
anunciarse aunque @ vistado se encuentre en U casa, dempre que haya de s poco
discreto hacer ocupar a éte su tiempo en recibirla, 0 que agud no pueda detenerse por
impedirsdo premiosas ocupaciones u otro motivo igudmente judtificado. En esto deben
guiamos muy especidmente los usos recibidos en cada pais, y aun los que seen peculiares a
cada gremio socid: entre agentes diploméicos, por gemplo, la primera vista que se hacen
se ve con frecuenciareducida alaférmulaindicada

7 — Las vidtas que, seguin los parafos 9 y 10 de la pagina 249, debemos hacer a nuestros
parientes y a las demés personas que dli se indican, para paticiparles que vamos a tomar
estado, no s0lo deben hacerse en persona, Sno que no son vaidas cuando



no llegamos a ser recibidos.

8 — Las vidtas de ofrecimiento por haber mudado de edado o de domiclio o por €
necimiento de un hijo, se hacen generdmente por tarjeta; pero un cabdlero que muda de
habitacion las hace Sempre en persona a sus amigos vecinos

9 — Las vidtas de ofrecimiento d llegar a un nuevo domicilio se hacen indiferentemente
enpersonao  por tajeta; pero sempre en esa segunda forma, a aguellas personas con
quienes no e tiene amistad (parafo 14, pagina 251).

10 — Todos los demés ofrecimientos que puedan ocurrir los haremos en persona 0 por
tarjeta, segin que por la mayor o menor entidad de los accidentes que les den origen, sea 0
no naurd o indigpenssble que tributemos a los que han de recbirlos d homenge de
presentarnos persond mente.

11 — Las vidgtas que tengan por objeto pagar las de ofrecimiento se hardn precisamente en
persona, aun cuando agquéllas hayan sido hechas por tarjeta

12 — Las vidtas de fdicitacion se hacen y se pagan en persona. Mas respecto a las de
cumpleafios, tan silo estamos obligados a hacerlas en esta forma a las personas con quienes
llevemos edrechas rdlaciones de amigtad, y a aqudlas a quienes, por condderaciones de
cudquier otro orden, sea propio y naurd que tributemos @ obsequio de fdictar
persondmente; las demés pueden hacerse indiferente-mente en persona o por tarjeta

13 — Las vidtas de sentimiento se hacen y s pagan en pasona. Sin embargo, cuando se
trate de un enfermo grave, y no estemos llamados a rodearle ni podamos prestarle ninglin
svico, haremos edas vidtas por tajeta Sn anuncianos (parafo 5, pagina 258). Es
conveniente que pongamos la fecha en las diferentes tarjetas que pasemos a la casa de un
enfermo grave, pues de este modo quedara perfectamente comprobado nuestro interés por
susdud, y d cuidado en que hayamaos estado durante su gravedad.

14 — Las vidtas de dudo se hacen en persona, y las de pésame s hacen y s pagan en la
mismaforma

15 —| as vidtas de despedida se hacen indiferentemente en persona o por tarjeta; pero a las
personas con quienes e tiene una intima amistad se hacen en la primera forma § a dlo no
S opone un inconveniente insuperable. Edas vidtas se pagan en persona o por tarjeta; mas
cuando no e tiene una intima amistad con aguel que se ha despedido, y s le quiere vistar
en persona, es muy propio y deicado limitarse adgarle tajetasin anunciarse, afin



de no poner embarazo en las mltiples ocupaciones de que debe suponérsale rodeado.

16 — Las vidtas de agradecimiento se hardn en persona; mas cuando no medie ninguna
amisad, ni haya llegado @ caso a que s contree € parafo 13 de la pagina 220, s haran
por tajeta, 0 bien en persong, limitandose € vidtante a dgar su tarjeta Sn anunciarse. En
los casos en que taes visitas hayan de pagarse, eto se har precisamente en persona.

17 — Las vigtas de amisad, como se deduce de su propia naturadeza, se hacen y se pagan
sempre en persona.

18 — No es licito a las sefioras vatar en persona a los cabdleros que no tienen familia, por
intima que sea la amidad que con dlos tengan, y aun cuando puedan ir acompaiiadas de
personas de su sexo, Sino Unicamente para traar sobre negocios urgentes, 0 en casos
extremos, como un pdigro de la vida, ec. Sn embargo, un anciano vaetudinario, o un
sacerdote venerable por su carécter y por sus afios, puede ser vistado por sefioras de su
amigtad, con td que éstas vayan Sempre acompaiiadas y que sus visitas no sean frecuentes.

19 — Las personas que se encuentran fiscamente impedidas de sdir de su casa hacen todas
us vidtas por tajeta, déndoles imputadas como visitas en persona todas aguedlas que
debiera hacer en estaforma.

20 — La persona que recibe una tarjeta de ofrecimiento desde un lugar distinto de aque en
gue s encuentra, la corresponde con una tarjeta 0 con una carta, y este acto le es imputado
COMo unavigta

21 — También se consgdera como una vista @ acto de dirigir una tarjeta 0 una carta a la
persona que reside en otro pais o0 en otro pueblo, y se encuentra en circungancias en que
debe ser vistada por



sus amigos. En tdes casos se correspondera a aqudla demostracion en la misma forma en
gue s haya recibido.

22 — Con las Unicas excepciones que aqui se establecen, toda vidta en persona en que no
lleguemos a s recibidos, sera vdida, con td que dgemos nuedra tajeta En estos casos
cuidaremos de doblar a la tajeta una de sus esquinas, por ser éte @ signo convenciona
gue representa en una tarjeta que la visita ha Sdo hecha en persona

23 — Rexpecto de las personas con quienes se tiene una intima confianza, se conddera
COMO un acto poco amisoso d dgarles tajeta cuando no se las encuentra en su casa. Esto
lo etd admitido cuando, par dgln motivo especid, conviene que un amigo nNo quede en
la ignorancia de que le hemos olicitado, y no tenemos otro medio pronto y seguro de
hacérsel o saber.

24 — La tajeta de una madre de familia, cuando se emplea en una vista en persona,
induye implicitamente d nombre de cada una de sus hijas, y d de cudesquiera otras
seforitas de su familia que viven con dlabgo su dependencia

25— Sempre que usemos de tarjeta para visStar a una persona emancipada que viva con
otras personas, pondremaos en dla manuscrito su nombre, afin de evitar equivocaciones.

26— Las tajetas, en cuanto a su forma y a su contenido, estan jetas a los caprichos y
variaciones



de la moda; pero nunca dgaremos de induir en dlas nuestra direccion, en los casos en que
debamos 0 podamos suponer que seaignorada de |as personas a quienes ladirigimos.

SELECCION DE LOS REGALOS
(Viene de la pag. 231) :

7. Paraun nino. Estos regalos son un tanto delicados, pues
no s6lo debemos considerar el placer de los peguerios,
sino también tomar en consideracién a los padres. Al
escoger el regalo debe evitar objetos ruidoses gque pue-
dan provocar regafios y perturbar la paz del hogar, obje-
tos gue puedan estorbar en un departamento pegqueio, o
juguetes gque ensucien y por tanto ocasionen trastorno a
los padres de la criatura. Tampoco deben seleccionarse
juguetes que puedan resultar peligrosos. Para esto de-
bemos tomar en consideracion la edad del nifio y asegu-
rarnos de que el juguete sea apropiado para su capaci-
dad. Resultan peligrosos, ¥y probablemente indeseables,
los juguetes como los dardos, el arco y flecha, los equi-
pos de qufmica, etc... Antes de regalar algdn animal
como mascota a un nifio, debe consultarse framcamente
con los padres, pues debe asegurarse de que posean las
facilidades necesarias para gque el animalito no resulte
un trastormo en vez de una alegria y un placer para el
nifio, tanto como para la familia, en general. Puede
obsequiar un libro de colorear con sus lapices, libros de
cuentos, un reloj para nino, etc... !

8. Para el nifio enfermo. Pueden seleccionarse libros de

F colorear o de cuentos para leer, juegos de mesa o de

| cualgquier iipo que se pueda jugar en la cama, asf como

i cualguier juguete gque proporcione entretenimiento sin

- necesidad de levantarse de la eama, como mufieguitos.
para recortar (acompanado de una tijera redondeada,
sin punta con la gque se pueda herir el nifio), muifiecos de
peluche, ete... 3

9. Para las personas que lo han recibido en su casa. Si lo
han invitado a cenar o a comer, al dia siguiente es un
detalle muy cortés y delicado de su parte e} enviar flores
al ama de casa acompaifiadas de una tarjeia que exprese
su agradecimiento. También puede mandar una caja de
golosinas finas que sea lo suficientemente grande como
para poder ser compartida por toda la familia.




D& modo de conducirnos cuando hacemos visitas

1 — Al penerar en una casa, § ho encontramos un portero u otra persona cudquiera a
quien dirigiros desde luego, llamaremos a la puerta; teniendo presente que aun en ete
acto, d paecer demasado sencillo y de ninguna importancia, s2 manifieta € grado de
delicadezay de cultura que se posee.

2 — Cuando la pasona que flama a la pueta debe, por su posicion socid u otres
circungtancias, tributar un especia repeto a los duefios de la casa, tocard Sempre con poca
fuerza, sea cud fuere d grado de amistad que con dlos tenga.

3 — Los toques a la puerta s repetiran, con intervados que no seen muy cortos, hasta
advertir que s han oido; y las personas que se encuentren en d caso dd parafo anterior,
darén aestos interva os una duracion algo mayor.

4 Guardémonos de tocar nunca fuertemente a la puerta de una casa donde sepamos que
hay un enfermo de gravedad.

5 — Jamas permanezcamos ni por un momento con @ sombrero puesto en la casa en que
entremos, desde que tengamos que dirigir la paaora a cudquiera de las personas de la
familia que la habita, que no sea un nifio o un doméstico, aun cuando todavia No hayamos
penetrado en la pieza de recibo.

6 — ES un acto enteramente vulgar y grosero € nombrar a una persona, d olicitarla en su
casa, Sn la anteposicion de la paabra sefior 0 sefiora, aungque no sea de este modo € que se
acodumbre nombrarla d hablar con dla Apenas edad edo permitido cuando media una
intima confianza, no Alo con la persona que se olicita, Sno también con aguella a quien se
dirige la pregunta; bien que jamés en los casos en que éta s dirija a un nifio 0 a un
domético.



7 — Por regla generd, d solidtar a una persona en U casa no e enuncia su nombre, SNO
u godlido, o dgun titulo de naturdeza permanente de que se hdle invetida, como & sefior
N., d sefior Doctor, d sefior Generd, etc. Cuando se vidta a una sefiora, e pregunta
smplemente por la sefiora

8 — En las dficnas plblicas s menciona Unicamente € titulo dd empleado que se olicita,
ainque no sea de naurdeza permanente, como € sefior Provisor, € sefior Minigtro, €
seflor Adminigtrador, etc.

9 — Luego que hayamos sdo informados de que la persona que solicitamos esta de recibo,
daremos nuestro nombre a portero 0 a cudquier otra persona que haya de anunciancs, y
entraremos a la pieza que s nos designe, donde aguardaremos a que aguélla se presente a
recibirnos. Durante esde espacio de tiempo, permaneceremos Stuados a la mayor digancia
posble de los lugares en que haya libros o papeles, y de manera que nuedra vida no pueda
dirigirse aninguno de los stics interiores dd edifico.

10 — Cuando en d corredor principd de la casa no exista € mueble de que habla d parafo
8 de la pagina 107, podremos entrar a la sda de recibo con € sombrero en la mano, y aun
con d bastdn que llevamos s es una pieza fina y agradable a la vida El paraguas debe
dgarse Sempre en @ corredor.

11 — Al presentase la persona que viene a recibirnos, nos dirigiremos hecia dla y la
sdudaremos cortés y aablemente, esperando, s hemos de darle la mano, a que dla nos
extienda la suya Luego pasaremos a sentarnos, 1o cud haremos en d gtio que dla nos
indique, Sn precederle en ede acto, y guadando cieta digancia de manera que no
quedemos demasiado proximos a su asento.

12 — A los duefios de la casa = les da dempre la mano; mas entre personas de diginto
X0 € usD es vaio en ese punto, y es necesario que Sgamos € que esté admitido en €
pais en que nos encontremos (parafo 14, pag. 50; parafo 17, pag. 51). Lo més generd es
que las sefioras den la mano alos cabaleros de su amigad.

13 — S la persona que vistamos fuere para nosotros muy respetable, y nos convidase a
sentanos a su lado, no lo haremos en d lugar mé honorifico Sno después de haberlo
rehusado por unavez. Conviene, deste luego, saber que € lugar més honorifico en una



en unacasa, es € lado derecho de los duefios de dla, y preferentemente d de la sefiora

14 — Cuando la persona que visita sea una sefiora, no rehusya ni por una ola vez ser
colocada d lado derecho de la sefiora o ddl sefior de lacasa

15 — Cuando son varias las personas que s han anunciado y aguardan a duefio de la casa,

son las més caracterizadas las que primero se acercan a sdudarle, y las que toman los
asentos més comodos y honorificos.

16.— Cuando d duefio de la casa se encuentre en la sda de recibo con otras persones,
observaremos las reglas siguientes: 1.2, luego que se nos informe que podemos s recibidos
y que hayamos sdo anunciados, penetraremos en la sda, haciendo a la entrada una cortesia
hacia todos los circngtantes; 2.2 sin detenemos, nos dirigiremos d lugar donde esté d
duefio de la casa y le sdudaremos especidmente, volviéndonos luego de nuevo hecia los
demés dircundantes y haciéndoles otra cortesia, después de lo cud tomaremos asento; 3.2,
S nuedra vista es de etiqueta, nos abstendremos de dar la mano a toda otra persona que no

sea d duefio de la casa S no es de diqueta, podremos dar, ademéds, la mano a las dos
personas que, a derecha e izquierda, estén inmediatas d asento que tomemos, sempre que
con dlas tengamos amistad, pues por intima que sea nuedra confianza con € duefio de una
casa, jamas nos permitiremos d acto, dtamente vulgar, de dar la mano a las personas que
encontremas en dla con quienes no tengamos ninguna amistad.

17 — Cuando nuestra vidta s dirija a una familia y éta s hdle en la sda de recibo con
otras vidtas, observaremos lo dguiente 1.°, luego que hayamos hecho la primera cortesia
d entrar en la sda, sdudaremos especidmente a la sefiora y a las personas de su familia
que se encuentren inmediatas a dla, haremos después una cortesia alas demas per-



Sonas presentes y tomaremos asento; 2.°, 9 @ sefior de la casa edtuviere presente, y hubiere
<ido dd circuo paa venr a nuedro encuentro, le sdudaremos desde luego
epecidmente mas 9§ Vo s hubiere puesto de pie sSn aandonar U puesto,
prescindiremos de € d principio y sdudaremos primero a las sefioras, haciendo sempre
una cortesia alos demés circunstantes d acto de tomar asiento.

18 — Las personas que se encuentran en una sda deben corresponder con una cortesia, a
cada una de las cortesias que haga una visita que entra o seretira.

19 — Jamés manifetemos de ningn modo ni aun d més ligero desagrado, cuando
encontremos en una vista, o llegare después de nosotros, una persona con quien estemos
enemistados.

20 — Al acto de ocupar un asento entre dos personas, o demos nunca la espada a aguella
de las dos que sea superior alaotra

21 — Luego que s ha tomado asento es costumbre dirigir a los duefios de la casa
prefiiendo Sempre paa eso a la sefiora, dguna pregunta amisosa que cominmente se
refiere a su sdud y a la de su familia pero adviértase que jamas e hace esta pregunta en
una vidta de ceremonia, as como tampoco en hinguna otra que sea de etiqueta, cuando no
exige en la casaun particular motivo de afliccion.

22 — SHlo en una casa de mucha confianza podra un cabdlero gpatar su sombrero de las
manos, para colocarlo en un lugar cudquiera de una pieza de recibo, Sn ser a dlo invitado
por |os duefios de la casa.

23 — No nos es licito ofrecer asento a la persona que nos recibe, ni indicarle ningln gtio
para sentarse, ni hacer esto respecto de otra persona que entre durante nuestra visita, pues
toca sempre a cada cud hacer los honores de su casa y cudquiera demostracion obsequiosa
gue nos permitiésemos hacer en una casa gena Sn un motivo judtificado, seria un acto de
verdadera usurpacion y una grave fata contralas leyes de la etiqueta



24 — Sn embargo, cuando los duefios de la casa en que nos encontremos s vean en la
necesidad de aender a un mismo tiempo a varias personas, Nos gpresuraremos a rendir
aquellos obsequios que sean; indigpensables los cudes srdn condderados como recibidos
de los mismos duefios de la casa; reservandose sempre a éstos, en cuanto sera posible los
que hayan de tributarse alas sefioras y alos cabdleros mas respetables.

25 — S acodumbramos tratar con familiaridad a las personas de la casa, abstengamonos
de manifestarsda cuando etén acompaiadas de personas a quienes no podamos Nosotros, o
no pueden dlas, traar ded mismo modo; tomando entonces un continente Mé& 0 MeNos
grave, y usando de un lenguge més 0 menos s=io, segln sea @ grado de respetabilidad de
unas y de otras. Iguad conducta observaremos cuando sea a las personas extrafiss que e
hdlen presentes a quienes acosumbremos tratar con familiaridad, y no podamos nosotros,
0 ho puedan dlas, tratar dd mismo modo alas personas de la casa

26 — Seglin esto, Sempre que nos encontremos en una casa formando parte de un circulo
de confianza, y se incorpore a € una persona que no pueda ser tratada familiarmente por
todos los circungtantes, contribuiremos por nuedra pate a que € circulo vaie
inmedistamente de carécter, tomando desde luego d grado de seriedad que sea andogo a
las circunstancias de aguella personay de los duefios de la casa

27 — Nuestro continente, y todas nuedtras paabras y acciones, deben edar Sempre en
amonia con d grado de amistad que nos una a las personas que vistemos, y a agudlas de
gue £ encuentren acompafiadas, Sn olvidarnos jamés de los principios establecidos en los
parafos7,8,9,10y 11 delaspa



ginas 48 y 49, ni de los deberes que impone cada una de las diferentes Stuaciones socides,
segUin |as reglas contenidas en este tratado.

28 — De la misma manera adegptaremos sSempre nuestro continente y todas nuedras
pdaras y acciones a la naturdeza de cada vidta, manifetando con moderadion 'y
delicadeza ya la stisfaccion y degria que debemos experimentar cuando vemos a nuestros
amigos en edado de tranquilidad y de contento, ya d cuidado y la dfliccion que deben
excitar en nosotros sus conflictos y sus desgracias.

29 — En una vidta de etiqueta 0 de poca confianza, no nos es licito abandonar @ lugar de
nuestro asento, para ir a sdudar de un modo especid a la persona que entra 0 s retira, ni
ain en una vista de mucha confianza, 9 paa dlo tenemos que aravesar una gran
distancia.

30 — S en medio de nuedtra vista se presenta otra persona de la casa, 0 entra otra visita,
nos pondremos en d acto de pie y as pemaneceremos hasta que haya tomado asento.
También nos pondremos de pie cuando una persona que edé de vista se levante para
retirarse, y no volveremos a sentarnos hasta que no se haya despedido.

31— Las sefioras que e encuentren de vidta no se ponen de pie, Sno cuando entran 0 e
despiden de otras sefioras.

32 — Cuando == levanten accidentdmente de su asento una sefiora 0 cudquier sUjeto
repetable, y haya de pasar cerca dd gtio que ocupamos, nos pondremos de pie y ho
permitiremos que pase por detrés de nosotros. En un circulo de confianza podremos adguna
vez omitir d ponemos de pie mas Sendo una sefiora la que = levante, samgante omisSon
no nos seralicitasino en € caso de que haya de pasar por ddante de nosotros,

33 — Cuando un cabdlero se encuentre sentado a lado derecho de la sefiora o dd sefior de
la casa, y entre una seflora, abandonara inmediatamente aquel puesto para que Sea ocupado
por la sefiora que. entra.

34 — No nos pongamos nunca de pie para examinar cuadros, retralos, etc., ni tomemos en
nuestras manos ningln libro ni otro objeto dguno de lo que = encuentren en la sda de
recibo, S no somos a dlo invitados por los duefios de lacasa



35 — Cuando entr&emos o sdiéremos por una puerta, 0 pasdremos por un lugar estrecho
en compania de dguna persona de la casa, guardémonos de pretender cederle d paso, pues
es dempre € vigtante € que debe s obsequiado por d vidtado, y cudquier demodracion
de edta especie seria usurparle € derecho de hacer los honores de su casa Sin embargo, un
cabdlero debera sempre ceder € paso a una sefiorg; y d subir 0 bgar una escdera, tendra
por regla invariable, s no le es posble ofrecerle d brazo, antecederia sempre d acto de
subir, y seguirlad acto de bgar.

36 — Cuando € objeto de nuedra vidta sea tratar sobre un negocio, y no tengamos amistad
con la persona a quien nos dirigimos, luego que la hayamos sdudado y tomemos asento,
daremos principio a nuedra conferencia, Sn detenernos en hacerle preguntas relaivas a su
sdud, ni en ninglin razonamiento gue sea extralio a nuestro ohjeto.

37 — Cuando d dirigimos a una persoma a traar sobre un negocio, la encontremos
acompaieda, nos abslendremos de manifetarle € objeto de nuedra vidgta, hasta que dla
misma nos proporcione la oportunidad de heblale a solas, y 9§ eto no fuera posble le
suplicaeemos d despedirnos, se drva indicanos d dia y la hora en que podamos
conferenciar. Sin embargo, podremos luego entrar en conferencia, Sempre que € asunto de
que vayamos a tratar sea de poca entidad y no tenga ninglin carécter de reserva, y que sdlo
sea por muy breves ingantes d que hayamos de ocupar la aencion de la persona a quien
nos dirigimos

3B — Es dtamente impolitico d exigir a una pasona un pago en momentos gque e
encuentra acompaiada. Sn embargo, la cdeidad que generdmente requieren las
operaciones mercantiles, hace que sea licito presentar a un negociante en ague caso un
pagaré, una letra de cambio, etc., cuando no es poshle aguardar a que se le pueda hablar a
solas, y sempre que eto se haga en su escritorio.

39 — Nunca debemos ser més prudentes y delicados que cuando vistamos la casa de un
enfermo, sobre todo en los casos de gravedad. S nos es licito anuncianos y entrar a la sda
de recibo (parafo 13, p4g. 264), conduzcamonos de manera que bgo ningin respecto nos
hagamos molestos, y no vayamos a aumentar la afliccion de los dolientes manifestando
temores y damas, 0 con noticias y obsarvaciones que les haga concebir la idea de un
resultado funesto.

40 — Cuando nos encontremos en la casa de un enfermo, guardémonos de pretender que s
nos introduzca a su gposento, por intima que sea la amistad que con @ nos una Toca
excdusvamente a las personas de la familia invitarnos a entrar, como que son las Unicas que
pueden ssber cuando esto sea oportuno, y no hayamos de causar ninguna incomodidad &
enfermo.

41 — Una vez introducidos en @ gposento de un enfermo, permaneceremos a su lado tan
olo por d tiempo que nos indique la prudencia, segin la naturdeza de su enffermedad y d
edado en que s encuentre; y entretanto, no le manifetemos que lo encontramos gave ni
de md semblante, ni le reprochemos los excesos 0 imprudencias que hayan podido
acarearle sus dolencias. Tampoco le indicaremos que otras personas han sufrido su misma
enfermedad, § no es para decirle que se restablecieron pronta y facilmente, ni menos le
daremos noticias de la reciente muerte de ninguna personag; no le hablaremos, en fin, sobre
asuntos tristes o desagradables de ninguna especie.

42 — Cuando en las causss de la enfeemedad de una persona hayan concurrido
circungtancias notables, de aguelas que generadmente mueven € inte-



rés o la curiosdad, y nos sea licito inquiririas, no pretendamos que nos las refiera d mismo
enfermo, sno su familia Este es un rdao que naurdmente habra de hacerse a cada una de
las vidtas. y no es justo que se imponga tan penosa tarea d que se encuentra en d lecho del
dolor.

43 — Es sobremanera imprudente y vulgar € dar a los enfermos consgos que no nos piden,
indicarles medicamentos, reprobar @ plan curaivo a que estan sometidos y hablales
despectivamente de los facultativos que los asgen.

44 — Las manifestaciones explicitas sobre @ objeto de una vista, as como las expresiones
congratulatorias 0 de sentimiento, N0 son de buen tono en las vidtas de ceremonia, de dudo
y de pésame, en las audes esta todo expresado por d solo acto de lavisita

45 — En una vista de ofrecimiento, nos abstendremos de manifetar nuestro objeto delante
de personas extrafies, Sempre que vayamos a ofrecer un servicio que indique o pueda
indicar carencia de recursos pecuniaios de parte de la persona a quien lo ofrecemos, 0 que
bajo cuaquier otro repecto nos aconsge la prudenciareservar de los demas.

46 — En las vidtas de fdicitacion tan sdlo estan admitidas las expresiones congratulatorias,
cuando lavigtaes originada por d fdiz arribo de un vige, o la cesacion de un conflicto.

47 — En una vigta de agradecimiento tan s0lo manifetaremos nuestro objeto, cuando dla
haya sdo originada por un servicio importante 0 una notable demodracion de amistad que
hayamos recibido, y edo Sempre que la persona a quien vistemos no se encuentre
acompafiada de personas extrafies.

48 — Un hombre de fina educacion no s dga arastrar nunca de sus pasiones hasta d
punto de



desairar, 0 de dguna otra manera mortificar, a aguellas personas con quienes esta discorde;
pero de agqui advertirse que cuaquiera fdta de este género cometida en sociedad es un acto
dtamente indigno y grosero, con € cud se ofende a las demés persona que s hdlan
presentes, y muy especidmente alos duefios de la casa (parafo 39, pagina 56).

49 — Es un acto muy oportuno y obsequioso e una vista, con td que éta no sea de
eliqueta, excitar a cantar 0 a tocar a las personas de la que posean una u otra habilidad; mas
cuando nos oponga para dlo dgun inconveniente, no omitamos indar por una segunda vez,
pues semgante omison manifestaria que aprecidbamos en poco d pia car que pudiera
proporcion&rsenos, ni en manera dguna inddamos, § ain encontranos renuencia, por ser
en todos los casos impertinente e indiscreta una tercera ingancia S @ inconveniente que se
nos opone fuere un motivo de sentimiento que exida en la misma casa, en € vedindaio, o
entre los relacionados de la familia, nos guardaremos de inddir en nuestra excitacion, y por
e contrario nos, excusaremos, manifestando nuestra ignorancia del accidente a que se haya
hecho referencia

50 — Cuando en d caso dd parafo anterior la persona a quien excitemos a cantar 0 a tocar
tuviere la bondad de complacemos, y en generd Sempre que una persona cuaquiera cante
0 toque paa s oida en d circulo donde nos encontremos, le presaremos toda nuestra
atencion, sea 0 no de nuestro gudto lo que oigamos, pues es un acto sobremanera inurbano y
ofensvo desatender d que se ocupa en dguna cosa con la intencion de agradarnos, y aun
de lucir sus tdentos En semgantes casos, no olvidemos las reglas obtenidas en los parafos
14y 15 de lapégina 164.

51 —Es de muy md tono € pedir en una vista agua paa beber. ESto gpenas puede ser
tolerable en los dimas muy adientes, y o en las vidtas de confianza de una larga
duracion.

52 — Cuando en las vidtas s nos ofrezcan comidas 0 bebidas, y no tengamos ningln
impedimento fisco para tomarlas las aceptaremos desde luego en las casas de entera
confianza, y las rehusaremos por una sola vez en las de poca confianza. En & campo, donde
naurdmente s rdga un tanto la diqueta, no las rehusaremos Sno cuando no tengamos
ninguna confianza en la casa, aunque nunca por mas de una vez, pues una segunda excusa
desautoriza completamente d que ofrece un obsequio para ingdtir de nuevo, y dla esa por
lo tanto reservada para los casos en que la aceptacion esimposible.



53 — Cuando en las horas de la noche se @cuentre un cabdlero de vista en una casa, y s
despidiere una sefiora de su amistad que no esté acompaiiada de otro cabdlero, le ofrecera
desde luego su compafia, la cud sera aceptada Sn oposcon dguna, Sempre gque Seen
personas que se traten plena confianza S no exidiere eda confianza, sefiora rehusara €
obsequio por una vez, y sea fuere @ grado de amigad que medie, cuando la sefiora lo
rehuse por dos veces, € cabdlero se dbstendra de acompaiiarla

5 — S d cadlero que s encuentre de vidta no tuviere amistad con la sefiora que se
despide, no le ofrecera su compafiia; @ menos que exida en d trangto dgun peigro, o que,
teniendo con él entera confianza la sefiora de la casa, creyere éda licito y oportuno
inducirle a acompafiarla En cudquiera de estos casos la sefiora que recibe € obsequio dard
las gracias d cabdlero en la puerta de su casa y le brindara entrada; mas é no debera
aceptar semgante ofrecimiento, ni condderarse, por s0lo este hecho, autorizado para vidtar
la casa en otraocason.

55 — Cuando vayamos a una casa en compahia de otra persona, tengamos presente que
toca sempre ad supeior y no d inferior, y a la sefiora y no d cabdlero, poner término a la
vidta

5% — Luego que haya transcurrido @ tiempo que debemos empler en una vista
procuremos gprovechar, para retiranos, € momento en que entre adguna persona, 0 en que
< retire otra de mayor respetabilidad que nosotros, a fin de evitar que los circungtantes se
pongan de pie tan sdlo por nuestra despedida

57 — Cuando la reunién en que NOS encontremos Sea POCO NUMENosa, Y entre una persona
con lacud estemos desavenidos, guardémonos de retirarmos en



e acto, aunque hayallegado yad tiempo en que naturd mente debiéramos hacerlo.

58 — Una vez puedtos de pie para terminar nuestra visita, despidamonos especidmente de
los duefios de la casa, hagamos una cortesia a los demés circundantes, y retirémonos en
Seguida, Sin entrar ya en ninguna epecie de conversacion

59 — Sempre que d despedirse un cabdlero no pueda acercarse a la sefiora de la casa Sin
penetrar por entre muchas personas, s limitard a dirigirle sus expresones de despedida
desde d punto més cercano d circulo, cuidando entonces de emplear las menos paabras
posbles La misma regla debera aplicar un cabdlero a su entrada en una sda de recibo;
menos en la casa que vidte por primera vez después de una larga ausencia, donde le es
licito penetrar hastad lugar en que se encuentre la sefiora.

60— Al acto de retiranos de una reunion muy numerosa, llamemos lo menos posible la
atencion de los circungantes. Ad, cuando la tertulia esté dividida en diferentes circulos, nos
dirigiremos Unicamente a aguel en que e encuentre la sefiora 0 € sefior de la casa En ete
punto deben gpreciarse debidamente |as circungtancias, Sn otro norte que la



prudencia y d gemplo de las personas cultas, en la intdigencia de que, S una sefiora no
puede retirarse de una casa Sn despedirse por 10 menos de la sefiora, a un caballero le es
licito, cuando no cree oportuno y ddicado llamar la aencion de ninguno de los circulos en
gue se encuentran los duefios de la casa, retirarse slenciosamente y Sin despedirse de nadie.

61 — Cuando d despedirse un cabdlero de otro a quien ha hecho vidta, no se encontrare
presente ninguna persona que no sea de la casa, d vidtaite no manifetara opodcion
dguna a que d vidtado lo acompafie hada la puerta de la casa dli volverd a despedirse;
mas S € vistado pretendiere seguir con d hasta d porton, o hagta la escaera estando en un
piso dto, rehusara por una vez admitir este nuevo obsequio, S € visitado fuere una persona
parad muy respeteble.

62 — S en d cax0 dd parao anterior, d vidtante fuere un sUjeto de eevado carécter, no
rehusarani por una solavez ser acompafiado hasta e porton o hastala escdera

63 — Una s=fiora no rehusara en ninglin caso, ni por una sola vez, que e le acompafie hasta
el portdn o hastala escdera

64 — Cuando d retirarnos de una vista de etiqueta quede en la sda un pequeiio nimero de
personas, y no seamos acompaiados por ninguna de las de la casa, d llegar a la puerta nos
volveremos hacia adentro y haremos una cortesia Y dempre que seamos acompaiiados
hesta la pueta de la sda, d llegar d portdn 0 a la escdera haremos una cortesia a la
persona que nos haya acompafiedo; haciendo lo mismo desde la puerta de la cdle, cuando
< nos haya acompaiado hastad porton.



G
D& modo de conducirnos cuando recibamos visitas

1 — Procuremos que las personas que nos vidten, Sn excepaon dguna, se despidan de
nosotros  plenamente  satisfechas de nuestra manera de recibirlas, tratarlas y obsequiarias,
haciéndoles por nuestra parte agradables todos los momentos que pasen en sociedad con
nosotros, por los medios que seen mas andogos a su edad, sexo y categoria, d grado de
amisad que con cada una de dlas nos una, y segun @ conocmiento que tengamos de sus
diferentes caracteres, gustos, inclinacionesy caprichos (parrafo 1, péag. 133).

2 — Cuando s nos anuncie una vidta y no nos encontremos en la sda de recibo, no nos
hagamos esperar Sho por muy breves ingantes a menos que dguna causa legitima nos
obligue a detenernos un rato, lo cud haremos paticipar a agudlla inmediatamente, a fin de
gue nuestra tardanza no la induzca a creerse desatendida.

3 — Luego que estemos en digposicidon de presentamos en la sda de recibo, nos dirigiremos
a la persona que nos aguarda, la sdudaremos cortés o afablemente, y la conduciremos d
asento que sea para dlamés comodo.

4 — Los duefios de la casa extenderan sempre la mano a todas las personas de su sexo que
los vidten, asi d acto de entrar como d de dir, aun cuando seen para elos desconocidas y
solo lleven por objeto tratar sobre negocios (parafo 12, pag. 271).

5 — Cuando nos encontremos en la sda de recibo d llegar una persona de vidta le
ofreceremos Sempre asiento inmediatamente después de haberle correspondido su sdudo.

6 — El vidtado puede invitar d vidtante, como una muestra de obsequiosa consideracion,
a sentarse a U lado y a su derecha, mas S édte, con areglo a lo prescrito en € parafo 12 de
la pagina 271, rehusase tomar la derecha, le invitard precisamente a dlo por una segunda
vez. Cuando € vidtante sea un sujeto muy respetable o una sefiora, € .vidtado no le
ofrecerd otro puesto, Sno en e caso de estar aquél debidamente ocupado.

7 — Cuando un cabdlero reciba a varias sefloras, N0 s sentard en una misma linea con
dlas, sno que colocdndolas en los asentos principdes, se Stuara en un lugar desde d cud
puede dirigir atodas la padora, Sn necesdad de volverse paradlo auno u otro lado.

8 — Cuando la sefiora esté acompaiiada de lisitas y se presentase otra sefiora, luego que
éda haya penetrado en la sda de recibo, s levantad de su asento y se dirigira a
encontrarla Lo mismo hara un cabdlero respecto de una sefiora; pero no respecto de otro
cabdlero, s s hdla @ solo recibiendo sefioras 0 sUjetos muy respetables, pues entonces se
limita)d a avanzar hacia é uno o0 dos pasos d acto de ser sdudado especidmente. Un
cabdlero puede, Sn embargo, en todos los caos, dandonar @ circulo para dirigirse a
encontrar, dentro de lamisma



sda, aun sujeto condiituido en dta dignidad.

9 — Syin = deduce de los parafos anteriores, € duefio de la casa no puede en ningin
can pamanecer sentado, ni d acto de entrar ni d de retirarse una vista, sea cud fuere
mas en cuanto a la sefiora, ela no se pondra de pie sino cuando sea otra sefiora la que antre
oseretire.

10 — Cuando van sdiendo sucesvamente las personas de la casa a recibir una vidta, es
impropio y sobremanera fagtidioso que cada una de dlas vaya haciendo a édta unas mismas
preguntas sobre la sdud de su familia, sobre sus deudos ausentes, etc. Toca a la primera
persona que sale @ hacer edtas preguntas, y en todos los casos, a la sefiora y d sefior de la
casa, cuando quiera que se presenten.

11 — A la persona que hace una vigta de ceremonia, 0 cudquiera otra de etiqueta, no < la
invita jamés a gpartar su sombrero de las manos, para colocarlo en un lugar cudquiera de la
sda de recibo. A las personas de confianza y a las de poca confianza s puede hacérsdle edta
sugerencia, la cuad podré repetirse hasta por dos veces.

12 — S d «ir nosotros para la cdle, encontraremos ya dentro de nuestros umbraes a una
persona que viene a vigtamos, la invitaremos a pasar a la pieza de recibo por una vez, S €s
un asunto urgente @ que nos lleva fuera de, nuestra casa, y hasta por dos veces, S nuestra
sida puede, sn peijuicio de nadie, diferirse para después. Aun en casos de urgencia,
deberemos insar por una segunda vez a una persona que Sea para nosotros muy respetable,
satifechos, como debemos edar, de que su vista no haora de prolongase indiscretamente
(parafo 7, pagina 258). Mas puede acontecer que en d curso de édta entre otra persona que
no tenga motivo para ssber que no podemos detenernos, y en este caso, como en todos
aqudlos en que no nos sea dable excusarnos de recibir a una persona, nos es enteramente
licdto manifestarle nuestra urgente necesdad de <dir; bien que Sempre en téminos muy
cortesss y sdisfactorios, y expresindole la pena que nos causa d tener que privarnos de su
compafiia

13 — S tenemos en nuedtra casa una reunion de invitadon espedd, y una persona que lo
ignora se presenta a vistarnos, guardémonos, puesto que habra de retirarse prontamente
(pérefo 7, pag. 258), de invitarla, por mas de unavez, aprolongar su vista

14 — Cuando seamos vidtados en momentos en que nos encontremos afectados por dgun
accidente  desagradable, dominemos nuestro animo Yy nuestro semblante, 'y - mostrémonos
sempre dables y jovides. S hemos expeimentado una desgracia, 0 noS encontramos en
un conflicto que pueda estar d acance de nuestros amigos, nuestro continente serd grave y
nuestra conversacion limitada, pero sempre dulce nuedtro trato, Sempre suaves nuestros
modaes, Sempre cortés y obsequiosa nuestra conducta.

15 — Guardémonos de presentar en € estrado a



los nifios que nos pertenezcan, sea cud fuere € grado de amisad que tengamos con las
vistas que en d £ encuentren. Son las SHioritas y los jovenes ya formados los que
acompafian a sus padres a hacer los honores de la casgy lo demas es una vulgaridad
insoportable, de que no se ve nunca ggemplo entre la gente de buena educacion.

16 — Es de muy md tono d iluminar la sda de recibo con una luz demasiado viva, cuando
e reciben vistas de dudo o de pésame, y Sempre que acaba de experimentarse 0 se teme
una desgracia de cuaquier especie.

17 — Sempre que recibamos vidtas, gplicaremos las mismas reglas que, en los parafos
25, 26 'y 27 de las pagines 276 y 277 tenemos que obsarvar d hacer una visita, repecto de
la manera de conducirnos cuando encontramos o llegan después otras personas. Adl, cuando
acostumbremos tratar con familiaridad a la persona que nos vidta, y entrare otra a quien no
pueda dla, 0 no podamos nosotros tratar dd mismo modo, adaptaremos nuestra conducta &
grado de circunspeccion con que deba ser tratada la de menor confianza.

18 — Los duefios de la casa son los que esén principdmente llamados a comunicar
animacion 'y movimiento a la conversacion. S en los momentos en que suden quedarse en
slencio todos los drcungantes dlos no se apresuran a tomar la padra, Sno que guardan
también dlencio, podra creerse que la reunién no les es agradable, o que han llegado ya a
deear que s disudva Sin embargo, nada de esto es golicable a los casos en que a la
persona que recibe vidtas, le haya acontecido recientemente o le amenace una desgracia
cudquiera, delacud estén en conocimiento sus amigos (parafo 14).

19 — Cuando edemos recbiendo vigtas y tomemos la pdabra en una conversacion
generd, nos di-



rigiremos dternativamente a todos los circungantes, de la manera que quedd establecida en
d pardao 17 de la pagina 190; con la sola diferencia de que cuando segin @ orden dli
indicado, debiéramos fijanos més frecuente y detenidamente en la persona de nuestra
mayor amidad, nos fijaemos en agudlla que s segin nuedro criterio de mas
repetabilidad y etiqueta.

20 — Sempre que una parsona e dirija a nosotros a traar sobre un negocio, guardémonos
de incitala directa ni indirectamente a entrar en conferencia, en momentos en que nos
encontremos  acompaiados, ya sea de dguna otra vista 0 de personas de nuestra propia
familiaz a no sr que @ negocio nos concierna exclusvamente a nosotros, y seamos duefios
de tratarlo sSn més reserva que agudla que nos convenga, pues entonces haremos 0 no la
invitacion, sagin lo que en cada caso nos aconsge la prudencia Pero tengamos entendido,
gue nada hay més incivil que emprender un largo didogo de eda especie, ddante de
personas que sean extrafias ala materia sdore la cual setrate.

21 — Procuremos no dgar nunca a solas a dos pesonas que sabemos se encuentran
desavenidas, 0 que dbolutamente no se conocen, por intima que sea la confianza que
tengamos con dlas.

22 — Cuando estemos recibiendo una vista y se nos entregue una carta, no la leamos sno
en d casn de que sgpamos que trata de un asunto importante y del momento, y sempre con
la venia de aquélla. S la visita que recibimos es de eiqueta, e necesita que € contenido de
la carta sea demasiado grave y uigente, para que haya de entregarsenos éa en € edrado, y
para que nos saalicito leerlainmediatamente.

23 — Cuando la persona que nos vidte quisere retirarse a poco de haber recibido nosotros
unacarta,



y temiéramos que lo haga tan sOlo por esta consgderacion, la invitaremos a que e detenga,
y an la indaremos, § d contenido de agudélla no nos impone dgin deber que tengamos
gue llenar Sn demora

24 — No nos es licito ofrecer comidas o0 bebidas a una persona de diqueta, Sno en € cao
de que la hayamos invitado expresamente a pasar con nosotros un largo rato, o de que nos
viste en una casa de campo. En orden a lo que sea propio y oportuno ofrecer, atengamonos
alo que s edtile entre personas cultas y bien educadas.

25 — S cuando hacemos vidtas de confianza, es un acto oportuno y obsequioso incitar a
cantar 0 a tocar a las personas de la casa que poseen una u otra habilidad, no puede serlo
menos d hacer eda inctacion a las pearsonas que nos vidten, sempre que en dlas
concurren idénticas  circungtancias.  En  tdes casos, tendremos  presentes las  regles
contenidas en los parafos 49 y 50 de la pégina 282.

26 — Cuando tengamos de vidta diferentes personas, seamos en extremo prudentes y
delicados d hacer en nuestros obsequios agudlas didincones que merezcan las unas
respecto de las otras, segin su edad y representacion socid; pues no por tributar a una
persona las aenciones que le son debidas, podemos en manera dguna desatender ni menes
mortificar a ninguna otra En cuanto a las preferencias y consderaciones especides que se
deben d bdlo s=xo, procederemos Sempre con mayor libetad y sn temor ni escripulo,
pues jamas podra un cabdlero creerse desatendido, sSno por € contrario, complacerse, d
verse pospuesto. en sociedad a una sefiora, sea de la manera que fuere.,

27 — La s=iora de la casa no se debe permitir sugerir a un cabdlero a que acompaie a una
sefiora que s retira, con lacud no lleve éste amigtad, Sno



en d can de tener con é entera confianza, y de mediar dguna circundancia excepciona
gue pueda raciondmente judtificar ssmgante conducta.
28 — Es enteramente impropio indar a detenerse en nuedira casa, a una persona de etiqueta
gue ha terminado su vista y se despide; y bien que nos sea licito hacer edta invitacion a una
persona de confianza, nos abstendremos de hacerla de nuevo a aguélla que, cediendo a
nuestros deseos, haya permanecido ya un rato en nuestra compafia.
29 — Al acto de retirarse una visita, se tendran presertes las reglas sguientes 1.2, la sefiora
de la casa acompaiiard a otra sefiora hasta @ porton, 0 hada la escdera dendo € piso dAto;
pero s d mismo tiempo estd recibiendo otras vidtas, la acompafiadd solamente hadta la
puerta de la sda 2.2 Sempre que un cabdlero haya de despedir a una sefiora procedera del
modo indicado en la regla precedente, con la diferencia de que 9 € piso es dto y ha de ir
fuera de la sda debera acompaiiar a aqudla a bgar la escdera 'y hasta € porton; y cuando la
sefiora vaya en automovil mangado por dla misma d cabdlero le axird la pueta
ayudéndola a subir; 3.2, s es una familia la que ha recibido la vista de una sefiora, y s
hdlan en la sda otras vidtas, una pate de aquélla ird a acompafiarla hasta € portdén o hasta
laescalera; 4.2, un cabalero acompafiara a otro cabalero hastad porton o hastalaescdera

S s encuentra € s0lo recibiendo otras vidtas, no le acompaiiara més que hedta la
puerta de la sda y 9 las deméas vidtas son de sefioras 0 de sujetos muy respetables y € que
s despide no eda invedtido de un dto caracter, se limitard a avanzar hacia d uno o dos
pasos d acto de darle la mano; 5.2, las sefioras hacen sempre desde su asiento una cortesia
alos cabdleros que s despiden.
30 — La persona que acompafia a otra que se des-



pide cuidara de ir Sempre a su izquierda, y S on dos las personas acompaliantes, se Stuara
unaasu izquierday otraasu derecha

31 — En todos los casos en que hayamos de acompafiar a ura persona hasta @ porton o
hegta la escdera, podemos hecerle d obsequio, bien por respeto o por carifio, de seguir con
elahastalapuertadelacdle.

32 — Ya sea hadta la puerta de la sda o0 hasta € portén que acompafiemos a una persona
nos detendremos adgunos indantes después de haberla despedido para corresponderle la
cortesia que habré de hacernos desde € portdn o desde la puerta

EL TRATO CON PERSONAS INHABILITADAS

1. Antes de saltar a ofrecer ayuda a cualquier persomna
inhabilitada, pregunte primero si la persona lo desea.

2. Cuando sostenga una conversacion con una persona
gue se encuentra sentada en una silla de ruedas, procu-
re sentarse para estar a su mismo nivel. Resulta un poco
incémodo ¥y desagradable para algunas personas el tener
gue mirar hacia arriba por mucho tiempo cuando sostie-
nen una conversaciéon prolongada.

3. Tenga paciencia ante todo con la persona inhabilitada ¥
permitale establecer el ritmmo de la caminata, conversa-
cién u oitra actividad, para gue le resulte cé6moda ¥
agradable en vez de provocarle temores y ansiedad.

4. Cuando vaya a comer con una persona inhabilitada no
debe ofrecerse para asistirla a coriar Ia carne o demas,
pues si la persona lo necesita, ya se encargara de solici-
tar la asistencia si bien no de usted, de algiin camarero.

5. No debe hacer preguntas indiscretas gque puedan resul-
tar embarazosas para la persona. Si ésta desea comuni-
carle la causa de su incapacidad, va procurara hacerlo.

6. Los nifios muy pequeifios tienden a ser algo indiscretos
cuando se encueniran por primera vez ante una persona
inhabilitada. Esto se debe principalmente a su natural
curiosidad ¥y su desconocimiento de lo que es el tacto. Es
por esto gque los padres o mayores encargados del cuida-
do v/o educacién de un pegueiio, deben siempre procu-
rar inculcarle estos principios cuidadosamente, no sélo
en lo referente al tacto, sino a la consideracién y respeto
hacia los sentimientos ajenos.



v

De |as diferentes especies de reuniones

A
De los fedtines en generd

1 — Para convidar a un festin cudquiera nos dirigimos verbamente o por ecrito a nuestros
amigos de confianza, y a todos los demé por medio de una exquda, que gengdmente s
hace imprimir; dando precisamente a los primeros una idea dd caréacter mas 0 menos seio
de lareunion, eindicando aunos'y otros lahora a que deban concurrir.

2 — Las sioras no pueden s invitadas a fedtines Sno por otras sefioras, 0 por un
cabdlero casado en union de su esposa Una invitacion puede, Sn embargo, emanar de una
corporacion respetable que sdlo se componga de hombres, mas como sempre debe haber
una sefiora que presda € fettin, sera dla quien directamente invite, expresando que lo hace
anombre delacorporacion.

3 — Es de todo punto impropio, y en derto modo ofensvo, d invitar para un fegtin a
personas a quienes amenace 0 haya acontecido recientemente una gran desgracia, de la cud
eté impueda la sociedad;, y a agudlos de sus rdacionados que, con este motivo, deba
racionamente suponerse no se hdlen dispuestos a tomar parte en la degria de un fedtin, o
NO Sea decoroso que gparezcan en reuniones de esta especie.



4 — Las invitaciones se hacen con la anticipacion que es propia de cada caso, atendida la
naturdeza dd fedin, la mayor o menor etiqueta que en d haya de renar, y d mayor o
menor nimero de persones que hayan de concurrir. El mismo dia de la reunion y €
anterior, no eda indicado ni es ddicado invitar, Sno cuando d circulo ha de s muy
pequefio y de mucha confianza, 0 cuando se traa de un transelnte 0 de otra persona
cudquiera que se encontraba ausente en los dias anteriores. Para un banquete, no debe
invitarse con mayor antticipacion que la de cuaro dias, y para un bale, o cudquiera otra
reunion nocturna muy numerosa, la antticipacion no debe exceder de ocho diss Las
invitaciones a sefioras son en todos |0s casos |as primeras que deben hacerse.

5 — Sempre que dispongamos un fegtin, cdculemos d nimero de pesonas que d locd
pueda contener comodamente y reduzcamos a € nuedras invitaciones prefiriendo a
aquelos de nuestros amigos que, por la naturdeza de sus rdaciones con nosotros, suU
carécter, sus inclinaciones y sus demés circundancias persondes, eén més llamados a
formar parte de lareunion.

6 — Procuremos que los amigos que convidemos a una reunion pequeia seen todos
personas que estén relacionadas entre S, 0 que por 1o menos no haya ninguna de dlas que
no tenga amistad con dgunas de las demas. En cuanto a personas que e encuentren md
avenidas, jamés las reuniremos en eos casos, S NO entra en nuestras miras y nos es licito
gercer los nobles oficios de goroximarles y cortar sus diferencias.

7 — Cuando la reunién que preparemos tenga por epecid objeto obsequiar a un amigo, no
lo procuraremos que las personas con quienes haya de encontrarse sean todas de su
amistad, Sno que invk



taremos preferentemente a aqudlas con quienes estuviere en mayor contacto, y cuya edad,
posicion socid y demas circunstancias personaes seen mésawéiogasalaswygs '
8 — Cuando la reunion ha de ser numerosa y sia, nos es licto invitar a ela a un

extranjero respetable que acabe de llegar d pais, aunque con @ no estemos relac!'onados En
estos casos, procuraremos que alainvitacion preceda d acto de una presentacion epecid.

LOS VINOS Y LICORES

Vino blanco. _
Siempre se debe refrigerar anticipadamente para que
en el momento de servirlo esté bien frio.

El clarete, Oporto y licores. r
Estos vinos, asf como el vino de borgoiia y demaés, deben
ofrecerse a la temperatura ambiente, por lo cual deben
dejarse en un sitio cdlido durante varias horas antes de
servirlos. Es aconsejable presentarlos en escanciador
de cristal. El clarete debe servirse idealmente en escan-
ciador gque tenga asa.

Champagne.

La botella de Champagne debe envolverse en una servi-
lleta de tela antes de abrirse. También es correcto ser-
virlo frio, para lo cual debe haber permanecido en refri-
geracién por espacio de dos horas como minimo antes de
llevarlo ala mesa. Para dejarlo cerca de la mesa, una vez
que la botella ya ha sido abierta, existen recipientes
especiales que suelen llenarse de hielo para gue el resto
del champagne que permanece en la botella se conserve
frio.

Cuando se sirven. .

El cherry se sirve con la sopa: el vino blanco acompana
los platos a base de pescado; el vino rojo se sirve junto
con los platos a base de carne; con el pudin se sirve
Champagne; se suele servir Oporto con el postre, y los
licores se reservan para después del café. No obstante,
estas reglas tan estrictas son para cenas o banquetes
formales. En casos de una cena menos formal, puede
servirse simplemente vino y Oporto.



9 — A la hora s=fidada para la reunion la sefiora de la casa &2 Stuara en la sda principd,
para recibir dli a cada uno de los concurrentes, y d sefior de la casa en la antesdla, 0 no
hebiendo edta pieza, en € corredor inmediato a la sda, para ofrecer d brazo, a las sefioras
que vayan entrando y conducirlas hasta d lugar donde hayan de tomar asento.

10 — Los duefios de la casa, y las personas de su familia que los acompafien, deben
contraerse exdusvamente en todo d curso de la reunidn, a comar de obsequios y
atenciones a todos los concurrentes (parafo 1, pag 287). Ellos deben encontrarse en todas
partes, ingeccionarlo y dirigirlo todo, proveer cuanto sea necesario a la comodidad y d
placer de los concurrentes y comunicar, en fin, a la reunion, por todos los medios que estén
a su dcance aguela animacion y ague jubilo que dependen sempre de la habilidad y
correccion que se emplean en hacer |os honores de lacasa.

11 — Cuando la sefiora 0 @ sefior de la casa ingten a una sefiora a cantar o a tocar, le
ofrecerdn € brazo para conducirla d piano, y lo mismo harén para conducirla después a su
adento.

12 — En las reuniones nocturnas, d acto de servir la cena, se procedera de la manera
sguiente 1.°, d sefior de la casa ofrecera € brazo a la sefiora mas caracterizada, e indara d
cabdlero més caracterizado a que tome a su cargo a la sefiora de la casa, dirigiéndose en
seguida d comedor junto con la sefiora que acompafia; 2.°, la sefiora de la casa indicara
entonces a cada cabdlero la sefiora que ha de conducir, procurando que Seen personas entre
s relacionadas;, 3.°, d orden de la marcha lo establecera la categoria de las sefioras casadas
y las més respetables, 4.°, la marcha la cerrara sempre la sefiora de la casa, acompafiada de
su cabdlero.

13 — Es de muy md tono € empefiase en que las personas convidadas se detengan,
cuando ya quieran retirarse. Puede, no obgtante, en casos especides, indarse a dlo a los
amigos de confianza, pero teniendo presente que jaméas debe llegarse a una tercera
invitacion.

14— Sempre que seamos invitados a un festin cudquiera, contestaremos inmediatamente
manifetando nuestra aceptacion o presentando nuestra excusa, SN que nos sea licito
hecerlo verbdmente, cuando por no mediar con nosotros ninguna confianza, la invitacion
e nos haya hecho por esquela.



15 — Al aceptar una invitacién para un fetin, pensemos que no hemos de ir Unicamente a
recibir obsequios y a saisfacer nuestros propios gustos y cgorichos Sno también a
correponder d honor que s nos hace, contribuyendo por nuestra parte, por todos los
medios que sean andogos a huedtras circungtancias persondes y a nuestro carécter de
convidados, y que no se opongan a las redtricciones que aqui se establecen, a la comodidad
y d placer de los demés concurrentes, d ludmiento de la funcidn, y a la condguiente
satisfaccion de los duefios de la casa

16 — Dedlcee de agui que ningin convidado debe manifestar repugnancia, ni Menos
negarse, a ninguna exigencia directa o indirecta de los duefios de la casa; Sno que por d
contrario todos deben prestarse gustosamente y aun anticiparse a sus deseos por mas que
éstos lleguen a contrariar |0s Suyos propios.

17 — A ningiin fedtin, sea de la naturdeza que fuere, y aun cuando e trate de una reunion
de confianza, debemos llevar jamés nifios ni criados. Cuando la invitacion se dirige a una
familia, s0lo s condgderan comprendidos en éta los jovenes y Sefioritas que, segin €
parafo 15 de la pagina 290, pueden entrar en sociedad.

18 — Al pendrar en € locd de un fedin, nuestro primer cuidado debe ser presentar
nuestros respetos a la sefiora y ad sefior de la casa, pudiendo en seguida dirigirnos a sdudar
a las sefioras y cabdleros de nuestra amistad que dli encontremos. Mas cuando la reunion
Sea poco numercsa 0 tenga por objeto un banquete, y los duefios de la casa y los
concurrentes 2 halen todos en la sda de recibo, observaremos las reglas establecidas en
losparafos 16y 17 delapagina 272.

19 — Los concurrentes a un festin no promoveran



nunca ningln género de entretenimiento, SN0 que £ jetaran edrictamente a lo que bgo
este respecto, as como bgo cudquiera otro, tengan ya disouesto o dispusieren los duefios
delacasa

20 — Al dirigirse una s=fora hacia un lugar donde no haya asentos desocupados y se
encuentre sentado un cabdlero, éte s pondra inmedistamente de pie y le ofrecera d
adento que ocupe.

21 — Los cadleros s dogtendran de dirigir la pddora y de ofrecer espontaneamente
obsequios de ninguna especie a las sefioras con quienes se encuentren en un festin, con las
cuaes no tengan ninguna amistad y a quienes no hayan sdo previamente presentados.

22 — Guardémonos de desstender en un fegtin a las personas de la casa por ningln moativo,
y mucho menos por contraemos excdusvamente a roder y a obsequir a las demés
personas de nuestra amidtad y predileccion que en d encontremos. Esto seria una conducta
indvil y grosra, y que d mismo tiempo envolverla una muestra de ingratitud hacia
aqudlos que, contando con proporcionarncs un rato agradable, nos hacen @ obsequio de
invitarnos a su casa.

23 — Abgengamonos de manifedar directa ni indirectamente en una reunion, € deseo de
gue llegue  momento de sentarnos a la mesa. El incurrir en semgante extravio, no solo
envolveria una fdta de dvilidad y de cultura, Sno que daria muy mda idea de la dignided
de nuestro carécter, y arojaria sobre nosotros la fea y degradante nota de glotones, ya que
no hiciese pensar que hablamos dli concurrido tan sdlo con d objeto de comer.

24 — Los cabdleros e retiran generdmente de las reuniones nocturnas muy numerosss sin
despedirse de nadie (parafo 60, pag. 285). Respecto de las sefioras, dlas omitirdn también
despedirsedelos



demés concurrentes, y aun de los duefios de la casa, cuando no crean prudente distraerlos
de sus multiplicadas ocupaciones. Pero téngase presente que la persona, cudquiera que sea,
en cuyo obsquio se haya cderado un fedin, no puede jamés retirarse Sn presentar suS
respetos y manifestar su agradecimiento alos duefios dela casa

25 — Eda enteramente prohibido a un cabdlero, como un acto de muy mada educacion,
ofrecer su compafiia a una sefiora que e retira de un festin y con la cud no tiene amistad,
aunque haya sdo presentado a dla ocasondmente, haya balado con ela, o le haya tocado
obsequiarlaen € curso delareunion.

26 — Debemos una vidta de agradecimiento a la persona que nos ha invitado a un fegtin,
hayamos 0 no concurrido a €. Eda vidta se hace dentro de un periodo de ocho dias, € cud
empieza a contarse pasado & sguiente aagquél en que se haya cdebrado d festin.

SOBRE LLAS PROPINAS

Debe darse propina a los conductores de autos de alguiler
(taxis), al portero, ala persona que se encarga del bano, al
cocinero en una casa particular cuando se es huésped o se
ha recibido alguna distincién especial. Por otra parte,
existen personas gue nos ofrecemn sus servicios, pero a
quienes resultaria ofensivo el ofrecimiento de una propi- -
na, como por ejemplo la anfitriona o persona encargada del
entretenimiento ¢ recepcion en un barco; las aeromozas o
azafatas. Tampoco debe darse propina a las recepcionistas
gue dirigen al visitante hasta su habitaciéon en un hotel, ni
alos duefios o supervisores de cualguier establecimiento,
como tiendas, estaciones gasolineras o restaurantes.

FPor otra parte, si es correcto, como dijimos anteriormente,
ofrecer propings a los empleados gue cargan nuestras
maletas o al mecénico gue nos sirve y nos limpia los
parabrisas en una estaciton de servicio, a los camareros en
los restaurantes, a personas encargadas de la limpieza y
mantenimiento de las ha'l:utaciones en los hoteles, etc.

el el



B
Delos bailes

1 — Cuando e invita para un bale, debe tenerse un cuidado especidismo de que, entre las
personas que estén en capacidad de balar, no haya de encontrarse un mayor nimero de
sefioras que de cabdleros. Y como puede suceder que las excusas, 0 cudesquiera otros
accidentes que no puedan preverse, vengan a producir ese resultado, debera invitarse
sempre mayor nimero de caballeros que de se-fioras.

2 —A lasefioray d sefior de la casa no les es licito bailar Sno por un corto rato, y sdlo por
via de obsequio a dguna persona respetable; bien que nunca ambos a un mismo tiempo,
pues entonces quedaria la reunidn enteramente privada de sus aenciones, las cudes no
deben sufrir interrupcion dguna.

3 — En los intermedios dd baile, los duefios de la cesa hardn circular entre las sefioras, por
medio de sus srvientes, aguelos refrescos que hayan preparado para obsequiarias durante
e tiempo que precede a la cena y en d primer intermedio, indardn a los cabdleros a
tomarlos por § mismos en todo @ curso de la reunidn, indicandoles desde luego la pieza en
donde == hdlan.

4 — Las personas que Sn poseer la digposcion y los conocimientos necesarios toman parte
en d bale no hacen otra cosa que savir de embarazo y de incomodidad a los bailadores
relmente hdbiles des. ordenar y deducir los bales y deducirse completamente dlas
mismas. En edo s cometen a un mismo tiempo varias fdtas graves se molesta a los
baladores, esorbandoles y embrallandoles sus mudanzas, y poniéndolos en d caso de dar
lecciones de badle en ocasdn en que sdlo quieren divertirse se ofende a los duefios de la
casa tomando por un entretenimiento frivolo y propio para gorender y enssyarse, 1o que
elos han querido sn duda revedir de seriedad y degancia; y se manifieta poco respeto y
aun desprecio a la concurrencia entera, pues de otro modo no se concibe que una persona
pueda resolverse a presentarse a balar ante ela, In haber tomado las necesarias e
indispensables lecciones, Sn conocer las reglas dd bale, sn saber, en suma lo que va a
hacer.

5 — No es licito a un caddlero invitar a balar a una sefiora con quien no tenga amistad; a
menos que d efecto s haga presentar ocesondmente a ela, en la forma que quedd
esteblecidaen d parafo 12 dela pagina 225.

6 — El agruparse vaios cabdleros a invitar a balar a una sefiora con afanoso empefio,
deteniéndose  prolijamente a didribuirse las diferentes piezas que la sefiora ha de balar,
ofende a las demés sefioras que observan una tan marcada muestra de preferencia que las
deprime ante § mismas y ante los demés, y de que por tanto no dan jamas gemplo los
cabdleros de buena educacion, los cudes odentan sempre aguella noble gdanteria que en
sociedad con-



cede igudes derechos a todas las sefioras. Y es de notarse que este acto, asi como
cudquiera otro que pueda ser mortificante, no ya a una sefiora, SN0 a cudquier cabdlero,
compromete la responsabilidad de los duefios de la casa, cuya invitacidn se acepta Sempre
bgo la implicita condicion de que en dla no habra de experimentarse ningln género de
desagrado.

7 — Cuando una sefiora no acepte la invitacion de un cabdlero para balar, manifestandole
gue no eda dipuesta a tomar parte en d baile, se abstendra de hacerlo en todo € curso de
la reunion, pues lo contrario seria una muedra de dexcortesia, enteramente gena de
cardcter amable y eminentemente inofendvo que debe didtinguir sempre d belo sexo. Y s
la causa de su negaiva llega a desgparecer en d curso de la reunion y se dente luego
dispuesta a bailar, no lo hard sn hacer llamar a agud cabdlero y ofrecerle su aceptacion,
hecho lo cud, y aunque a @ no le sea dable gprovecharse de este ofrecimiento por tener ya
otros compromisos, podrd ya libremente tomar pate en d bale con cudquier otro
caballero.

8 — Un cabdlero no puede ceder a otro la sefiora que ha aceptado su invitacion para ballar,
0 con quien se encuentra ya bailando. Este acto sdlo seria inofensvo y admisble, por via de
obsequio a un sujeto muy respetable, que se quedase sn tomar parte en d bale por estar ya
comprometidas todas las sefioras, mas sempre con previo consentimiento de aguélla, y sin
conocimiento anterior de la persona a quien se pretendiese hacer semgante obsequio. Seria
muy impropio, y aun ofendvo a una seforg, € pedir a su cabdlero = la cediee para balar
condla

9 — Es notable incvilidad en un cabdlero € balar consecutivamente, cuando € nUmero
de cabdleros que s encuentran en la reunion excede visblemente d de las sefioras, y han
de quedar, por lo tanto, dgunos de aquéllos Sin tomar pateen d balle.

10 — Las personas con quienes ha debido contarse y en efecto se ha contado para balar, no
deben dgar de hacerlo sno por motivos evidentemente judtificados pues la inaccion de los
baladores debilita sempre en tdes casos la animadion y € contento de la reunion y no
debe olvidarse nunca que a los festines no e va Unicamente a satifacer 1os propios gustos
y caprichos (parrafo 15, pag. 302).

11 — Cuando un cabdlero sea ingado a invitar a una sefiora a balar, deberd prestarse
gustosamente a dlo, an cuando la sefiora no sea de su agrado para € objeto; pues toda
muedtra de repugnancia, seria edimada como una fdta de condderacion a la misma sefiora
y alos duefios de lacasa



12 — Los cadleros de fina educacion ceden dempre en d bale egpontanea y
gustosamente los puestos mas preferentes, a agudlos a quienes la edad u otres
crcunsancias dan derecho a eta muedtra de condderacion y repeto. Nada hay mas
repugnante ni que dé una idea més trige de la educacion de un joven, que d erle en estos
actos sobreponiéndose a los sUjetos que le son superiores. Sin embargo, la parga en que se
encuentra una sefiora muy respetable, debera sempre tener la preferencia sobre otra parga
cuya sefiora sea de menor respetabilidad, sea cua fuere la edad y la categoria de su
cabdlero.

13 — Por regla generd, dempre que antes de principiar a ballar se presente una parga en
gue se encuentre la sefiora 0 @ sefior de la casa, deberd cedérsde por todos € puesto mas
privilegiado.

14 — os cabdleros ofreceran Sempre @ brazo a sus pagas, d levantarse étas de sus
asentos para dirigirse d lugar dd baile, lo mismo que cuando e retiren después a sentarse
de nuevo.

15 — Jamés podran ser excesivos d respeto, la ddicadeza y @ decoro con que un cabdlero
trate auna sefioraen d acto de bailar.

16 — Apenas e concibe que haya padres y madres de familia que congentan que sus hijas,
cuya inocencia deben proteger y defender con esmerado empefio, Sn que paa dlo los
detenga ninguna especie de condderacion, se sometan en € bale a detas modas que no
contemplan lo badante d pudor de la mujer, y que suden invadir de cuando en cuando la
sociedad para vidala y corromperla El imperio de la moda, ya lo hemos dicho, pierde toda
legitimidad, todo derecho, todo dominio en los circulos de persones verdaderamente bien
educadas, desde d momento en que de dguna manera ofende la mord y las buenas
cosumbres; y un padre, una madre, un ep0s0, un hermano, un pariente cuadquiera



de una sdiora, etdn plenamente autorizedos para retirarla dd bale y hacerla tomar asiento,
cuando no la vean tratada con la extremada delicadeza que le es debida; Sn que d ujeto
gue la acompaie le quede otro patido que sufrir en slencio su bien merecido sonrgjo, y
gorender paralo futuro a conducirse dignamente en sociedad.

17 — Al tomar asento una sefiora que acaba de balar, d cabdlero le dard las gracias por €
honor. que ha recibido, y le hard una cortesia antes de retirarse, limitandose la sefiora a
corresponderle con unaligeraindinacion de cabeza

18 — Dexde que los duefios de la casa han ingado a dgunos cabdleros a tomar de los
refrescos de que hablad parafo 5, ya cudquiera de los demas puede pasar atomarlos.

19 — En los intermedios dd bale, cada cabdlero obsequiard a la sefiora con quien acabe
de bailar, ofreciéndole dguno de los refrescos indicados en d parrafo anterior.

= |

COMENTARIOS SOBRE LA COMIDA

El comentar sobre la comida es perfectamente apropiadoy
correcto, aun cuando hace algiin tiempo se consideraba de
mal gusto. Ahora es por el contrario. ¥a sea la anfitriona la
que ha preparado la cena, o bien que ésta haya sido confec-
cionada por un cocinero, serda muy bien recibido cualguier
comentario halagador que se haga. También es perfecta-
mente apropiado que Ia anfitriona presente a sus invitados
al cocinero para que ellos lo puedan felicitar personalmen-
te, especialmente cuando le han demostrado sus invitados
un interés notable en la comida.

Cuando un invitado se marcha, lo correcto es darle las
gracias a la anfitriona no sdélo por la cena, sine por el
eniretenimiento, la grata conversacion y la agradable com-
pafifa. Al dia siguiente debe escribirse una carta o hacerse
una llamada telefdénica, nuevamente recalcando nuestro
agradecimiento y felicitando a la anfitriona por su buen
gusto, no sdlo lﬁl' la excelente comida y su seleccién de
invitados, sino también por lo bien que lucfa, por su peina-
do ¥ su vestido, por lo linda que nos parecid la decoracién
en su hogar, ete.



C
Delos banquetes

1 — Siempre que hayamos de dar un banquete prepararemos de antemano todo 1o que para
dlo exija nuestra accion inmediata o nuedra intervencion, a fin de que a la hora de llegar
los convidados nos encontremos enteramente expeditos para recibirlos. Cuando los duefios
de la casa, en lugar de permanecer en edte acto en la sda de recibo, con aqud are de
tranquilidad que revda d convencimiento de no haber dgado nada por hecer, gparecen
inquietos, salen con frecuencia de la sda, oyen y resudven consultas reldivas a la comida y
dan disposiciones a los drvientes, cuando su preMsion no ha dcanzado a evitar que en tdes
momentos e hagan entrar en la casa, a la vida de los convidados, las viandas que s han
preparado en otra pate, o cudesguiera otros objetos necesarios para la mesa, no lo se
manifietan incgpaces de desempefiar dignamente los deberes que s han impuesto, Sno
gue ocasionan a la concurrencia @ desagrado de ver que € obsequio que recibe cuesta
demasiados afanes y fatiges.

2 — No es sn embago, una fdta que durante @ tiempo en que van llegando los
convidados, la se-flora 0 d sefior de la casa se dgen dguna vez de la sdla con d objeto de
ingpeccionar la mesa; con td que lo hagan In manifestar inquietud, y que en su ausencia
gueden agquéllos acompaliados de personas de su familia

3 — Los duefios de la casa haran poner de antemano en la mesa, junto con cada cubierto,
una tarjeta que contenga d nombre de la persona que ha de ocupar agud lugar, la cud s
conservaraen € en todos los sarvicios; teniendo paradlo presenter1.°, que las sefioras
deben edtar interpoladas con los cabdleros, procurdndose que cada uno de éstos quede d
lado de la sefiora que conduzca a la mesa; 2.°, que las personas entre S relacionadas por

vinculos de inmediato parentesco, deben colocarse a dguna digancia unas de otras;, 3.°, qe
la sefora de la casa debe ocupar € centro de la mesa, Stuando a su derecha d cabdlero
més carecterizado y a su izquierda d que Sga a éte en respetabilidad; 4.°, que d centro del

lado opuesto debe ser ocupado por €



sefior de la casa, Stuandose a su derecha la sefiora més caracterizada y a su izquierda la que
sSiga a ésta en respetabilidad.

4 — Cuando d banquete tenga por objeto obsequiar a una determinada persona, serd éda
precisamente la que ocupe d lado derecho de la sefiora odd sefior de la casa segin que sea
un cabdlero o una sefiora; a menos que e encuentre presente dguna persona que por su
edad u otras circungancias sea en dto grado superior a aguélla, pues entonces es de
eliqueta d dar a la més caracterizada d lugar mas preferente. En estos casos, la persona que
es objeto dd obsequio srd colocada a la izquierda de la sefiora 0 dd sefior de la casa, y
nunca en otro puesto, aun cuando Sean varias las personas de mayor categoria que se hdlen
presentes.

5 — En los banquetes a que no concurran sefioras, € sefior de la casa ocupara € Centro de
la mesa, dd lado que dé € frente a la entrada principd de comedor, Stuandose a su
derecha la persona més caracterizada, y a su izquierda la que siga a ésta en respetabilidad; y
e centro dd lado opuesto serd ocupado por la persona que entre los deméas concurrentes sea
més caecterizada, la cud quedaa en medio de las dos personas que le Sgan en
regpetabilidad, dandose dempre la preferencia de la derecha a aguélla de las dos que sea
més caracterizada.

6 — Cuando en un banquete se hdlen presentes varios ministros de Estado, la preferencia
en los puestos que han de ocupar en la mesa, serd establecida por @ rango que cada cud
ocupe en d Gabinge s se hdlan presentes varios minidros extranjeros, la preferencia sera
igudmente establecida por d rango diploméico de cada cud; y entre un minisro de Edtado
y un minigro extranjero, aqué tendra Sempre d lugar més preferente. Sendo d jefe de
Estado & que dé e banquete, es de etiqueta que



posponga en lamesa sus ministros alos ministros extranjeros.

7 — Las indrucciones que han de recibir los Srvientes para d buen desempefio de sus
funciones, deberdn darsdas precisamente antes de llamar a la mesa, pues durante la comida,
es dtamente impropio que los duefios de la casa se ocupen en dar disposciones relatives d
svico; y paa agudlas Ordenes y advetencias que en tdes momentos lleguen a s
indigopensables, deben procurar, S es posble, hacerse entender por sus sSrvientes tan sdlo
con laviga

8 — Una vez areglada la mesa, y digouesto todo 1o necesario para la comida, los duefios de
la casa y los concurrentes e tradadaran d comedor; procediéndose en este acto en la
misma forma que quedd edtablecida en @ parafo 12 de la pagina 300 y procurandose
(parrafo 3) que cada caballero conduzca ala sefiora a cuyo lado ha de sentarse alamesa

9 — Las personas que van entrando d comedor, aguardan de pie a que llegue la sefiora de
la casa, y entretanto, cada cabdlero busca en la mesa su propia tarjeta y la de la sefiora que
ha conducido, a fin de que todos puedan tomar asento oportunamente sn confuson ni
embarazo.

10 — Llegada la sefiora de la casa d comedor, toma dla asento, y todos los demés tacen
lo mismo inmediatamente; gpartando cada cabdlero la slla que ha de ocupar la sefiora que
ha conducido, para que ésta pueda entrar cOmodamente a sentarse, y esperando a que sea
ela la primera que e coloque para tomar @ después su asento. Los cabaleros acostumbran
hacer en ese acto una ligera cortesia a las sefioras que han conducido, la cud les es
correspondida por dlas con otra cortesia

11 — Al sentarse a la mesa, cada persona toma su servilleta, la desdobla y la extiende sobre
lasro



dillas, teniendo presente que ela no tiene ni puede tener otro objeto que limpiarse los
labios, y que d gplicarlaa cuaquier otro uso es un acto de muy maa educacion.

12 — Cuando d llegar los concurrentes a la mesa encuentran ya servido d primer plao,
ninguno empieza atomarlo antes que la sefiorade lacasa

13 — Los licores que haga sarvir expresamente @ duefio de la casa, no se rehlisan jamés
por ninguno de los drcungantes. Cuando una persona tiene dglin impedimento fisco para
tomar en tdes casos d licor que = le ofrece, hace dempre d duefio de la casa €
acatamiento de aceptarlo, y selimitaatomar una pequefia parte o allevarlo aloslabios.

14 — En la mesa no s hace jamas una segunda invitacion para tomar de un manja, y
mucho menos de un licor. La persona que gpetezca lo que le ofrecemaos, 1o aceptara desde
luego; y S no lo acepta, es prueba de que le hafamos un md, lgos de un obsequio,
obligandola atomarlo.

15 — Cuando la sefiora 0 d seior de la casa, por hacernos un obsequio espedid, nos Srvan
0 nos hagan savir dguna cosa Sn haber consultado antes nuestra digposicion o nuestro
gusto, aceptémoda desde luego cortésmente, y S nos es aisolutamente imposible tomearla,
probémoda por lo menos, o hagamos que la probamos, como una muestra de condderacion
y agradecimiento.

16 — En las messs de diqueta no etd admitido dogia los platos. En las reuniones
pequeiias y de confianza puede un convidado hacerlo dguna vez, mas en cuanto a los
duefios de la casa, elos apenas £ pamitiran hacer una ligera recomendacion de un plato,
cuando € méito de éde sea tan exquisto que no pueda menos que s conocido por los
demés.

17 — Cuando se egté srviendo de un plato a toda la concurrencia, no debe principiarse a
savir deotro



de diferente contenido. Esta regla, de que muchas veces es necesario prescindir en los
banquetes muy concurridos, cas Sempre se observa en las peguefias reuniones.

18 — Dirijamonos dempre a los drvientes paa que nos proporcionen todo lo que nos
veamos en la necesdad de pedir, y no ocupemos en nada a las personas que se encuentran
en la mesa. Sin embargo, cudquier persona puede pedir a un cabdlero que s hdle a su
lado, que le Srva de un plato que tenga éste muy alamano.

19 — Sempre que encontrandonos en una mesa con d cardcter de convidados, tengamaos
que dirigimos a los drvientes con cudquier objeto, hablémodes en voz bga en un tono
uave, y con paabras que asl exduyan lafamiliaridad como ladurezay laarogancia

20 — En cuato a los duefios de la casa, dlos no hablardn tampoco a los Srvientes en tono
imperaivo y acre, ni les refirdn en ningln caso, por graves que seaen los desaciertos que
cometan en la manera de savir a la mesa (parafo 4, pag. 121); y 9 ocurriere que un
drviente vudque dguna fuente, 0 rompa dguna pieza, sea éda dd vador que fuere
goarecerdn completamente indterables en su aabilidad y buen humor, y, s es pogsble ni
manifestaran haberlo percibido.

21 — Los cabdleros deben tener presate que su principd aencidn en un banquete, es
svir a las sefioras que tengan a su lado, y con especididad a agudlas que han conducido
a comedor; en la intdigencia de que a este deber, que desempefia Sempre con gusto y con
exquidta amabilidad todo hombre fino, estén enteramente subordinedos los placeres
materiales que cada cud pueda proporcionarse asi mismo.

22 — En lamesa debe sogtenerse sempre una



conversscion ligera y agradable, que mantenga congantemente viva la animacion y la
degria de la concurrencia, y que esté exenta de toda pddora o aduson que en dguna
manera sea impropia de las circungancias. Esén por lo tanto severamente prohibidas en
éla las discusones sobre toda materia, las disartaciones serias, las noticdas sobre
enfermedades, muertes 0 desgracias de cudquier especie, la enunciacion, en fin, de toda
idea que pueda preocupar |0s animaos o causar impresiones desagradables.

23 — Toca especidmente a los duefios de la casa promover y fomentar la conversacion de
la mesa, e impedir que llegue nunca a decaer, hagta € punto de entibiar la animecion y €
contento que deben reinar Sempre en esta especie de reuniones.

24 — Cuando la reunion es pequeiia, la conversacion por 1o comin es generd: cuando es
numerasa, cada cud conversa con las personas que tiene a su lado, pues para hacerse oir a
una gran disancia seria necesario levantar la voz, y esto no esad nunca permitido en la
buena sociedad.

25 — La degria de la mesa debe edar sempre acompafiada de una profunda y congtante
discrecion asi porque € hombre bien educado jamés se entrega Sn medida a los afectos del
animo, como porque d exceso dd buen humor conduce facilmente en la mesa d auso de
los licores, y nada hay tan vulgar ni tan degradante como € llegar a perder en sociedad la
dignidad y € decoro, hasta gparecer bgo la torpe influencia de semgante extravio.

26 — Segln esto, seria una grave fdta en los duefios de la casa,  empefiarse en hacer
tomar a sus convidados mayor cantidad de licor que agudla que voluntariamente quisesen.
En eso no les harfa ningln obsequio, antes bien pareceria que su sdud les era indiferente,
0, lo que es peor todavia, que querian atentar contra su dignidad y su decoro.



27 — La sobriedad y la templanza son las naturdes reguladoras de los placeres de la mesa,
las que los honran y los ennoblecen, las que los preservan de los excesos que pudieran
envilecerlos y cud genios tutdares de la sdud y de la dignidad persond, nos defienden en
los banquetes de los extravios que conducen a los sufrimientos fiscos, y nos hacen ca
paces de manganos, en medio de los més ddiciosos licores y manjares con agudla
crcunspeccion y ddicadeza que distinguen sempre d hombre civilizado y culto. Seamos,
pues, sobrios y moderados en la mesa, y pensemos dempre que a ela no debemos ir
Unicamente a gudtar de los placeres sensudes, sno a didrutr de los encantos de la
sociabilidad, y a poner por nuedra pate d justo y necesario contingente para los goces de
los demés, y parala satisfaccion de agudlos que nos han hecho @ obsequio de convidarnos.

28 — Pero debe advertirse d mismo tiempo que es un Sgno de maa educacion y de poco
roce con la gente, d mostrar en la mesa cortedad o hadtio, limitdndose a probar de dgunos
platos y repugnando todos los demés Las pesonas de buena educacion, s bien no se
exceden nunca en la mesa, tampoco dgan de tomar lo bastante para nutrirse; manifestando
de este modo a los duefios de la casa la complacencia que experimentan, y haciéndoles ver
gue han tenido gusto y acierto en ladeccidn y preparacion de los manjares.

29 — Sude usarse en la mesa, como un obsequio especid, d que unas personas inviten a
otras a tomar vino junto con dlas. Para eso deben tenerse presentes las reglas sguientes
1.2, un convidado no hard nunca esta invitacion antes que € duefio de la casa haya dado de
dlo gemplo; 2.%, las personas invitadas no pueden en ninglin caso rehusar la invitacion; en
la intligencia de que 9 dguna de dlas eduviere impedida de tomar licor, lo acercard
dquiera a los labios 3.% la deccion dd vino la hace la persona més caacterizada, a
ingdancias de agudla que ha hecho la invitacion; y cuando dguna de las deméds no puede
tomar dd mismo vino, es de etiqueta que pida pemiso a la que ha hecho la deccidn, para
tomar de uno diferente.

30 — Luego que s ha terminado € sarvicio de los podres, se pone de pie la sefiora de la
casa, Y todala concurrencia pasa ala pieza donde ha de tomarse d café.

31 — El café £ drve en una pieza sgparada, donde se Stla una mesa destinada d efecto, o
bien enlasda, como se ve generdmente en las reuniones de confianza

32 — Sdlo en las reuniones numerosss, y en todas



agudlas que tienen dgin cardcter plblico, oficdd o diplomédico, estan recibidos los
discursos llamados brindis. Las personas que han de pronunciarlos, estén naturdmente
llamadas a dlo por su posicion paticular respecto dd objeto del convite, por su caegoria o
U representacion socid, Yy a veces expresamente designadas con su debido  consentimiento.
Sude usase, y es practica digna de ser recomendada. que € nimero de brindis de eiqueta
0 de desgnacion especid se haga saber a los concurrentes por medio de la tajeta que s
coloca en @ puesto de cada cud (parafo 3), a fin de que no sean interrumpidos por aguna
persona gque epontaneamente quiera también tomar la paabra.

33 — Es una insoportable incivilidad d pedir plblicamente a una persona que pronuncie un
brindis para d cud no esté preparada. Lgos de hacérsde un obsequio, se la expone a pasar
por € sonrojo de dedudirse.

34 — En los banquetes a que no concurren sefioras, @ duefio de la casa asume naturdmente
todas las funciones, y recibe las condderaciones que seguin las reglas corresponden a la
sefioradelacasa

35 — Terminado un banquete, los concurrentes deben permanecer todavia en la casa media
hora por [0 menos, pues seria dtamente impropio retirarse en  acto.




D
De las reuniones de campo

1 — Aunque s ha dicho que en d campo s rellga un tanto la severidad de la eiqueta
(parafo 52, pag. 283), e0 no es en mangra dguna extendvo a aguedlas reuniones que
tienen caracter serio; ni quiere decir tampoco que en las que seen de confianza pueda
procederse discreciondmente en todas ocasones, ni menos quebrantarse ninguna de las
reglas establecidas parad buen orden y lucimiento de los fetines.

2 — Entre gentes de buena educacion, la libertad que brinda € campo se circunscribe
dempre a los limites de la moderacion y dd decoro; y 9 bien comunica a la sociedad un
cierto grado de flexibilidad y soltura, que a veces necedta para amonizar con la amenided
dd campo y gozar mgor de los encantos que en d ofrece la naturdeza, jamas llega a
udituirse enteramente a aguella diqueta que debe reinar en todas las Stuaciones de la vida
(parafos 7 y 8, pag. 48), ni autoriza otros actos de confianza que los que son naturdes y
debidos, segun los derechos que la amidad concede, y segln las leves indterdbles de la
delicadezay ladecencia

3 — En las reuniones de confianza, donde @ carécter de la sociedad puede més fécilmente
conducirnos a aousar de la libertad dd campo, es en las que debemos poner mayor cuidado
y prudencia en la manera de manganos, sin perder un solo momento de vida € importante
principio, que nunca sera excesvamente recomendado, de que nuestra franqueza y
esparcimiento deben tener en todas ocasiones por regla y por medida de discrecion, la
dignidad y € decoro.

4 — En las reuniones de campo, cuando son de larga duracion, nacen con frecuencia
diferentes proyectos de paseos y otros entretenimientos, los cudes s mdogran 0 =
acibaran, cuando agunos de los concurrentes s2 manifietan poco dispuestos a tomar parte
en dlos 0 bien lo hacen con displicencia, 0 sn todo € interés con que cada cud debe
contribuir a la animacion y d contento de la reunion. Seamos, pues, Sempre fédles y
complacientes, y sacrifiguemos nuestros  gustos, nuestras  antipatias y  aun  nuedtra
comodidad, cada vez que es0 sea necesario para evitar que por nuedra causa se entibie o
decaigala comin degria

5 — Los cabdleros deben poner un especid essmero en atender y servir a las sefioras y en
hecerles agradables todos los momentos que pasen en su compaiia adhiriendose de muy
buena voluntad a todos sus deseos, sus gustos y aun sus caorichos, aunque hayan de
privarse de entretenimientos que tengan para €los un particular atractivo.

6 — Es por lo tato incvil, y geno de la fina gdanteria, que los cabdleros, como sude
varse, £ spaen de las sefioras con € objeto de entregarse d juego de napes, 0 a
cudesquiera otras didracciones en que dlas no tomen pate, 0 que aandonen la reunion
parair a paseos a que puedan conducirlas.



E
Delas reuniones de duglo

1— Cuando en una casa acontece la desgracia de morir una de las personas de la familia, es
naturd que agunos de los parientes y amigos méas inmediatos de éda, permanezcan a U
lado por cieto nimero de dias para prodigale los consudos de que necesita en tan
dolorosos momentos, para recibir a su nombre las vistas de dudo y de pésame (parafos 30
y 31, pag. 246), y paa reevala, en fin, de todas las aenciones de la casa que sean
incompatibles con las impresiones de un pesar profundo.

2— En los casos en que nuestros amigos 0 parientes pierdan una persona de su familia,
SeEmos muy mirados y drcungpectos para condderarnos comprendidos en d deber que
impone @ pardao anterior; pues nada habria més impropio ni mas impertinente, que d ir a
Stuarnos en una casa en taes circundancias, Sn edar a dlo red y evidentemente llamados
por la intimidad de nuedras relaciones, y Sn tener la certeza de necedtarse en dla de
nuestra presenciay nuestros servicios (parafo 26, pagina 245).

3— Las personas que s dStlan en la casa de un difunto, Sn edar para elas autorizadas por
las condderaciones que acaban de expresarse, dan una idea muy desventgosa de su
carécter, por cuanto gparece que han querido convertir en una tertulia un cuadro de alor y
de llanto, o bien que sdlo han ido en busca de los placeres de la mesa, adonde suponen que
su concurrencia ha de hacer que sea éta més abundante y sdecta que de ordinaio;
incurriendo, ademas, en la noteble incongderacion de ir a aumentar as los gadtos 'y
atenciones de una familia afligida

4— Sempre que hayamos de acompaliar en tdes casos a nuedros parientes y amigos,
observemos una conducta que sea enteramente propia de las drcundancias, manifestando
en todos nuestros actos que respetamos su Stuacion y tomamos parte en su sentimiento. En
cuanto a dirigirles expresones de consuelo, tengamos presente que e necesta de un tacto
exquisto para que dlas no lleguen a s inoportunas e impetinentes, y para que no
contribuyan, como sude verse, aaumentar & dolor, lgos de mitigarlo.

5— La puntud observancia de estas reglas ahorrara a las personas que sufren por la pérdida
de un ser querido, € tormento de ver en su casa, en los momentos més terribles de su dolor,
una reunion numerosa y llena de indolencia que conversa, rie y celebra los chistes de cada
cud, y que ofrece d chocante y horrible contraste de la degria y los placeres de la mesa,
dentro de un recinto enlutado y tétrico, en medio de una familia llorosa y desconsolada, y a
veces aund lado de un cadaver.

6— En las reuniones de dudo habra una mesa frugd no menos que decente, a que no
agdirén jamas los deudos més inmediatos del difunto, y en la cud no se hara otra cosa que
satisfacer lamés urgente necesidad de dimentarse; Sn queen lare-



union, se note ninglin acto, ni S8 oiga ninguna expreson que tenga dgo de comin con la
animacion y d jubilo de los banquetes, 0 que en dguna manera desdiga de la naturdeza de
las circunstancias.

REGLAS EN LOS DEPORTES
(El esquii aparece en la pag. 363)

El golf
1. Nadie debe moverse, hablar o permanecer cerca ds
pelota o inmediatamente detras de ésta o del
cuando un jusador afina el tiro o se prepara para la;
lo.
2. Ningiin jugador tirard antes de gque los gue lo k
precedido estén fuera del alcance de su tiro. =
3. Por el bien de todos, los jugadores evitaran una lenti
tud excesiva. . ;
4. Los jugadores en busca de una peloia perdida de
ran pasar a los demsas jugadores; hardn una sefia a los
siguientes para gue los adelanien y luego dejardn de
jugar hasta que €stos estén fuera de su alcance. .
5. Antes de abandonar el “bunker’ el jugador cubrira
cuidadosamente todes los agujeros gue hava hecho e
incluso las huellas de sus zapatos. :
6. Durante el recorrido, los jugadores procurarén gue
los pedazos de césped gue hayan arrancado se cologuen
otra vez en su Iugar y se nivelen. A
7. Los jugadores y ““caddies’ al poner las bolas o bande-
rines procuraran no dafiar Ia superficie del terreno. Los
banderines deben colocarse de nuevo en el hoyo.
8. Los Jugadotes despejardn el drea tan pronto te:l:mi-g
nen de jugar ese hoyo.

El tenis
Entre los jugadores debe reinar Ia maxima cortesia. EI
tradicional apretén de manos al terminar el torneo sim-
boliza el juego limpio. L.a decisién del 4rbitro es indiscu-
tible. El jugador gue mno esté de acuerdo con alg'l.u:a-
decisiéon del arbitro debe esforzarse por no expresar su
inconformidad, sobre todo de manera violenta o gestmu—
lando.

L.a natacién
El nadador debe tener mucho cuidado al lanzarse al
apua o durante la priactica del ejercicio, de no salpicar a
las personas que lo rodean. No debe gritar en la piscina,
ni muchos menos echar al agua al compafero o compa-
nera gue no tiene ganas de nadar.



F
Delos entierros

1 — Las costumbres de cada pais son las que dan la pauta para d ceremonid de un
entierro. En cdertos paises las invitaciones para los entierros se hacen por los periddicos.
Los familiares hacen una invitacion y las entidades comercides u dficides, con que d
difunto ha estado vinculado, hacen otras tantas invitaciones.

2 — El aald es cagado en hombros desde la capilla mortuoria a la carroza por los
familiares masculinos 0 amigos mas intimos, 0 por personas especia mente contratadas.

3 — Las cintas en nimero de ocho son llevadas por las personas mas caracterizadas oficid
0 socidmente y son Slicitadas por los familiares, 0 designadas por € protocolo en caso de
personges oficides, Las cntas s llevan de la cgpilla mortuoria a la caroza y llegando d
cementerio se cambian los portadores de dlas de la caroza d mausoleo o nicho donde se
efectuarad entierro.

4 — En la caravana de automdviles que acompafia a la carroza irén en d primer carro las
personas mas dlegadas d difunto que son las que aradtran d dudo acompafiedas por €
edecan ddl Presidente de la Republica, 9 es que éste se ha hecho representar en € acto.

5 — S hay discursos, édos e diran en d cementerio. Después de los discursos y de los
sarvicios reigiosos e efectla la inhumacion de los restos con lo cud termina € ceremonid
del entierro.

6 — Los acompafiantes deben marchar con paso lento, y con are de circunspeccion y
recogimiento que amonice con la naturdeza dd acto y con la Stuacidon de los doloridos
pues es sempre una muedra de civilidad y de cultura, d manifesar en la exterioridad que
e participadd dolor de las personas &fligidas que se acompafian.

7 — Es, s5gUn esto, un acto sobremanera incivil e impropio € conversar durante la marcha,
y € ir una persona gpoyada en @ brazo de otra En cuanto a fumar en d trangto, esta es una
fdta en que no pueden incurrir jamas ni las persones gque S0l0 tengan una ligera idea de la
buena educacion, y de los deberes y prohibiciones que imponen las convenciones socides.

8 — Los dooridos toman los puestos principdes que son Sempre los més proximos d
lugar donde s= coloca d féretro. Respecto de los acompafiantes, éstos se colocardn en los
demas puestos, segun laedad y la categoria de cada cud.

9 — Una vez terminados los dficios rdigiosos y la inhumacion, los acompafiantes se retiran
sSn despedirse, haciendo slo una cortesia a los doloridos aquéllos que los encuentren a su
ida



CEREMONIAS RELIGIOSAS

La primera comunidn

El nifio o nifia debe ofrecer al parroco, al asisiente, a su
familia y amigos una estampita religiosa, que puede ser
una reproduccién de cuadros o vitrales célebres relacio-
nados con la temdéatica. L.os regalos gque mantienen vivo
el recuerdo de Ia ocasién son de cardcier religioso: un
crucifijo, un misal, una Biblia, un rosario. También
pPuede obsegquiar discos de miisica clasica (quizds de
temas religiosos), una suscripciton a revistas, o bien,
relojes, plumas, areies, carteras. La recepcién es de
cardcter exclusivamente familiar. Puede ser un desayu-
no en que se retine a los amigos intimos, la familia y los
padrinos de comunién. También puede hacerse un pe-
queiio convite amistoso hacia las 5 p.m., pero no debe
prolongarse médas alla de las 8 6 9 p.m.

Anuncio del compromiso
Cuando una pareja anuncie un compromiso formal,
deben hacerle en'una comida o cena familiar, en la gque
estén presentes los padres de amhbos. Posteriormente,
los padres de los novios pueden organizar una recepcién
para los amigos. Unicamente los parientes cercanos
pueden ofrecer regalos con motivo de esta ocasitn.

L.as bodas

L.as personas invitadas a un maitrimonio siempre debe-
rdn hacer a la pareja un regalo. Este presente suele
enviarse después de haber recibido Ila invitacién o co-
municacién al domicilio de aquél de Ios novios a gquien
m#is se conoce. Durante los diez dfas siguientes, los
recién casados deberdin dar Ias gracias por escrito a las
personas gue les hayan hecho un regalo, en la gue se
pondra una nota personal.

Segundas nupcias

¥a se trate de personas viudas o divorciadas, las segun-
das nupcias suelen celebrarse con discrecién. Las parti-
cipaciones se envian después de Ia boda. A los familia-
res cercanos ¥y amigos fintimos puede comunicarseles 1la
noticia verbalmente por anticipado. Los que reciben
dicha comunicacién, no tienen obligacién de mandar un
regalo, pero sf de enviar una tarjeta de felicitacion.



De las honras funebres.

1 — Los paientes y los amigos més inmediaios dd difunto, son los que generdmente
acompaiian a los doloridos cuando s dirigen d templo. Todos los demés concurrentes 2
tredadan directamente a éste ala hora designada para la funcion.

2 — En cudquier tiempo en que s cdebren las exequias de una persona, 0 e conmemore
U muerte con una funcion rdigiosa, € de la ceremonia es un dia de dudo para su familia, y
ad toda reunidn bullidosa, toda comida de invitacidn, todo acto que produzca dgun goce, 0
gue bgo dgun respecto induya la idea dd placer, es enteramente impropio y geno de las
crcundancias, dtamente contrario a todo sentimiento de humanidad y de decoro, y 4d
mismo tiempo un ultrge que se hace alamemoriadd difunto.

3 —Por lo mismo que en d dia de la funcion reigiosa se renueva € dolor de la familia de
difunto, es naturd que dgunos de sus paientes y amigos més inmediaos le hagan
compafiia



V
Delamesa
A

Delamesaen generd

1 — La mesa es uno de los lugares donde més dara y prontamente se revela € grado de
educacion y de cultura de una persona, por cuanto on tantas y de naurdeza tan severa, y
sobre todo tan faciles de quebrantarse, las reglas 'y |as prohibiciones a que esta sometida.

2 — Segln edo, jamés llegara a ser excesvo d cuidado que pongamos en d modo de
conducmos en la mesa, manifetando en todos nuestros actos agudla delicadeza,
moderacion y compostura que ditinguen Sempre en elad hombre verdaderamente fino.

3 — Es importante advertir, antes de entra en d pormenor de las reglas de esta seccion,
gue la mayor parte de los excesos y desaciertos en que suele incurrirse en las reuniones de
mesa, aun por parsonas bgo otros regpectos recomendables, tienen origen en los hébitos
que hace contraer € gravismo error de pensar, que en la mesa privada o de familia puede
usarse de una amplia e ilimitada libertad. Tan absurda creencia conduce a prescindir de una
multitud de reglas que, esando fundadas en los principios indterables de la ddicadeza, la
propiedad y € decoro, pertenecen indudablemente a la etiqueta generd y absoluta; y hace
sacrificar a cada paso la beleza, la dignidad y la degancia, a una comodidad que no acierta
nunca a concebir d que ha llegado a acostumbrarse a proceder en todas ocasones conforme
alos preceptos de la urbanidad.



4 — Las costumbres domeésticas a fuerza de la diaria y congtante repeticion de unos mismaos
actos, llegan a adquirir sobre d hombre un imperio de todo punto irresstible, que le domina
dempre, que e sobrepone d conocimiento especuldivo de sus deberes, que forma d fin en
d una ssgunda voluntad y le somete a movimientos puramente maquindes, y as, cuando
hemos contraido habitos mdos en la manera de mangarnos en nuestra propia mesa, es
imposble que dgemos de deducirnos en una mesa extraiia, por grande que sea € cuidado
gue pongamos entonces en golicar unas reglas que no nos son familiares, y que por €
contrario, estamos acostumbrados a quebrantar diariamente.

5 — Es pues indigpensble que contraigamos € hédbito de observar en nuestra mesa
privada las reglas de la urbanidad, asi porque nuedtra familia es acreedora a las mismas
condderaciones que debemos Sempre en la mesa a los extrafios, como porque Sn ese
hébito no podremos proceder en los banquetes con aqudla naurdidad y aque despgo que
goarecen sempre en las maneras dd hombre culto. En cuanto d desahogo que nos permite
la intima confianza que tenemos con nuestra propia familia, @ se revda entre la gente fing,
en ligaros e imperceptibles rasgos de nuestro continente y de nuestra conducta, que no
pueden explicarse, y que pertenecen a las excepciones y diferencias que sdbe Sempre
establecer un sano criterio.

6 — No tomemos nunca asento en la mesa antes que lo hayan hecho nuestros padres, o
cudesquiera otras personas de mayor respetabilidad que nosotros, de quienes estemos
acompafiados.

7 — La regla anterior no tiene aplicacion en las fondas y redtaurantes, donde cada cud
toma asento en la mesa desde d momento en que llega Mas cuando, mediante una
invitacion especid, vayamos a co-



mer a dlas en compaiiia de amigos nuestros, no es o agudla regla la que debemos
obsarvar, sno todas las demas rdativas a los banquetes, con las modificaciones propias del
carécter més 0 menos serio de la reunion; teniendo presente que entonces la persona que ha
convidado debe proceder bgo todos respectos y s condderada por los demés, como S
estuviese en su propiacasa.

8 — Stuémonos a una disancia conveniente de la mesa, de manera que no quedemas ni
muy proximos ni muy separados, Y demos a nuestro cuerpo una actitud en que parezcan
combinedas la naurdidad y la degancia, dn indinarnos hacia addante més de lo que sea
absol utamente indispensable para comer con comodidad y aseo.

9 — No apoyemos nunca en la mesa todo @ antebrazo, y en ningln caso pongamos sobre
eéla los codos en  momento de comer. Y téngase presente que €s un acto que manifiesta
poca cultura, y que d mismo tiempo comunica d cuerpo un are inelegante y tosco, € dgar
caer sobre las piernas una mano, ocultdndola asi de la vida de los demés, en tanto que s
estd haciendo uso de la otra para comer o beber.

10 — No nos redinemos en d regpddo de nuestro asento, ni nos gpoyemos en d de los
asientos de las personas que tengamos a nuestro lado, ni toquemos a édas sus brazos con
los nuestros ni ediremos las piermas, ni gecutemos, en fin, otros movimientos, que
aqudlos que sean naurdes y absolutamente imprescindibles. El acto de levantar los codos
a dividir con d cuchillo la comida que se pone en d plao, 0 d tomarla con € tenedor para
llevarlaalaboca, es sngularmente caracteristico de las personas ma educadas.

11 — Jamés nos pongamos de pie, ni extenda-



mos € brazo por delante de una persona 0 hacia las que se encuentran en € lado opuesto,
con € objeto de dcanzar dgo que esté digante de nosotros, 0 de tomar 0 pasar un plao o
cudquier otra cosa Vadgamonos en todos los casos de los Srvientes, 0 de las personas que
Se encuentran a nuestro lado, cuando étas tengan muy alamano lo que necesitemos.

12 — Cada uno de los indrumentos y utensilios de que nos sarvimos en la mesa, tiene su
manera peculiar de mangarse, y es obsarvacion que no debe omitirse, que las fdtas en este
punto, de tan poca entidad red, son Sn embago caecteridicas de las personas ma
educadas.

13 — HE cuchillo y d tenedor se toman empufiando € mango con los tres Uitimos dedos, y
adhiriendo a éte d pulgar por d lado interior y d indice por encdima, € segundo de los
cudes debe quedar mas avanzado que € primero, sSin que < lleve nunca en d cuchillo més
dladd principio delahgja ni en d tenedor hasta acercarlo alaraiz delos dientes

14 — La cuchara s= toma del modo sguiente: vudta la pdma de la mano hacia dentro y un
tanto hacia ariba, y manteniendo los tres Ultimos dedos dgo recogidos, se hace descansar
la cuchara en d dedo cordid; d indice se recoge hesta quedar adherido d canto dd mango;
y d pulgar cag por Ultimo, sobre d extremo dd mango, pisandole con la fuerza que sea
indispensable para que la cuchara quede enteramente sujeta

15 — H vaso s toma por la pate més inmediata a su base, con los dedos indice, cordid y
anular, todos unidos por € lado dd frente y d pulgar por € lado interior; recogiendo €
mefigue de manera que nNo quede separado dd anular, y dgando d mayor espacio poshble
entre lasupeficedd vasoy la



pama de la mano.

16. — Una copa se toma por la olumnilla que une d pie a la parte concava, con los dedos
indice y cordid por d lado dd frente y @ pulgar por d lado interior, y recogiendo los dos
Ultimos dedos sin que lleguen atocar la padma de lamano.

17 — Una botdla se toma por d centro de su parte més ancha, con los cuatro Ultimos dedos
ala —deecha, y d pulgar a la izquierda, Sendo de advertir que cuando la botdla haya de
mangarse con la mano izquierda, los dedos tendran naturdmente una Stuacion inversa, es
decir, que los cuatro Ultimos dedos quedaran alaizquierday € pulgar ala derecha

18 — Cuando no podamos tomar comodamente la botela de la manera indicada en €
parafo anterior y tengamos, por tanto, que tomarla por @ cudlo, pongamos un especid
cuidedo en dgar los dedos del extremo superior de éste cuanto nos sea posible.

19 — La cuchaa y d cuchillo se mangan invariablemente con la mano derecha; mas en
cuanto d tenedor, tan sOlo podra mangarse con la derecha, cuando se tomen comidas que
no necesitan ser divididas con d cuchillo

20. — Sude usase, d tomar de plao la comida con € tenedor en la mano derecha
auxiliar éte con la otra mano por medio de un pequelio pedazo de pan;, pero téngese
presente que este acto produce



sempre una impreson muy desagradable a la vita En los casos en que no sea bastante d
solo tenedor para tomar la comida, abstengamonos de pasarlo a la derecha y auxiliémonos
con € cuchillo.

21 — El uso de la cuchara y dd tenedor esta sempre indicado por € contenido de cada
plato, puesto que naturad y necesariamente habremos de servirnos de aguéla para tomar los
liquidos, y toda comida que no pueda fadlmente llevarse a la boca con d tenedor,
guedando éste, por condguiente, destinado para todos los demés casos. Pero suele verse
empleada la cuchara para tomar comidas que evidentemente pueden tomarse con d tenedor,
y conviene, por tanto, advertir que éste es un abuso enteramente contrario a la propiedad y a
la etiqueta de lamesa.

22 — No incurramos nunca en la gave fdta de llevar d cuchillo a la boca: éste no tiene en
generd otro uso que € de dividir y savir las comidas Sdlidas con d auxilio dd tenedor, y
el de subdividir de la mismamanerala parte de estas comidas que viene a nuesiro pleto.

23 — Respecto de tenedor y la cuchara, no introduciremos en la boca sno aguela parte
gue es abolutamente indispensable para tomar la comida con comodided y aseo: teniendo
e cuidado de que edos indrumentos N0 e rocen jaméd con nuedros dientes, lo cud
produce un ruido sumamente desagradable y chocante.

24 — E tenedor se lleva a la boca por su extremo. dirigiéndose a ela oblicuamente, y la
cuchara por su lado interior, de manera que queda pardéda a dla, o dandole también adguna
oblicuidad, cuando dla sea enteramente indispensable.

25 — Jamas hagamos vaia de puesto € pan. que s coloca sempre a la izquierda ni los
vasos, las



copasy lastazas, que se colocan Sempre ala derecha.

26 — El pan viene a la mesa en pequefios pedazos orebanadas, y para ir tomando la parte
gue hayamos de llevar a la boca, adremos € pan con la mano izquierda y lo dividiremos
con la derecha sn emplear para dlo € cuchillo y sn separar jamés la miga de la corteza
El gecutar esta operacion con € cuchillo, 0 con sdlo la mano izquierda gpoyando’ @ pan en
lamesa, es enteramente impropio de la gente bien educada.

27 — Al patir d pan, Stuaremos las manos de manera que las miggas que en ede acto
desprenden caigan Sempre dentro de un plato en que estemaos comiendo.

28 — Jamés separaremos de una rebanada de pan de un bizcochudo, ec., una parte mayor
gue la que dc una vez hayamos de tomar en la boca Es tan solo propio de gentes md
educadas, d introducir en @ café, en d chocolae, 0 en cudquiera otro liquido, lo que ya s
ha llevado a la boca, por més naturd que parezca edta libertad repecto de una taza 0 de un
Vaso que Otro no va a usar.

29 — No es de buen tono comer pan, ni beber licor 0 agua, hasta que no se ha acabado de
tomar la sopa.



30 — Abgengamonos saveramente de llevar d origind, u ofrecer a otra persona, las
comidas que hayan etado en nuestro plato y € cubieto que hayamos ya usado; asi como
de ofrecer d pan que hemos tenido en nuestras manos, el licor o d agua que hemos
probado, € vaso o la copa en que hemos bebido, ec., ec., y de gecutar, en fin, ningln acto
gue en dguna manera e oponga a las reglas anteriormente establecidas sobre d ase0 para
con los demés.

31 — Por regla generd, en A mesa no tomaremos en las manos ni tocaremos otra comida
que € pan dedtinado para nosotros. Respecto de las frutas, jamas las despojaremos de su
corteza Sno por medio dd tenedor y d cuchillo; dbgteniéndonos de sarvir y de comer
aquellas que para esta operacion necesten de tomarse en las manos, las cudes vienen
comUnmente a la mesa tan s0lo a condituir fuentes de adorno, o a contribuir a la belleza de
otras fuentes. En las mesas bien dispuestas, con excepcion de aqudlas pequefies frutas de
corteza muy autil, como @ durazno, la manzana, €c., las demés s presentan por o comdn
despojadas de su corteza 0 convenientemente divididas.

32 — No comamos nunca acderadamente ni demasado despecio; 1o primero haria pensar
gue procurdbamos ganar tiempo para comer como glotones, nos impediria tomar parte en la
conversacion, y nos haria incurrir en las fdtas que la precipitacion trae consgo en todos los
cans Y lo segundo imprimiria en nosotros cieto are de dessbrimiento y displicencia, que
entibiaria la animacion y d contento de los demés, y nos expondria, 0 bien a hacer d
deducido pgpd que hace sempre d que s queda d fin comiendo solo, o tener que
renunciar. para evitar edo, a toma lo indigpenssble paa sdisfacer debidamente la
necesdad de dimentarnos En cuanto a la manera de beber, también debemos huir. a un
mismo tiempo de la precipitacion y de la lentitud.

33 — Son actos extraordinariamente impropios y groseros d aolicar @ olfato a las comidas
y bebidas, as como d soplarlas cuando etén en un dto grado de cdor y d batir en este
mismo caso una bebida, tomando una pate de ela en la cuchara y vacidndola desde cierta
dtura en la taza que la contiene. Sempre que temamos encontrar en aguna cosa un olor o
un ssbor desagradable, abstengamonos de tomarla, Sn manifetar a nadie d moativo; y
repecto de las comidas 0 bebidas cdientes tomémodas poco a poco y en pates muy
pequefias, que de esta manera pueden sempre llevarse a la boca, sea cud fuere su grado de
cdor. No puede recomendarse, por demesado repugnante, € uso de vadar los liquidos
cdientes que = drven en tazas, en d pequelio plao que las acompalia, para conseguir que
bajen mas pronto de cdor y beberlos con d mismo plao.



34 — Son también actos groseros: 1.° aorir la boca y hacer ruido d madticar; 2°, sorber con
rudo la sopa y los liguidos cdientes en lugar de araerlos a la boca suave y
dlenciosamente; 3°, hacer sopas en d plao en que s edad comiendo; 4.°, dgdar en la
cuchara una parte dd liquido que se ha llevado a la boca, y vaciarla luego dentro de la taza
en que agud = esa tomando; 5.°. tomar bocados tan grandes que impidan d libre uso de la
pdabra; 6.°, llevar huesos a la boca, por pequefios que sean; 7.°, tomar la comida por medio
dd pan, @& lugar de emplear d tenedor o la cuchara, 8.°, arojar d sudo aguna parte de las
comidas 0 behidas, 9.°, recoger las Ultimas particulas del contenido de un plato por medio
del pan o de la cuchara; 10, suspender € plato de un lado para poder agotar enteramente €
liguido que en d s encuentre, 11, daramar en d plaio las gotas de vino que han quedado
en d vaso, para poner en éte d agua que va a beberse; 12, hacer muecas o ruido con la
boca, para limpiar las encias 0 extraer de la dentadura particuas de comida por medio de la
lengua; 13, hablar con labocallena

35 — S nos desgrada la comida o bebida que ya hemos gudado, 0 S encontramos en
nuestro plato un objeto que por dglin motivo nos provogue asco a nosotros, 0 que sea
relmente asqueroso, guardémonos de proferir ni la mas ligera expresdon sobre d paticular,
y oconduzcamonos de mangra que en ninguno de nuedros movimientos ni en nuestro
semblante llegue a percibirse nuestro desagrado.

36 — Pongamos dismuladamente a un lado de nuedro plato, Sn contacto con la comida
gue en d s encuentre, las particulas huesosas de las carnes y los huesos de las frutas que
no podamos evitar llevar a la boca, las epinas de los peces y cudquiera otra cosa que nos
seaimposible hacer pasar



d estdmago. Pero tengamos presente que este acto, de cudquiera manera que se gecute,
sera dempre desagradable a los que nos observen, y evitémodo. por tanto, cuidadosamente
en cuatto nos sea poshle procurando despojar en @ plao las comidas de todas agquelas
adherencias antes de llevarlas ala boca

37 — Jamés usemoes para nada de la orilla dd plato. La mantequilla, la sd, la sdsa y todo
lo de-més que nos Srvamos para acompaiar la comida principd, lo pondremos Sempre
dentro dd plao, en d extremo de su concavidad. Y S conteniendo nuestro plaio un liquido,
llegaremos a vernos en la forzosa necesdad de poner en é aguna cosa que hayamos tenido
ya en la boca, apresurémonos a entregarlo a los srvientes, pues S s impropio ocupar la
orilla, todavia lo sria mas d continuar tomando dd contenido dd plato, después de haber
hecho semegjante mezcla

38 — Cada vez que en d acto de comer hayamos de abandonar accidentdmente dguna de
las piezas dd cubierto, la colocaremos dentro ddl plaio, de manera que @ mango descanse
sobre la orilla de éte. Y cuando hayamos de atandonar a un mismo tiempo d tenedor y d
cuchillo, tendremos, ademés, d cauidado de cuzalos, poniendo d primero debgo dd
Ssegundo.

39 — Luego que hayamos tomado lo bastante de nuestro plato, dgaremos dentro de € d
cubierto de que nos hayamos sarvido, poniendo @ tenedor y d cuchillo juntos con 4
mango hacia nosotros, por ser ede d sSgno que indica a los Srvientes que deben mudamos
todo esto.

40 — Para tomar los liquidos gpoyaremos € borde del vaso 0 de la taza en la parte exterior
dd labio inferior, y <0lo aplicalemos € labio superior cuando sea  absolutamente
indispensable para beber gn ruido. Es dtamente impropio y grosero d introducir @ borde
del vaso 0 de la taza en la boca, de modo que d labio inferior quede cubriendo una parte de
u supefice y d superior sumergido en d liquido.

41 — Jamés bebamos licor 0 agua, cuando tengamos aln ocupada la boca con dguna
comida

42 — No dvidemos nunca limpiaros los labios inmediatamente antes y después de beber
licor 0 agua, y cada vez que advirtamos no tenerlos completamente aseedos.

43 — En € acto de beber, ya sea licor, ya sea agua, fijemos la visa en d vaso o en la copa,
y no ladirijamos nunca hacia ninguna otra parte.

44 — En d momento en que una persona ea bebiendo, es notable incivilidad d dirigirle la
padbra, y todaviamés cuando dlo tiene por objeto hacerle



45 — Sempre que nos veamos en la forzosa necesdad de toser, edtornudar, eructar, o
oNarnos, pensemos que estos actos son infinitamente méas desagradables en la mesa que en
ninguna otra gtuacion; y d mismo tiempo que procuremos gecutarlos de la manera mas
dismulada y que mencs llame la aencidon de los demés volvamonos sempre a un lado,
paa gue jané nos queden de frente las viandas en tdes momentos (parafos 20 y 23,
pégina 64, parafo 5, pagina 79).

46 — Muchas veces es imprescindible en la mesa d limpiarse d sudor, sobre todo en los
dimas cdidos pero tengamos presente que este acto es Sempre desagradable en sociedad,
y gecutémodo con td delicadeza que apenas 10 dgemos percibir de los demés (parafo 34,
pagina 68).

47 — En d pardo 22 de la pagina 322, quedaron indicadas las condiciones de la
conversacion que debe sodtenerse sempre en la mesas Mas encontrandose aquel  parrafo
entre las reglas que deben observarse en los banquetes, pudiera acaso pensarse que las
condiciones expresadas perdian dgo de su sveridad, d tratarse de la conversacidon en la
mesa privada o de familia; y conviene, por tanto, advertir que semgante suposicion seria de
todo punto absurda Por d contrario, d lado de nuedtra familia habremos de estar todavia
més prevenidos que en los banquetes a fin de no incurrir en ninguna fdta contra la
propiedad y @ decoro de la conversacion en la mesa, pues la confianza que nos ingpira €
crculo domégtico nos expone sempre faciimente a incurrir en extravios de esta naurdeza,
d paso que la presencia de los extrafios nos impone de suyo cieta suma de respeto que
presta circungpeccion a nuestra conducta, y nos ayuda en cada ca0 a llenar todas las
férmulas y aobservar todas |as reglas que la urbanidad establece.

48 — Entre los extravios a que naurdmente nos aradra en la mesa la confianza con
nuestra familia, gparece desde luego la propendon a refiir a los drvientes, y la de hacer
girar la conversscion sobre asuntos privados que, a poco que meditemas, reconoceremos
que no es propio ni delicado s trasciendan fuera de nuestra casa. Respecto de lo primero,
pensemos que S en todas ocasones hemos de ser prudentemente tolerables con nuestros
domédticos, asl por condderaciones que surgen de su misma condicdon y de sus demas
crcundancias persondes (parafo 2, pagina 120), como por nuestra propia tranquilided
(parafo 7, pagina 122), nunca debemos ser en este punto més mesurados que cuando nos
encontramos en la mesa, ya porque la presencia de muchas personas hace demasiado
mortificantes las reprendones, drcundancia que Sempre vida y debilita su efecto; ya
porque éstas e oponen abiertamente d buen humor y a contento que son tan propios de la
mea Y en cuato a lo segundo, bestara recordar que en d acto de la comida nos
encontramos  generdmente  acompafiados de nifios y domégticos, cuya ignorancia puede
inducirlos a trangmitir f&dl e indiscretamente 10 que oyen, para que nos persuadamos de
gue en la mesa no debe proferirse jamas ni una la paabra de que no pueda imponerse
todo & mundo.

49 — Cuando tengamos un motivo interior de tristeza, sobrepongamonos a éd en la mesa
hasta gparecer por 10 menos atentos y afables; pues no es justo ni ddicado que vayamos en
tdes momentos a turbar @ placer de los demas, con @ agpecto y los movimientos sempre
desagradables y aun mortificantes dd dolor y lameancolia

50 — Es una imperdonable groseria d separar del pan parte de su miga, para traerla entre
las manos



mar pelatillas y argjalas a las personas o hacia cudquier otro objeto, este es un acto td,
gue no e concibe pueda verse jamés ni ertre personas de la mas descuidada educacion.

51 — Paa levantarnos de la mesa, esperemos a que se ponga de pie la persona
gue la presde a menos que por dgun accidente tengamos que retiramos antes, lo cud no
haremos, sn embargo, Sn manifetar a los demés que la necesidad nos obliga a dlo. En los
restaurantes, con excepcion de los casos en que nos encontremaos en reuniones de invitacion
(parafo 7), podemos levantarnos dempre libremente, sn esperar a que otros lo hagan
primero, y Sin excusanos con nedie cuando tengamos que hacerlo durante la.comida.

INVITACIONES

Cenas: La anfitriona hara este tipo de invitacién por teléfo-
no o mediante una carta personal, aunque cuando se
trata de una fiesta 0 cena mas formal puede recurrir al
envio de una tarjeta. En este caso, el nombre del invita-
do debe ponerse en la esquina superior izquierda.

Bailes y cécteles: La invitacion se hace por tarjeta, pero en
este caso el nombre del invitado se coloca en la esquina
inferior derecha. Aquf es usual poner 6:30 p.m., es
gecir, la hora en que espera que se presenten sus invita-

0s.

Hoy en dia se hacen tantas fiestas y reuniones informales

que muchas veces los invitados se van directamente al

salir de su trabajo, sin pasar por su casa a cambiarse de
ropa. Esto hace que sea perfectamente razonable el llamar
de antemano a la anfitriona para preguntarle qué tipo de
indumentaria sera la mds apropiada para la ocasién. Es
también imprescindible responder con presteza de un
modo u otro a la invitacién. No hay nada més descortés e
indicativo de descuido y falta de consideracién que el
hecho de esperar al 1iltimo momento para responder, ya
sea en forma afirmativa o negativa, a una invitacién. Si
debe rechazarse la invitacién por algiin motivo que esté
fuera de nuestro alcance, debe darse una explicacién apro-
piada en el momento de comunicérselo a la persona que
nos ha extendido la invitacién. Por lo general, las invitacio-
nes deben hacerse siempre a nombre de la esposa, atin
~cuando a quien se conozca bien sea al hombre.



B

De modo de trinchar, y del sarvicio enlamesa

1 — En las comidas, con los comensdes sentados, los diversos platos son presentados por
los Srvientes puestos en fuentes gpropiadas y |as carnes cortadas en presas féciles de servir.

2 — Cuando la comida es para més personas de las que caben cdmodamente en nuestra
mesa ¢ puede invitar a una comida de buffet, en cuyo caso cada invitado se Srve a §
mismo o gque apetece de las diversas fuentes colocadas en lamesa.

3 — También s sude servir una comida de pie, en cuyo caso la duefia de casa 0 d sarvicio
s encaga de savir y didribuir los plaios a los invitados que permanecen en los dtios que
més |les acomoda.

4 — Gengrdmente la duefia de casa drve en la mesa las fuentes que traen dd interior
ayudada por dguna intima o paiente y los Srvientes dcanzan los platos a los invitados
sguiendo las reglas de servir primero a las sefioras por orden de categoria y 1o mismo a los
cabdleros

5 — Paa d savicio de dgunos dimentos 2 pueden seguir las dguientes reglas Para
trinchar un ave, s principia por spaa de dla d da y d mudo, prendiéndola y
assgurdndola con @ tenedor, e introduciendo acertadamente & cuchillo en las
articulaciones, y gecutada esta operacion, se van cortando longitudindmente rebanadas
delgadas de la parte pulposa, la cud ha quedado ya descubiertay desembarazada.

6 — De las aves pequerias se dga @ cagparazon en d trinchero, y se Srven los cuatos vy la
pulpa, teniendo d cuidado de dividir agudlos previamente por las aticulaciones pero de
las aves grandes tan 9lo se Srve la pulpa, dgando todo lo demés en d trinchero.



7 — Las viandas de caniceria se dividen en rebanadas delgadas d través de las fibras
musculares, pero de una pieza que trae huesos adheridos se cortan también rebanades
longitudindmente, cuando se hece dificil € corte transversdl.

8 — H jamon, aunque contiene un hueso, no se corta jamas longitudindmente, sino en
rebanadas transversdes muy delgadas, y dgando a cada una de dlas la parte de grasa que
natura mente saquen en € corte.

9 — Las rebanadas de todas edas piezas 2 Srven con € tenedor, auxiliado sempre de
cuchillo.

10 — E pescado no s divide con cuchillo: la pate que ha de ponerse en cada plato se
toma con una cuchara, 0 con una paeta de plata a propdsito para este objeto.

11 — Para servir un padel, 2 corta con d cuchillo la pate de pasta correspondiente a
releno que va a savirse, y todo elo se pasa d plao por medio de la cuchara, cuidando de
poner en éste la pasta sobre € relleno.

12 — Todos los deméas platos se srven por medio dd tenedor y @ cuchillo, o de la cuchara,
seglin la naturdeza de cada uno; y cuando es necesario auxiliar la cuchara, esto se hace con
e tenedor.

13 — La forma de las partes que se tomen de un origind, y la colocacion que se les dé en
cada plato a servirlas, deben ofrecer sempre una gparienciaagradable alavisa

14 — La < y la sdsa s toman con una cuchailla que acompafia Sempre d sdero y a la
sdsaa y € azlcar, con unas pinzas que acompafian d azucarero, cuando éste £ presenta
en forma de cubitos de lo contrario se usara la cucharilla destinada a td efecto. La
puede tomarse, a fdta de la cuchailla, con un cuchillo que ain no s haya empleado en
ninglin otro uso.



15 — Jamés tomemos la comida dd origind haciéndola pasar por la orilla dd plao, ya sea
que usamos paradlo dd tenedor y € cuchillo, o delacuchara

16 — Cuando vayamos a savir de un plato a todos los crcungantes, tengamos presente d
nimero de étos, a fin de areglar las proporciones de manera que no llegue a apurarse €
contenido del plato antes que todos queden servidos.

17 — Sirvamos sempre los platos con la delicadeza que es propia de la sobriedad que en
todos debemos suponer, y seamos en esto todavia més escrupulosos respecto de las sefioras,
para quienes seria un verdadero insulto un plato servido con exceso.

18 — Sempre que nos toque servir a los demas, cuidemos de dedtinar a las sefioras y
demés personas a quienes = deba especid respeto, aguellas partes de los manjares que sean
més agradables y més faciles de comerse.

19 — Cuando hayamos de sarvir sdsa a una persong, pongamoda sempre d lado y nunca
encima de |o que contenga su plato.

20 — Al hacer dreular un plao entre todos los circunstantes, cuidemos de poner en € un
tenedor 0 una cuchara, segin que @ contenido dd plato debe tomarse con uno u otro
insrumento.

21 — No nos srvamos nunca demasado de ningln manjar. Aun en la mesa de familia, vde
més sarvirse dos veces, que ofrecer a los demas la desagradable impreson que produce
sempre un plato servido con exceso.

22 — No pongamos nunca en nuesro plato, ni a un misno tiempo, ni Sucesvamente,
diferentes comidas que hayan sdo preparadas para ser servidas separadamente.

23 — En las comidas sentadas, 10s vinos son sarvidos por los Srvientes en la mesa después
de cada



plato, en las copas que estén colocadas frente a cada comensd para e efecto. En las
comidas de pie s pasan las copas ya sarvidas por medio de azafates cuidando sSempre que
estén acompafiedas por copas de bebidas Sn dcohol para las personas que no desean
tomarlo.

24 — No pongamos nunca en @ vaso 0 en la copa mayor cantidad de licor o de agua, que
agqudla que vayanos a tomar de una vez. Sn embargo, hay licores que s drven
expresamente para saborearlos, como sucede en generd con los licores dulces, y con otros
que ensefiara la prédtica de | as sociedades de buen tono.

25 — Es sobremanera impropio que nos Srvamos, 0 Srvamos a otra persona licor o agua,
hasta llenar enteramente € vaso o la copa.

26 — Cuando s nos srva licor o agua por otra persona, luego que tengamos la cantided
gue nos bagte, se lo indicaremos por medio de la paabra 0 bien levantando suavemente d
cudlo de la botdla con € mismo vaso o0 con la copa Y cuando seamos nosotros los que
hayamos de servir a otra persona, hagamodo sn precipitacion, a fin de que podamos
detenernos fadil e inmediatamente cuando ela nos lo indique, y no vaya a quedar en su
Vaso 0 en su copamayor cantidad que la que quieratomar.

27 — Al poner en una taza café o cudquier otro liquido, hagamodo de manera que no
llegue a rebosar.

28 — Cuando vayamos a savir licor de una botela, ain no decantada, pongamos primero
en nuestro vasd 0 en huedtra copa una pequefia cantidad, sempre que hayan podido caer
dentro de aquélla, d destaparla, dgunas particulas de corcho o de lacre,

29 — Sempre que pidamos ago a una persona que £ encuentre en la mesa, emplearemaos
unafrase



aenta, como hégame uded d favor, tenga usted la bondad, etc. Cuando una persona nos
pregunte 9§ queremos toma de agin plao o de dgun licor para servirmnos, y estemos
dispuestos a aceptar @ ofrecimiento contestaremos con la frase S usted me hace € favor, u
otra samgante; y cuando hayamos de contedar que no aceptamos, daremos Sempre las
gracias ala persona que nos hace € obsequio de dirigirnos la pregunta.

30 — Cuando una persona nos Srva dguna cosa, ya sea a peicion nuedra o por
ofrecimiento espontéaneo, le daremos las gracias en breves pddoras, haciéndole d mismo
tiempo unaligeraindinacion de cabeza

HABITOS QUE SON DE MAL GUSTO
2 (Viene de la pag. 225)

4. Masticar chicle.

5. Fumar en la calle o hacerlo sin haber pedido permiso a
los presentes, especialmente a sabiendas de que el olor
del cigarrillo puede ofender o incomodar a alguien.

6. Tener un cigarrillo en los labios mientras habla.

7. Hacer que los demaés se sientan culpables o inc6modos
mientras comen algtin delicioso postre solamente por-
que usted debe abstenerse debido a alguna dieta.

8. Rascarse o pellizearse la cara.

9. Cometer la indiscrecién de hacerle alguna pregunta
intima a alguien en alta voz: “;Es eso una peluca?”,

10. Usar un cepillo o peine sucios.

11. Aplicarse maquillaje o peinarse en la mesa de comer.

12. Usar rolos en el cabello en piiblico.

13. Llevar esmalte de ufias descascarado, uiias partidas o

: maltratadas o, peor aiin, sucias.

14. Una linea demasiado dramdtica y notable que delimite
claramente dénde termina el maquillaje y dénde co-
mienza el color natural de la piel.

15. Hablar demasiado o en detalle de excentricidades per-
sonales: operaciones, enfermedades, neurosis, aler-
gias, accidentes, ete...

16. Comer ruidosamente o haciendo gestos exagerados.

17. :'ntroducir pedazos de comida demasiado grandes en la

oca.



VI
Dd luego

1 — El juego es, como la mesa, una piedra de togue de la educacion. El amor propio gerce
en @ un imperio tan doluto; tenemos todos td propensdon a enfadanos cuando nuestra
hebilidad queda vencida por la de los demés, nos impresona tanto € ver desconcertados
nuestros cdculos y combinaciones y perdidos nuestros esfuerzos, es tan naturd, en fin, que
nos sntamos contentos y satisfechos cuando sdimos triunfantes, que S no poseemos aqud
fondo de desorendimiento, generosdad y moderacion que es insepardble de una buena
educacion, imposible serd que dgemos de incurrir en la grave fdta de gparecer mudtios y
mortificados en los reveses dd juego, y de ofender la dignidad y € amor propio de nuestros
contrarios, cuando los vencemos, manifestando entonces una pueril y ridicula degria

2 — El juego tiene una diqueta que le es enteramente peculiar, y consste en todas aguellas
fines y generosas demodraciones que £ hacen entre s las personas que juegan, por medio
de las cudes manifieta cada una de €dlas que sdlo la anima € deseo de pasr un rato de
honesto entretenimiento, y que no pone por tanto grande ahinco en <ir triunfante, ni
menos pretender hacer ostentacion de su habilidad y su tdento, ni oscurecer y deprimir la
hebilided y d tdento de los demés.

3 — Ya = dga ver que no hablamos agui de esas reuniones de inmordidad y de escanddo,
donde € azar arebata @ producto de trabgo y lo hace pasar indanténeamente a otras
manos, donde s aruind a la inocente familia precipitandola despiadadamente de la
cumbre dd bienesar d profundo seno de la miseria; donde € hombre bien educado va a
canbiar sus devados sentimientos por sentimientos de codicia y de cinigmo, suUs maneras
uaves y elegantes por maneras rudas y vulgares, sus hébitos @ ddicadeza y de cultura por
hébitos groseros y antisocides, donde s metdiza € corazon y se rebgan sus més tiernos
afectos, donde se edtragan, en suma, las costumbres, y se aore la carrera de todos los vicios.
En semgantes reuniones no reina ni pueck reinar ninguna especie de etiqueta, pues las
sEnsaciones que £ experimentan d ver perdides en un momento cuantioses UmMas, cuya
adquiscion ha cogtado acaso grandes fdigas, y € anda de entrar a poseer d fruto de geno
trabgo, no 9o exduyen todo acto de generosidad y de fina cortesania, SN0 que excitan en
d anmo setimiento de indignacion y mdevolencia y rao es d hombre que llega a
dominarse hagta gparentar serenidad y ddicadeza, cuando hierven dentro de su pecho las
més cruelesy violertas pasiones.

4 — Al ponernos a jugar, demos por hecho que la suerte no habra de favorecernos, a fin de
gue este resultado no llegue nunca a sorprenderncs, y a hacernos perder la serenided y buen
humor que entonces mas que nunca debemos manifetar en sociedad. Nada hay tan
desagradable como € ver perso



nes que han empezado a jugar llenas de animacidn y contento, ir tomando un are de
reconcentracion  y diplicencia, a medida que van experimentando .contrariedades,
deduciéndose todavia més, y agpareciendo mas mezquines y vulgares, agudlas en quienes
dternan los sentimientos de la trigeza y de la degria, segin que la fortuna les niega o les
concede sus favores.

5 — Cuando juegan sefioras y cabdleros, la diqueta exige ain mayor ddicadeza y
desorendimiento entre todos los jugadores. Los cabdleros muestran entonces, en todos los
actos del juego, aqudla particular consderacion que deben Sempre a las sefioras y édas,
por su pate correponden a la conducta obsequiosa y gdante de los cabdleros,
manifetandoles Sempre una aencion exquisita, y abgeniéndose, sobre todo, de abusar en
manera aguna de |as contemplaciones debidas a su sexo.

6 — Al didribuir los naipes en los juegos carteados, los cabdleros no argjan sobre la mesa
los que corresponden a las seforas para que dlas los levanten, Sno que se los presentan
aentamente y con cierta gracia, para que los reciban de sus propias manos. Igua obsequio
tributa dempre un cabdlero de buen tono, a otro cabdlero a quien por su edad u otras
circundancias debe especid congderacion y respeto, y aun a todos los demas con quienes
juega, laprimeravez que le toca didtribuir los naipes.

7 — Las discusiones que suden suscitarse en @ juego no toman jamés, entre la gente fina,
un caracter de seriedad e importancia que pueda devalas d grado de cdor de los
dtercados y cuando no puedan resolverse prontamente por la fuerza de la razdn y d
convencimiento, dlas terminan sempre defiriendo cortés y afablemente los inferiores a la
opinion de los superiores, y los cabaleros alas de las sefioras.

8 — No nos entreguemos excdudvamente d juego, en reuniones que tengan también por
objeto otros entretenimientos. Abdrayéndonos de eta suete dd centro de la sociedad,
manifestariamos no encontrar en dla ningln otro placer, fdtariamos d deber de contribuir
por nuestra pate a la gened animacidn y a la vaiedad de las didracciones, y aun
excitariamos la sogpecha de encontrarnos dominados por € vicio cuyos funestos caracteres
acaban de bosgugarse, d cud no debe irse a odentar jamés en los circulos que presden la
mord y d decoro.

EL NACIMIENTO DE UN BEBE

En cuanto el médico confirme el estado de la joven que
espera, la pare:»jn debe comunicérselo a sus padres y a Ia
familia inmediata. Para comunicsrselo a los padres de
ambos al mismo tiempo, puede invit4rseles a una cena. A
los que no sean familiares 0 amigos fntimos puede esperar
para comunicéarselo hasta el cuarto mes de embarazo.,



Vil
Dd trge en generd

1 — Las formes y demas condiciones de! trge que debemos llevar en sociedad, estén
generdmente Ujetas a los caprichos de la moda; y a dlos debemos someternos en cuanto
no se opongan a los principios de la mord y de la decencia, Sn que nos olvidemos, cuando
hayamos llegado a una edad avanzada, de las modificaciones que en este punto aconsgan
entonces la circungpeccion y la prudencia. Pero exigten ciertas condiciones a que no dcanza
la influenda de la moda, por etar fundedas en la propiedad y decoro, segin lo que
raciondmente exigen las diferentes Stuaciones socides, y pueden por tanto establecerse,
respecto de dlas, dgunas reglas generdes de gplicacion invariable y congante.

2 — Los deberes rdaivos d trge no estén fundados Unicamente en nuedtra propia
etimacion, la cud exige sempre de nosotros un porte honesto y degante, Sno en la
consderacion que debemos a la sociedad en que vivimos paa quien es ofensvo d
desdifio y € desprecio de las modas reinantes, ad como la impropiedad en € con junto y
los colores de las diferentes piezas de que conda € vedido. La persona que visiee
cgprichosa 0 negligentemente, ® equivocaria S pensase que lo hecia tan Slo a costa de su
propio lucimiento y decoro, pues su trge manifestaria en la cdle poco regpeto a los usos y
convenciones socides dd pais, y en una vista, en un fegin, en un entiero, en una reunion
de cudquiera especie, irlaa ofender alos duefios de lacasay ala concurrencia entera

3 — Debemos aparecer sempre en la cdle decentemente vestidos, y en todos los casos en
gue no sdgamos de nuedtra casa con € objeto de asdir a reuniones, o de hacer vigtas que
requieran un trge especid, tengamos por regla generd e invaidble d respetar las
convenciones socides, y amonizar con @ epiritu y con los usos generdes de la sociedad,
usando vestidos que sean propios de cada circungancia, de cada dia, y ain de cada parte dd
dia

4— Segln eo no es licto a ninguna persona presentarse en la cdle d dia de gran
fedtividad con € vedtido llano de los demas dias, ni puede una sefiora llevar de tarde d trge
propio de la mafiana, 0 viceverss, ni puede un comerciante vestirse de Iujo en las horas de
negocios, ni fuera de estas horas puede aparecer con € trge sencillo dd trabgo.

5 — El vedido que < lleve d templo debe ser severamente honesto y tan sencillo cuanto lo
permita la dignided persond y d regpeto debido a la sociedad; no debiendo jamés edar
impregnado de aguas 0 esencias cuya fragancia llegue a percibirse por los demas
concurrentes. Las sefioras en quienes son tan propios y naturdes los afeites y adornos,
deben omitir d drigrse d templo todos agudlos que en dguna manera desdigan de la
santidad dd lugar, y de la humildad y recogimiento que ha de manifetarse sempre ante la
Magestad Divina

6 — Toda vista de etiquetay toda reunidn de



invitacidn exige sempre un trge enteramente serio. En las reuniones de mesa muy
pequeiias y de mucha confianza, puede rdgarse un tanto la severidad de edta regla; bien
gue nunca heda tragpasar los limites de la propiedad y € decoro, y teniendo Sempre
presentes |os principios de etiqueta contenidos en esta obra.

7 — La sziedad dd trge en las sefioras depende de circungtancias que no tienen un
cadcter bien definido, uniforme y condante, y que no pueden por lo tanto servir paa
establecer bgo este respecto ningunareglafija

8 — El trge debe ser todo @ negro para hecer vidtas de dudo y de pésame y paa
concurrir a las reuniones de dudo, a los entierros, y a todo acto religioso que se celebra en
conmemoracion de un difunto.

Aun cuando d trge negro es d més recomendable en los hombres, se tolera Sn embargo
que éstos concurran a los entierros con trges de colores oscuros, pero la corbata en todo
caxn sera negra Las damaes, § son parientes, asgen de luto riguroso. Las demés invitadas,
con trge de cdle negro. (N. de E.)

9 — Paa las vistas de negocios y de sociedad, damas y cabdleros llevan hoy trges de
cdle S la vigta es de diqueta y de noche, los hombres usan € smoking o € frac. (N. dd
E.)

10 — Esmuy eegante y decente, en todas ocasiones, @ uso de |os guantes.

11 — Es una vulgaidad € excusrse con una parsona por haber de dale la mano
encontrandose édta cubierta con @ guante; y todavia lo es més € hacerla esparar para
despojarlo previamente de . No s9lo no hay motivo para una ni otra cosa, SnNo que es més
propio y mas aseedo d dar lamano con @ guante puesto.

12 — El trge de luto es un Sgno con que £ expresa d dolor que s experimenta por la
pédida de un deudo, y d mismo tiempo un homenge de condderacion que e tributa a su
memorig, 'y como es tan indigpensdble que en materias como éda exiga Sempre una
manera de proceder uniforme y condante, la sociedad ha sancionado las reglas Sguientes:
1% d Iluo s dvide en luto rigwoso y medio Iuto. d primero condse en un trge
enteramente negro, y € segundo en un trge en que se mezda € color negro con € blanco o
con cudquier color oscuro; 2.2, por los padres, audos hijos y nigtos, d luto dura sds
mMeseS, por un tio o un sobrino, un mes, y por cudquiera otro deudo, dos samanas, 3.%, estos
periodos en que s ha de llevar d luto se dividen en dos épocas de igud duracion, en la
primerade las cudes se usad |uto riguroso, y en lassgunda e medio luto.



13 — El periodo de Iuto y medio luto varia segin  las cosumbres de cada pais. Aninguno
le esta prohibido llevar Iuto, en cudquier caso, por més tiempo de agud en que deba
llevarle seguin € parafo anterior.
14 — HE viudo o la viuda, que esando todavia de Iuto, contrae matrimonio, abandona d
luto desde d momento de la ceremonia nupad.
15 — Las pasones que estan de Iuto, deben omitir en sus vestidos todo aguelo que pueda
comunicarles dgun cardcter de Iujo. Son enteramente impropios, en edos caos los
vedidos en que = manifiesta haberse puesto un esmero especid, 0 en que aparecen adornos
gue no son absolutamente indispensables.
16 — La diversdad en las piezas de que conda d trge, en las telas que para dlas s digen,
y en las formas que les da la moda y € gusto de cada cud, es una prueba evidente de que
nuestros vestidos no tienen por Unico objeto @ cubrir d cuerpo de una manera honesta y
decente, sno también contribuir a hacer agradable nuestra persona, por medio de una
elegante exterioridad. Y como de la manera de llevar € trge depende en mucha parte su
ludmiento, pues en un cuerpo Cuyos movimientos sean toscos y desairados, las mgores
tdlas, las mgores formas y los més ricos adornos perderan todo su mérito, es indispenssble
gQue procuremos adquirir en nuestra pesona aqud desembarazo, agud despgo, ague
donaire que comunicagraciay deganciaaun d trge mas serio y mas sencillo.
17 — En los grandes conciertos y funciones de dpera llevan las damas que asisten a pacos
y platess, trge de noche escotado, desnudos los brazos, y luciendo joyas En la luneta €
trge es menos escotado. Los cabaleros que concurran a pacos deben usaxr frac. En la
luneta e llevad frac. o € smoking.
18 — A las veladas musicdes y atidicas assten las damas con vedtido de cena (medio
escote) sn sombrero y con dhgas. Los cabdleros vigen smoking, zgpatos de chardl y
guantes claros.
19 — Paa los bales de gda y recepciones oficides de noche llevan las dames vestido
escotado, con los brazos y espaddas desnudos, y luciendo abundantes joyas. Cgpa bordada,
abrigo y pides sgin lo exija la estacion. Los cabdleros, frac con chdeco y guantes
blancos, zgpatos de charol, sombrero de clague de seda y mancuernas de perlas. No es muy
correcto € trge de smoking en estas ocasiones.
20 — Tratandose de cenas de gran etiqueta, las damas concurren con trges de noche
escotados, con peinados sencillos y sn sombrero, en tanto que los cabdleros 1o hacen en
frac, chdeco blanco, camisa de pechera admidonada con botonedura de oro, plaino, o
perlas. Los zapatos han de s de chardl y los ca cetines negros, de seda
21 — A los dmuerzos concurren los invitados con trges de vidta
22 — En las patidas campesres (garden paty) s presentan las damaes con vestidos
elegantes de ciudad, y. los hombres con trges de cdle, a menos que la fiesta sea balable,
en cuyo caso < lleva chague.
23 — Paralostés, llevan las damass trges de tarde y los hombres trgjes de cdle.

La misma indumentaria que para € t€ o paa una cena Sn mucha indumentaria,
usan las damas en los “ cocktail party”, pero los cabdleros concurren con



trgje oscuro de cdle, y aln megor con smoking.

24 — Sabido es que en las bodas, d trge de la novia ha de ser blanco, acompaiiand
| : ) ola las
damas de honor con vedidos de uniforme corte y color. El novio y demés invitados vigen

chaqué negro con chdeco dd mismo color, pantddn gris a r. i

! : ayas, camisa de pechera durg,
corbata gris y zapetos de, charal. Los Quantes mate, de gris daro y sombrero de copa. Aun
en _Ias clases soaale;s méas modestas se impone en esta ceremonia d vestido blanco de la
noviay d saco 0 americananegro en € novio y chambelanes. (N. dd E)

REGLAS EN EL ESQUI
(Otros deportes: véase la pag. 326)

1. Todo esguiador debe conducirse de manera gue no
ponga a oiro en peligro o le pueda causar perjuicio.

2 Debe adaptar su velocidad ¥y modo de proceder a su
capacidad, asf como a las condiciones del terremno ¥
clima. ;

3. El esquiador de arriba, cuya posicion le permite elegir
su trayectoria, debera prever una direccidn que garan-
tice la seguridad del esquiador de mas abajo.

4. Puede rebasarse por la derecha o izguierda, pero siem-
pre a spficiente distancia del esquiador a quien rebasa
para no estorbar sus evoluciones.

5. Todo esquiador que entra en una pista o atraviesa un
terreno de ejercicio, debe asegurarse, observando en
todas direcciones, que puede hacerlo sin peligro propio

o ajeno. Debera hacer 1o mismo cuando vaya a detener-
se.

6. Debe evitar detenerse sin necesidad, especialmente en
los espacios estrechos y de poca visibilidad. En caso de
cafda, el esquiador debe desocupar la pista lo antes
posible.

7. El esquiador que sube no debe utilizar més gque el borde
de la pista. Igual debe hacer el que desciende a pie.

8. Todo esquiador debe respetar las sefiales.

9. En caso de algtin accidente, todos estan obligados a

prestarse mutua ayuda, poniendo a un lado todo posi-
ble resentimiento o antagonismo.

10. Cualguier persona que sea testigo de un accidente o
haya tenido algtin tipo de participacién en €1, por mas
minima que sea, tiene el deber de comunicarlo.



VIl
Dd tacto socid

1 — E tacto socid, cuya definicion se dio en los Principios Geneardes (parafo 24, pég.
52), debe condderarse como @ més dto y mas sublime grado de la cortesania, pues €
supone un gran fondo de dignidad, discrecion y delicadeza; y es por edo por 1o que las
personas de tacto son las que mgor conocen los medios de ocupar Sempre en sociedad una
poscidn ventgosa, las que tienen € don de agradar en todas ocasiones, las que se araen en
todas partes la condderacion y d carifio de los demés, aguédllas, en fin, cuya compafia es
sempre gpetecida y dempre s echa de menos. En muchos lugares de esta obra s
encuentran reglas que tienden evidentemente a formar en nosotros d tacto socid; y as por
esto, como porque esta materia no e presta a ser tratada en toda su extensdn en una obra
eementa, nos limitaremos a presentar dgunos casos que requieran la digposicion de tacto,
los cudes srvan como de paradigma de todos |os demés.

2 — Hay ciertas reglas que srven de base y fundamento a todas las demés reglas del tacto,
y son las sguientes 1.% respetar todas las condiciones sociades, considerando en cada una
de dlas la dignidad y @ vdor intrinseco dd hombre, Sn establecer otras diferencias que
aqudlas que prescriben la mord y la diqueta; 2%, respetar @ carécter, d amor propio, las
opiniones, las indinaciones, los caprichos, los usos y costumbres, y aun los defectos fiscos
y mordes de todas las personas, 3.2, adaptarse con naturdidad, en todas las Situaciones
socides, a las circunstancias que a cada una sean peculiares; 4.2, degir sempre la mgor
oportunidad para cada accidn y cada pdabra, de manera que jamés e produzcan en los
demés impresones desagradables, y que, por lo contrario, no s haga ni se diga nada que no
Sea respectivamente grato a cada persona.

3 — Es poco tacto hacer costosos y frecuentes obsequios a agudlas personas, cuyos
recursos no le permiten retribuirlos dignamente.

4 — Jaméds nos detengamos a encarecer las ventgas y los goces que la naturdeza o la
fortuna nos hayan proporcionado, delante de persones que se hdlen en la imposhilidad de
disfrutarlos también; ponderando, por gemplo, a wn pobre nuestra riqueza y nuestras
comodidades, a un ciego la belleza de un prado o de una pintura, a un vaetudinario nuesra
robugtez y la sdlud de que gozamos.



5 — A las paonas demesado impresondbles, de imaginecion exdtada o de espiritu
goocado, no e les refieren innecesariamente hechos sangrientos, 0 que bgo cudquier otro
respecto causan horror 0 conmueven fuertemente € animo; y cuando la necesdad obligue a
entrar con elas en converseciones de eta especie, se ahorrardn todos los pormenores que
no sean absolutamente indispensables, se procurard emplear un lengugie que neutrdice en
lo posble la fuerza de las impresones, y nunca se degirdn paa dlo las horas proximes a
aqudla en que han de entregarse d suefio.

6 — El hombre de tacto tributa Sempre especides condderaciones d amor propio, y aun a
la vanidad de los demés, con agudla naurdidad y sencillez que excluyen toda sospecha de
dectacion o lisonja, toma pate en d placer que cada cud experimenta por sus propios
tdentos por su riqueza, 0 por su podcion socid; menifieta deicadeza y oportunamente
reconoce la habilided que d pedre aribuye d hijo, d esgpo0 a la eposa, d hermano d
hermano, d amigo d amigo, oye 0 examina aentamente, y luego agplaude la produccion
gue < lee 0 @ atefacto que s le muestra como objeto digno de dabanza; ensdza d méito
dd edificio que otro ha condruido, dd vestido o la dhga que ha comprado o adquirido por
donacion de un amigo; y dgando, en suma, a cada cud en d buen concepto que de S
mismo, de sus obras y de todo lo que le petenece tenga formado, jamés destruye las
iludones de nadie, ni contribuye por ningln medio a hacer que en los demé s udituya d
desengaiio d eror inocente y agradable, € desdiento d fervor, la friddad d entusasmo
(parafo 40, pég. 57).

7 — En generd es necesario contemplar en los demés las diferentes Stuaciones en que s
encuentren, observando sempre una conducta que sea pro-



pia de cada caso. Adl, por gemplo, d que s hdla dligido no s le exdta, en los momentos
més crudes de su dolor, a dirigir su aendon hada objetos que requieran un animo
tranquilo; d que se hdle degre, d que se prepara a sentarse a la mesa, a entregarse d
uefio, 0 a tomar pate en un entrenamiento cudquiera, no & le habla de asuntos tristes, ni
< le da una noticia desagradable, cuando dlo no sea abisolutamente imprescindible o pueda
diferirse para mgor oportunidad; a que teme una desgracia no se le hacen obsarvaciones
gue tiendan a aumentar su dama, d que eda proximo a emprender un vige no < le
refieren acontecimientos funestos ocurridos en la via que ha de aravesar, cuando esto no ha
de obligale a omitir o suspender d vige ni le es dable tomar medidas que le precavan de
los riesgos que pueda correr; y por Utimo, d que se encuentra preocupado por una idea
triste, d que se cree degraciado, d que posee un carécter melancdlico, no se le discurre en
términos que exdten todavia més su imaginacion, ni menos se le manifiete ver con
indiferencia sus padecimientos, aun cuando para e0 no anime otra intencion que la de
probarle que dlos no reconocen causas reaes, SnNo meras exageraciones de la fantasia

8 — Abgtengamonos de encarecer a una persona € mérito que encontremos en dgun objeto
gue le pertenezca, cuando por debernos sarvicios importantes, sobre todo S édos son
recientes, o por cudquier otra consderacion, debamos temer que s crea en € can de
obsequiarnos presentandonos aguello que ya sabe cuanto nos agrada.

9 — Es fdta de tacto hacer detenidos €ogios de un profesor ddante de dguno de sus
comprofesores, [0 mismo que de una persona cudquiera delante de otra que ssbemos le es
desafecta

10 — Necestamos poseer un fino tacto para ma-



nganos dignamente cuando se nos tributan eogios persondes. No podemos rechazarlos
bruscamente, porque apareceriamos a un mismo tiempo desagradecidos e inciviles ni
aceptarlos 9n contradiccion como un homenge que s nos debe porque édta seria una
muestra del mas necio y repugnante orgullo; ni manifetar con empefio que nos creamos
enteramente degtituidos del mérito que s nos concede y redmente poseemos, porque de
esta manera pareceria que desedbamos que se nos lisonjease todavia més entrando a probar
lo que negabamos. Igudes condderaciones deben guiar nuedtra conducta, cuando ddante
de nosotros se tributan €ogios a personas de nuestra propia familia

11 — Evitemos cuidadosamente @ decir de nosotros ninguna cosa que pueda directa o
indirectamente ceder en nuesdtro propio dogio. Vedad es que en ocasones bada
conducirnos en dlas con ta naturdidad, que no gparezcamos inmodestos 0 presuntuosos, ni
por la vehemencia de nuestras expresiones, ni por su excesva franqueza, ni por @ empleo
de frases cortadas, de pdaoras anfiboldgicas 0 de reticencias, las cudes se ven sSempre en
estos casos como signos de agudla fingida modestia que Sirve de disfraz d necio orgullo.

12 — Para discurrir en sociedad sobre los vicios, las mdas costumbres, las deformidades
naturaes, etcétera, veamos antes 9 entre las personas que nos oyen hay adgunas a quien
nuestras paabras pueden mortificar, no ya por adolecer dla misma de los defectos de que
hablemos, sno por hdlarse en este caso dguno de sus parientes 0 de sus amigos mas
inmedigtos. Y en gened, Sempre que en d crculo donde tomemos la pdadra s
encuentren personas gue no conozcamos, abstengamonos de toda adusidn persond, de toda
expreson que bgo dgun repecto pueda ser a aguien desagradable, dircunscribdmonos



a emitir idess generdes y de todo punto inofendvas, dudiendo ddicadamente cudquiera
excitacion que 2 nos haga para que tomemos parte en conversaciones que tragpasen estos
limites

13 Cuando en d circulo en que nos encontremos haya una persona tan grosera, que
reudva a hacemos intenciondmente dguna ofensa, opongdmode una  serenidad
indterable, y dominémonos hasta d punto de que ni en nuestro samblante, se note que nos
hemos enojado. Ura persona de tacto gparece en estos casos, a la verdad bien raros en la
buena sociedad, como § no hubiese advertido que se ha tenido la intencion de ofenderla y
esta moderacion, esta delicadeza, este respeto a los deméds viene ya a ser una vindicacion
anticipada, por cuanto dga enteramente entregado d ofensor a la reprobacion y aun a la
indignacion de la sociedad, la cud es sempre la mgor vengadora dd agravio que se recibe
con magnanimidad y con nobleza

14 — Grande debe ser nuedro tacto para conducirnos dignamente en sociedad, cuando
dguna persona tenga la incvilidad de expresarse ddante de nosotros en términos ofensivos
a dguno de nuedros parientes 0 amigos. Respecto de nuestros parientes y de nuestros
amigos intimos, nuestro deber es defenderlos dempre y excitar d imprudente que habla
bien que en términos comedidos y delicados, a respetar nuestros fueros y d derecho que la
sociedad tiene a que no e la ocupe jamés en oir los desshogos de la vil deraccion. Mas
cuando se trate de nuestros demés amigos, y no oigamos que e les cdumnia, que e les
ridiculiza, ni se dice de dlos ninguna cosa que vulnere su honor, la prudencia nos aconsga
qgue cdlemos o procuremos hacer vaia la conversacion; pues como € que habla no

reconoce entonces en rosotros titulos bagtante legitimos para aspirar a contestarle, nuestra
defensa podriamés



bien excitarle a extenderse en su aaque, y hariamos a la persona atacada  md que se
dijese de dlalo que acaso iba a quedar omitido.

15 — No manifetemos nunca a una persona la semganza, fisca o mord, que encontremos
entre dla y otra persona, aun cuando creamos lisonjearla por tener nosotros una dta idea de
las cudidades de éda Y cuando, habiendo tomado a primera visa a una persona por otra,
siéramos de nuestro error Sn haber dla llegado a advertirlo, dstengamonos de imponerla
de d indicandole la persona por quien la habiamas tomado.

16 — Cuando no nos sea bien conocido @ grado de indruccion de la persona con quien
hablamos, guardémonos de introducir en la conversacion citas o dusones higdricas de
explicanos en téminos dentificos o atidticos, de dar por hecho que aguéla ha leido una
determinada obra, y sobre todo de dirigirle preguntas de ete género que acaso no pueda
satisfacer, y lahagan pasar por la pena de poner de manifiesto su ignorancia

17 — No bagta que un hecho sea notorio, ni que la prensa lo haya publicado, para que nos
sea licito referirlo en sociedad, es ademés necesario consderar § su rdacion podra ser
desagradable a dguna de las personas presentes, o bgo cudquier otro respecto inoportuna,
yasea por € hecho en s mismo o por aguna de sus circungancias.

18 — Cuando es indispensable y prudente € trangmitir a una persona o que contra dla se
ha oido decr, debe slenciarse d nombre de aguela que lo ha dicho. Pero esto s entiende
en la generdidad de los casos, y de ninguna manera cuando median condderaciones graves
que raciondmente obligan a hacer una revdacion de este género. ¢COMO suponer que <e le
oculte & de la persona que sabemos le traiciona, e odia, le deshonray desea su



dafio, cuando vemos que la trata con candor e intimidad, le confia sus secretos y le da é
mismo las amas con que ha de herirle? {Merece acaso mayor consderacion € enemigo
encubierto y cobarde, € infame detractor, d que traciona la amidad y la confianza, que
nuestro amigo inocente y desgpercibido? Dificl es a la verdad, € sdber didinguir en
muchos casos € aviso prudente y amistoso, de lo que redmente sea un chisme y he aqui
precisamente en lo que consste d tacto. EI hombre que lo posee, no incurrira por cierto en
la vileza de mdquigar a unas personas con otras, por medio de revedaciones imprudentes y
mdignes, pero § sdbra en todas ocasones goreciar debidamente los hechos y  sus
circungancias, y en tratdndose de las personas a quienes debe condderacion y dfecto, ya les
advertira d md que digan de dlas sn indicales quién lo dice ya les haa ademéas edta
indicadion, ya omitira una y otra cosa, segin o que en cada caso le aconsge la prudencia y
U propiadignidad y decoro.

19 — Nada hay més indigno que revear aquelo que se nos ha confiado con carécter de
ressva, 0 que nosiros mismos conocemos debe reservarse, aunque para dlo no s nos
haya hecho especid recomendacion. El que no sabe guardar un secreto, no es gpto para
entender en ningdn negocio de importancia; y aun cuando semgante defecto no tenga
origen en un corazdn deded, é arguye por lo menos un carécter ligero y vulgar, que dga
sempre la estimacidn y la confianza de las personas sensatas. Mas como puede suceder que
nos veamos en la necesdad de hablar sobre aguna cosa de naturdeza reservada, conviene
desde luego advertir que en edo debe guiamos una profunda prudencia, y que rao sxa €
casn en gue no sea una vileza y una perfidia € trangmitir o que se nos ha confiado bgo la
condicion de una severareserva



20 — En cuanto a imponer a los demés de agudlos asuntos de naurdeza reservada que tan
0lo a nosotros nos conciernen, pensamos que cuando esto no esté judtificado por graves
motivos, gpareceremos noteblemente indiscretos y vulgares, y que d mismo tiempo habra
de consder&senos como indignos de toda confianza, por cuanto no es presumible que sepa
reservar las cosas gjenas quien no sabe reservar las suyas propias.

21 — Todavia deberemos sr mas prudentes y reservados repecto de los secretos y
diggustos de familia Es imposble conceder ningln grado de circunspeccion y ddicadeza, a
aquel que impone a los extrafios de asuntos de esta naturdeza, Sn que a dlo le obliguen
razones muy poderosasy de dta conveniencia parala propiafamilia

22 — Cuando una persona nos manifieste las qugas que tenga de sus parientes 0 amigos, 0
incura en la indignidad de hablanos en términos a dlos ofendvos, guardémonos de
proferir ni una sola expreson en gooyo de sus idess y 9 por cortesia debiéramos dguna
vez tomar la pdaora hagamodo de una maenera neutrd y Sempre condliadora, 'y
procuremos delicadamente hacer girar la conversacion sobre otro asunto cuaquiera

23 — No cedamos jamés a las excitaciones directas 0 indirectas que 2 nos hagan, paa
injerimos en las disenciones que agugen a una familia, cuando no nos sea dable contribuir
eficazmente arestablecer en dlalapaz y laarmonia

24 — Cuando la persona con quien hablamos etd desavenida con su familia, es poco tacto
preguntarle por ésta, 0 hacer en la conversacion aguna dusion que bgo ta respecto pueda
ponerlaen embarazo.

25 — Cuando después de dgin tiempo de ausencia nos encontremos por primera vez
reunidos con



dos amigos nuestros que lo hayan ddo también entre s, no les dirijamos la paabra de
manera que los pongamos en la necesdad de hablase 0 extenderse amigablemente,
mientras N0 obsarvemos que exide entre elos la misma amonia que antes de nuestra
ausencia Y evitemos sempre poner en aquel caso a dos personas que sabemos
encuentran desavenidas 0 a quienes tengamos motivos para creer no les sea agradable d
tratarse.

26 — S una persona de poco tacto llegare a ponernos en € caso de dirigir la paabra a otra
con la cud estemos md avenidos, hagamodo de una manera cortés y afable, pues sean
cudes fueren nuestros resentimiertos, en aguel acto seria dtamente impropia toda muestra
de repugnancia o desabrimiento. Y 9 nuestro desacuerdo procede por causa de naturdeza
grave, y nos codare por tato un grande efuerzo d manifesar afabilidad, Sempre
tendremos € recurso de retiramos pasado un breve reto.

27 — Cuando una persona que nos haya ofendido se dirija a nosotros con € objeto de
satisfacernos, mostrémonos con dla ddicados, generosos y afables, y 9 @ asunto de que s
trate no vdiera la pena de entrar en detenidas explicaciones, saguémoda prontamente del
embarazo que sempre £ expaimenta en taes casos, manifestandole que su sola intencion
nos dga sidfechos y excténdola con ingenuo y amidoso empefio a vaia la
conversacion. Egtas consideraciones hacia la persona que expresa € deseo de stisfecer a
otra, serén todavia méas esmeradas cuando un cabdlero haya de tributarias a una sefiora

28 — Ninguna condderacion puede obliganos a cultivar rdaciones que evidentemente
hayan llegado a sernos perjudicdes pero nada nos autoriza tampoco para cortarlas
bruscamente, en tanto que nos sea posble contemplar € amor propio de personas de
quienes hemos recibido muestras de estimacion y afecto. Cuando nos veamos, pues, en tan
penosa necesdad, gpdemos a las frias formulas de la diqueta, de que usaremos sn dgar
nunca de s afdbles y omitiendo todo acto de familiaridad en € trato con la persona a
quien nos importa dgar de nosotros  conseguiremos  indudablemente nuestro  objeto, Sn
causale d sonrgjo de manifet&sdo por medio de un acto explicito (parafo 11, pégina
49).

29 — Sempre gque una persona incurra a nuestra presencia en una fdta cudquiera, usemos
de un discreto dismulo, y gparezcamaos como S neda hubiésemos advertido.



30 — En los circulos donde veamos que e ignoran las reglas de la etiqueta, limitémonos a
observar aguellas que sean absolutamente indispensables para manganos con dignidad y
decencia, € observar ademés aguellas que S0lo tienden a comunicar gravedad y degancia a
los actos socides, mortificaria a los circungantes, por cuanto creerian que ibamos a
ostentar entre dlos la superioridad de nuestra educacion.

31 — La persona que cante o togue en una reunion, debera adgptar sus piezas a la
naturdeza de auditorio. La misica seria y profunda es tan solo propia para los circulos de
dicionados, as como la musica brillante y degre, es la Unica que agrada entre personas que
no poseen los conocimientos necesarios para poder gudtar de lo més sublime y recondito
dd ate. Y es de advetirse también que en uno y Otro caso, cuando la reunion no es
exdusvamente filamdnica, Sno que tiene ademas por objeto otros entretenimientos, las
piezas que e canten 0 se togquen deben sr Sempre cortas, a fin de que no lleguen nunca a
fedtidiar d auditorio.

32 — Paa nada debemos ser mé mirados y circunspectos que para pedir a otro nos
informe de dgin hecho que deseamos conocer. El hombre de tacto no hace jamas una
pregunta indiscreta, ni se expone d sonrojo de una negetiva 0 de una respuedta evasva; 'y
cuando s ve en @ cao de inquirir dgo, dige las personas a quienes tiene més derecho de
interrogar, y las oportunidades en que sus preguntas han de gparecer més prudentes y
naturaes, y por lo tanto més dignas de ser stisfechas.

33 — S vemos gue una pesona intenta hecer dgo contraio a su sdud, naturamente
procuraremos impedirsdo por los medios que nos sugiera € grado de amistad que con dla
nos una: mas tratandose de un



hecho ya consumado, abstengamonos de causar a nadie temores y darmas, y limitémonos a
hecer prudentemente agquellas indicaciones a que estemos llamados, con @ objeto de evitar
el resultado que sea de temerse.

34 — No digamos nunca a una persona que la encontramos aniquilada o de ma semblante,
ni le pregutemos qué enfermedad sufre, tan SOlo porque la notemos medilenta y
decolorida, ni le manifetemos hdlala con demesadas canes. Paa que cudquiera de
estas manifestaciones dge de ser una fata de tacto, se necedta que la persona a giien s
dirige nos la haya sugeido dla misma de dgin modo, y <obre todo que no lo
acompafiemaos de sorpresa ni menos de aspaviento.

35 — Evitemos en cuanto nos sea poshle d hablar a una persona sobre su edad, y
guardémonos de decir a nadie la que creamos representa en su exterior, aun cuando nos
excite expresamente a elo. Las conversaciones de esta especie son enteramente genas de la
buena sociedad, y sobre todo de las personas de fino tacto, las cudes deben Sempre
contemplar los inocentes caprichos y debilidades dd corazén humano.

36 — Ddante de personas de edad muy avanzada, no se aribuye janés a la vgez una
enfermedad cudquiera de que e trate; ni hablando de un enfermo, se dice que no podra
restablecerse porque sus afios han gastado ya sus fuerzas ni se emite en fin, ningln juicio
gue directa o indirectamente tienda a presentar a la ancianidad como excluida de ciertos
actos, goces 0 costumbres de la vida socid, ni como llamada a un género especid de vida,
ni-mucho menos como cercanad sepular.

37 — Cuando una persona tome equivocadamente para S y manifiete agradecernos un
sdudo, una expreson aenta, 0 cudquiera otra demostracion obsequiosa que en sociedad
dirijamos a otra persona, guardémoncs de sacarla de su eror, y mostremos por € contraio,
con toda naturdidad, que era a elaa quien nos hablamaos dirigido.

3B — La amigad sude imponenos @ penoso deber de comunicar a una persona un
acontecimiento para ela degraciado; y S no procedemos en edo con suma ddicadeza, S
no procuramos aenuar la fuerza de sus impresones por medio de precauciones juiciosss y
oportunas, la entregamos a toda la vehemencia dd dolor, y acaso afiediremos a sus
aufrimientos mordes @ quebranto de su sdud. Para dar una noticia fatd procuremos
preparar gradudmente d &nimo de la persona que ha de recibila y, S no nos es posble,
vagamonos de dguno de sus



deudos, que son sempre los més llamados a gercer edos triges oficios, y los que pueden
hacerlo de una manera mas prudente y opartuna.

39— Guardémonos de dirigiros a una persona, por muy amidosa que sea nuedra
intencion, a pedirle informes ni a hablale de ninguna manera obre una degyracia que
sabemos acaba de acontecerle, mientras no estemos seguros de que ha llegado ya a su
conocimiento; a N0 S que seamos nosotros mismos los llamados a paticpasda, pues
entonces nos goresuraremos a llenar nuestro deber, de la manera que queda indicada en €
parafo anterior.

40 — Jaméds entremos con nadie en detenidas discusiones sobre agudlas maerias en que
los hombres profesan generdmente opiniones sisemdicas en las cudes permanecen
sempre y aun llegan a aferarse. Las personas de tacto no solo respetan las opiniones de
todas las demés personas, Sno que, paa s sempre agradables en su trao, omiten €
defender las suyas propias, cuando dguno las aaca Sn una intencion ofensva y mdigna; a
menos gque un minigeio legitimo las llame a sodenerlas y propagarlas, en cumplimiento de
un deber profesional y de conciencia Rara sera la ocason en gue la tolerancia no sea en
edos casos d mgor patido, y més raa todavia aguela en que la controversa no dge en
los &imoas un ragtro de maevolencia, o por 1o menos de dessbrimiento.

41— A la pasona que s digoone a emprender un vige, no s le hacen encargos que
puedan causarle incomodidedes, sno cuando s tiene con dla una intima confianza, o
cuando e trata de un asunto muy importante y no puede emplearse otro medio para lograr
lo que = desea. El que pretende que una persona se @cargue de conducirle a otro punto un
objeto cudquiera, no debe creer judificada su exigencia por la sola circungancia de que
éte sea poco voluminoso; pues fundados en esta razdn podrian otros muchos amigos
crerse  audtorizados para hacerle igudes encargos, y nada hay més embarazoso y
desagradable que la conduccion de un lugar a otro de diferentes objetos genos paa
ocuparse luego en la penosa tarea de ponerlos en diferentes manos. En cuanto a enviar
catas con la persona que va de vige cuando existe una via plblica y segura de
comunicacion, Sn que a dlo obligue una necesidad judtificada, esto no Ao es indiscreto e
incondderado, dSno que induye ademé € mezquino propésto de aorrar un  gadto
inggnificante.



42 — Sometdmonos a todas aguellas privaciones que no nos acarreen graves pejuicios en
nuestros intereses, antes que pedir prestados a nuestros amigos los muebles, los libros u
otros objetos que tengan dedinados a su propio usD, epecidmente cuando este UL sea
diaio y condante, y no puedan féciimente reemplazar o que nos presen. EI hombre de
tacto no pide jands a su amigo agudlo que éte mas aorecia agudlo en que
particularmente se re-crea y se complace, agqudlo que con € uso 0 d pasar a otras manos
puede sufrir dgun dafio o desmgora

43 — Cuando tengamos que entregar dinero a una persona por remuneracion de su trabgo,
y sea de temerse que edte acto pueda en aguna manera causarle pena, no se lo entreguemaos
delante de un tercero, y, S es posble, vdgamonos paa dlo de un nifio 0 de un domédtico.
Eda consderacion debe guardarse muy, especidmente a las personas que, habiendo gozado
de dguna comodidad, han caido en deggracia y han tenido que gpdar a una ocupacion
cudquieraque les proporcione d sugtento.

44 — No nos pongamos nunca innecesriamente en actitudes peligrosss cuando nos
encontremos con otras personas y especidmente con sefioras. Los actos de esta especie
producen sensaciones mas 0 menos desagradables y cuando se gecutan con &nimo  de
ostentar destreza, agilidad o vaor, revelan ademas un carécter poco elevado y circunspecto.

45 — Nada hay en sociedad més ddlicado ni que neceste de més fino tacto que d uso de
las chanzas. Ellas sazonan a veces la conversacion, amenizan d trato, y aun llegan a ser
pequeiias demosgtreciones de gorecio y de carifio; pero, sea dicho en puridad de verdad, la
naurdeza no ha concedido a todos agudla discrecion, aquela ddicadeza, aqud tino que en
tan dto grado se necesita para que dlas sean ver-



daderamente aceptables, y no sempre basta poseer una buena educacidn, ni estar animado
de la intencibn més sana y amistosa, para saber dirigir chanzas tan fines y oportunas que
dgen de s bgo dgun respecto desagradables o mortificantes. Las personas que no poseen
ede don especid deben abdenerse severamente dd uso de las chanzas. Por omitirias
ninguno experimentard jamas un desagrado; por dirigirlas no s rao ver que se turben las
més sdlidas y méas antiguas relaciones de amisted.

46 — Las chanzas no pueden usarse indiferentemente con todas las personas ni en todas
ocasones, elas son privativas de la confianza y enteramente genas de la diqueta; rara vez
es lidto a un hijo usarlas con sus padres, a un inferior con su superior, a un joven @N una
pesona de edad provectay en ningdn ca® son oportunas en circulos serios, en
conversaciones que no anime € buen humor, y en momentos en que aguellos a quienes es
licito dirigirlas tengan contraida su a@endon a un determinedo asunto. Y aun atendidos
todos egtos requisitos, resard Sempre consultar d caracter y la educacion de las personas,
las impresones que accidentdmente modifiquen y determinen su manera de s&r, sUs gudos
sus codumbres, sus cgorichos, findmente, la rdacion que la chanza que se dirige pueda
tener con otras personas que se hallen presentes.

47 — Aun cuando la chanza que se nos dirige a nosotros no esté autorizada por las reglas
anteriores, recibamoda con daade tolerancia y no sonrgjemos jamas con un  -frio
dessbrimiento, ni mucho menos con paabras destempladas y repuldvas, a agqud que no ha
tenido la intencion de desagradarnos, y cuya culpa no es otra que carecer de las dotes de
una fina educacion.



XI
Reglas diversas

1 — Uno de los objetos a que debemos consagrar mayor suma de atencion y estudio es €
hacer agradable nuestra persona, no ya por € conocimiento y la préctica de los usos y
edilos de la buena sociedad, ni por la dulzura de nuestro trato, Sno por una noble y
elegante exterioridad, por la deicadeza de nuestros movimientos, por la naurdided y d
modesto despgo que gparezcan Sempre en nuestro cuerpo, sea cud fuere la actitud en que
nos encontremos (parrafo 5, péag. 47).

2 — La moderacion es la reguladora de los modaes exteriores, as en d hombre como en la
mujer; pero la organizacion fisca y mord dd hombre, la mayor agilidad que adquiere en
las faenas indudtrides, su inmediato contacto con los extravios de corazdn humano, la
presencia de los peligros, los reveses de la fortuna, y d comercio generd de la vida en su
congante anhdo por proporcionarse a § mismo y a su familia una cdmoda subsstencia,
comunican a U exterioridad un cierto desembarazo, una cieta dureza, un cieto are de
libertad y de franqueza que



le es enteramente peculiar, y que digtingue notablemente sus moddes de los de la mujer.

3 — Por lo migmo que la diferente naurdeza y d diferente género de vida de uno y otro
X0 han de producir edas diferentes propiedades en los moddes exteriores la mujer
cuidaa de precaverse de agudla excesva suavidad que degenera en ridicula timidez o
rigico encogimiento, y € hombre de agud excesvo dessmbarazo que comunica a U
persona un are vulgar y desenvudto.

4 — Sempre gque en socdedad nos encontremos de pie, Mmantengamos @ cuerpo recto, Sn
descansarlo nunca de un lado, especidmente cuando hablemaos con aguna persona

5 — Al sntanos, hagdmodo con suavidad y deicadeza, de modo que no caigamos de
golpe y violentamente sobre d asento; y después que estemos sentados, conservemos una
actitud naturd y desembarazada, Sn echar jamés los brazos por detrés dd respddo de
adento ni reclinar en éd la cabeza, Sn edirar las piernas ni recogerlas demasiado, y Sn dar
d cuerpo otrcs movimientos que agudlos gque on propios de la conversacion, sgun las
reglas sobre dlla establecidas.

6 — Es extraordinariamente incivil d Stuarse por detrés de una persona que esta leyendo,
con d objeto defijar lavigaen d mismo libro o papd enque dlalee

7 — Cuando un cabdlero s hdle sentado, y una sefiora u otra persona cudquiera de
repeto 0 con la cud no tenga confianza se le acerque a hablar Sn tomar para dlo asento,
s pondra inmedigtamente de pie y ad permanecerd hasta que agudla se retire. Pero una
persona de buena educacion evita Sempre por su parte permanecer de pie d acto de hablar
aotraa quien encuentra sentada.

8 — Un cabdlero que s hdla en sociedad no permite nunca que a su presencia se dirija
una sefiora de un punto a otro con @ objeto de tomar una slla, dorir o carrar una ventana, o
gecutar cuaquiera otra operacion de que pueda é relevarla Igud aencion usa sempre una
sefiora joven repecto de una sefiora de edad avanzada, y en generd un inferior respecto e
un superior.



9 — Cuando a una persona < le caga d sudo dgin objeto, d cabdlero que s hdle mas
inmediato a dla se goresurara a levantarlo, poniéndolo luego en sus manos con cierta gracia
y ddicadeza en los movimientos. El mismo obsequio tributara una sefiora a otra sefiora,
cuando no se encuentre un cabdlero inmediato a éta Mas la persona, cudquiera que dla
Seg, a quien s caga un objeto, procurard levantarlo dla misma inmedigamente, a fin de
evitar que otro se tome € trabgo de hacerlo.

10 — Son attos enteramente impropios y vulgaes 1.°, ponar un pie sobre la rodilla
opuesta; 2.° mover innecesariamente € cuerpo, cuando e et en un piso dto, 0 cuando se
ocupa con otros un asento comin, como un ofg ec., 0 un lugar cuaquiera drededor de
una mesa, de manera que s comunique € movimiento a los demas, 3°, extender d brazo
por deante de dguna persona, o Stuarse de modo que e le dé la espada o hacer cudquiera
de edas cosas cuando es imprexcindible sn pedir d debido pemiso; 4.°, fija
detenidamente la viga en una persona; 5.°, manifestar grandes cuidados con la ropa que s
lleva puesta, con @ penado o con la baba 6.° , esornudar, sonarse o toser con fuerza,
produciendo un ruido despacible 7°, reir a cacgadas o con frecuencia; 8.°, llevarse a
menudo las mancs a la cara, hacer sonar las conyunturas de los dedos, jugar con las manos,
con unadlla, o con cudquieractro objeto.

11 — B atto de bogezar indica infdiblemente suefio o fadidio, 0 bien un h&ito que no ha
sabido cortarse en tiempo y s toma después eradamente por una necesidad. Cuando no
podemos dominar @ suefio, 0 no nos dntamos ya animados en d circulo en que nos
encontremos, retiremonos inmediatamente y Sn esperar a que nuestros  bogtezos vengan a
expresxrlo, 1o cud es Sempre desagradable y aun ofensvo a los demés. Y en cuato d
hébito de bogtezar, pensemos que @ hace insoportable la compafiia de la persona més culta
y més amable.

12 — Hay dgunas persones que por manifetarse sempre afables, se acotumbran a
mantener en sociedad una sonrisa condtante, la cud comunica a su fisonomia un are de
vulgaidad y tonteria que las deduce completamente, y aun llega a hacer su trato
empaagoso Y repugnante. Es cierto que debemos modrar a las personas con quienes nos
encontramos



una condante afabilidad; pero éta no condste en sonreimos sempre, Sno en agued modo
Suave y aento con que naturdmente expresamos nuestra satisfaccion 'y buen humor, y €
placer que produce en nosotros la presenciay la conversacion de nuestros amigos.

13 — Las personas que se relinen para pasearse en una sala, un corredor, 0 en otro lugar
cudquiera, d cambiar de frente para volver de un extremo a otro, deben observar las reglas
dguientes 1% S son dos personas las que pasean, ambas se abren por € centro,
describiendo cada una hacia afuera una linea semicircular; 2.2, 9 son tres personas, la que
va en d centro se are por € lado izquierdo junto con la que va a su derecha, de modo aue
ésta quede ocupando @ centro, y la que va a s izquierda cambia de frente de la manera
indicada en la regla anterior; 3.2, 9 -son cuatro personas, se abren en dos das, de manera
gue las dos personas dd centro queden en los extremos, y las de los extremos en d centro;
47 cuando entre las personas que Se pasean hay una que notablemente sobresde en
respetabilidad, se la dga sempre en d centro; dando dla dternaivamente d frente a la
derecha y a la izquierda d volver de un extremo a otro, y sujeténdose las demés a las reglas
precedentes.

14 — Es embarazoso y molesto € paseo de mas de cuatro personas juntas, y aun debe
procurarse que las reuniones que se formen para pasearse no lleguen nunca a exceder de
tres personas.

15 — Cuando varias personas reunidas han de subir o bgar una escdera, deben observar
las reglas sguientes 1.% d cabalero cede sempre a la sefora @ lado més comodo, y lo
mismo hace € inferior regpecto de superior; 2% 9 no puede subir 0 bgar mé de una
personaaun mismo tiempo, |as personas de un mismo sexo se van cediendo entre s



paso, seglin su edad y categoria y las sefioras y cabdleros reunidos, proceden de la manera
que quedd indicada en d parafo 35 de la pagina 279.

16 — Cuando una sefiora es acompafiada por un cabdlero a un festin, a un espectéculo, 0 a
otro lugar cudquiera donde ambos han de permanecer, no puede admitir € brazo de otro
cabalero para regresar a U casa, 9 aguéd se hdla presente a su sdida y cumple con
deber en que natura mente se encuentra de acercarsele para acompafiarla de nuevo.

17 — Cuando nos encontremos cerca de personas que hablen entre s de una manera
secreta, huyamos cuidadosamente de llegar a percibir ninguna de sus pdabras. Nada puede
haber mas indigno que poner aencion a lo que otros hablan en la persuason y la confianza
de no ser oidos.

18 — Sempre que sdudemos a una persona, ademés de hacerle una cortesia (pag. 268,
nota 2), mogsrémode un semblate afdble y mé 0 menos risuefio, segin d grado de
amigad que con dla tengamos. Los sdudos desdefiosos, los que goenas pueden ser
percbidos, y agudlos en que s muestra cieto are de proteccion, son excdusvamente
propios de getes inciviles y que tienen la deggracia de vivir animedas de un fauo y
ridiculo orgullo. La persona a quien debemos la aencon de sdudarla, es también digna de
gue le manifestemos en este acto que su presencia nos es agradable.

19 — Sempre que hayanos de nombramos a nosotros d mismo tiempo que a otras
personas, cologquémonos en Ultimo lugar; y tengamos, ademéds, € cuidado de anteponer en
todas ocasones d nombre de la sefora d de la sefiorita, € de la mujer d dd hombre, y €
de la persona mas repetable d de la menos respetable.

20 — Es enteramente vulgar y grosero @ tutear a una persona con quien no e tiene una
intima con-



fianza Y aun mediando esta confianza, cuando por nuestra edad o categoria estemos
seguros de que la persona con quien hablamos no habra de tuteamos a nosotros,
abgtengamonos de usaxr con dla de semgante tratamiento, & cud podria aparecer entonces
CcOmo una vana ogentacion de superioridad. Edd sn embargo, admitido € tutear a los
inferiores, entre las personas de una misma familia, y cuando las relaciones entre superior e
inferior son tales, que éste no puede ver en dlo Sno una muestra de epecid canifio.

21 — Tan Slo en conversaciones privadas, y autorizados por una intima confianza,
podemos permitirnos tutear o tratar de usted a aguellas personas a quienes por s carécter o
por su empleo s deba un tratamiento especid. En orden a esto, tengamos presentes las
prescripciones contenidas en los parafos 25y 17 delas pagines 276 'y 291.

22 — Seamos sveramente puntudes en asidir Sempre a toda reunion de que hayamos de
formar parte, a la hora que se nos haya sefidado y en que hubiéramos convenido. En ninglin
cas0 tenemos derecho para hacer que los demas aguarden por nosotros, y sempre sera viso
como un acto de irrespetuosa descortesia e concurrir tarde a un gplazamiento cuaquiera

23 — Mientras una persona que ha perdido uno de sus deudos se hdla en la época dd Iuto
riguroso (parafo 12, pag. 360), es dtamente impropio y ofendvo a la memoria dd  difunto,
gue assta a fedtines u otras reuniones de placer, que cante, toque 0 tome parte en cudquier
pasatiempo que se promueva en la sociedad en que se encuentre; y seglin sean los lazos que
la hayan unido a las personas cuya pérdida ha experimentado, las circungancias que hayan
hecho eta deggracia més o0 menos lamentable, y la naurdeza dd entreenimiento a que
pueda verse



excitada, as deberdn s las privaciones de esta especie a que deba someterse aun en la
época dd medio luto. Seria por gemplo, no o impropio, SO extravagante y odioso, d
gue una mujer o un hombre a quien la muerte ha arrebatado su consorte, gpareciesen en eta
épocatomando parte en un baile.

24 — Acostumbrémonos a gercer sobre nosotros todo € dominio que sea necesario para
reprimirnos en medio de las més fuertes impresiones. Las personas cultas y hien educadas
no se entregan jamas con exceso a ninguno de los afectos dd animo; y sean cudes fueren
los sentimientos que las conmueven, elas gparecen Mas 0 Menos Sserenas, Con Mas 0 MeNos
fuarza de egiritu, pero sempre moderades y discretas, sempre llenas de dignidad y
decoro. Los gritos desacompasados dd dolor, de la sorpresa o dd miedo, los sdtos y demas
demostraciones de la degria y dd entusasmo, los araques de la ira, son tan
caracterigicos de las peasonas vulgaes, como la impashilidad, la indiferencia y d
indolente estoicismo, de las personas de mdaindole y de un dmainnoble y sombria

25 — Es dtamente impropio que los exposos £ hagan en socdiedad demostraciones de
preferencia y de ternura, que hablen a solas detenidamente, 0 que aparezcan Sempre € uno
junto d otro, ya sea que se encuentren en su casa o fuerade dla

26 — Evitemos incurrir en la vulgaridad de deprimir las cosas dd tiempo presente
consderandolas sempre inferiores a las de los tiempos pasados. A medida que s avanza
en edad, se va adquiriendo mayor propension a contraer esta maa costumbre,

27 — Huyamos de toda propensdn a la suspicacia y a la caviloddad. Estas son propiedades
antisocides, que endurecen € carécter dd hombre basa d punto de hacer su trao
insoportable; y condenandole d tormento de no encontrar nunca Sinceridad ni aun en sus
més adictos amigos, convierten su corazén en un depdsito de amargura que envenena U
exigencia entera. Bueno es que nos pongamos a cubierto de las inddias y traiciones de los
hombres por medio de una juicdosa y prudente desconfianza, y no  entregandonos
ciegamente a una amistad alin no probada en d crisol dd tiempo o de la adversdad; mas no
por e0 nos es licito dimentar respecto de nadie prevenciones y sospechas, por actos
precipitadamente juzgados, 0 por un mero expiritu de desconfianza universal.



28 — También debemos huir de impresonanos faciimente de los rdaos exagerados o
cdumniosos, con que las almas viles gustan de maquidar a las personas que se tratan con
amidad. El que procura ingoiramos desconfianza de nuestros amigos, Sn tener para €lo
una midon legitima y una intendon evidentemente sana, N0 merece por deto que demaos
crédito a sus palabras, y aunque encontremos veroamilitud en los hechos que nos refiera,
procedamos con cdma y con prudencia, pues € cdumniador es rara vez tan torpe y tan
precipitado que no cuide de vestir sus caumnias con todas las apariencias de laredidad.

29 — Tiene d hombre td indinacion a vituperar los defectos y las acciones de los demas,
gue Hlo d freno de la rdigion y la mord y los hébitos de una buena educacion, pueden
agpatarle de torpe y aborrecible vico de la murmuracion. Y en efecto, una persma
verdaderamente culta y bien educada jamés se ocupa en decir ma de nadie y ve por €
contrario con horror, y como una ofensa hecha a su propia dignidad, las expresones que
directamente ceden en menoscabo de la reputacion 'y buen nombre de los ausentes, asi
como agudla fadsa compasidn tras la cud oculta d murmurador su mdignidad, cuando por
respeto a los presentes, e lamenta de los genos defectos con la intencidon encubierta y
devosa de publicarlos (parafo 4, p&g. 176).

30 — La vanidad, la ogtentacion son vicios enteramente contrarios a la buena educacion. La
persona que hace darde de sus tdentos de sus virtudes, de sus riquezas, de su posicion
socid, de la extensgdn e importancia de sus rdaciones, ec., manifieta poseer un caracter
poco dewdo y se desconceptla completamente para con agudlos que saben medir d
mérito por lamoderacion, d desprendimient



to y lamodestia que son sus nobles y verdaderos aributos.

31 — Nada puede haber més indigno de una buena educacion que d fdtar a la verdad,
sobre todo cuando esto se hace por costumbre. La mentira, no slo degrada y envilece d
caédcter dd hombre, y lo despoja del derecho de s creido aun cuando hable la verdad,
sno que le dispone naturdmente a la cdumnia, que es una de las més torpes y odiosas
fdtas con que puede injuriarse a Dios y a la sociedad. Y es por edo que € acto de
desmentir a una persona, 0 de dudar dquiera de la redidad de lo que dirma, se ha
condderado sempre como un insulto gravismo, que no hace jamés a nadie d hombre culto
y bien educado.

32 — La franqueza es una virtud socid que edrecha los corazones unidos por lazos de
eecto y benevolencia y paentizando los verdaderos sentimientos de hombre, condituye la
més lida garantia de la amidad. Pero pensemos que edta virtud degenera en un vicio
destle  momento en que = la exagera, y que la persona que llegue a acosumbrarse, a
manifear a los demas todo lo que sobre dlos piensa, ofenderd a cada paso € agente més
ddicado e impresonable dd dma, que es d amor propiol dgaa a sus més adictos amigos,
y conduira por: hacer su trato insoportable. La franqueza, para que sea una virtud, debe
edar Sempre acompafiaday dirigida por la prudencia

33 — La generosdad es otra virtud socid, enteramente inseparable de la buena educacion.
Y a la verdad, ¢qué impresones agradables puede producr en sociedad @ hombre
mezquino, € miserable que prefiere ver aufrir d indigente, dgar de obsequiar a sUs amigos,
y carecer de las comodidades més necesarias de la vida, a desprenderse de una cantidad de
dinero de que puede disponer sSn quebranto? ¢Y cuan digna no es por d contrario, la
conducta de agque que, sSn exceder los limites de la prudencia, socorre d necesitado,
proporciona goces y distracciones a sus amigos, y < trata a S mismo con aguella decencia
que sus facultades le permiten?- La prodigdidad y la digpacion son ciertamente contrarias
d bienestar de las familias y a los intereses de la industria y de la riqueza plblica; mes, ga
dicho sn rebozo, la mezquindad y la misaia degradan completamente d hombre,
endurecen su carécter, vulgarizan sus moddes y le hacen indigno de pertenecer a la buena
sociedad.

A —lLaiguddad en d trato es uno de los més importantes atributos de la buena educacion.
Es



dtamente desagradable y embarazoso cultivar relaciones con una persona que e muestra a
veces dable y complaciente, a veces diilicente y terca, ya comunicativa y socidble, ya
slenciosay reconcentrada.

35 — También es propio dd hombre bien educado € ser consecuente en la amigad. Son
Unicamente las paonas versdiles 'y vulgaes las que sn mediar causss legitimes,
abandonan o interrumpen @ trato con sus amigos, u omiten aqudlas demosdiraciones que en
determinadas circundancias exige la eiqueta, 0 2 esperan naturdmente de los sentimientos
de afecto y benevolencia.

36 — Jamés nos manifestemos ofendidos con una persona porque no e muestre dispuesta a
estrechar relaciones con nosotros. A més de ser esto de muy mal. tono, y de indicar que
aceptamos como poshble € que s nos rechace por un sentimiento de menosprecio, lo cud
revda sempre poca seguridad de merecer la gena edimacidon, semgante conducta seria
inNusta en la generdidad de los casos por cuanto @ que, Sn hacer ninguna ofensa a la
dignidad y d caacter de una persona, rehlsa estrecharse con dla, tiene sempre en su
favor la presuncion de que no procede por dessfecto, Sno ya por la imposhilided de
aumentar los deberes especides que tiene contraddos en la sociedad, ya por inconvenientes
privados, que aninguno le eslicito investigar ni menos suponer le seen ofensivos

37_ No veamos nunca con indiferencia la discordia entre personas que se han tratado y a
quienes tratamos nosotros con  verdadera  amistad.  Procuremos  Sempre  enterarnos
discretamente de la higoria de sus disendones, y 9 vemos que su reconcliacion no es
absolutamente imposible, no desgprovechemos ocaesones tan bdlas de servir a nuestros
ami-



gos gerciendo entre elos los nobilismos oficios de mediadores. | Cudntas veces desearan
élos goroximarse y echar d olvido sus diferencias, y tan s0lo se encontrardn detenidos por
puntillos de honor y de amor propio, que fécilmente puede hecer desgparecer la mediadon
de un tercerol Grande, en verdad, debe ser nuestro tacto para proceder en taes casos de
manera que las personas desavenidas queden por una y otra parte stisfechas, y que un paso
md meditado, una sola expresdn imprudente N0 vaya a produdr una sensacion
desagradable en ninguna de dlas, pero objeto tan noble bien merece que le consagremos
epecides cuidados, y que no omitanos efugzo dguno por  llenado digna y
decorosamente, digiendo paa dlo los medios mas propios y gorovechando las més
favorables conyunturas (parafo 9, pag. 135; parafo 6, pag. 298). La indiferencia, en los
caos de facl o posible avenencia, probara sempre poco afecto hacia los amigos que s
encuentran enemistados.

3B — Es tan s0lo propio de persones vulgares y desprovidas de todo sentimiento o
mordidad y pundonor € pedir dinero prestado, 0 hacer compras a crédito en los
edablecimientos mercantiles o indudrides, Sn tener la seguridad de pagar oportunamente.
La propensdn a usaxr de un lujo superior a aguel que permiten los propios recursos, y d
absurdo conato de devarse sobre la poscidn que reamente debe ocuparse en la sociedad,
son los méviles de etta indigna costumbre, que a veces llega a precipitar d hombre en la
carera de los crimenes, y que tan funesta influencia gerce en los intereses generdes dd
comercioy delaindudtria

39 — Uno de los més sagrados deberes que la rdigion, la mord y la misma naturdeza nos
imponen, es € de dar a los nifios que nos pertenecen una educacion que les ara 'y dlane €
camino de su fdi-



cidad, y los haga d mismo tiempo (tiles a su familia y a su paria Nuedra educacion se
reflga sempre en la educacion de los nifios que dirigimos as es que cuando éstos
observan una conducta desarreglada, cuando fHtan d respeto debido a sus mayores, cuando
de aguna manera se hacen molestos a sus vecinos 0 a cudquiera de las personas a quienes
* acacan, cuando viden con un luyjo impropio de su edad, cuando mdtraan a los
animdes, cuando fuman 0 aparecen dominados de dgin vicio y por Ultimo, cuendo no
poseen aguelos conocimientos que son indispensdble en los primeros afios, con razdn s
forma una idea dtamente desventgosa de nuestro caracter, de nuestra educacion y de
nuestras costumbres.




CAPITULO SEXTO

DIFERENTES APLICACIONES DE LA URBANIDAD

De |os deberes respectivos

1 — Las peasones entre quienes exisen relaciones epecides, ya seen accidentdes o
permanentes, se deben respectivamente cietas consderaciones también especides;, 'y
aunque obre este punto se encuentren nociones suficientes en los principios generdes de
mord, civilidad y eiqueta contenidos en esta obra, no hemos creido supefluo d presentar
aqui agunas reglas paticulares que fijen de una manera més delerminada y concreta €
carcter de estas consideraciones.

2 — Deberes entre padres e hijos—La afabilidad y franqueza dd padre, y d respeto y la
sumison dd hijo, forman un sublime concieto que hace de sus reaciones € encanto de la
vida domédica Ni el padre hace sentir innecesariamente d hijo la fuerza de su autorided,
ni € hijo abusa jaméas de los derechos que le concede la amistad y @ obsequioso caifio dd
padre (parafo 6, pag. 114). Unidos'y entrelazados ambos por € vinculo mas dulcey mas

sagrado que exige en la naturdeza, sus relaciones etdn sempre sudtentadas por un afecto
inextinguible, y amenizadas por las demodraciones de la més exquista cvilided, que son
las que nacen naturd mente de un sentimiento profundo de amistad y benevolencia.

3 — Entre esposos. —Las rdaciones conyugdes son las que exigen mayor suma de
prudencia, ddlicadeza y decoro; asi porque la conducta reciproca de los esposos gerce una
directa y poderosa influencia en d orden y la fdicddad de las familias, como porque la
indisolubilided dd vinculo que los une no les dga otro abitio que d excdddo, una vez
perdida entre dlos la condderacion que s deben, a la cud s sudituye Sempre la discordia
con todos sus abominables caracteres.



4 — H bhombre de buenos principios s manifieta dempre aento, afdble y
condescendiente con la compaliera de su suerte, con aqudla que abandonando las ddicias y
contemplaciones de hogar paterno, le ha entregado su corazon y le ha consagrado su
exigencia entera; y seen cudes fueren las contrariedades que experimente en la vida
domédtica, seen cudes fueren los disgustos que conturben su animo, jamés se permite
ninguna accion, ninguna pdara que pueda ofender su dignidad y su amor propio.
Coméandola por su pate de condderacion y repeto, le dragra indudablemente la
condderacion y € respeto de hijos y domédicos y de todas las demas persones que la
rodean; y gpareciendo en todas ocasones discreto, dedicado y decoroso le dara gemplos de
discrecion, ddicadeza y decoro que influiran ventgosamente en su conducta para con é
mismo, y en d desempefio de los importantes deberes que estan especidmente a su cargo,
como la primera educacion de los hijos, € gobiemno de la familia y la inmediga direccion
de los asuntos domesticos.

5—La mujer, por su pate respira en todos sus actos aguela dulzura, aguela prudencia,
agudla exquista senshilidad de que la naturdeza ha dotado a su sexo; y corresponde d.
amor exdusvo que en dla ha pueso d hombre que la ha condgderado como d centro de su
més pura fdicidad, haciendo que @ encuentre Sempre a su lado satisfaccion y contento en
medio de la prosperidad, consudos en los rigores de la desyracia, etimacidon y respeto en
todas las Stuaciones delavida

6 — Entre sacerdotes y seculares. — El minigerio dd sacerdote es tan sublime, son tan
puras y tan eminentemente socides las doctrinas contenidas en la ley evangdica, que es la
ley suprema de todas sus acciones, y su dto carécter exige td dignidad y decoro en sus
maneras, que naturadmente debe apa-



recer en @ en todas ocasiones comportamiento fino, ddicado y atento.

7 — Cuando @ sacerdote suba a la caedra dd Espiritu Santo a explicar  Evangdio, a
predicar las sublimes doctrines dd Divino Maestro, a censurar los vicios y las mdas
cosumbres, a encaminar, en fin, a los fides por d sendero de la reigion y la mord, no
puede sdir de sus labios ninguna paabra que no sea culta y decorosa, ninguna padora que
de dguna manera pueda damar d pudor y la inocencia, y vaya a producir efectos
contrarios alos que d mismo se propone.

8 — H tribund de la penitencia es € adento de la discrecion, de la ddicadeza y de la
decencia. Alli se podtra frecuentemente la inexperta joven, qie no s ha acercado ni con
pensamiento d intrincado laberinto de las debilidades humanas, a implorar la remison de
aqudlas ligeras culpas que son propias de su edad, y a pedir consgos sdudables a la
paend solictud de sacerdote; y toca a la ilustrada prudencia de éste d contemplar los
fueros de inocencia, omitiendo, en sus preguntas y en sus advertencias, todo agudlo que
pueda ir a edar de més en las impresones de un dma tiena y candorosa. En generd, €
lenguge dd confesor srd sempre dulce, consolador y caritativo, arayendo les dmas d
camino de la bienaventuranza por medio de la persuesva docuencia de la virtud, Sn
empler jamas la aoitud y la dureza, de que por cieto nos dio gemplo d mismo Hijo de
Dios con los pecadores arrepentidos.

9 — Una de las mas augudas funciones dd sacerdote es la de prestar d moribundo los
Ultimos auxilios espiritudes, en los cudes encuentra éde la mayor de las fdicidades, que es
la prenda de la sdvacion eterna ¢Y cudnta no debe ser la prortitud y la eficacia dd
sacerdote en prestar estos auxilios?



¢Cud no debe sr d expiritu de caridad y de sacrificio de que se revista para desempefiar
esta obligacion en cudquiera oportunidad, en cudquier hora dd dia o de la noche, y aun
cuando para dlo tenga que sufrir privaciones, incomodidades y faigas? El sacerdote que,
por no interrumpir & suefio, o por ahorrarse una pendidad cudquiera a que no le fuee
imposhble someterse, desoyese la voz dd moribundo, hollaria d més sagrado de los deberes
de la caidad evangdlica, derramaria d desconsudo y d escanddo en las dmas piadosss, y
s haria indigno de representar sobre la tiera a Aque en quien todo fue amor a los
hombres, abnegacion profunda, sacrificios Sn reserva

10 — Las condderaciones que los seculares deben a los sacerdotes, quedaron
suficientemente indicados en la pate mord de esta obra (capl, pag. 13), pero debe agui
advertirse que en los actos puramente socides, es de muy fina educacion € consderarlos
dempre como superiores, y tributarles todas las aenciones que como a tdes les son
debidas. Sucedera muchas veces que un sacerdote, en su cdidad de hombre, no relina todas
las drcundancias que en generd determinan la superioridad intrinseca, y que bajo este
respecto, sea @ inferior a las personas con quienes e encuentre en sociedad; mas como la
preeminencia absoluta que la urbanidad concede d sacerdote esta fundada en @ sagrado
ca&cter de que s hdla investido, éste suple en tales casos en € los fueros de la edad, de la
categoriay de larepresentacion socidl.

11 — Entre magisrados y particulares. — Los magistrados, as como no tienen otro norte
gue la conciencia y la ley para d gercicio de su minigerio, tampoco pueden apatarse, en
u trao con los paticulaes, de las reglas de la mord y de la urbanidad, de cuya
observanciano los relevaen manera



dgunala posicion que ocupan.

12 — El magigrado que, prevadiéndose de la autorided que gerce, aropela los fueros @& la
decencia y de dguna manera ofende la dignidad de las persones que ante d se presentan,
abusa vil y torpemente de su podcion, hece injuria a su propio minigerio, y manifiesta
ademés una educacion vulgar y grosera. Aun @ desgraciado que con sus crimenes ha
horrorizado a la sociedad, tiene é més perfecto derecho a ser respetado en su caracter de
hombre, y d magisrado que le hace expeimentar los rigores dd desprecio, o le niega las
condgderaciones que la humanidad y la ley no le han negado,. no lo fdta a sus deberes
legdes y socides, sno que viola los mas sublimes principios de la caridad crigiana, la cud
cubre con U gengosa égida la miserable condicion dd infdiz cuyos excesos le han
entregado a brazo de lajudticia

13 — En cuanto a los particulares, en todos los casos en que hayan de ventilar y sostener
us derechos, y aun en aguellos en que s vean desposeidos de la judicia dlos deben
creunscribirse a los limites de la moderacion y la decencia, sin fdtar jamés d respeto
Oebido a los magidrados, y dn usx de otro lenguge ni vaerse de otros medios, que los que
edtan autorizados paralas leyes civilesy socides.

14 — Entre superiores e inferiores. — El hombre de sentimientos nobles y devados, es
sempre modesto, generosn y aféble con sus inferiores, y jamés dga de man ifetarse
agradecido a los homenges de consderacion y respeto que étos le tributan. Lgos de
incurrir en la vileza de mortificarlos haciéndoles sentir su inferioridad, @ edrecha la
digancia que de dlos le sspara, por medio de un traio franco y amisoso, que su prudencia
sabe contener dentro de los limites, de su propia dignidad, pero que un fino tacto despoja de
aqud are defavor y protec-



cion de que s reviste d necio orgullo, cuando a su vez pretende obsequiar lainferioridad.

15 — H inferior traard sempre d superior con suma aencion y respeto; pero téngase
presente que todo acto de sumison o lisonja, que tragpese los limites de la dignided y €
decoro, es enteramente ajeno dd hombre bien educado y de buenos sentimientos, por
cuanto la adulacion es la més grosera y ridicula de todas las bgezas, y, como hija de la
hipocresia, revela Sempre un corazon poco noble y md indinado.

16 — Nada hay més indigno entre superiores e inferiores que un acto cudquiera de
indebida 0 excesva confianza; en los primeros, et0 gparecerd sempre como una muestra
de poca dignidad, y a veces de menosprecio; en los ssgundos, como una fdta de
congderacion y respeto, y d migmo tiempo como un sSgno de la mé necia vulgaridad.
Cuando d superior usa de una oportuna y ddicada confianza con € inferior, le manifieta
por ete medio una edimacion epecid, a que debe corresponder € inferior con agudla
cordididad y franqueza que € hombre discreto sabe sempre hermanar con la moderacion y
el respeto.

17. — Entre abogados y dlientes — El aogado debe poseer un fondo inagotable de
bondad y tolerancia, para que pueda ser Sempre cortés y afable con sus clientes. La persona
gque se encuentra empefiada en una litis, consdera de grande importancia la eficacia de su
parocinante, y naurdmente le busca con frecuencia para suminisrale daos paa
informarle de los incidentes que ocurren, y a veces Sn otro objeto que esimularle a obrar
con la actividad que ela desea y recomendarle mas y més su negocio. Y como las variadas
ocupaciones de un aogado no le permitirdn sempre entrar de muy buena voluntad en estas
conferencias, epecia mente cuan-



do no las encuentre oportunas e indispensables, es necesario que se arme en taes casos de
paciencia y consdere que éstas son incomodidades insgparables de su profeson, a fin de
gue no s manifieste nunca enfadado, y no incurra en la brusca descortesia de recibir md a
aqud que ha depostado en d su confianza, y le ha creido cgpaz de defender hébil y
honradamente sus intereses.

18 — Un diente no debe, por su parte, dousx de la tolerancia y cortesania de su abogado,
haciéndose pesado en la narracion de los hechos de que neceste imponerle (parrafo 1, pég.
200), ni con frecuentes vidtas con consultas fltiles e impetinentes o con
recomendaciones innecesarias que pueda interpretar como una ofensva desconfianza de su
ledtad y su dficacia Es una vulgarided, y d mismo tiempo una sefid infdible de un
entendimiento vacio, € entregarse exdusvamente a un pleto, sea cud fuere su entidad,
haciéndolo congantemente la materia de la conversacion, y manifesténdose preocupado de
eda Unica ideg; y de agui nace esa ofuscacion que conduce a un diente a molestar y
fadidiar a su abogado, mangandose a veces como § éde no tuviese otra ocupacion que
atender a su negocio.

19 — Entre médicos y enfeemos. — La caridad y la paciencia son las virtudes
sobresdientes dd médico en su manera de conducirse con d enfermo. Como la sdud es d
bien més goreciable de la vida, € que llega a perderla se preocupa de td suerte de la idea de
recuperarla, y se sente tan fuertemente impelido a invocar para dlo a cada paso d interés y
la asdencia dd médico, que S éte no edd animado de una caitativa condderacion y de
una profunda tolerancia, le negard naurdmente € consudo de un trato caifioo y afdble y
los sufrimientos mordes vendran entonces a aumentar los sufrimientos fisicos, llegando
acasn hagta enervar la accion de las gplicaciones medicinaes.

20 — La neceddad en que e encuentra d médico de entrar con los enfermos en multitud
de pormenores sobre las causas y efectos de sus dolencias. y sobre todo lo demés reativo a
édas, no le autoriza ni puede obligarle jamas a fdtar en tdes conferencias a la ddicadeza
dd lenguge pues sn omitir nada de lo que sea indigpensble paa su objeto, d podra
sempre facilmente, por medio de expresones cultes y de buen sonido, echar, sobre las
ideas que tengan en S mismas dgo de repugnante, un velo que las suavice a los ojos dd
pudor y del decoro (parafo 7, p&g. 195; parafo 10, pag. 196).



21 — En las enffermedades graves, cuando los medicamentos no dcanzan a disminuir la
fuerza dd md y d conflicto se aumenta, un médico, de buena conciencia y de sentimientos
humanos y generosos, agpela d mismo a los conocimientos de otros profesores, Sn esperar a
que s le indique este recurso, y Sn manifesarse desagradado cuando € enfermo o sus
dolientes s anticipen a proponérsdo elos mismos. El pdigro de la vida no da entrada en d
animo a otra idea que la de la svacion; y un médico bien educado y que tenga d
convencimiento de su propio mérito, debe ver con indulgencia que en medio de la angudia
y andedad, que trae condgo € temor de la més grande de todas las degracias, se le haga
una indicacion de este género cuando € crea todavia que su sola asgtencia puede triunfar
de la enfermedad.

22 — Cuando la muerte es inevitable, y ha llegado ya la oportunidad de que d enfermo se
contraiga a areglar sus intereses tempordes y espiritudes, d médico debera emplear una
exquista prudencia, un fino tacto d hacer tan terible dedaracion; procurando dirigirse
paa dlo a los deudos menos dlegados dd enfermo, los cudes pueden excogitar faciimente
los medios de transmitilo de la manera méas prudente a los més dlegados, y guardandose
en todos los casos de hacer sobre este punto ad mismo entorno una manifestacion brusca y
sorprendente.

23 — F&il es comprender que las consderaciones que € médico debe guardar d enfermo
son extensvas a las personas de su familiap ad porque éta se identifica sempre con su
Stuacién 'y sus padecimientos, como porque muchas veces U podracion no le permite
exigir nada a la tolerancia dd facultativo, y son entonces sus deudos los que a cada paso
pueden ponerlaa prueba.

24 — El minigerio dd médico tiene de comin con d dd sacerdote agud espiritu de
caidad y de sacrificio que debe animarle, paa a@ender en cudquier oportunided y en
cudquier momento d enfermo que invoca su asgencia ain cuando para dlo tenga que
someterse a duras priveciones. El médico que, por aender a su propia comodidad desoyese
d damor dd enfemo, manifestaria un corazdn indolente y cud, haia injuria a la
humanidad y a su propio minigerio, y, lo que es peor todavia, echaria sobre s la horrible
nota de ver con desprecio lavida de sus seme antes.



25 — Repecto d comportamiento dd enfeemo y de sus deudos, es excusado entrar a
encarecer cuanta debe, s su prudencia para con d meédico, y cudn grande la suma de
condderacion que han de tributarle Las exigencias indiscretas, las discusones sobre € plan
curdivo que d meédico prexribe, las manifestadones de desagrado que suele arancar €
md efecto de una medicing la solicitacion, en fin, Sn su debida anuencia, de las opiniones
0 de la asgencia de otros facultativos, son todos actos que arguyen maa educacion, y fdta
de edimecion y agradecimiento hacia aguel, que pone su esmero en hecer eficaces sus
sarvicios profesondes.

26 — Entre los preceptores y los padres de sus dumnos. — La persona que recibe de un
padre € grave y ddicado encargo de la educacion de sus hijos, debe tener presente que éste
no ha podido depostar en @ tan dta confianza, sn haberle condderado capaz por su
mordidad, la pureza de sus cosumbres, la dignidad de su carécter, su finas mangras y la
cultura de su entendimiento, de gercer dignamente esta honrosa delegacion por medio de la
doctrina y d gemplo, sembrando en d corazdn de sus hijos la preciosa semilla de la virtud,
y preparandolos a ser Utiles a § mismos, a su familiay a su patria Y como las dmas nobles
prescinden dempre de los propios merecimientos y de la materid retribucion dd trabgo,
cuando @ encargo que reciben enciera un homenge de consderacion, € maestro no podra
menos que afadir a edrictco cumplimiento de sus deberes todas las paticulares
demostraciones de especid aencion y agprecio, con que pueda manifesarse agradecido a los
padres de sus aumnos por & devado concepto que les ha merecido.

27 — Pero los padres de los dumnos deben hacer a su vez una completa abstraccion del

mérito que



e preceptor haya podido reconocer en su deccion; consderando tan sdlo que los afanes y
desvelos que éte consagra a sus hijos son de orden tan devado, y tan sublime, que un
corazon paternd no los ve jamas recompensados con una dmple retribucion pecuniaria, le
comardn de honor y condderacion, y no omitiran medio dguno paa manifestale d
agradecimiento que merece sempre de un padre todo @ que trabga por d bien y la
fdicidad de sushijos

28 — Un padre no tiene ningln derecho para reconvenir d preceptor de sus hijos por actos
que etén autorizados por los edatutos, la disciplina y las précticas generdes que éste haya
edablecido, todo lo cud ha debido consultar antes de confiale un encargo que supone
sdempre d complelo sometimiento a las reglas comunes En un edablecimiento de
ensefianza no puede haber otras digtinciones que aguellas que estén fundadas en la virtud y
e méito, y es exclusvamente su director d que se hdla en cgpacidad de descubrir en sus
aumnos estas dotes, asi como de conceder los premios y a@licar las penas que la poseson o
la carencia de dlas exijan. Toda injerencia, pues, de un padre en edtos asuntos, toda
reclamacion, toda advertencia que se permita, es un acto dd todo extrafio a sus derechos y
evidentemente contrario a los verdaderos intereses de sus migmos hijos, cuya educacion
edara viciada desde que, en las pequefiass contrariedades que experimenten, puedan contar
CON una segura gpelacion alaautoridad paterna

29 — Sagln edto, la mediacion de los padres para librar a sus hijos de las prudentes y
provechosas correcciones que e les impongan, la pretenson de que e les exonere de
dguna obligacion, o s les dce dguna prohibicion, y en generd toda exigencia que tienda a
relgar la disciplina de |os establecimientos de ensefianza son aros tantos semilleros de



disgustos entre padres y maestros, que la civilizacidn condena, y que treen funestas
consecuencias alaeducacion, alamord y d porvenir de los jovenes.

30 — No quiere esto decir que a un padre le esé vedado velar sobre d trato que un
preceptor dé a sus hijos, mas desde d momento en que éste incurre en un grave auso de
autoridad, desaparece la confianza en que esta basado d pacto que entre ambos existe, y
disolver ese pacto serd sempre preferible a toda reconvencion, a toda discusén que no
pueda dar por resultado Sno mayores disgustos.

31 — Los padres, y sobre todo las madres, cuya indefinible ternura nubla a veces su razon
y las hace demasiado exigentes, deben medirse mucho en cdificar de duso de autoridad un
acto cudquiera dd preceptor de sus hijos que haya producido en dlos una impreson
demasado desgradable y en todos los casos tendran como una regla importante
abstenerse de dirigir a aguél ninguna expreson ofendva a su carécter y a su dignidad, pues
en esto s harian élos mismos una grave ofensa, gpareciendo como inciviles y groseros, y
quizd como ingraos. El minigerio dd preceptor gece una grande influencia en los
degstinos de la sociedad; y para que pueda sr desempefiado Sempre en bien de los intereses
generdes de la educacion, es indispensable rodearlo de aguella condderacion, de ague
respeto, que da autoridad y eficacia a la ensefianza, y que haciendo de @ una profesion
honrosa, estimulaa dorazarlad verdadero méito, alavirtud y d tdento.

32 — Entre los jefes de dficinas plblicas y las personas que entran a dlas—El jefe de una
oficina publica debe recibir con afadble atencion a cudquiera persona que en dla le solicite,
e invitala inmedigtamente a tomar asento; mas no eti obligado a ponerse de pie ni d
entrar aquéllani a despedirse, Sno en @ caso de que sea una sefiora, un amigo, 0



un sujeto a quien deba especia consderacion 'y repeto.

33 — Hl jefe de una dficing, después @ haber contestado verbdmente a las expresiones de
despedida de la persona que e retira, corresponderda con una indinacion de cabeza a la
cortesia que ésta habra de hacerle desde la puerta de la sda y d despedirse dguna de las
personas indicadas en la excepcion dd parafo anterior, la acompaliara precisamente hasta
el medio delasda; o hadala puerta

34 — La persona que entre a una oficina publica se abstendra de tomar asento mientras no
% la excite a dlo; y no s acercard a ningun bufete de modo que le sea posible leer los
papeles que en é se encuentren, sSn haber Sdo autorizado para €lo de una manera expresa.
En cuanto a las demés reglas especides que deben observarse en estos casos, dlas estén
contenidas en los parafos 1 y 4 de las pagines 167 y 168; debiendo Sdlo afiedirse que d
retirarse una persona de una oficina, y después de haberse despedido verbdmente del jefe
de ella, debe hacer Sempre a éste una cortesia desde la puertade lasda

35 — Entre los Comerciantes y las personas que entran a sus edablecimientos. — La
dabilidad en d comecate es no o un deber de urbanidad, sno un demento
eminentemente mercantil. El que necesta un género ocurre naurdmente, en iguddad de
cdreungancias, d edablecimiento donde sdbe que sera recibido con mayores muestras de
atencion, y huye, por lo contrario, de agud en que un semblante adusto y un trato agpero y
descortés han de lagtimar su dignidad y su amor propio, y aun savirle de embarazo para
examina detenidamente los objetos y hacer una deccion que le dge satisfecho. Y como
quiera que @ progreso dd comerciante esta en razon directa de la propia redizacion de sus
mercancias, se deduce que aqud que sea mas dable y politico hard una carera més
prosperay fdiz.

36 — El comerciante ofende a la persona de congderacion que e le acerca, y <e ridiculiza
d mismo, cuando emplea con dla hdagos indebidos, cuando le hace dogios desmesurados
de sus mercancias, cuando se esfuerza en hacerla concebir sobre édas cudquiera idea
menfietamente contraria a la redidad, y cuando, sn tener. con dla ninguna amisad, le
asegura que hace una pérdida por venderle lo que dlicita



37 — Es sobremanera incivil e impropio € consarvar un comerciante sU sombrero  puedto,
cuando e dirige a d en su establecimiento una sefiora, u otra persona que sea para d muy
respetable, 1o mismo que aparecer en cudquiera ocasdn desdifiado o md vedtido, como en
mangas de camisa, Sin corbata, etc.

3B — La pasona que entra a un edablecimiento mercattil, no debe ir a moledar
indtilmente d comerdante manifestdndose, impertinente y descontentadiza, ni contradecirle
abiertamente bgo ningln respecto, ni mdtraar las mercancias d examinarlas (parafo 5,
p&g. 168), ni deprimir édas ddante de otras personas y en ninguna ocasion con paéaoras
fuertes y descorteses, ni entrar en fin, en prolongados y fadtidiosos regateos que indican
sempre un caater vulgar y mezquino. El proponer a un comerciante un precio
noteblemente menor dd que ha pedido, es un acto ofensvo a su dignidad y buena fe, de
que no dan jamés gemplo |as personas de buena educacion.

39 — Entre ricos y pobres. — Las condderaciones que € rico debe d pobre estan fundadas
en los bdlos y liberdes principios de la sana filosofian pero dlas tienen un origen todavia
més puro y més sublime en la ley de Aqud que amd y santificod |la Pobreza y la stud en d
camino dd Cido. E Evangdio, Sn exduir a los ricos de los premios futuros que ofrece a la
virtud donde quiera que se encuertre, desgna a los pobres como los més llamados a
gozarlos, por sus priveciones, sacrificios y sufrimientos y md puede € hombre, a quien la
fortuna ha favorecido con los tesoros de la tiera, mirar con indiferencia 0 menosprecio a
aqud aquien estan especidmente prometidos |os tesoros de una gloria eterna

40 — Un rico no deberd jamas lamentarse con un pobre, de pérdidas,. privaciones o fdtas
de recursos, cuando a dlo no se vea obligado por la necesdad de judtificar una negativa,
pues € pobre podria interpretar éta como una precaucion contra la exigencia de dgun
savicio, lo cud seria dtamente ofendvo a su caracter y a su amor propio; a mencs que
entre ambos exista una amigad tan cordid y estrecha que excluya toda sospecha de este
género, y las qugas dd uno deban ser naturdmente recibidas por € otro como un inocente
desahogo en & seno delaconfianza.



41 — El pobre debe consderar que asi como @ premio de sus sufrimientos se encuentra en
d Cido, ad durante su mansdn en la tiera su subsisencia, las comodidades que puede
dcanzar, d divio de sus penas, dependen en gran pate, ya directa, ya indirectamente, de
las empresas que crea y fomenta € rico, y muchas veces de la generosdad con que éte se
desorende de una pate de sus rentas para socorrer sus necesdades. Mirando la riqueza
individud como uno de los més importantes dementos de las ates y de la indudtria, dd
progreso materid y aun mord de los pueblos, y sobre todo, como d ampao de la
indigencia, d pobre debera honrar y respetar en d rico tan nobles dributos, prodigandole
todas las aenciones a que sus virtudes le hagan acreedor. Y cuando € peso de la miseria
llegue a oprimirle, Igos de contemplar los genos goces con @ ojo de la torpe envidia se
sometera con religiosa resgnacion a la voluntad diving, pues S la pobreza puede ser una
virtud, s dla puede aorirnos las puetas dd Cido, no es cietamente por € solo hecho de
vivir condenados a dla, sno por € de aceptarla como la aceptd € Hijo de Dios amarla
como E la and, y acompaiiala de todas las virtudes de que El mismo quiso danos
gemplo.

42 — Entre la persona gque exige un sarvido y agudla a quien £ exige. — Una persona
delicada, cuando neceste con urgencia dguna cosa que no puede absolutamente
proporcionarse por S misma, y se ve por lo tanto obligada a solicitarla entre sus amigos, e
dirige sempre a los de su mayor intimidad, y no ocurre a agudlos con quienes no tiene
confianza, SN0 en casos extremos y en que la fuerza de b necesdad judifique plenamente
U exigencia

43 — Las exigencias indiscretas son dd todo genas de la gente bien educada y ad, jamés
debe pedirse un sarvicio a una persona que, para prestarlo,



haya de hacer un sacrificio de cualquiera especie, cuando pueda ocurrirse a otra que e
encuentre en diferente caso, 0 bien prescindirse enteramente de aguello que se desea.

44 — Seguin la naurdeza y entidad de! sarvicio, d grado de amisad que medie con la
pesona a quien £ exige, y d mayor 0 menor efuerzo que éda haya de hacer para
prestarlo, asi serén mas 0 menos vehementes las expresiones de excusas que acompafien la
Splica, y agudla con que haya de manifetarse @ agradecimiento que debe inspirar la
prestacion del servicio.

45 — La gditud es uno de los sentimientos més nobles dd corazon humano, y por
desgracia € que se ve més frecuentemente combetido por las maas pasiones. Es imposble
encontrar una buena educacion y una completa honradez en quien es capaz de olvidar los
senicios 0 corregponderlos con ruindades, y acao no ha habido en  mundo ningln
mavado que no haya principiado por ser ingrato. Debe, cuidarse esmeradamente de cultivar
d sentimiento de la gratitud, no borrando jamés dd dma d bien que se reciba, por pequefio
gue sea, y gprovechando sempre las ocasiones que la fortuna ofrezca para recompensarlo.

46 — En los corazones que ain no estan enteramente corrompidos la ingratitud conserva
una especie de pudor, que la hace avida de pretextos para desencadenarse y mostrarse en
toda su feddad;, y ad se ve muchas veces que € hombre, que ha recibido un beneficio,
busca un motivo de quega respecto de su benefactor, o afecta creerse ofendido cuando éste
no s preta a una nueva exigencia, paa romper d vinculo de gratitud que a d le ung y
consderarse relevado de |os deberes que para con € tiene contraidos.

47 — A lapersona a quien recientemente se ha



hecho un sarvico, no se le puede exigir otro Sn incurrir en una grave fdta de delicadeza a
menos que £ necesite urgentemente una cosa que tan solo dla puede proporcionar, 0 que
medie unaamistad estrecha'y un comercio de reciprocos servicios.

48 — En cuanto a la persona a quien se exige un sarvicio, S e en capacidad de prestarlo,
lo hera con td ddicadeza que parezca més bien que desempefia un deber; y 9 ha de
negarlo, procurarda atenuar la pena que causa sempre la ineficacia de una siplica,
contedando con razones Solidas y convincentes, en téminos muy afables, y deteniéndose
més 0 menos en manifetar € sentimiento que experimenta segln sea la entidad del servicio
exigido, Y s5gUn los deberes que laamigtad e imponga.

49 — Nada hay més innoble y mezquino que hacer un sarvicio por interés de verlo
recompensado, ni nada mas grosero que abusar de la podcidon de ague a quien de dguna
manera se ha obligado, por medio de exigencias tdes que pongan su agradecimiento a una
dura prueba

50 — Mucho menos deberd abusarse de la podcion de la persona a quien 2 haya servido,
con actos que en dguna manera ofendan su cardcter 'y amor propio. La gratitud impone
cietamente deberes muy sagrados, y entre dlos exisde € de una especid tolerancia para
con aqudlos que han debido inspirala mas seria absurdo suponer que dla obligase a
sacrificar d honor o la dignidad persond, y a tratar con amidad d que pretende eclavizar
y envilecer un corazon a precio de un savicio.

51 — Entre naciondes y extranjeros. — El que se encuentra en su propio pais, rodeado de
las personas que le son més caras en la vida, en medio de los amigos de la infancia, y
gozando de cuantas comodidades ofrece sempre € sudo natd, debe recibir y tratar con la
més finaaencion d extranjero



que, d abandonar su patria, No cuenta con otras ventgas ni con otros goces que los que le
proporciona una francay cordia hospitdidad.

52 — Es una vulgaridad, y sobre todo una violacion de los sagrados derechos de la
hospitdidad, € negar d extranjero un trato aable y generoso, cuando @ observa una
conducta led e inofensva, y cuando viene a consagrarse a una indudtria honesta contando
con d amparo de leyes liberdes, y con la buena acogida que da Sempre una socieded
cvilizaday culta

53 — La digincion entre naciondes y extranjeros, tan s0lo dgja de ser odiosa en cuanto es
indispensable para € orden y la felicidad de los diferentes pueblos que condituyen la gran
familia humang, por lo demas, debemos dempre recordar que todos somos hijos de un
mismo padre, y que € Redentor dd mundo a entregarse d barbaro suplicio de la cruz por
e rexcate de la humanidad entera, nos dgé a todos los hombres la mas sublime prenda de
amor, de union y de confraternidad (parrafo 3, péag. 32).

54 — El que lgos de su patria ha encontrado en suelo extrafio una acogida hospitdaria y
benévola, y en poseson de todos los derechos que aseguran la vida, la indudria y la
propiedad a los asociados, puede consagrarse libre y tranquilamente d trabgjo y didfrutar de
todos los goces y comodidades que ofrece d pais en que s encuentra, contrae no sdlo
agquellos deberes que impone la legidacion civil, sno también los que nacen naturdmente
dd noble sentimiento de la gratitud; y d mismo tiempo que contribuya por cuantos medios
edén a su dcance d orden, d progreso y d bierestar de la sociedad que le han admitido en
U sno, observard una conducta franca, led y amigosa en su trato con los naciondes
gorovechando todas aguelas oportunidedes en que pueda comprobarles que ama su pas y

respeta



sus costumbres.

55 — La urbanidad impone a naciondes y extranjeros un deber especid de reciproca y fina
gdatteria d cud consge en dogiar Sempre, con oportunidad y ddicadeza, todo lo que
pertenece y concierne d geno pais, en excusar de la misma manera lo que en  pueda ser
vituperable, y en usxr de un lenguge sobremanera cortés y comedido, cada vez que en una
amigable y pecifica discuson sea ineviteble € hacer observaciones que bgo dgun respecto
le sean desfavorables.

56 — H emitir juidos que hayan de herir d amor propio neciond de la persona con quien
% habla, d manifedarle desprecio hacia su pais, d proferir expresones que, Sn un mativo
judtificado, tiendan a demostrar € estado de atraso en que en @ se hdlen las ciendias, las
artes 0 cudquiera otra rama de la divilizacidn, son actos tan inciviles y groseros, que bien
pueden por i solos revelar una carencia absoluta de educacion y de cultura. Y respecto de
un extranjero, es necesario declarar que, cuando incurre en fdtas de esta especie, descubre
ademés un sentimiento de ingretitud para con € pais que le ha abierto sus puertas, que le ha
dado una fraternd acogida, y que, en la escda de su dvilizacion y de sus recursos, le ha
ofrecido todas las garantias, comodidades y conveniencias de lavida socid.

REGALOS COLECTIVOS

En las oficinas a veces se recauda dinero para hacer un
regalo colectivo a un compafiero con motivo de un matri-
monio, el nacimiento de un hijo, el cumpleatfios, etc. En la
eleccién del presente debe tenerse tanto cuidado comeo si
se tratase de un amigo fntimo. Las largas horas de trabajo
nos habréan ofrecido la oportunidad de conocer a la persona
lo suficiente como para seleccionar un objeto que resulte
adecuado para la ocasion y para los gustos de la persona.



I
De la correspondencia epigtolar

1 — Seampre que tenemos que comunican0s CON una persona a quien no  podemaos
dirigimos verbdmente, ya sea para cumplir con adguno de los deberes de la amigad, ya
para tratar sobre agin negocio, ocurrimos d medio de trangmitile por escrito nuestras
idess. Y como de esto se Sigue que una carta hace en todas ocasones las veces de una
vidta, es necesrio que dla represente dignamente nuestra persona, asi en @ lenguge como
en todas sus circungtancias, materides, revdando nuestra finura y ddicadeza, la aencion y
respeto que debemos a la persona a quien nos dirigimos, y nuestro conocimiento de las
reglas de la etiqueta.

2 — Con excepcion de las cartas cientificas, y de todas aqudlas que versan sobre asuntos
graves, las cudes admiten un egtilo més 0 menos devado, una carta no es otra cosa que una
conversacion escrita, y no debe por tanto emplearse en dla otro edtilo que agud que s
emplearla en la expreson verbd de su contenido. Mas como debe suponerse que d que
escribe tiene més tiempo que @ que conversa para ecoger las pdabras y las frases y
expresx las ideas dd modo més propio y més gudado a las reglas gramaticdes, d edilo en
las cartas debera ser sempre mas correcto que en la conversacion.

3 — La extenddn de las catas familiares no puede ser limitada 9§ no por d grado de
amigad que medie entre las personas que s estriben, y la naurdeza e intenddad de los
sentimientos que en ela hayan de expresarse.

Mas no puede decirse otro tanto con relacion a las cartas de negocios, las cudes,
no sHlo deben contreerse excdlusvamente d asunto sobre que versen, S no que no han de
contener ni una ola frase que de d s goate, 0 no sea indigpensable para la inteigencia de
las idess que han de tranamitirse. La correspondencia mercantil tiene un egtilo rgpido, caro
y conciso que le es enteramente peculiar, y que deben estudiar aentamente las personas que
e dedican alacarrerade comercio.

4 — Cuando se escribe a una persona de respeto, 0 con quien no = tiene ninguna
confianza, no e le encarga de sdudar ni dar recados a otras personas que a las de su
familia, y en una carta de negocios, sea cud fuere la persona a quien se dirija, s omite todo
encargo de esta epecie, aun respecto de su propia familia

5 — Hl inferior no dara nunca d superior d titulo de amigo d principio de una cata, ni
despedird d fin de éda tituldhdose su amigo, SNO0 cuando exida entre ambos una intima
confianza, afiediendo denpre en este caso aguna palabra que exprese su respeto. S entre
las persones que = estcriben no media una especid amigtad, d titulo de amigo es
enteramente impropio y aln ridiculo en uno u otro lugar.

6 — Las fdtas gramdicdes dan Sempre una maa idea de la educacion de la persona que
endlasin



curre, pero las més caracteridicas de una mada educacion son aguellas que se cometen
contralas reglas de la ortogrefia

7 — La lera debe s daa, y 9 es posble degate. Solo las personas de poco
entendimiento son cgpaces de creer que pueda dar importancia una mda forma de letra o
unafirmainintdigible.

8 — El papd que ha de emplearse en una carta serd tanto més fino, cuanto menor sea la
confianza que se tenga con la persona a quien se ecribe, 0 mayor la condderacion y
repeto que = le deba, mas en ningln caso podrd emplearse un papel demasiado ordinario,
pues esto seriavisto como una fata de atencion aun en medio de lamés estrecha amistad.

9 — Cuando s estribe a una persona respetalde o0 de etiqueta, y Sempre que una carta
tiene por objeto d tratar sobre una materia de consecuencia, se emplea un pliego dd papd
llamado comunmente papel de cartas. En todos los demés casos puede usarse, bien de este
mismo papd, 0 de cudquier otro més pequefio; mas paa las invitaciones a fedines y a
otras reuniones, y para las notas verbdes, de que s hablad més addante, s2 emplea
sempre un pliego de papd dd que s conoce generdmente bgo @ nombre de papd de
esquela

10 — La forma interior de una cata esta sljeta a las reglas siguientes: 1.2, d principio dd
papd y hacia @ lado derecho, se pone la fecha de la carta; 2.2, en la linea Sguiente y hacia
e lado izquierdo, s pone d nombre de la persona a quien s etribe, precedido de la
paabra Sefior 0 Sefiora; 3.2 en la linea Sguiente y precisamente debgjo, bien que dgando
adgln espacio hedia la izquierda, se pone € nombre dd lugar en que aguéla s encuentra, 0
la palabra Presente, s se hdla en d lugar donde se escribe; 4.2, dgjardo una linea en blanco,
y un espacio més 0 menos ancho hada la izquierda, se ponen las pdaoras Muy Sefior mio,
Edimado sefior, Mi querido amigo, 0 cudequiera otras que sean propias de las rdaciones
que se tengan con la persona a quien se escribe; 5.°, en la linea siguiente, y un tanto hacia la
izquierda dd rengldn anterior, principiard @ contenido de la cata 6.2, cuando se escribe a
una persona respetable, se dga a todos los renglones dd contenido de la cata un margen
hedialaizquierda, més 0 menaos ancho, seglin € grado de respeto que quiera manifestarse.

11— Cuando s escribe una carta en papd de esquela, la fecha y € nombre de la persona a
quien se escribe, se ponen después de lafirmay haciad lado izquierdo.



12 — Las cartas deben cararse en sobre separado, sempre que un cabdlero escriba a una
sfiora, y una persona cudquiera u otra con quien no tenga confianza 0 a quien deba
especid condgderacion y repeto.

13 — Es sobremanera incivil d dga de contesar oportunamerte una carta, 10 mismo que
contestarla por medio de un recado, Sin presentar para dlo una excusa legitima a la persona
de quien s harecibido.

14 — Es igudmente incivil € contetar una cata d pie de dla misma cuando eso no
exige expresamente por la personaque ladirige.

15 — Para contestar una cata de naturdeza resarvada, vagamonos de mismo conducto
por € cud la hayamos recibido; a menos que eso nos sea impodble, 0 que la persona que
nos ha escrito nos designe expresamente para élo un conducto diferente.

16 — Hay una epecie de correspondencia conocida generdmente con € nombre de notes
veabdes, las cudes son de mucho uso entre agentes diplométicos, entre personas de
eliqueta, y aun entre personas de poca confianza, y regularmente tienen por objeto provocar
una entrevisa, hacer invitaciones, aceptar 0 rehusaxr las que se han recibido, o hablar, en
suma, de dgun asunto que por su poca entidad no exige s tratado en una carta. Se emplea
para estas notas @ pape de exqudas y su forma ordinaria es la sguiente: N. de N. tiene d
honor de presentar sus respetos (0 manifiesta), etc.; poniendo d fin la fecha y omitiendo la
firma



De nuestra conducta respecto del publico

1 — El hombre de buencs principios no solo sabe conducirse dignamente con las personas
con quienes eda reacionado, Sno que tributa también sus condderaciones a la sociedad
entera, de manera que su comportamiento no es tampoco ofensivo bgo ningln respecto a
los que letratan, ni aun a aguellos que no le conocen persondmente.

2 — Nuestros deberes para con € publico estén todos refundidos en @ respeto a la sociedad
y a la opinion. Respetando la sociedad nos gpatamos de todo acto que pueda profanar sus
fueros, turbar la paz de las familias, o llamar la aencién generd de un modo escanddoso;
respetando la opinion, nos adgptamos a los usos y précticas socides dd pais en que
vivimos, amonizamos con las modas renantes gudamos nuedra conducta morad d
expiritu de verdad y de judicia que exige sempre en d citerio plblico, d cud nos srve
como de faro en medio de los escollos de que esd sembrado € mar de las pasones y nos
gorovechamos, en suma, de todas las ventgas que ofrece d habito de contemporizar con las
convenciones socides, de que la opinidn es d hdbito supremo (parafo 20 a 24, pagines 51
y 52).

3 — H rexpeto a la opinidn exige que nos abstengamos de todo aguello que, a pesr de s
intrinsecamente bueno, no ofrece d misno tiempo una gparienca de bondad. Como la
sociedad es nuestro Unico juez en todo lo que mira a nuestra conducta externa, y dla
generdmente juzga por las gpariencias, daro es que por més inocentes que sean los moviles
a los 0jos de la mord y dd decoro, la sociedad nos condenard irremisblemente; y entonces,
e exdnddo que habremos causado, vendra a turbar completamente la satisfaccion que
hayamas podido encontrar en la pureza de nuestra conciencia

4 — En maerias mordes, d respeto a la opinidn debe ser sempre mayor en la mujer que
en € hombre. Este podra muchas veces verse obligado a quedarse a solas con su conciencia
y a golazar € juicdo dd plblico, Sn arga por eto sobre su reputacion una mancha
inddeble, aquélla rara vez hard dudosa su conciencia, Sin haber hecho también dudosa su
judtificacion. Td es la diferencia entre la condicion socid de uno y otro sexo, fundada en €
diferente influjo que @ honor de uno 'y otro gercen en & honor y lafdicidad de las familias

5 — Muchos son los casos en que nuestra conducta puede ser ofensiva d publico, como se
comprendera fécilmente por medio de un aento examen de los deberes mordes y socides
gue hemas gpuntado en € curso de esta obra; pero nunca nos pone-



mMos en mayor riesgo de incurrir en esta grave fdta que cuando hacemos uso de la imprenta
para censurar las acciones de los deméds, por cuanto es tan fécil aacar d hombre en su vida
privada por aacarle en su vida publica, y todo insulto persond hecho de ete modo es un
desacato contra la sociedad entera.

6 — S no puede ofenderse a una persona en un crculo privado, Sn hacer por este s0lo
hecho una ofensa a todos los circungtantes (parafo 39, pag. 57). (parafo 48, pag. 281),
oMo pensar que no = injuria a la sociedad entera convirtiéndola en pdedra de la
difamecion y suponiéndola tan poco dvilizada, o mgor dicho, tan sdvge que acepte como
un hecho honesto y decente, como un hecho digno de llamar su aencion, d torpe desahogo
de las maas pasones?

7 — Ya s dga ver cudn injuriosa no serd para la sociedad la publicacion por la prensa de
toda produccion que en dguna manera ofenda la mord y las buenas cosumbres. Ningin
grado de dvilizacion, de decencia, de. decoro, de respetabilidad, concede a la sociedad d
gue la consdera dispuesta a ocuparse en leer samgantes producciones, y md puede tomar-
e lapena de publicarlas quien no haya contado de antemano con esta disposicion.

8 — En vano buscariamos pdabras con que expresar la magnitud dd ultrge que s hace a
la sociedad, de la vileza en que se incurre, de la mdignidad que se revela, cuando directa o
indirectamente se ataca en publico la reputacion mord de una mujer. En @ bdlo sexo esén
vinculados los més dtos intereses soddes y no hay dvilizacion, ni hay fdicidad posble
no hay porvenir ninguno, donde los fueros de su honor y de su ddicadeza no tengan un
escudo en @ pecho de cada ciudadano. La injuria dirigida por la prensa a cudquiera de los
asociados, es, como hemos dicho, una injuria a toda la sociedad;, cuando se dirige a una
mujer, es ademas una herida profunda que se hace en @ corazén de la mord, y rara vez un
hecho adado que no comprometa € honor vy d reposo de toda una familia y que no
incluya por lo tanto € mayor de todos los crimenes, € sacrificio de lainocencia

FIN



